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सही समय पर जाच होने पर कैंसर लाइलाज नहीं है । 
अगवान महावीर कैसर हास्पिटल एण्ड रिसर्च सेन्टर, 22 
हजार वर्ग गज के भूखण्ड में वन रहा है | 

अगवान महावीर कंसर हस्पिटल एण्ड रिसर्च सेन्टर की 
पूरी योजना पर लगभग 30 करोड़ रू व्यय्र होगा । 
भगवान महावीर केसर हाम्पिटल एण्ड रिमर्च सेन्टर के 
प्रथम चरण पर लगभग 8 करोड़ रुपया व्यय होगा । 
कैंसर चिकित्सालय को हम कितना मह्योग देते # यह 
इस बात पर आधारित है कि हमारा कितना पुण्य है 


जर्नल हाउस ए-95, जनता कालोनी, जयपुर-4 
फोन 44398, 40906, फेक्स . 42973 
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आशीर्वाद 


राजस्थान जैन सभा से महावीर जयंती पर प्रतिवर्ष प्रकाशित 
होने वाली स्मारिका जन-जन के लिये उपयोगी बने, यही हमारा 
आशीर्वाद है | 


आ. विमलसागर 





छ्ड्ड्छा 


राजस्थान जैन सभा द्वारा प्रतिवर्ष भगवान महावीर की जन्म 
जयंती पर जिनशासन की प्रभाविका सुन्दर ज्ञानवर्धिनी स्मारिका का 
प्रकाशन होता है, यह धर्मप्रभावना का कार्य अतिप्रशंसनीय है | 
प्रकाशन समिति को मेरा यही आशीर्वाद है कि इस स्मारिका के माध्यम 


से अहिंसामयी जैन धर्मतीर्ध की महती प्रभावना हो, जिन धर्म का 
दिनोंदिन प्रचार-प्रसार हो और भव्य जीव मिथ्यामार्ग का त्याग कर 
समीचीन मार्ग पर आरूृढ़ होकर मानव जीवन को सफल दनावें । 





उपाध्याय मुनि भरतसागर 
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]4 मार्च, 993 
सरदारशहर | 


राजस्थान जैन सभा प्रति वर्ष की तरह इस वर्ष भी महावीर 
जयन्ती के उपलक्ष्य मे स्मारिका का प्रकाशन कर रही है | राजस्थान 
के पूर्व वित्त मत्री चन्दममल जी बैद से यह ज्ञात हुआ | इसके आधार 
पर हम अपना सन्देश या अभिमत प्रेषित कर रहे हैं | हमास एक 
घोप है - 


पहले इन्सान इन्सान फिर हिन्दु या मुसलमान 
ठीक इसी तरह एक दूसरा घोष - 
पहले जैन जैन फिर श्वेताम्बर या दिगम्वर | 


प्रति वर्ष जयन्ती मना लेना, पत्रों में विशेषाक और स्मारिकाएँ 
निकाल लेना, जुलूस व सभाएँ आयोजित कर लेना, इतने मात्र से 
हमाश दायित्व पूरा कैसे होगा ? हमे सोचना है । हमने थोड़ा प्रयल 
किया । अणुव्रतत, प्रेक्षा्धम और जीवन विज्ञान का कार्यक्रम चालू 
किया । इसम भगवान महावीर के सार्वभीम धर्म की झलक दिखाई दे 
रही है | आनन्द की अनुभूति हो रही है | इसके आधार पर सब न 
सम्भरदायो से यह अनुरोध किया जा सकता है कि महावीर का जैन धर्म 
विश्व मानव के लिए प्राह्य और उपादेय बने, इसका प्रयल 
अपने-अपने अह, मताग्रहो और साम्रदायिक दृष्टियो को गीण करके हम 
सबको करना चाहिए । 


आचार्य तुलसी 








आशीष एवं आशायें 


स्तुत्ति8 पुण्यगुणोत्कीर्ति: स्तोता भव्य प्रसन्नधीः । 
निष्टितार्थों भवांस्तुत्यः फल नैश्वेय्स सुखम्‌ ॥ 


पुण्य / श्रेष्ठ / आध्यालिक गुणों की प्रशंसा ह् प्रार्थना करना 
स्तुति / पूजा / अर्चना / वन्दना है । प्रसन्न / निर्मल / पवित्र भावना युक्त 
भव्य स्तोता / पूजक है | जो कृतकृत्य / मुक्त / निष्काम पुरूष है वह स्तुत्य 
/ पूज्य / पूजनीय है | गुण कीर्ति / गुण स्मरण का फल नैश्रेयस्‌ / मोक्ष / 
निर्वाण सुख है | 

उपर्युक्त कारण से प्रेरित होकर राजस्थान जैन सभा महावीर जयन्ती 
मनाती है एवं स्मारिका भी प्रकाशित करती है | यह एक अभिनन्दनीय कार्य 
है । इससे क्रान्तदश, युग पुरूष, सत्य, अहिसा-समता के अवतार महावीर के 


प्रति बहुमान/आदर / विनय प्रगट होता है एवं दूसरों स्व भी श्र / 


आदर्श/भिक्षा/दिभा-बोध मिलता है | ऐसे कार्य के लिए मेग ५.7०: 
जिस प्रकार महावीर जयन्ती मनाते है उसी प्रकार दिनाध ऊ- 5 
भी प्रभावना पूर्वक राष्ट्रीय एवं अन्तराष्ट्रीय स्तर पर मनाना चाहिए | क्यकि 
आदिनाथ भगवान युगादि धर्म प्रवर्तक के साथ-साथ समाज व्यवस्था, शिक्षा, 
कला, युद्ध कौशल, राजनीति, वाणिज्य, अंकाक्षरी-विद्या, पशु पालन, 
कृषि-विद्या, ज्ञान-विज्ञान के भी शिक्षक / प्रचारक / प्रसारक थे । इससे 
दूसरों को ज्ञात होगा कि जैन धर्म कितना प्राचीन एवं सार्वभीम / व्यापक 
है] और भी एक आशा है कि जैन साहित्य, पत्रिका, स्मारिका में केवल 
सत्य, धर्म, ज्ञान-विज्ञान, के लेख/विपय हो न कि व्यापार, धन, व्यक्ति का 
विज्ञापन, प्रशंसा/प्रसार | इससे साहित्य का/धर्म का अवमूल्यन होता है । मेरी 
किसी की निंदा की भावना नहीं है परन्तु मेरी यह धार्मिक विचारधारा हैं । 
सब धार्मिक बने, सुखी बने, सत्य के पथिक बने इसी महती शुभकामना के 
साथ - 
उपाध्याय कनकनंदी 
चन्दलाई- 6-2-93 


जयपुर (राजस्थान) 
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सन्देश 


महामहिम राज्यपाल महोदय को यह जानकर प्रसनता है कि 
राजस्थान जैन सभा, जयपुर द्वारा महावीर जयन्ती के अवसर पर 
अपनी स्मारिका के 30 वे अक का प्रकाशन किया जा रहा है | 

तपस्थियो के पावन सदेशों को जन-जन तक पहुचाने के 
जितने प्रयास किए जाये, कम हैं | आज के परिवेश में इनके सदेशो 
की महती आवश्यकता है | इस उद्देश्य से भगवान महावीर के सदेशो 
को आलसात्‌ कराने की दृष्टि से स्मारिका जैसे उपक्रम अनुकरणीय हैं । 

महामहिम को विश्वास है कि प्रकाश्य स्पारिका सात एक 
सन्दर्भ ग्रन्य बनकर नही, अपितु “जीओ और जीने दो' के तिद्धान्त 
को हृदयगम कराने का माध्यम वन सकेगी । 


महामहिम की ओर से शुभकामनाएं 


(एन आर भसीन) 
सचिव 
राज्यपाल, राजस्थान 





अध्यक्षीय 


यह स्मारिका देखकर निश्चय ही आपको प्रसन्नता होगी । इसका जो भी स्वरूप आप 
देख रहे हैं वह महान चिन्तक -स्पष्ट वक्ता, समाज सेवी स्व. पं. चैनसुखदास जी न्यायतीर्थ की 
प्रेरणा और पूर्व विद्वान सम्पादकों के आशीर्वाद और मार्गदर्शन तथ्य वर्तमान सम्पादक श्री 
ज्ञानचन्द जी विल्टीवाला व उनके सहयोगी सम्पादक मण्डल के सदस्य श्री डा. प्रेमचन्द जी 
रांवका, कैलाशचंद जी साह एवं श्री सोभागमल जी रांवका के अथक परिश्रम का प्रतिफल है । 


जैन सभा गत 30 वर्षों से महावीर के पावन जनहितकारी सन्देश जन जन तक 
पहुँचाने के उद्देश्य से देश के ख्याति प्राप्त विद्वानों द्वारा लिखित लेख संकलित कर उन्हें 
स्मारिका के रूप में प्रतिवर्ष प्रकाशित करती है | इसे विश्वविद्यालयों में सन्दर्भ ग्रंथ के रूप में 
मान्यता प्राप्त है । 


इस पावन कार्य को सम्पन्न कराने के लिये विद्वान लेखकों का अनुग्रहित हूँ, जिनके 
सहयोग से स्मारिका यह स्वरूप ग्रहण कर सकी । 


स्मारिका के प्रकाशन सहयोगी सभा के मंत्री श्री प्रेमचन्दर जी छावड़ा, प्रवन्ध सम्पादक 
अग्रज श्री महेन्द्र कुमार जी पाटनी एवं प्रवन्ध मण्डल के सभी समर्पित सदस्यगण जिन्होंने अथक 
प्रयास कर इतने विज्ञापन जुटायें | इन सभी का मैं आभारी हूँ | साथ ही जिन विज्ञापनदाताओं 
ने हमारे निवेदन पर आर्थिक सहयोग दिया, उनका भी आभारी हूँ, जिनके सहयोग के विना 
स्मारिका मुद्रण संभव नहीं था | श्री कैलाशचन्द जी साह सभा के कोपाध्यक्ष एवं जैना प्रिन्टर्स 
एवं स्टेशनर्स के मालिक तथा इनके सभी सहयोगी कर्मचारीगण जिन्होंने तन्मयता से इतने कम 
समय में स्मारिका का मुद्रण कार्य सम्पन्न कराया -उनके प्रति धन्यवाद ज्ञापित करते हुए सबके 
प्रति आभार व्यक्त करता हूँ । 

अन्त में सभी समर्पित सभा के पदाधिकारियों, कार्यकारिणी के सदस्यों, विद्वानों, 
सामाजिक कार्य-कर्त्राओं, महिलाओं और युवा साधियों, हितेपियों जिनका नाम यहाँ उल्लेखित 
नहीं है, जिन्होंने वर्ष भर सभा के कार्यो में समपर्ण की भावना से सहयोग और मार्ग दर्शन 
किया £, के प्रति अनुग्रहित होकर आभार व्यक्त करता हूँ । 


रमेश चन्द्र गंगवाल 


अप्यक्ष 


प्रकाशकीय 


यह अत्नन्त प्रसमता का विषय है कि प्रतिवर्ष महावीर जयन्ती देश विदेश में बड़े 
उत्साह के साथ मनायी जाने लगी है । अधिकाश स्थानों मे इस अवसर पर सार्वजनिक अवकाश 
रहता है इस दिन भगवान महावीर के दिव्य सन्देश की जन-जन तक पहुँचाने के उद्देश्य से 
विभिन्न कार्यक्रोो का आयोजन होते हैं | इससे श्रोताओं को नैतिक जीवन की ओर बढ़ने एव 
जीवन को समुप्रत बनाने की दिशा मे प्रेरणा मिलती है | ऐपी प्रेरणाओं को वल देने त्था स्थाई 
प्रभाव उत्पन्न करने के उद्देश्य से वर्ष 962 से जयन्ती के अवसर पर स्मारिका का नियमित 
प्रकाशन राजस्थान जैन सभा द्वारा किया जा रहा है | इस वर्ष 30 वाँ अक आपके कर कमलो 
मे देते हुये हर्ष से उत्ताहित हो रहा हूँ । 


स्मारिका का सम्पादन जैन दर्शन के अध्येता श्री ज्ञानचन्द जी विल्टीवाला ने किया है। 
आपने लेखो का सकलन, चयन एव सजाने सँवारने का कार्य उत्साह के साथ पूर्ण किया है । 
सभा आपके इस सहयोग के लिये सदैव आभारी रहेगी । आपके सहयोगी श्री सोभाग मल जी 
रावका, डॉ प्रेमचन्दर जी रावका मे इस स्मारिका को सदर्भ ग्रन्थ बनाने मे जो सहयोग दिया है 
बह भुलाया नहीं जा सकता है | सभा आप के प्रति सदैव आभारी रहेगी । 


सारी चेष्टाये सारे प्रयास ठोस रूप ग्रहण कर सके यह कार्य पूर्ण करते हैं विज्ञापनदाता 
जो मुक्त हस्त से विज्ञापन देकर अपनी आस्था और विश्वास को दृढ़ता से प्रकट करते है ॥ 
विज्ञापन कार्य को सुचारु रूप से सचालन करते हैं हमारे प्रवध सम्पादक श्री महेन्द्र 


कुमार जी पाटनी एवं उनका प्रवन्ध मण्डल । उनकी लगन व उत्साह के साथ प्रयास से यह 
कार्य सभव हो सका है । सभा आपके प्रति आभारी रहेगी । 


अर्थ सग्रह मे श्री ताराचद जी साह एडवोकेट एवं थी कैलाशचद जी सौगाणी के 
नेतृत्व मे सर्वश्री वसत कुमार जी, योगेश टोडरका, शरद गगवाल, प्रेमचद जी हैदरी, भागचद 
जी छावड़ा, सुरेश जी वज, विमलकुमार जी भोधा एवं उत्तम जी बैद का सहयोग भी नहीं 
भुलाया जा सकता । 

राजस्थान जैन सभा के अध्यक्ष श्री रमेश चन्द्र जी गणावाल का योगदान 
रहा है, मैं उनके प्रति कृतज्ञता प्रर॒ट किये विना नही रह सकता । 


मैं श्री कैलाश चन्द जी साह का भी आभारी हूँ उन्होंने स्मारिका का सुन्दर 
करवाने मे अपना पूर्ण सहयोग दिया । मैं उन सब व्यक्तियो के प्रति जिनका जाने अवतार 


सहयोग प्राप्त हुआ है, हृदय से आभार प्रकट करता हूँ । उनके सहयोग 
» हयोय से 
प्रकाशन सभच हो सका है| 23 


दान तो महत्वपूर्ण 


प्रेमचन्द छावड़ा 
मत्री 


सम्पादकीय 


विज्ञ स्वाध्याय प्रेमियों के सम्मुख स्मारिका का यह 30वॉ अंक प्रस्तुत करते हुए हमें 
अति प्रसन्नता है । पूर्व की भांति यह पाँच खण्डों में विभाजित है-. महावीर : जीवन सिद्धान्त 
और व्यवहार 2. शाकाहार, संयम और ध्यान 3. साहित्य एवं पुरातत्व 4. विविध 5. आंगलू 
भाषा । कहने की आवश्यकता नहीं की इन खण्डों में संग्रहित सभी रचनायें पठनीय/मननीय हैं। 
इस हेतु हम सभी विद्धान लेखकों, कवियों के आभारी हैं | विशेषतः आभारी हम विद्वान साधु- 
जनों, आचार्य तुलसी जी, उ. मुनि भरत सागर जी, उ. मुनि कनकनन्दी जी, मुनि गुणधरनन्दी 
जी, मुनि सुखलाल जी एवं आर्यिका स्याद्गादमति जी के हैं जिनकी रचनायें प्राप्त कर यह अंक 
निःसन्देह गीरवान्वित हुआ है, शासत्र की कोटि में प्रतिष्ठित हुआ है । अखिल भारतीय स्तर के 
बहुचर्चित लब्धप्रतिष्ठ वरिष्ठ विद्वान एवं चिन्तक प्रो. लक्ष्मी चन्द जैन, डा. लक्ष्मीनारायण दुवे 
पुरात्तत्वाविद डा. शैलेन्द्र कुमार रस्तोगी आदि के हम आभारी हैं जिन्होंने गत वर्षों की भांति 
हमारे निवेदन पर अपनी अमूल्य कृतियों से इस अंक का गौरव बढाया है । 


आज विज्ञान के प्रयोगों से दो महत्वपूर्ण तथ्य सामने आये हैं- 


. कुनैन मलेरिया के मच्छरों पर निष्प्रभावी 2 वायो केमस्ट्री के क्षेत्र में कीटों द्वारा 
ऊँचें स्तर की कम्पोस्ट खाद का निर्माण | एक में जीव तिर्यकू रूप से मरण परीषह सहता 
सहता परीपह-जय, मरण को जीत लेता है | दूसरे में जीव के माध्यम से पुद्गल जगत में 
इृए/अनिष्ठ भारी परिवर्तन आता है । दोनों तथ्य तपस्या और आलझरूपान्तरण की ओर अंगुली 
निर्देश कर रहे ह | जिन्हें असम्भव कल्पना मानकर, मात्र अतिशयोक्तियाँ मानकर, संभवतः 
तीर्थकरो के काल में भी और वाद में भी, सामान्य जन जैन तपस्था ओर अध्याल के मार्ग से 
उदामीन रहते र॒ह्े है, मोक्ष पुरुषार्थ की चर्चा छोड़ मात्र त्रिवर्ग चर्चा तक ही स्वयं को, अपने 
आचार्यत्य को सीमित करते रहे हैं उन्हें यह सहज समझ में आना चाहिए कि मर्व 
कपाय-कालुप्य, अज्ञान, दुर्वलता आदि से मुक्ति के मार्ग का पाधिक महत्ता न केवल अपने लिए 
ही अनन्त आनन्द का अन्तरंग लोक रचता ह, वरन्‌ चारों ओर के जीव जगत को, पर्यावरण 
झा भी बाग दीप्ति प्रदान करता 8/उससे दीप्ति प्राप्त होती 6, जो अन्य किमी भीतिक जगन की 
तकनीक से संभव नहीं है | जैनाचार्यों का मानना है कि दाह्म कर्म-मोकर्मवर्गगायें शोभन 
अशोभन सूप, पुण्य पाप रूप रागी दीतरागी मानव के सानिध्य में आकर उसके दिना चाहे 
सतः को जाती है| वस्तु स्वरूप की यहा समझ ही जैन माथना छा 


प््च्हई कर कक करके फराज-कान घनदग है 
जाइह स्यल 


(5 सस्दद चनुद्रम का आधार ह | उत: आश्चर्य नहीं कि आज गष्टीय अन्रगा्ट्रीय 


जीवन श्र त्रा ७5 ७४ का 
सावन परद्धात का, गाक्ष 
र्र 


|. ;क] हक ्ध़ हा पु 
2) ।१8 ६ जज पशाओएंम मभ्यीफाः न अप िक दम आकर फ्जज+ ह «>> बीज गज 
लिर पा मध्य समन्य म्माकृति तावकरतो के आश््म और अपर्ग्ह के मार्म के पद्च भें निर्मित 
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होती जा रही है । अत इस अक मे चाहे तीर्थंकरों के करिश्मे की चचां हो, धाहे ध्यानी के 
प्रभाव की, ध्यान फल की, शाकाहार सयम की या पोरफिरी की अज्ञानी सोने बाले लोगो से दूर 
एकात ज्ञानाराधना की, हर चर्चा गम्भीर पहन/मनन का विपय है | 

अत में 22 मार्च तक प्रवास मे रहने और फिर ज्वर्ग्रस्त हो जाने से मैं अपने कर्तव्य 
का सम्यक्‌ निर्वाह नहीं कर पाया हूँ तथा इस कारण रही हुई अशुद्धियों और अन्य कमियो का 
मुझे दुख है । सहयोगी सम्पादक वन्धु डॉ प्रेमचन्द रावका, श्री प्रेमचन्द हैदगी आदि ने यदि 
परिश्रम पूर्वक कार्य को नहीं समेटा होता तो इस वर्ष के अक का प्रकाशन ही सम्भव नहीं था। 
इसी कड़ी मे थि जिनेन्द्र कुमार का प्रूफ रीडिग मे सहयोग व श्रम भी उल्लेखनीय है । 

सभा के अध्यक्ष, मत्री एव अन्य कार्यकर्ताओं का मैं आभारी हूँ जिन्होंने गत वर्षों की 
भांति इस वर्ष भी जिनवाणी की थोड़ी सेवा का हमे पात्र समझा | समय पर सुन्दर मुद्रण का 
साए श्रेय जैना प्रिन्टर्स एण्ड स्टेशनर्स के मालिक श्री कैलाशचन्द साह के लगन पूर्ण परिश्रम 
एवम्‌ श्री सुरेश चन्द गोधा, श्री सुनील पाटनी को हैं । 


शानचन्द विल्टीवाला 


आभार 


5४... राजस्थान जैन सभा की कार्यकारिणी ने, मेरी व्यस्तता के कारण विनयपूर्वक असमर्थता 
“हर करने के उपरान्त भी मुझे महावीर जयन्ती स्मारिका के प्रवन्ध सम्पादन का कार्य इस वर्ष 


के 


कफ मुझे ही करने का निर्देश दिया - इस विश्वास के लिए मैं सभा की कार्यकारिणी का आभारी 
शत 


धं 


हर 


दे सभा हारा प्रकाशित होने वाली स्मारिका का यह 30 वां अंक है जो कि 008 
वान महावीर की 259] वीं पावन जयन्ती के अवसर पर प्रकाशित हो रही है - इस महत्व- 
$ स्मारिका को आपके समक्ष प्रस्तुत करते हुए मुझे बहुत ही प्रसन्नता हो रही है । 


स्मारिका के लेखों का चयन का महत्वपूर्ण कार्य होता है - इसी कारण इस स्मारिका 
ः संदर्भ ग्रन्थ के रूप में भी देखा जाता है | दूसरे, महत्वपूर्ण लेखों के कारण ही जैन धर्म 
पयक विषयों पर डाक्टरेट करने वालों में भी इस स्मारिका की बहुत ही मांग रहती है । 
ररिका के प्रधान सम्पादक श्री ज्ञानचंद विल्टीवाला तथा इनके सहयोगी सर्व श्री सौभागमल 
वका, डॉ. प्रेमचन्द रांवका, कैलाशचन्द साह व प्रेमचन्द हैदरी का अत्यन्त आभारी हूँ । 
एरिका के लेखक गणों का भी में अत्यन्त आभारी हूँ जिन्होंने इस स्मारिका के लिए सार 
भिंत लेख भिजवाकर स्मारिका के गौरव का उत्तरोत्तर बढ़ाने में महत्वपूर्ण योग दिया है । 


स्मारिका के प्रकाशन में आर्थिक सहयोग महत्वपूर्ण होता है इसके विना स्मारिका 
काशन हो ही नहीं सकता है । प्रिन्टिंग व कागज की कीमतें काफी चढ़ रही है । इसके 
पतिरिक्त स्मारिका की छपाई भी इस वार ऑफसेट पर करवाई गई है जिससे इसकी सुन्दरता 
त बढ़ ही गई है परन्तु व्यय भी बढ़ गया है इस कारण विज्ञापन दरों में भी वृद्धि करनी पड़ी 
; इसके लिए में विज्ञापन दाताओं से क्षमाप्रार्थी हूँ । में समस्त विज्ञापन दाताओं का आभारी हूँ 
जन्होनें अपने व्यापारिक/अआद्योगिक प्रतिष्ठानों के विज्ञापन प्रदान कर आर्थिक सम्बल प्रदान 
केया है | 

सभा के अध्यक्ष श्री रमेशचन्द गंगवाल व मंत्री श्री प्रेमचन्द्र छावड़ा का में दहत ही 
आभारी ई जिल्होनें स्मारिका के लिए विज्ञापन के रूप में आर्थिक सहयोग प्रदान कराने में पूर्ण 
सहयोग दिया है। स्मारिका के कार्य के लिए जब भी इनें जहां के लिए भी अनुरोध किये 
दोनों मशानुभाव ही सक्रियता से सहयोग के लिए तत्यर रहे । 

स्मारिका के चिन्तापन जुटाने में प्रचन्ध मंडल के सदस्यगणों के अतिरिक्त गर्व श्री अल्ण 
सोना, अरण छात्रा, मुरेद्र मोह, अरूण कोडीदाल, एन, के. गोधा, वी. के. जैन, ध्यानलाल 
अने, सेशदन्द असमरा, आर, के, जेन, भागचन्द्र छावड़ा, कमल बाबू जैन, दमन्तकुमार जन, 
हा, सुभाष गंगदाल, मम्नालाल जैन, पृरण प्रकाश जैन, फलाशचन ददवाने, माशदीर प्रमाद उन 


हो 
यु ९ ई कि पाई कह के 


आर पी सीगाणी, एम पी जैन, वावू लाल सेठी, सुरेशवद वज, भागचन्द सौगाणी, श्रीमती 
इन्दु गगवाल, सुधीर वाकलीवाल, अजय काला, ए के जैन, के सी छाबड़ा, राजेश 
पापडीवाल, चेतन कुमार वाकलीवाल, सजीव जैन, निर्मल कुमार गोदीका, आर के जैन, एम 
सी जैन, जी सी जैन, प्रेमचद सीगाणी व कार्यकारिणी के अन्य सदस्यों का तथा जिनके नामो 
का उल्लेख नही हो पाया है, उन सभी का मैं अत्यन्त आभारी हूँ। 

मैं सर्व श्री ए के जैन, पी सी काला, अविन्द्र जी लट्टठा, एम एल जैन का भी 
हृदय से आभारी हूँ जिन्‍्होने स्मारिका म॑ आर्थिक सहयोग जुटाने मे सहायता की | मुझे विश्वास 
है कि भविष्य में भी इनका इसी प्रकार से सहयोग प्राप्त होता रहेगा । 

स्मारिका के लिए विज्ञापन जुटाने में प्रबन्ध मडल के सदस्यगणों के योगदान से ही 
आर्थिक सहयोग प्राप्त हो पाया है उनके प्रति में आभार प्रदर्शित करता हूँ । 

जैना प्रिटर्स एड स्टेशनर्स के श्री अजय साह व प्रेस के कर्मचारियों के सहयोग से यह 
स्मारिका समय से प्रकाशित हो पाई है, मे उनका आभारी हूँ ! 

स्मारिका में यदि किसी प्रकार की न्रुटि रह गई हो तो उसके लिए मैं क्षमाप्रार्थी हूँ 
आशा है पाठक उसे उदार हृदय से क्षमा करेगे तथा च्रुटियो व सुझावों से अवगत करावेगे 
जिमसे भविष्य में ध्यान रखा जा सके । 

अन्त मे मैं स्मारिका मे प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष रूप से जुड़े सभी महानुभावों के प्रति 
आभार प्रकट करते हुए भविष्य में सहयोग की कामना करता हूँ । 


जय महावीर 


महेन्द्रकुमार पाटनी 

प्रवन्ध सम्पादक 

70-27, पाटनी भवन, सावित्री पथ 
बापू नगर, जयपुर 


राजस्थान जैन सभा का संक्षिप्त परिचय 


दिगम्बर जैन समाज के प्रवुद्ध कार्यकर्ताओं, चिन्तकों, समाज सेवकों ने एवं संस्थाओं 
के प्रतिनिधियों ने समाज को सुसंगठित करने उसमें धार्मिक, शैक्षणिक, बौद्धिक तथा समाज में 
व्याप्त कुरुतियों को दूर करने, मानव सेवा हितार्थ मिलकर कार्य करने के लिए लगभग 40 वर्ष 
पूर्व एक संगठन राजस्थान जैन सभा के नाम से गठित किया जिस का विधिवत्‌ विधान तैयार 
करवाकर सन्‌ 952 में उसे राजस्थान सोसायटी एक्ट के तहत पंजीकृत करवाया । 


सभा के मुख्य लक्ष्य : समाज को संगठित करना, सामाजिक गतिविधियों को गति प्रदान 
करना, समाज में व्याप्त कुरुतियों को दूर कराने का प्रयास करना, जैन मान्यताओं व हितों की 
रक्षा करना, समाज में धार्मिक एवं शैक्षणिक ज्ञान की अभिवृद्धि हेतु सहयोग करना, मानव सेवा 
के कार्यों को प्रश्नय देना आदि कार्यों की परिपालना ही संगठन का मुख्य लक्ष्य है | 


सभा द्वारा आयोजित मुख्य गतिविधियाँ : अपने लक्ष्यों की पूर्ति हेतु सभी की प्रमुख 
गतिविधियाँ निम्न प्रकार है- 


दसलक्षण पर्व : महान्‌ चिन्तक-विचारक एवं स्पष्ट वक्ता स्व, चैनसुखदास जी न्यायतीर्थ 
की प्रेरणा और सहयोग से भाद्रपद शुक्ला पंचमी से चतुदर्शी दस दिन तक श्री दिगम्बर जैन 
मन्दिर बड़े दीवानजी के प्रागंण में प्रतिवर्ष सांयकाल दस धर्मों पर ख्याति प्राप्त विद्वानों के 
प्रवचन कराये जाते हैं एवं समाज सुधार सम्बन्धित विषयों पर अधिकृत विद्वानों की चर्चा 
आयोजित की जाती है तथा समाज की विभिन्न शिक्षण संस्थाओं, महिला मण्डलों को आमंत्रित 
कर सांस्कृतिक व संगीत के माध्यम से आध्यालिक कार्यक्रम इस समारोह में आयोजित किये 
जाते हैं। 
क्षमापन समारोह : 


दसलक्षण पर्व की समाप्ति पर प्रतिवर्ष रामलीला प्रांगण पर क्षमापन समारोह सामूहिक 
रूप से मनाया जाता है, जिसमें सभी जैन समाज के धमविलंवियों को आमंत्रित किया जाता है 
उस अवसर पर धर्म प्रभावना के प्रोत्साहित करने के लिये, एक माह, दस दिन के उपवास की 
तपम्या करने वालों तथा समाज के प्रमुख धर्म प्रेमियों ओर विभिष्टजनों को सम्मानित किया 
जाता है तथा घमनुकूल आचार्य के आधार की मच्दिर जी में मण्डलों द्वारा बनाई गई झांकियों 
की श्र्ता पर प्रोत्साहन स्वरुप प्रशस्ति देकर सम्मानित किया जाता £ । समय-समय पर धर्म 
गुरुआं को मभा छो सम्योधित करने के लिये आमंत्रित किया जाता है । 
महावीर निर्वाण महोत्सव 
निर्याण दिदस पर धर्म गुरूओं, पण्टितों, एवं विद्वजञनों को आमंत्रित कर भगदान 
के निद्धि दियम की महत्ता पर प्रकाश डालने के 
गे स्थित मा 


री 


2 


लिये एकसभा का आयोजन गोपात 
८गे महादार स्थामी छे मखिर शांगग पर किया जाना # | 


् 


अं 


धार्मिक एवं आध्यात्मिक प्रशिक्षण शिविर 


बच्चो में धार्मिक एवं आध्यालिक ज्ञान की अभिवृद्धि हेतु इस वर्ष बृहत प्रशिक्षण 
शिविर श्री दिगम्बर जैन मन्दिर छोटे दीवान जी एवं घी वालो के रास्ते में स्थित दिगम्बर जैन 
पदमावत्ती कन्या सीनियर विद्यालय पर लगाया गया जिसमे लगभग 583 बच्चो ने योग्य विद्वानो 
से ज्ञान प्राप्त किया | इस हेतु विधिवत्‌ एक परीक्षा ली गई जिसमे प्रथम, द्वितीय, तृतीय आने 
वाले बच्चो को क्रशश 500/-250/-50/ रुपये की राशि पुरस्कार स्वरुप व हर वच्चे को एक 
प्रमाण पत्र सभा की ओर से भेट किया गया । इस शिविर में आने बाले वच्यो को धार्मिक 
पुस्तक व 2 पुस्तिकाए व पैन्सिल भी वच्चो को वितरित की गई । 
जैन मेला 

समाज को सगठित करने, सामाजिक प्रवृत्तियो को बनाये रखने, जन चेतना के लिये, 
प्रतिवर्ष सभा द्वारा जैन मेले का आयोजन किया जाता रहा है, इसमे, जैन साहित्य प्रदर्शनी,जैन 
पत्र पत्रिका प्रदर्शनी, बच्चो की कलात्मक सामग्री की प्रदर्शनी, चित्रकला प्रदर्शनी, मेहन्दी, रगोली, 
खेलकूद, प्रतियोगिताएं सामूहिक भोज, घोड़े, हाथी की सवारी, मेले मे महारानी-महाराजा, 
राजकुमार-राजकुमारी का लाटरी द्वारा चयन, वयोवृद्ध पुरुष व महिलाओं का सम्मान तथा समाज 
सेवियों ब कार्यकर्ताओं का सम्मान आदि कार्य-क्रम होते हैं । 
साहित्य प्रकाशन 


सामाजिक सास्कृतिक चेतना के विकास और ऐतिहासिक जानकारी के लिय सभा 
द्वारा समय-समय पर साहित्य का प्रकाशन किया जाता है । प्रतिवर्ष एक बृहत महावीर 
जयन्ती के अवसर पर एक स्मारिका जिसमे देश के ख्याति प्राप्त विद्धानो के लेख भगवान 
महावीर के संदेश एब तिद्धान्तो के आधार पर सकलित कर प्रकाशित की जाती है | इसे 
विश्वविद्यालयो मे आज सन्दर्भ ग्रन्य के रुप जाना जाता है | इसके अलावा भी पिच्छी, 
कमण्डल, निजामृतपान (लेखक. आचार्य श्री विद्या सागर जी) भगवान महावीर 
(लेखक-मास्टर माणक चन्द्र जी जैन) तीर्थंकर महावीर (डा हुकुमचन्द भारिल्ल) चादनपुर के 
वावा एवं धम्ममू शरणम्‌ (दोनो पुस्तको के लेखक-श्री प्रवीण चन्द्र जी छावड़ा) सुख्री जीवन 
प्राप्ति के दस सोपान (लेखक मुनि 08 श्री गुणघर नन्‍द जी) आदि कई ग्रन्थों का प्रकाशन 
सभा द्वारा किया गया है । 


महावीर जयन्ती समारोह 


0 शक८ 2 सभा प्रतिवर्ष भगवान महावीर की पावन जन्म जयन्ती समाज के सभी 
आयु वर्गी के ग्ोगी को उनकी रुचि के अनुसार विभिन्न कार्यक्रम भगवान महावीर के सन्देश 
६०२०६ तक 20. मे के 5 आर शक पड है-इसी क्रम मे बालकों के लिये चित्रकला, 
वबाद- , एवं निवन्ध प्र ता का आयोजन किया जाता है-जिससे वच्चो 
इतिहास एवं कला के प्रति अभिरुचि बढ़े ! 52% 00423 
भक्ति सध्या 


जैन सिद्धान्तो के आधार पर रचित समाज से विभित्र भजन मण्डलियो एवं रुचि रखने 


वाले व्यक्तियों, भजन-नृत्य नाटिका आदि कार्यक्रम को आमत्रित कर विशाल रूप में आयोजित 
की जाती है | 


विचार गोष्ठी : 


भगवान महावीर के सन्देशों की तथा वर्तमान परिस्थितियों में देश को उसकी 
आवश्यकता एवं सुखी मानव जीवन यापन के लिये विभिन्न ख्याति प्राप्त विद्धानों को बुलाकर 
उनके चिन्तन-अध्ययन के आधार पर एक विचार गोष्ठी आयोजित की जाती है । 
सांस्कृतिक संध्या : 

भगवान महावीर के संदेशों पर आयोजित बच्चों की रुचि के संगीत-नृत्य, काव्य पाठ 
नाटक आदि कार्यक्रम सांस्कृतिकक संध्या में आयोजित किये जाते है। 
कवि सम्मेलन : 


गत कई वर्षों से सभा जैन सिद्धान्तों के अनुकूल ख्याति प्राप्त कवियों को आमंत्रित 
कर एक विशाल कवि सम्मेलन का आयोजन किया जाता है । 


प्रभात फेरी : 


महावीर जयन्ती की पूर्व प्रातः जन चेतना और प्रभावना के लिये एक विशाल प्रभात 
फेरी-शहर के मुख्य वाजारों में निकाली जाती है और कार्यक्रम पर झण्डारोहण के पश्चात्‌ 
विसर्जित की जाती है । 


विशाल जुलुस : 


महावीर जयन्ती के दिन प्रातः 7 वजे महावीर पार्क से एक विशाल जुलूस जिसमें 
समाज की प्रमुख शिक्षण संस्थाओं के वालक, जिनवाणी रथ, विभिन्न मन्दिरों द्वारा जैन संस्कृति 
के अनुकूल झांकियां, वैण्डवाजे, हाथी, घोड़े, ऊँट, भजन मण्डलियां आदि होते हैं -शहर के 
मुख्य वाजारों-चीड़ा रास्ता, त्रिपोलिया, जीहरी वाजार, बापू वाजार होता हुआ रामलीला मैदान 
पहुँचता है जिसमें हजारों की संख्या में साधर्मी बन्धु सम्मिलित होते हैं जो बाद में एक विशाल 
आम सभा में परिवर्तित हो जाता है | 
आम सभा : 


रामलीला प्रांगण पर एक विशाल आम सभा आयोजित की जाती है जिसमें लगभग 
20 से 25 हजार नर-नारी उपस्थित रहते है | उस सभा में देश के ख्याति प्राप्त राजनैतिक, धर्म 
शाल्री विद्वान विभूतियों को भगवान महावीर के सन्देशों को प्रसारित करने हेतु आमंत्रित किया 
जाता है | उस अवसर पर समाज सेवियों को सम्मानित किय। जाता है एवं सभा द्वारा प्रकाभित 
स्मारिका का विमोचन भी उपस्थित मुख्य अतिथि द्वारा कराया जाता है | 
रक्तदान : 


महावीर जयन्ती के दिन प्रातः 9 बने से रामलीला प्रागंण पर एक विशाल रक्तदान 
शिविर का आयोजन एस. एम, एस, हास्यिटल के सहयोग से आयोजित किया जाता है जिममें 
050 से अधिक समाज के सदस्य, युवक युवतिवां रक्तदान करने हैं जिमसे सैकड़ों प्राणियों की 
जीवन रद्वा शोती है । यह एक उदाहरणीय सेवाकार्य है - गजस्थान में एक शिविर में एक दिन 
में म्दाधिक मततादान कराने का मीमाग्य केचल गजस्थान जैन सभा को ही 6 । 
चशुदान : 


गहादीर जदनी के दिन माणोएगान इस्तटाम क्ले लिये को को प्रेश्शा और मे 
मसागगधयार जनों के दिन मग्णापरान्त च्छ्दाम के लिय लाया का गर्णा कार संकाय 
परा्ष भादाये जाते है । 


समाज सुधार के कार्य 


सामाजिक चेतना और समाज मे व्याप्त कुरुतियों को दूर करने के लिये कार्यक्रम 
आयोजित करना, समाज सुधारको के द्वारा प्रवचन करवाना तथा निवेदन के रुप मे पर्चे 
वटवाकर समाज की आकाक्षाओं के प्रति आवक्पित करना तथा व्याप्त कुरुतियों को छोड़ने के 
लिये निवेदन करना इस उद्देश्य की पूर्ति हेतु सभा द्वारा इस वर्ष महावीर जयन्ती पर एक 
प्रश्न पत्र भी प्रसारित किया जा रहा है जिसके आकलन से समाज द्वारा दिशा निर्देश प्राप्त 
होगा। समाज के जरुरतमन्द शिक्षार्थियो को पुस्तक, पोशाक, स्कूल फीस आदि की व्यवस्था 
करना, मरीजो को दवा, उपचार आदि की व्यवस्था कराना, खाद्य सामग्री, चश्मे आदि 
आवश्यक वस्तुओं की व्यवस्था गोपनीय रख कर करवाना ! 

राष्ट्रीय सेवार्थ सभा द्वारा वृक्षारोपण का कार्यक्रम भी किया गया हे -पदमपुरा मार्ग पर 
स्थित जो वृक्ष दृष्टिगत हो रहे है वे सभा के सदस्यों द्वारा ही लगाये गये । 


वर्ष 992-93 की विशेष उपलब्धिया 
- सभा द्वारा एक विशाल धार्मिक एवं अध्यालिक प्रशिक्षण शिविर आयोजित किया 
गया जिसमे 583 वच्ची ने धर्म शिक्षा प्राप्त की । 
2- महावीर जयन्ती पर “भगवान महावीर कैन्सर एवं अनुसधान केन्द्र” खोलने की 
घोषणा और कार्य रुप में परिणित | 
3- 23 मार्च को मीन जुलूस में सभा के आह्वान पर पूर्ण सहयोग और अभूतपूर्व 
सफलता । 
4- भगवान ऋषभदेव जयन्ती के कार्यक्रमों मे अभिवृद्धि की गई । रथयात्ना, 
कलशाभिपेक, भक्तिसध्या आदि कार्यक्रम और आयोजित किये गये । 
5- जयपुर मे बन रहे बूचड़ खाने को रुकवाने का श्रेय भी सभा को ही है । 
6- महावीर जयन्ती के अवसर पर सभा द्वारा प्रत्येक जैन मन्दिर को जैन ध्वज 
वितरित किया जा रहा है । 
भावी योजनाएँ 
संगठन को शक्तिशाली और लोकप्रिय बनाने के लिए सदस्यों की सख्या बढ़ाना व 
राजस्थान की अन्य प्रान्तो मे इसकी शाखाये खोलना । 
समाज के सभी आयुवर्ग के लोगो को सभा के कार्यक्रम मे जुड़ने के लिये धर्मानुकूल 
उनकी रुचि के अनुसार विशेष कार्यक्रम आयोजित करना, महिला वर्ग व बाल वर्म के लिये 
अलग-अलग प्रवृत्तियाँ चालू करना । 
समाज के वृद्धजना के लिये परित्यितिवश घर मे आवश्यक व्यवस्थाओं क अभाव में 
54238 का से व्यतीत न होने के कारण सेवार्थ एक वृद्धाअ्रम खोलने की योजना सभा के 
चाराधीन है । 


सभा का एक स्थाई भवन वनवाकर महिलाओं के लिये गृह उद्योग प्रशिक्षण दिलवाने 
आदि कार्यों को व्यवम्था करना भी विचाराधीन हे । 


प्रेमचन्द छाबड़ा 
मरी 


राजस्थान जेन सभा, जयपुर 


पदाधिकारी एवं कार्यकारिणी के सदस्यगण - वर्ष 993 





| हाय 


कै का 


एत्द : 
एप) 


गे 


घर अर 


9४ 
स्ज दब हु 


कक है ३ 
एप) 
कब है 

किक 
कत्ह के वसा 9 
पुर + 


डे 


| | ही नॉफओ 
343४ 


का 


/ | 


हैं... 5 

& 0%०+ “मंशा ज का, 2७ -ककूटआ कक इक न 
६४ !,०।7७९ «५ १३5६ दािषप्य्ट 
से है 3००35 2.9... 
स्तन हर खसारलस्यनल, 


प्रकाशदधन्द 


(अध्यक्ष), स्तन लाल छाबडा 


-->ल-क>+लत- 
ह०: हु 


7.4 **« 


शाला दमा 
< 





दालियां, ताराचन्दन साह 
[ (उपाध्यक्ष), प्रमचम्य 


गादा, टाचरा [से 


इारफ्ा८र 
पागिन्ए 


फ 


अब फ-क>+>क 
+>१ ९६ ४4. 
फिर 


जे 


न 
7 
ई 4७ 


हक 
कफ आल उनजमका 


मसाज, 


डक कुलाओफ 
$,॥ 4 ,६, 


पक -+अनसनननन-> 


६९,47३ 


22885 
५3 


डजसललनज 
टन 
के 


घ्घाजा 
46, 


कप 


(उपाध्यक्ष), 
मचस्द छाबडा (मंत्री), 
मंत्री), थियय 
न ( 


3] ज७०७कक 


ड् 


राजकूम 


7 


खाक 
० 
$ल्‍ 


जकूमार 


४ 


७ 


का! : शीनााकनु, छापा ईडन 
5 ज्ड कगार पराटना 
््ज्रं 
बज द््क्ट व्कक कु" है ३3) 'फ है 823 पका 4 
कट की ४. कब 

अने, हा. सुझ्यष गसंगदाल, 
4 का ७2 
कक १०--क 
मुझ 

>+ 4०२००): 3.८: 

डा हक श्र स्भाण न जन 
&आजाजिय, ये सोना एप 


>> तल समन कमजरने, 3... ठरलल+ जलओ ५ >ल>ओलनानलल3>णमणववदाटिटटटलककसललजुतका 550 


के 


जटान्ली (| | सलह्ासल्र 








ने 
(४ ३. ॥£ 
(५००४९ ०-० 


गउजैन स्सःर के 2 धो ३ 
। पड णे ॒ ्ि क्र 
ग्र ! कक है ्व्यै 
८ पु! श् ; । 
है ८ 
२ 4 
॥ कै. ( 
्ट (५/ 
( 





महावीर जयन्ती पर समाजसेवी श्री रूपचद जी तेरापथी 
का सम्मान करते हुए तत्कालीन मुख्यमत्री श्री भेरोसिंह जी शेखावत 








ते 


5 मल न 
श, 
६ 
। 
रे 


कं 
५ 


| 
है| | | 


ध्स्ञ्ञ्सत्तक ) 3 
न > मम पिद टी 
हट किक 





| 

2 । ५ | 
पट ै 

(3॥ 3 ११ |, हैँ ला न्ता ब श्र 2 | ही 

[8 2 की 8 /2 धर 40२ है ! | 


महावीर जयन्ती के अवसर पर आयोजित “क्तदान शिविर! 
का उद्घाटन करते हुए श्री माणक काला 


$ 





| 


रच्थाा- 2 सह का, 


>अकच्य विभ्कतीण म06 ० ९ 






रे 
१ बट ई 2: न के ह] 
<... “५0.2: ॥«० व 


अल अन्तर 






लए अप ४ 542 2 
5 


५ 5 जज 


बह 


जज. अन्‍फनओे वो >« बस अडल 5. 7+ डः 





कल क 


ज्ब्ज्ज, 


जा कलती8क्‍००००७काकदफक.. 


#+ ४ ३७४१ 


ऋब्+ 





-पप्केजओ. स्‍ेकसनममनान- अडा 


प्रभात फेरी का एक दृश्य 


ध + 
हर अपन 2-क बम आज २ मे. ५अन >निनफरमीिभरनआक थी.» 





राजस्थान जैन सभा द्वारा महावीर जयन्ती के 


शुभ अवसर पर आयोजित चित्रकला प्रतियोगिता 





महावीर जयन्ती के अवसर पर आयोजित निवन्ध प्रतियोगिता 








। आधकाओ] ण्श्पफ (पा अण्धा%४ अं 87० 7०+८५०४७७७००४०७४७#७#४७४ए७ ७ ४४ हा 2/205, #&:27 स्तर कक ्‌ 
छल, -॥ पी कि छ,. ४ ही ॥ ० ताप कि! शा 2232 ५ 
2080 के ' लक गाय न कक 2 कल 
ग्प्न हक, है रे हि हैः हि कप ह 4 हि रे > 
डा 50६5४ ्त तन ५ 
$ /, हर 4 नह जज पा 05 
+कआ" फल डे 4 
डफा # ही हे ० पु 
है] बच पि पडता जि बज 
ञञ गा ्‌ 
हे ३ शक ३ पु हप् 
ल्‍्े ५ हर 
| हम | 5 रे 
|. | है रे अं लक आल 
आल 
रद ४ 
कल 
हा # रो 
हर हु के 
3५ हु 
न | 
हे का तु हर ऊ 
् है) 
ट की $ 
रा #०#*] 
हि हे 
रा 
हाट हु 
हे फ 
| प /' 
| 
य्ज हर 
4 ई 
र्छ है” हे ४ र |क्‍ 
ष | ५ रन 3 
पा की कि 4 
8 4 
हा जा ३! /ँ मी + 
5 
भर 
कम 
4 
(५ 
का 
है+ हम 
४7००७... 
१५ ह:26 कक. 
० :5/- 3 जा 
5 2 
अल हो 2. 5 उजओ वटीए के स्थल ५ ८7४ 
राजस्थान के राज्यपाल महामहिम डा. एम. चैन्ना रेही 
035 गण मनी हा अन्विटा, टीऑऑललज हब लीन ओओओ फचजल अििजलिन्च ना. न्‍अिनजनआन जज + कब १ 2/० ने कक अकत७ #:७. ६ - «७ 
;$ ३ दनक न लग | कथा, रह कह की 
कुकाक व ही ध् 
है है ल रे ५ है “भर 
हे 5 | न धर ध्िकड |क। . ४ 
हि ड रे ५७. जल ५ * कर 
पी न्‍ कीड (की। / ह 
् लड़ तू डे 
ब्ड बन हे! 
ह | ३ पु है. श्ल 25३ ४ क्‍ डा 
ह $ न्‍ 
हे ) ६ ५ कक - 225 ] | 8. ॥; | "वी + 
] > मै « ३: | ई पद ५ 
४ ] (50%, / ५०.५ लटकी तरह शक का 08] ! | व की पु 
के अल हरा 33 # 3३२७५ # ५/ 
५ के -+ रे एल है हा है कक 7९१/४ ६? ६५०७५ + १९ १ | हि | 
| ञ +क म # नी कि हि है 3 रह ३ । 2 (2८ रे *$5) (६२ ६४२ ] ि ५ + 
> 
(4 #] | रे ७ सटे + नल 
ह + पर ? ह बा मम है ह है है 
पा के जब (६६ ड + 
५ के 5 4 न्‍ प्व चर ई 4 ग 4 है 
पु 
च का रे रह हर है बज डर | ध श | 3: १५ + हर पल 
2.30 5 $ रे & हे हा न हा द्‌ 'ु )6 ल्‍ हे गप हक 
के व दि ग हु बे न्‍र # * का हक है ०० 2१00३: , “है डर नि मत 
४! हि शा रू रे श छ« नि 373 जी न 
पर हरि हु के है * $ ब कि 32 न 
हि न पक & ४ ह . हक > रत ५; ह ्र्र ष 
है। ९ / 3. डः ऊ> तू 
५ ४ ७ नि हि हा / * * 3 औ हे है 
४ $ डरा ्र ह हा हे 
हु अं ऊ+ ् डे प्‌ ५७२ 
पर छः के है # ५ है खरा हु है रु न 
के ५ ड़ # गे अह 
भ न ५ ऊः डॉ हर । | रथ हर हु 
व ४४5५४ : ही प ४ ह प 
् हि ऊ || 5 कं रु प् 
गु दू के ५ |! 
5 ४ है 
। ] बड़ रद न ड़ 
पु श्र है 
| का 
लि के 3 ढ 
बडे ३, - ० है १4 2 
५ ह न 
प कं की ड 
हि के है ह। ् > हा 
हे की का 
पं हे 5 ् शा 
ल्‍ के + अ 
533 कमल ्जे न 
अं जन ५ 
प्र न बन 
कं 7 पे 
०-५ + डी टन 
श् के ढ़ हा हि है; 
* हर 
ञ्ड कि कि ध् 


मरायीर जयंती पर अपार उन सभा 





प्रशिक्षण शिविर का दीप प्रजवलित करते हुए 
अध्यक्ष श्री रमेशचन्द जी गगवाल 








कल्पदूम विधान के अवसर पर केद्रीय मत्री 
श्री राजेश पायलेट का सभा के अध्यक्ष श्री स्मेश गगवाल द्वारा सम्मान 


एमी ० ०:५८ 


0 
॥, 


]3 


]4. 
]9, 


60 


7 


%, 


प्रथम खण्ड 


महावीर ५ जीवन, सिद्धान्त एवं व्यवहार 


वीर-स्तवन 

भ. महावीर का अप्रतिम वीरत्व 
तीर्थकरों के जीवन के पॉच आश्चर्य 
जैन धर्म और उसका ताल्विक स्वरूप 
सार्वभीम धर्म के प्रणेता : महावीर 

में अनन्त की दीप शिखा हूँ 

तीर्थकर महावीर और उनके क्रान्तिकारी 
कदम 

महावीर का दर्शन 

जीवन की सालिकता और विश्वशान्ति 
महावीर भ. आपको सौ-सी वार नमन है 
मान का मर्दन करो 

क्रोध का शमन कीजिये 

अहिसा जीवन में उतरे 

वीरावतरण 

अहिसा परमो धर्म: 

भ. महावीर द्वारा प्रतिपादित अहिसा की 
उत्तमता 

मटावीर जयन्ती : एक अपूर्व अवसर 
मानव जीवन और आचार संहिता 
ममाधिमरण क्यों व कैसे ? 

उूसल भोगवाद और मठावीर की द्वत 
ख्पगग्या 
गड्ट की मागदीर मय दनाने की 
शआदःदकना 


४६:2५ ६ 
का >> कट... औप्का के *+न्ड पक, कननाक 
२ उ््स्पप $ 


कक 
 अऔआ े आ नह न 
8 
कर क्र ् 
ढ्ः पक कक सच कल 2 त्टाक च्प्ठ कर. कऋृ£७ 8७7०७. # ३५० कु: २» आभव-र >क पक 
हर | 
१ केक के है ३३३ ब्ब लक आप ४ * रथ $ डरा हर 5 
रा 
कब ज> के 
हुआ 


अिकतनकजिनत-अपक.. ७ नकत+ कक कूसआत्फ-अफन “छा बलनन्‍न-म न कक 
गो की 2 किधामायएा 


मिश्रीलाल शास्त्री 

मुनि गुणधरनन्दी जी 

डॉ. श्री रंजन सूरिदेव 
आचार्य तुलसी 

मिश्रीलाल जैन 

डॉ. महेन्द्र सागर प्रचण्डिया 


डॉ. आदित्य प्रचण्डिया 
प्रवीणचन्द छावड़ा 
अनूपचन्द न्यायतीर्थ 
उपा. मुनि भरतसागर 
आर्यिका स्याद्वादमती 
डॉ. नरेन्द्र भानावत 
गुलावचन्द जैन 

डॉ. शोभनाथ पाठक 
डॉ. शोभनाथ पाठक 


सत्यन्धर कुमार सेटठी 
मोहनराज 
तायाचन्द मोदीका 


मर जे रश्ात्नाज 
।488। 5 5एए 
की 


«पे #+ 

डकार ईडन भाममा ाप्मा ॥ापापओ 0) (5 नाम डी 
जा मइन्चन्द दकार्लायाल 
“(भय +)+ “पह-आ७ ० १७०+-त पे + मय, हि 
४5 ध्ाः का जजुलकर+>कूटऋ 
0 पद लगा 


जद रू 
क््फन लकजन्‍2३टर३ तक + सर के के... +त>-+ज ज>न्‍मक 

४ १8५ ड कक 4 ह$ #॥ ० 
क्र 


किक 


ह 


8] 





लोभी व्यक्ति सदा दुध्खी रहता है 


- भगवान महावीर 









शा 9€जं 20ग्र[ञञगशा5ड ग्णा - 


(०: 


पा 
4] 

/5/0/९4 

2:/४7::07/70//5::5 


(5070.६85 07 #.. 7४755 057 ४000.5&4 १४ व॥४) 
5॥945 #0058 64/४4/07६5 
४१॥१७४-302 902 





2#079  0# 8१2049 4 620 9९59 53655 543309 











[8 
35905 पापाफारायरा 5755 


(०१षटा४5 एश509) 

44 777& 0 07/६/6 07 टवकरद्ा & 07700 ४479४ 
9]१85 40055, 680758706, 34707 302 002 

थयि।णा8 री 43620 78०७ 832849 865 543666 543309 






महादीर जयन्ती स्मारिका 4993 


४ वीर-स्तवन ४६ 


कीर्त्पा भुवि भासि तया दीर त्व॑ं गुण समुत्थया भासितया । 

भासोड़ुसभासितया सोम इव व्योम्नि कुन्दशोभासितया ॥ 36 ॥ 

तव जिन शासनविभवों जयति कलावपि गुणानुशासनविभवः । 

दोषकशासनविभवः स्तुवन्ति चैन॑ प्रभाकृशासनविभव : ॥ |37 ॥ 

अनवद्यः स्याद्वादस्तव दृुष्टेप्टाविरोधत : स्याद्ादः । 

इतरो न स्याद्वादो सद्वितयविरोधान्मुनीश्वरास्याद्रादः ॥ |38 ॥ 

बहुगुणसम्पदसकलं परमतमपि मधुरवचनविन्यासकलम्‌ । 

नयभत्त्यवतं सकले तव देव मं समन्तभद्रं सकलमू ॥ |43 ॥ 
है वीर जिन ! आप उस निर्मल कीर्ति से, जो गुणों से ममुदभूत है, पृथ्वी पर उसी प्रकार भोभा 
को प्राप्त हुए हे जिस प्रकार कि चन्द्रमा आकाश मे नक्षत्र सभास्थित उस प्रभा दीमि से भोभता 
है जो कि कुन्दपुप्पा की शोभा के समान सब ओर से धव्न है ॥ ॥30 ॥ 
£ वीर जिन ! आपका शासन माहात्य्य कलिकाल में भी जय को प्राप्त है | उसके प्रभाव से 
अनुशामन प्राप्त शिष्य जनो का संसार नष्ट हुआ है | इतना ही नहीं, किन्तु जो दोप रूप 
चायुको का निगकर्ण करने में समर्थ हे और अपने ज्ञानादि तेज से जिन्होंने आसनविभुओं को 
निम्तेज किया है, वे भी आपके इस शासन माहास्य की म्नुति करते है | ॥ ॥37 ॥ 
है मुनिनाथ ! 'ग्यात्‌' शब्द-पुर्स्मार कथन को लिये हुए आपका जो स्याद्वाद है वह निर्दोप हे , 
क्योंकि टृष्ट ओर इष्ट प्रमाणो के साथ उसका कोई विरोध नहीं है | दूसग 'स्यात' शअब्दपूर्वक 
कथन से रहित जो सर्वथा एकान्तवाद है वह निर्दोष प्रवचन नहीं है, क्योंकि वह दृष्ट ओर इृष्ट 
दोनो के बिरेध को लिये हुए है| ॥38 ॥ ; 
४ देख ! जो पर मत है वह मधुर बचनो के विन्यास से मनोज्ञ होता हुआ भी वहुगुण सम्पति से 
दिकल है, क्रिन्दु आपका मत नयों के भंग रूप अलंकारों से अलंकृत हे अथवा नयों की भक्ति 


न्य आमभृषगा का प्रदान करता है ओर इस तरह वहुगुण सम्पति से युक्त है, पूर्ण # और 
३ च्न्नै 
समम्तभड़ है ॥ 45 ॥ 


आयार्य समन्सभद्र कृत स्वयंभू स्तोज, 


अनवादवदा पर के जगनलात ही कक मख्यार कल की हि ग्द 
ट्रक : थे. जगलविणार मर्मार सगदीर! 
किन 8 कि] 


। 


भगवान महावीर का अप्रतिम वीरत्व 
0) प मिश्री लाल शाह, शात्री 


२५९१ वर्ष पूर्व भारत वसुधरा पर वैशाली में चैउ्शुक्ला १३ को अवतरित भगवान 
महावीर का नाम स्मरण तन मन को अल्वन्त सुस्त प्रद लगता है| उनके चिन्तन से हमारा मानस 
अभूतपूर्व आनन्द म॑ झूम उठता है । महावीर ने अपनं-आपको निहारा और अपन बीरत्व को 
पाया । अन्तदृष्टि से स्व कौ समझा | त्तीस वर्ष की वय में उनके यीवनीत्साह तरग को देखकर 
पिता श्री महाराज मिद्धार्थ और मातु श्री त्रिशला ने त्रिज्ञाधारी भ महावीर के समक्ष विवाह 
का प्रस्ताव रखा । कुछ समय अवाकू रहकर महावीर न निवेदन किया, “आपकी वाणी 
लोकानुरजित परम्परा को सृजन करने वाली अवश्य है, परन्तु मेरी आता में विकसित दिव्य 
प्रकाश ने इसमे अवरोध की स्थिति पैदा कर दी है | क्‍या मानव की दृष्टि मात्र भोग लिप्सा तक 
ही सीमित रहे ? म अनादि से मोहवश अतीत में अगणित समय तक अमत्‌ श्रद्धानी रहा । पर- 
द्रव्य को अपना मानने की भूल करता रहा । अब यथार्थ के निकट आया हूँ । अत निर्णय 
क्रिया है कि वर्तमान मे हो रही हिसा का अहिसा में परिवर्तन की स्थिति वनाऊँ | लीक 
कल्याण हेतु हिसक क्रूरतम वात्तावरण से मुक्ति का सूत्रपात मुझे युक्ति युक्त लग रहा है । 

जव काललब्धि आती है तब प्रकृति मे इसी तरह के लोक हित॑ के निमित्तो का सयोग 
बन जाता है | आद्य तीर्थंकर ऋषभदेव के रानप्रासाद में देवागना तिलीत्तमा का शरीर अतीच 
मनमीहक नृत्य प्रस्तुत करते-करते ही विलीन ही गया था । तत््षण तल्दृश अन्य दवागना ने 
उस नृत्य की प्रक्रिया को सजाये रखा । इस सूक्ष्मता को स्वय आदि ब्रह्मा ताड गये थे | तव 
मसार की नश्वरता को अन्तदृष्टि से समझ कर आदिनाथ तत्काल विरक्ति पथ पर अग्रप्तर हो 
गये। 


भ महावीर की तथ्योक्ति को सुनकर उनके द्वारा विहित साधना पथ को लोक प्रमुदाय 
के अन्त करण ने आलसात कर लिया | परिणामतर मार्मशीर्ष क् १० को महावीर वैशाग्य पथ 
पर अग्रसर हो गये | लोकान्तिक देवा ने उनके उत्तम व सत्य स्वरूप समारभ का भूरि भूरि 
अनुमादन किया, लोकान्तिक देव स्वय ससार से विरक्त चोदह पूर्व क ज्ञाता जो होते ह । शरीर 


से राजकीय वेशभूषा उतार कर वर्धमान ज्यो ही निर्ग्रथ हुये और पचमुष्ठि से कश लुञ्चन 
किया समग्र वातावरण बराग्य युक्त हो गया । 


भ महावीर अरण्य की ओर ध्यानैकलीनता हेतु गमन कर गये । वे साधना 
अहिसादि पाच महाव्रतो को आलसात्‌ करने हेतु अन्तर्लीन हो गये । अपर है अहिसा 2 
भ पटकाबिक जीवो की विराधना के अभाव को हो परिगणित नहीं किया अपितु द्रव्य हिसा 
निवृत्ति के साथ भाव हिसा परिहार क्रो भी महत्व दिया | उन्होने नि“ मी महत्व दिया । उन्होंने अतरम में गग द्वेप, काम, रे गग द्वेष, काम. 
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क्रोध, ममता भावों के आत्मा में न आने देने को ही अहिंसा का वाच्यार्थ समझा । इस उत्कृष्ट 
अभिप्राय से उन्होंने अपनी आला को भूषित करने की चर्या बनाई । वे ध्यान की स्थिति में 
मनोवाक्काय की चंचलता के अभाव में पापाणवत्‌ स्थिर मुद्रा में स्थित हो गये । एक कवि के 
शद्दों में - 
सम्यकू प्रकार निरोध मन वच काय आत्म ध्यावते, 
त्तन सुधिर मुद्रा देखि मृग गण उपल खाज खुजावते । 
, तप तपें द्वादश घरें वृष दश रत्लत्रय सेवै सदा, 
मुनि साथ में वा एक विचार चहैं नहिं भवसुखकदा ॥ 


अन्तरंग और वहिरंग रूप से द्वादश तप तपस्या का प्रमुख अंग माने गये है । अनशन 
में तो तपस्या का तत्व भरा हुआ है । वस्तुतः यही अविपाक कर्म निर्जरा का हेतु है | क्योकि 
इससे इच्छा निरोध, जितेन्द्रियता, स्वत्व परत्व समझने की यथथिता, परीपह जयत्व, 
ध्यानेकलीनता और उपसर्ग सहिष्णुता में महज साध्य प्रवृति हो जाती है । यही मोक्षमार्ग का 
नत्र है । 

आत्मा साधन मार्ग में महावीर शालिवृक्ष के नीचे ध्यान स्तिथ थे | ध्यानोपरानत कूल 
ग्राम के नृप के घर आहार विधि बनी; पश्चात्‌ विहार करते हुये उन के एक श्मशान में 
ध्यानलीन हो गये | श्मशान के मालिक स्थाणु ने देखा तो अनेक उपसर्ग किये, पर महावीर 
अविचल रहें | १२ वर्ष तप में वीता | अनन्तर जब महावीर आहार की चर्या में अटपटी लेकर 
आ रहें थे, तो वंधनवद्ध चन्दनगा को देखकर रुके । पुण्योदय हुआ । चन्दना दर्शन मात्र से 
बंधन मुक्त हो गई। उसका शरीर कुन्दन हो गया । कौदों तंदुल वन गये, मिद्ठी के पात्र भी 
ग्यर्ण पात्र हो गये | सानन्द आहार दान हुआ और पज्च आश्चर्य हुये, सती चंदना का यथभ 
दिगृदिंगन्त व्यापी हो गया | 

स्वरूपाचरण ध्यान (शुद्धोपयोग) में ध्यान, ध्याता, ध्येय का विकल्प नहीं रहता, 
कर्ता-कर्म-क्रिया एवं दर्शन ज्ञान -चारित्र तीनो एक रूपता में उद्योतित होने लगते है | थे शुक्ल 
ध्यान के परिणाम है । यह अष्टम गुणस्थान से प्रारम्भ होता है | चार घाति कर्मों के क्षय होने 
से तैर्हवे गुणस्थान में आहन्त अवस्था प्रकट होती है । भ. महावीर को वेशाख शु. १० को 


कला 


क्रजु कूला के किनारे शालिवृक्ष के नीचे केवलन्नान की प्राप्ति हुई । वे अतीझखिय त्ान के धनी 
लोकालीक के ज्ञाता दृश्ठ हो गये । 


कबल्य की प्राप्ति होने पर इन्द्र ने समवशरण (धर्मसभा) की रचना की । समवशग्ण के 
ग़क्क्षों में चनुर्णिक्राय देवटेवांगना मुनि आर्विक्रा, मनुष्य, पशु-एक्षी होते है। भगवान की 
निरक्षी दिव्य ध्वनि श्लोताओं के कर्णपु्ें मे अतिशय के कारण साक्षरी होकऋर ए्रिणमनी £ | 


दस सरंद अपमी-अपनी भाषा में ग्रण कर परम हर्धित होने ऋ । 


्‌ $,|*4 
समदशरण में भगदान के विधमान होते हथे भी ६६ दिन ने टिस्य ध्वनि मी रिपी 
ल्ब्नो 
दा “20 व: शभरणा र शनो छान बज का 
सूद सन्‍्ध सस्य को समझा और आपने सक छादुद से विद्वान गीनस की हे आय | 


+ 
१३९३४ केक कणकलक>टट७ हु हा ह कक 


या पर 22 डा 

ने गाय भ गानम का मान भा हे ते संध्या सार ८ 
के 

ग्गा ॥५) रण * कैली कल । ई 224 # “हैक कक पकाणक ५ 


इज १ हैं | 
ना 


"करके 


ने ्गदाया रया हानाएता 


+ 
कहा हू 
) 


महावीर उसी स्मागिश ७३.) ३ 


अहिसा--महावीर के अनुसार जगत में सव जीव जीना चाहते है | उनके प्राणों का 
वियोग करना ही हिसा नहीं है बल्कि दिल दुखाना भी हिसा है | सकल्‍्पी हिसा कभी वैध नहीं 
है क्‍योंकि सवको अपने प्राण प्यारे ह | अत जो अपने प्रतिकूल हो, उस्तका प्रयोग दूसरे के 
लिये भी मत करो | हनन कर्म से परस्पर तीव्र कपाये पेदा हांती है, जिससे जन्म-जन्मान्तर तक 
बदला लेने की भावना चलती रहती हे । महावीर ने धर्म के नाम पर होने वाली हिसा का 
विरोध किया | उन्होंने अहिसामय आचरण को ही शान्ति का मूल बताया । 


कर्मदाद--जा आत्मा के स्वभाव को ढ़क देवे, प्रकट न होने दे वही कर्म है | 

क्रोधादि आला प्रदेशों के साथ चेंघकर आला का स्वभाव ढ़क दते है | माक्षगामी जीवों के 
ज्ञानावणादि आठ कर्म नष्ट होकर अष्ट गुणों में परिवर्तित हो जाते हैं । यह जीव 
मन-वचन-काय कृत अपने परिणामों द्वारा वाघे गये शुभाशुभ कर्मों के उदयवशात्‌ सुख-दु ख रूप 
फल को स्वय ही भोगता है | अत कर्म वन्ध से मुक्ति के लिये क्राधादि कपाया पर विजय, 
नियत्रण पाना आवश्यक है, मन बचन काय की त्रिगुप्ति की पालना आवश्यक है । 

स्पादवाद--यह महावीर की अनुपम प्ररूपणशैली है जो एकान्तवाद का निरमन करती 
ह। वस्तु के अनेक अन्त (धर्म स्वभाव) हैं | अनेक धर्मों की शैली ही स्याद्वाद है | 
द्रव्यार्थिक नय म आला नित्य हे तो पर्याय दृष्टि से अनित्य भी | निरूपण म एक धर्म की 
प्रधानता रहती हे शप गाण । दोनो विवक्षाओं स॑ वस्तु के विवेचन को समझना ही स्यादूवाद 
हैं। इससे विवादों का शमन होता है । अत स्थादवाद शैली ही वस्तु का सत्याथ मापक यत्र 
ह। 

भ महावीर के ३० वर्ष देशना काल मे बीते । मीक्ष के पूर्व २ दिन यांग निम्मेध में 
रहे । अघाति कर्मों का नाश कर ७२ वर्ष की आयु मे कार्तिक कृष्णा अमावरया क॑ प्रभात काल 
में पावापुर (विहार) में निर्वाण प्राप्त किया । शाश्वत मोक्ष -आवागमन म॑ मुक्ति पाने से वे 
अप्रतिम बीर कहलाये । 


हा । 
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तीर्थकरों के जीवन के पांच आश्चर्य 
[] मुनि श्री गुणधरनन्दी 


करिश्मे (आश्चर्य) का प्रथम चरण 


जगत उद्धारक, दया के अवतार, भावी वीर्थकर के जननी (माता) के गर्भ में आने के 
छ. माह पूर्व से ही इस पवित्र वसुन्धरा में मंगलमय आगमन की महत्ता सूचित करने वाले अनेक 
शुभ शकुन, आश्चर्यकारी घटनाएं, एवं शुभ कार्य सम्पन्न होते है | जन्मस्थली अयोध्या को छः 
माह पूर्व से ही इन्द्र की आज्ञा से देवता स्वर्गपुरी के समान वना देते है | एक वात ध्यान देने 
योग्य है कि प्रत्येक तीर्थकर का जन्म अयोध्या में होता है और निर्वाण सम्मेठ शिखर से होता 
है । परन्तु हुण्डावसर्पिणी काल दोप के कारण वर्तमान के उन्नीस तीर्थकरों का जन्म अन्य क्षेत्र 
में हुआ है तथा चार तीर्थकरो का निर्वाण भी अन्य क्षेत्र रो हुआ है | भगवान के जन्म के 5 
महिने पूर्व से अयोध्या नगरी में प्रतिदिन प्रातः, मध्यान्ह, सायंकाल और अर्द्ध॑गत्रि में साढ़े तीन 
करोड़े रलो की वर्षा होती डै, अर्थात एक अहोरात्रि (24 घण्टे) में चौदह करोड़ ग्लों की वर्षा 
होती है । भावी तीर्थकर के जीव को मनुष्य पर्याय प्राप्त करने के छ. महिने पूर्व से ही मुख, 
शान्ति, आनन्द की वृद्धि होने लगती है | जब भावी ततीर्थकर अपनी पूर्वपर्याय से च्युत होकर 
माता के गर्भ में अबतरित होते है तव माता 6 स्वप्न देखती है । हर प्राणी के शुभ,अशुभ 
कार्य होने से पूर्व कार्य को सूचित करने के रूप में स्वप्न दर्शन होता है ॥ क्षत्र-चुडामणि काव्य में 
बादीभसिह आचार्य ने कहा भी है. “अम्वप्र पूर्व हि जीवानां न हि जातु शभाशुभ॑” जीवों को 
कभी स्वप्न दर्शन के विना शुभ या अशुभ नहीं होता है । 

करिश्मे का द्वितीय चरण 


प्राद्यी के गर्म में स्थित सूर्य प्रातः जब उदित होता हे, तव चासे ओर शान्ति एव 


शननल छा लाए डा जाता है| दारू इता प्रकार याग्य समय आन पर शावा ताथका सन के 
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उस्घार के लिये जन्म लेने है, लब सम्पूर्ण विधश्य में शान्ि तथा आनन्द की लाहरे छा जाती ४ । 
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होने लगते है | कल्पवासी देवो के यहा घण्टे वजने लग जाते हैं तथा देवराज इन्द्र का सिंहासन 
स्वयमेव कम्पायमान हो जाता है और मस्तक झुक जाता है | उस समय इन्द्र चकित हो जाता 
है और मन मे प्रश्न की लहरे छा जाती है कि 'मै देव और दानवो को दमन करने में समर्य हू, 
शक्र, पुरदर, इन्द्रांदि नामधारी मेरे अकम्पित सिहासन को कपित करने बाला कौन पुरूष है ? 

उस समय सहसा इन्द्र के चित्त मे एक बात आ जाती है कि तीनो लोक मे ऐसा प्रभाव तीर्थंकर 
के सिवाय अन्य में सम्भव नहीं है | तव वह अपने अवधि ज्ञान द्वारा यह जान लेता है कि 
जगत उद्धारक तीर्थंकर प्रभु का जन्म हुआ ह और इसीलिए आसन कम्पायमान हुआ है । 
तदनन्तर वह सिहासन से 7 कदम आगे आ करके विनम्र भाव से प्रणाम करता है और 
जन्मकल्याणक मनाने विक्रिया से निर्मित 9 लाख योजन वाले ऐरावत हाथी पर इन्द्र इन्द्राणी के 
साथ बैठकर अनेक देवों से समलकृत होकर अयोध्या आते हैं | जन्मकल्याण मनाने के लिये 
चारो प्रकार के दंवों का आगमन होता है । इन्द्र की आज्ञा से इन्द्राणी प्रसूति गृह से बाहर 
लाकर सुरराज के करतल में वालक को सीपती है । देवराज इन्द्र प्रथम वार दर्शन करके 
अत्यन्त आनन्दित होता हे । वह दी नेत्रो से दर्शन करके तृप्ति को प्राप्त नही होता है, अपनी 
विक्रिया से एक हजार नेत्र बनाकर प्रभु का दर्शन करता है | फिर प्रभु को ऐराबत् हाथी पर 
विराजमान करके एक लाख योजन ऊदाई वाले सुमेरू पर्वत पर जन्माभिषेक के लिये ले जाता 
हे । वहा पर पाण्डुक शिला पर विराजमान करके क्षीर समुद्र के जल से अभिषेक करता है । 
अभिपेक क वाद इन्द्राणी प्रभु को अनेक वस्लाभूषण से समलकृत करती है ओर देव पुन 

ऐरावत हाथी पर बठा के उत्तव के साथ अयाध्या आ पहुँचते है । प्रभु को माता पिता को 
सापकर इन्द्र आनन्द से युक्त होकर ताण्डव नृत्य करता है। तीर्थंकर के पुण्य प्रभाव से देश मे, 
राष्ट्र में और विश्व में प्रतिदिन धन-धान्य की, सुख समृद्धि की वृद्धि होती है, मध्यान्ह के सूर्य 
के सदृश देश उनति को प्राप्त होता है । 


करिषमे का तृतीय चरण 


वाल क्रीड़ा करते हुये जब यीवन प्राप्त होता है तव कोई कोई तीर्थंकर राजा तथा 
चक्रवर्ती तक वनकर राज्य शासन करते है । प्रभु राज्यमोग भोगते हुए भी जल से भिन्न कमल 
की भाति विषय भोगो से अनामक्त रहते है. मन धर्म ध्यान म ही रहता है, इसलिए प्रत्येक 
तीर्थंकर 8 वर्ष की आयु मे श्रावक धर्म के व्रत धारी हो जाते है । सभी तीर्थकर वैराग्य का 
कुछ कारण पाकर अनित्य, अशरण, दु खरूप ससार से तथा ससार के कारण भूत पुत्र, मित्र 
कलग्ादि से अक 03:20 समय ब्रह्मलोक के अन्त मे रहने वाले लाकान्तिक देवो 
का आगमन होता है | वे वेराग्य के अवसर पर 
और वराग्य की अनुमादना करके लौट जाते हे | ५ 0 828 


प्रभु की वैराग्य भावना को जानकर इन्द्र चतुर्णिकाय के देवो 
दीक्षा महोत्मव मनाने आता है । तीर्थकर राज्य पाट त्याग करके वन की “20097 
देव निर्मित सुदर्शना नामकी पालकी पर विराजमान हो जाते है | उप्त पालकी को सर्वप्रथम 
मनुष्य सात कदम ले जाते ह फिर विद्याघर लोग सन्त पाद प्रमाण वहन करते हे फिर देवतागण 
आकाश मार्ग द्वारा पाल्की को दीक्षावन मे ले जाते है, सर्व अपेक्षा से रहित होकर त्रिसाक्षी की 
(आला सिद्ध, देवता) पूर्वक, समस्त वल्लाभूषणो का विसर्जन मय वलाभूप्णों का विसर्जन करके “$ नम सिद्धेष्य” का “3 नम सिद्धेभ्य ! 
महावीर जपत्ती स्मारिका 93 ॥/6 न 


स्परण करते हुये पंचमु्टि के द्वारा केश का लुंचन करते है | उस समय ऐसा प्रतीत होता है 
मानो पंचमगति को प्रस्थान करने के लिये द्वव्य, क्षेत्र, काल भव तथा भावरूप पंच परावर्तनों 
का मूलोच्छेद ही प्रभु कर रहे है । इन्द्र केशों का क्षीर समुद्र में विसर्जन करता है । प्रभु के 
दीक्षा अंगीकार करते ही मनः पर्यय ज्ञान के धारी हो जाते हैं, तथा मौन व्रत भी ग्रहण करते 
हैं ओर वे महान आलम-यन्न में संत्ग्न हो जाते है | हर प्राणी के अन्दर क्रोधाग्रि, कामाग्नि, 
उदाराभ्नि रूप तीन प्रकार की अग्नि प्रदीघ्त हैं | प्रभु क्रोधाग्रि में क्षमा की आहुति, कामग्नि में 


वैराग्य की आहति तथा उदाराग्नि में अनशन की आहुति अर्पण करते रहते है । 
करिश्में का चतुर्थ चरण 

कठोर अंतरंग वहिरंग तपस्या के द्वारा तीर्थकर की आत्मा विशुद्ध से विशुद्धतर होती 
जाती है । प्रभु आत्मा को धर्मध्यान से भावित करते है, तथा शक्तिशाली क्षपक श्रेणी पर 
आरूढ़ होते हैं और मोहनीय कर्म को दसवे गुणस्थान के अन्त में नष्ट करते है | मोहनीय कर्म 
नष्ट हो जाने से आता की शक्ति अत्यन्त प्रवल हो जाती है, जिससे प्रभु वज्र से कठिन 
ज्ञानावरण दर्शनावरण एवं अन्तराय ये चार घाति कर्म नष्ट कर अनन्त ज्ञान दर्भन, मुख, वीर्य 
की प्राप्ति करते हैं । इसी अवस्था को अरहन्त अवस्था, तेरहवां गुणस्थान, संयोग केवली, जीवन 
मुक्त, परमात्मा, तीर्थकर अवस्था आदि कहा है | प्रभु तीर्थकर अवस्था प्राप्त होते ही भूमि से 5 
हजार धनुप (20,000 हस्त) प्रमाण ऊपर चले जाते हैं । इन्द्रादि चतुर्णिकाय देव ज्ञान 
कल्याणक मनाने के लिये भगवान के समीप आते है [इन्द्र कुवेर को आदेश देकर एक अत्यन्त 
मनोज्ञ एवं मनोहर रलमय धर्मसभा की रचना करवाता है, जिसे परमागम में समवसरण की संज्ञा 
दी गई है । समवसरण के बीच में एक गंधकुटि होती है | उस गंधकुटि में रल जटित सिहासन 
होता है | इसके ऊपर कमल बना रहता है | कमल को विना स्पर्श किये 4 अगुंल अधर 
(ऊपर) भगवान विगजते है | 

समवसरण संसार का एक उत्कृष्ट वैभव है, तो भी बीतराग प्रभु उस धर्मसभा को स्पर्ण 
तक नहीं करते है । यह बीतरागता का वाहय स्थूल दृश्टन्त है | अन्तरंग वीतरागता का तो 
कहना ही क्‍या है । तीर्थकर के उत्कृष्ट पुण्य के प्रभाव से उस समवसरण में ये करि“में होते 
कि धर्मसभा में प्रवेश के बाद रोगी निरोगी हो जाता है, क्षुधा तृपा, निद्रा काम बासनादि जागृत 
नहीं शोती हे और चित्त में शान्ति सुख की एक अपूर्व धागा वहती है । प्रभु के प्रभागण्डल के 
प्रभाव से धर्म सभा में दिन रात का भेद ने होकर सेव डिव्य प्रकाश ही रहता £ै । उपर्युक्त 
गान बास्तव में ठघामयी जीवन वृति के चमत्कार है, अडिसा की सामर्ध्य तथा महिमा के ज़ायक्र 
# । भगवान दिना ओए्ट, जिछा, कण्ठ ऐिलाछे सम्पूर्ण शरीर से एक साथ ही ४ महाभाण एवं 


टः 


२५8 7०१ पठी। शायाओं मे ने व्याप्त अर की निदतति के ४५ >पलर फनर शी मान्र के 
गा) द्ुठ (छोटी) भाषाओं से जगन में व्याप्त अकज्ञान की निदृत्ति के लिये नथा प्रागी मात्र के 
६. .प्बअ आन है| +॥! बडे म्दा का दा के ता >> 24 > ध्आक लींआआ- डी पग्मपिता पामे द्चग दे दागी वर्प >> 
घस्याग का लिए धर्मोपठेश देते ह | उने पर््मा मध्वर की बागी में इनना प्रभाव गहना + 


६० कह गन 25 0 घी 803 ..3०७  # 88, + 5 नयला च्हा व्ल्ली आपने ० 7208 गंध को ० 
४ अन्य सात दातधााता गायन, सुप-नयला, चहानदल्ता अपने बर-भादय छा भुलका एक 
5५2 हि हे श्र 


+ रे 
न अ्लकुना न जैक क+४ कह बट कीकूत++ के 2+ ह9१+श “७5 हे है है; हा टः कै 
कह है | क " 

ईशा आज का 5णु इनते ४ । 22882 

जे 
न 


श्र के ध्् ऊ 
० 2>्पनक मा लक ह 
डाउ5 समब्साज के दाह क्ोटी में ४ंव धबागनायथ माह्लाय, 


हब बसी अक- 04 ई >०- 


हैः ् | री श्री 
# मई मी यह +-३०था आई हर्ट, ४ $+-+ आज ३ कक # ७०३०७: ३ 68» ६ पान मय + अनबन +०२०३७-एु. ५ 
$६03०५+)६१६४८) ४ ईद ४ ५. हु द््पथ हा [कम क £ ; $3% है 
हडाजटडब,ी किवय,, पशु बा खटका समामत पान करते ह | हनन का बाएा पणु के काम 
कम 40 दो थे ४ का 5 ड़ 2 
म हक जि 30 कक कक फंके +३० ३ कक 0 ० कक कि. 
' फ हि क् हर ह।- ४ अभकम>कनकु--भाफ, ० 900 3 प्म 
जी ४, ।॒ जी वी जब हाई है, का जक हे ४2.४४ ॥$ भर के मसाज का धाज के गाए मे, हडा का 
रा 
७५८ न्‍क्‌ कै कल .. 5 अं; * का 
कातकू+ के. औ#ऋ हा चल 3. + $ आज फमफडी  उअ कटडे कै... औज के और कन्क्‍ट नल ५७०७4 थ' ले लटक ५ 
कक क्र है कल्क उख्बकक डक. #औ४ चल 
है हे 2 +»ते डे डा अप हक 4 | कार हाल # | रख आशा भे प्र मी या मी आधाग्यय 


४ 2५ 
की है. छू क पट 
ब्ट3 मे कई है 
है ५ “लव पल बम हल जनता पवन पल ननन्‍फजननननषरननरननननमनननणनन न नमन न मन ०++>3+»++०५५०५० ५५००५ ०५००५५०५०००५५५ ७०५०० -०.०.५०................. 
कलम न3+++-4क+ मनन न नमन न पतन मा««++> ५००५० > ०५७०. 


+ 


धारा उसी स्मारिया! य३े३.। 


भगवान की वाणी जीवो के सताप के दूर करने के लिए चन्द्र सदृश है, भव्य जीव 
रूपी तप्त पृथ्वी के लिए दयामयी जल से परिपूर्ण जलधर के समान है, भ्रम तथा अज्ञान 
(मिथ्‌यात्य) रूपी अनादि कालीन अन्धकार का माश करने के लिए अनुपम एवं अलोकिक 
दीपक के समान है । विश्व मे व्याप्त हिसाचार, पापाचार, भ्रष्लाचार पनपती हुई कुरूतियों को नष्ट 
करने तथा वर्म क्वा प्रचार करने क लिए तीर्थंकर प्रभु विभिन्न ग्राम, नगर, प्रदेश, देश, राष्ट्र 
आदि म परिभ्रमण करते है तथा जीव मात्र को शाश्वत सुख शान्ति का मार्ग दिखाते हैं । सत्य 
का जानने के लिए प्रभु अनेकान्त-स्याद्वाद सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हे | सुख शान्ति क 
लिए आचार मे अहिसा, विचार मे अनेकान्त, वाणी में स्याद्गाद एवं समाज में अपरिग्रह का 
अवलम्बन लेना प्राणी मात्र को नितान्त आवश्यक है इस प्रकार का दिव्य सन्देश जन-जन को 
देते हुये प्रभु आयु पर्यन्त विहार करते ह । 


करिश्मे का पचम चरण 


तीर्थकर प्रभु की आयु का अन्तर्मुद््त काल शप रह जाता ह तव अपने जीवन के अन्तिम 
लक्ष्य विन्दु मोक्ष की प्राप्ति के लिये मगल विहार एवं घर्मोपदेश स्थगित करके सम्मेद शिखर पर 
स्थित हो जाते है । यदि आयु कर्म की अपेक्षा अन्य कर्मों की स्थिति अधिक हैं तो अन्य कर्मों को 
आयु कर्म के ममान करने क लिए तीर्थकर प्रभु अपने आल प्रदेशों को पूरे विश्व मे फैला देते हैं 
जिस्ते आगम की भाषा में लोकपूरण समुद्धात कहते है | उसे हम व्यवहारिक भाषा मे तीर्थकर का 
विराट रूप भी कह सकते है जिसमे चराचर सभी समाये हुए होते है । अनन्तर अ, इ उ, क्र, लू 
इन पच हम्व अक्षरों के उद्चारण मे जितना समय लगता है, उत्तने समय तक प्रभु अयोग केवली 
अवस्था में ग्थित होके शेप अघातिया कर्मों को नष्ट करके एक समय म॑ भू भाग (मध्यलोक) से 
सात राजू दूरी पर लोकाग्र भाग में श्थित सिद्ध शिला पर अनन्तकाल के लिए स्थित हो जाते ह। 
आगे धर्म द्रव्य का अभाव होने के कारण गमन नहीं होता है । 


पाठकगण ! प्रश्न हां सकता है क्रि सिद्ध परमात्मा सिद्ध शिला पर अनन्त काल तक क्‍या 
करते रहते हे ? 


समाधान भगवान मुक्त होने क वाद कृतकृत्य हो जाते हैं | उन्हे कोई क्राम करना शेष 
नही रहता है | सर्वज्ञ हाने से ससार का चिरकालस चलन वाले नाटक उनके ज्ञान म गोचर हाता 
है। उनके सामने ही जीव विभाव आश्रय लेकर चौग़सी लाख योनियो मे भ्रमण करता हुआ अनन्त 
प्रकार से अभिनय करता है | विश्व के रग-मच पर चलने वाले प्रत्येक द्रव्य के अनेक प्रकार 
महानाटक की वे प्रभु वीतगग निर्विकार भाव से प्रेक्षणा करते हुये अपनी महज शुद्ध, स्वभाव, 
आलोत्य अतिद्वियण अनुपम अनन्त सुख आत्मानुभूति का रसपान अनन्त काल तक करते रहते 


है । कहा भी है कि * सकल ज्ञेय ज्ञायक तदापि निजानन्द रस लीन इसी अवस्था का नाम जैन 
धर्म मे माक्षावस्था, निर्वाण्पवस्था सिद्धावस्था है | 


तीर्वकर के माक्षममन पश्चात्‌ इन्द्रादि देवगण का सम्मेद शिखर पर आममन होता है | 
देवतागण प्रभु की देह पर चन्दन, अगर, कपूर, केशरादि सुगन्चित पदार्थ अर्पण करते हे तथा 
शरीर को अभूतपूर्व सुगन्ध से व्याप्त करके अग्नि कुमार दव देह का अन्तिम (अग्नि) सस्कार करते 
हैं आर दवता थ मानव वड़ हर्ष एव आनन्द से ओत्त प्रोत होकर नि मच से ओत प्रोत होकर निर्वाण महोत्मव मनाते है।.._ महोत्सव मनाते है । 
महारीर उपत्ती स्मारिका 93 ॥/8 


जैन धर्म और उसका तात्विक स्वरूप 


[] डॉ. श्रीरंजन सूरिदेव 


अहिंसा-धर्म का व्यापक विनियोग ही भगवान महावीर का जीवन-दर्शन है | दर्शन के 
साथ जीवन का अनन्य सम्बन्ध है । वस्तुतः, जीवन का ही पर्याव दर्शन है | दर्शन के विना 
जीवन या जीवन के विकास का ज्ञान सम्भव नहीं । जीवन के समन्वयात्क पक्ष की ओर संकेत 
करना ही जैन दर्शन की मीलिक विशेषता है | अथवा, समन्वय उसी जीवन में आ सकता है, 
जो आलशुद्ध हो । फलतः जीवन में आलशुद्धि के लिए जैन धर्म की साधना नितान्त आवश्यक 
है । वर्तमान आध्यातिक हास के युग में जन-जन के जीवन में आत्मशुद्धि और समन्वय की 
स्थापना के लिए “धर्म” तथा “दर्शन” के स्वरूप को हृदयंगम करना प्रासंगिक होगा | 

जैनों के प्रसिद्ध आचार ग्रन्थ “मूलाचार” में लिखा है कि “जिन वही कहलाता है, जो 
क्रोध, मोह, माया और लोभ इन कपायों या आत्मा के आन्तरिक कलुप-परिणामों को जीत लेता 
है ।" “जिन” शब्द की व्युप्तत्ति है - “जयति इति जिनः ।” प्रसिद्ध जैन धर्मग्रन्य भगवती 
आराधना के अनुसार आलिक शुद्धभाव ही धर्म है, जो जीव को परतन्त्र वनानेवाले कार्यों का 
निराकरण करता है या उन पर विजय प्राप्त करता है, इसलिए धर्म “जिन” का ही प्रतिरूप 
और जिन को ही तीर्थधकर कहा जाता है | इस प्रकार “जिन” ही धर्म है और धर्म ही जिन 
है। दोनों में अभेद भाव सम्बन्ध है । 

“नियमसार" ग्रन्थ में कहा गया है कि जन्म-जन्मान्तरों के घोर जंगल में भटकाने वाले 
मोह, सग, द्वेघ आदि कारणमृत मनोविकागें को जो जीत लेना है, वही “जिन” है 
“पंचास्तिक्राय” में जिन” के सम्बन्ध में इस कथन के ही उपसंहार रूप में कहा गया £ कि 
अनक प्रकार के मनोभावों के गहन विपय-संकर्टों में घ्मीट ले जाने वाले कर्म-शत्रओं को जो 
जीतना + यही “जिन $ | 


4 न्ल्क शा ता स्याग्या द्घा 4 न निनेशिय ध्द को कं 

एन सारी व्यास्थाओं का सार यही है कि जिनेखिय पुरूष ही “लिन संत का 
अधिफा हक प्र न ई न म् ईट के 
अधिकारी है और लिन धर्म ही “जन धर्म के । धर्म केबल बाहरी पूजा पाठ ही नही £, बर्न 
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महादीर उयबनली उमारिया ७3.) ५ 


अर्थात्‌, भावशुद्धि के लिए बाहय परिग्रह का त्याग करना चाहिए, किन्तु बाहूय 
परिग्रह का त्याग भी विफल हो जाता है, यदि अन्तग्रन्‍न्थि बनी रहती है इसलिए वाहूयाडम्बर के 
त्याग से अधिक महत्त्व मन की गांठ के परित्याग का है । 


'रलकरण्ड श्रावकाचार" ग्रन्थ मे धर्म की परिभाषा में बताया गया है कि जो प्राणियों 
के अशुभ कर्मों का विनाश करता है और ससार दुख से उद्धार कर उत्तम सुख या वीतराग 
सुख धारण करने की क्षमता प्रदान करता है, वह धर्म है. "सर्वार्थसिद्धि ' मे धर्म के विवेचन मे 
कहा गया है कि इश्स्थाने धत्ते इति धर्म' अर्थात्‌ जो इष्टस्थान, यानी मोक्ष में प्रतिष्ठापित 
करता है, उसे धर्म कहते है । 'परमालप्रकाश" ग्रन्थ निजी शुद्धभाव को धर्म मानता है इसके 
अनुसार धर्म वह हे जो सास्तारिक जीवों को चतुर्गति (नरकगति, तिर्यचगति, मनुष्यगति और 
देवगति) के दु खो से त्राण देता ह | इस ग्रन्थ के रचयिता जोइदु की मूल अपप्रश-गाया इस 
प्रकार है 

भाउ विसुद्धउ अप्पणउ धम्मु मणेविणु लेहु । 

चउगइ दुक्ख ह जो घरइ जीउ पडतउ एहु ॥ 


'प्रवचनसार ग्रन्थ मे आचार्य कुन्दकुन्द ने कहा है कि मिथध्यात्य और राग द्वेप आदि में 
नित्य ससरण कराने वाले भाव-मस्तार से प्राणियां को उठाकर निर्विकार शुद्ध चैतन्य में जो 
प्रतिष्ठित कर दे, वह धर्म है । द्र॒व्यस्ग्रह ग्रन्थ कहता है कि ससार म पड़ने वाली आत्मा का 
जो निश्चय पूर्वक धारण या रक्षण करता है बह धर्म है । धर्म विशुद्ध ज्ञानदर्शन से युक्त 
शुद्धामा की भावना ह । वह व्यवहार रूप में दक्ष प्रकार का हे--उत्तम क्षमा, मार्दव आर्जव 
सत्य शौच, सयम तप त्याग आकिचन्य आर ब्रह्मचर्य । 


'पचाध्यायी भे उल्लेख है कि जो शुद्धात्मा पुरुपो को ससार के नीच पद मे ऊपर 
उठाकर मोक्ष या उच्च पद प्रदान करता है, वह धर्म हे | धर्म की इन सारी व्याख्याओं का 
निष्कर्ष यही है कि धर्म मनुप्य की निम्नगामिनी वृत्ति को ऊर्ध्वगामिनी वनाता है, यानी प्राणिमात्र 
की नीच भावना को उच्च भावना मे परिणित करता है | 


आचार्य अकलकदेव न॑ राजवार्त्तिक ग्रन्थ म॑ अहिसा के परिप्रेक्ष्य में धर्म की 
परिभाषा करते हुए कहा है कि अहिमादिलक्षणों धर्म | अर्थात्‌ धर्म अहिसालक्षण से युक्त 
है। उमास्वामी के प्रमिद्ध ग्रन्थ तत््वार्थयूत्र की टीका तल्ार्थवृत्ति एवम्‌ सर्वार्थसिद्धि में 
लिखा ह कि अहिसतालक्षण धर्म का आधार मत्य है विनय उसका प्रधान गुण है, नियति यानि 
कार्य-व्यवस्था उसका स्वरूप हे आर अपरिग्रह--भावना उमका अवलम्बन ह 


आचार्य शुभचन्ध ने कार्तिकयानुप्रेक्षा मे कहा हे. 'जीवाण रक्पण धम्पो । जीवों 


की हा ही धर्म ह । आचार्य सघक्षस गणी ने बासुदेवहिण्डी , यानी प्राकृत की वृहत्कथा में 
कहा 


परत्म अदुक्खकरण धम्मो | *पर दुस का निराकरण ही धर्म ह | आचार्य 


समन्तभद्र न रलकरण्ड श्रावकाचार' म लिखा है कि मम्यक्‌ ज्ञान, सम्यक्‌ दर्शन ओर मम्यकू 
चरित्र से ही अहिसावुद्धि का उदय होता ह ? जन मत में इन तीनो को त्रिर्ल कहा गया ह 
आर यही त्रिरल धर्म का तात्विक रूप माना गया हे । 
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साम्प्रदायिकता के कारण सभी दर्शन एक दूसरे के तत्वों का खण्डन भले ही करते हों, 
किन्तु समतावादी जैनदर्शन की उत्कृष्टता इस अर्थ में है कि जैनेतर दर्शनों का खण्डन करते हुए 
भी उनके समन्वयात्मक विन्दुओं का समादर करता है. इसलिए जैन दर्शन में सभी दर्शनों का 
समाहार है । चूँकि दर्शन में सभी एकान्तिक दार्शनिक दृष्टियों का समन्वय है, इसलिए इसकी 
"अनेकान्तदर्शन" आख्या भी अन्वर्थ है । 

जेन धर्म--दर्शन की मूलभित्ति अहिंसा है | समतावादी जैनदृष्टि की उद्घोषणा है कि 
सभी जीव जीना चाहते हैं, कोई वास्तव में मरना नहीं चाहता । जिजीविपा--शक्ति सव में प्रवल 
होती है, इसलिए मानव का कर्त्तव्य है कि वह मन से भी किसी के वध की वात न सोचे, इस 
सन्दर्भ में समणमुत्त में एक गाथा है : 

सब्दे जीवा वि इंच्छंति जीविं न मरिज्जिउं । 

तम्हा पाणवहं घोर निग्गंथा वज्ञयंति ण॑ ॥ 

भरीर से हत्या कर देना तो पाप है ही, किन्तु मन से हिसा--विपयक संकल्प करना 
भी पाप है. "कार्तिकेयानुप्रेक्षा" मे लिखा है--मन, वचन और काय से किसी जीव को सन्ताप न 
पहुँचाना ही सच्ची अहिसा हैं 

आचार विपयक अहिसा का यह उत्कर्ष जैन परम्परा की अपनी महार्थ देन है और 
इस अहिसा के अनुपालन की भावना आज भी भारतीय जनजीवन में परिलक्षित होती है । 
अहिमा को केन्द्र मानकर सत्य, अरचार्य, व्रह्मचर्य और अपरिग्रह का आदर्श जैन धर्म ने प्रस्तुत 
किया । यधाशक्ति जीवन को सरल और स्वावलम्बी बनाने के लिए श्रमण---पर्म्परा ने इस 
आदर्भ को सर्वाधिक महत्त्व दिया | इसलिए, जैन दृष्टि में असत्य का त्याग, दूमरे के द्वारा 
अनब्ििकृत वस्तु का प्रहण और संयम का परिपालन अहिसा की पूर्ण साधना के लिए आवश्यक 
माना गया है. 

पर्ग्रिह मनुष्य के आतलविकास में वाधक होता है | मानव ममाज में वैपम्य उत्पन्न 
करने की सबसे बड़ी जवाबदेही परिग्रह बुद्धि पर है । परिग्रह का दूसग नाम ग्रन्थि या मूर्चर्र, 
मोद था विवेकशूृन्यता है | यह गॉँठ जब तक नहीं खुलती, या मूर्छ्ण नहीं दृटती तव तक 
बिक्काम का द्वार बन्द रहता है। अपरिग्रहवादी महावीर ने ग्रन्धि-भेदन या मृछ्ठा-भंग पर अधिक 
दल दिया है, इसलिए उनका नाम ही निर्ग्रम्थ (प्रा, निग्गंठ) हो गया. यही अपग्ग्रह का मार्ग 
3“यथाल्ि का प्रशग्न मार्ग हे 


प्री 


पी. एन, सिन्ला कॉलोनी 


हक] न्‍ू 
कियनसा टाटा, पटना, 


*_) 
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सार्वभौम धर्म के प्रणेता ः महावीर 


(। आचार्य तुल्नसी 


जिस धर्म का प्रवचन या प्रणयन भगवान महावीर ने किया, वह था सार्वभीम धर्म । 
उसमे जातिवाद को कोई स्थान नहीं | वर्गवाद और वर्णवाद का कोई महत्त्व नही | स्पृश्यास्पृश्य 
की कोई गध नहीं । भाषावाद, प्रान्तवाद और राष्ट्रवाद का कोई स्वर नहीं | इसलिए उसकी 
सार्वभोमता असदिग्ध है । 
महावीर के धर्म सघ मे सम्राट श्रेणिक, महाराज कौीणिक और विशाल गणराज्य के 
नता चेटक का जैसा स्थान था, पूणिया श्रावक आदि का उससे कम नहीं था | आभिजात्य 
कुलोत्पन्न श्रमणो का जो स्थान था, वही हरिकेशबल, मेतार्य आदि अन्त्यज कुला में उत्पन 
मुनियो का था। गोतम, सुधर्मा आदि गणघरों का जो मूल्य था, चन्दनवाला आदि साध्वियो का 
भी वही मूल्य था । 
महावीर ज्ञात, नाथ या नाग क्षत्रिय कुल मे पेदा हुए थे । उनके प्रधान शिष्य इन्द्रभूति 
आदि ब्राह्मण थे । उनके प्रमुख श्रावक आनन्द, शकडाल पुत्र, कुण्डकोलिक आदि कोलम्बी, 
प्रजापत और किसान थे । उन्होने धर्माचरण का अधिकार मनुष्य मात्र को ही नही, प्राणी मात्र 
को दिया । एकेन्द्रिय जीवो से लेकर पचेन्द्रिय जीवों तक पशु पक्षी से लेकर मनुष्य तक, 
मिध्यादृष्टि से लेकर सम्यम्दृष्टि ओर दीतराम तक समान रूप से धार्मिकता का अधिकार दिया । 
यह उनके धर्म की सार्वभीमिकता है । इसे पढ़ने, सुनने और देखने से हृदय आनन्द से भर 
जाता है । गदूगद हो जाता है । 
एक ओर आज के जैन सम्प्रदायो की स्थिति हमारे सामने है | उसका अक्त स्वरूप के 
साथ मेल नहीं कर पाते । जातिभेद, चर्गमेद छुआछूत ज्ली पुरुष के वीच अन्तर आदि सभी 
वाते किस जैन धर्म की देन ह | महावीर के धर्म मे क्रियाकाण्डो की भरमार नहीं है, उपासना 
की उलझन नही है | उनका धर्म श्रद्धा ज्ञान ओर चग्त्रि प्रधान है । आज यह धर्म गोण बन 
रहा है और उसे प्रतिष्ठा नही मिल रही है | उपासना प्रधान हो रही है, आचरण गौण हो गया 
है | स्ली जाति की इतनी अग्मानना और परिग्रह को इतनी प्रधानता, य॑ सव परिवर्तन कैसे 
हुए ? कब हुए ? शोध का विश्य है | 
हमे तो लगता है कि एक बार महावीर स्वय आ कर देखे तो शायद 
धर्म को पहचान न पाए । वे सोचेगे मैंने जिस धर्म का निरूपण किया, पा 
महावीर का पुन ससार में आने का प्रश्न ही नही है । सोचना हमे हे कि हमारा क्‍या दायित्व 
है ? उस जीवत, जागृत और सार्वभीम धम को पुन उस रूप मे प्रतिष्ठित कब कर पायेगे ? 


]4 मार्च 993 
सरदारशहर | 
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में अनन्त की दीप शिखा हूँ 


[] मिश्रीलाल जैन (एडवोकेट) 


टू 





मेरा क्या जलना, क्‍या बुझना ? 
सिद्ध नाम मरघट संग मेरे, 
आगे मार्ग लिया है अपना 
में अनादि की दिव्य ऋचा हूँ 
कर्म लिपि में लिखी कथा हूँ 
ऋषि-मुनियों ने चादर ओट़ी, 
ओढ़ी और उसे फिर छोड़ी 
तट की सीप सिन्धु में डूबी 
बहुत कठिन है उसका मिलना 
मे अनन्त की दीप शिखा हूँ 
मेरा क्या जलना, क्‍या वुझना 
पर्यायो ने भ्रम फैलाया, 
क्षीर-नीर को एक वताया 
प्राची में सूरज मुस्काया, 
क्षितिज सेज पर वह पछताया 
साँसो का महाकाव्य कठिन है, 
बहुत कठिन हैं उसका पढ़ना 
में अनन्त की दीप-शिखा हूँ 
मेरा क्या जलना, क्‍या बुझना ? 
चारो ओर घना जंगल है 
पगडण्डी केवल सम्बल है 
आगे चीराहे पर भ्रम है 
जग की भीड़ बड़ी निर्मम है 
यात्रा में पाथेय देच दो, 
दुर्लभ धर्म द्रव्य का मिलना 
में अनन्त की दीप शिखा हूँ 
मे क्या जलना, क्‍या युझना ? 
में अरुपी, शाश्वत, अविनाणी 
जन्म-नन्त मे फिर ढद्यों प्याती 
जन्‍म रहा क्यों द्वार सोलता ? 
मरण हार थार मंदा टोलता 


थे हा 
जन्म-मरण का बार बष्टा £ 


> «७ २००० नीलनजजनेलन त+ज 3 अनन- 2०3७++९०५७-७ल७-+ २-3५ -+७-नन नल ७-५+4+५७५-3५७3. ७3००-34 जम नमक -++ न कन+न+-न-+ मनन तन +-++बननन- सन न नननननम+++ न नननन-+ फान- वन-ननन-3५५++-१+०७५-++ ५०५ कान न जन-+3क+नननन+नननमनानन-न नं +++नज++- न मनन++«+++- सै 


है 

क अप न 'ड्न््कट के हाई है 

दान ऋंटिन है उसका छडना 
अं पर सी नमक नमी 

अमन वी दीप घिरा हैं. 


दे 
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तीर्थंकर महावीर और उनके क्रान्तिकारी कदम 


[2 झ महेन्ध सागर प्रचडिया 


प्राचीन भारतीय सस्कृति म त्तीर्थकी परम्परा अव्चीन नहीं है । आधद्य तीर्थंकर 
ऋषभदेव से लेकर अतिम तीर्थकर महावीर तक अन्त्यादय व्यक्ति-उदय वर्गोदिय ही नहीं, 
सर्वोदिय की भव्य भावना पायी जाती रही है | यहाँ तीर्थंकर महावीर की सर्वोदिय-तीर्थता की 
मक्षिप्ति प्रस्तुत करना हम अभिप्रेत है । 


अंधविश्वास रूढ़िग्रत्त समाज को महावीर ने जीवन-जायृति और वैज्ञानिक जीवन 
पद्धति को क्रान्तिकारी प्रकाश दिया । ज्ञान के अभाव मे किया गया कर्म रूढि को जन्म देता है 
और रुढ़ि-रति अन्धविश्वास को प्रोत्नत करती है | तीर्थंकर महावीर जीवन का प्रत्येक चरण 
सावधानी पूवक उठाने का निर्देश देते है | 


चलने, बोलने, खाने, रपने-उठने तथा शुद्धि करने तक जितने आवश्यक तथा नैत्थिक 
कर्म ह उन सबके करते समय कर्त्ता मे मूर्च्छा मुक्ति तथा जागृति की परमावश्यकता है । 
आसावधानी भें किया गया कोई क्रिया कर्म नाहक निरीह जीवों की विदाधना करने में भागीदारी 
है । महावीर इसी चोकसी को समिति पूर्वक सक्रियता कहते ह । 

महावीर पारस्परिक छन्द और द्वेप से बचने के लिए जिस उपाय का प्रवर्तन करते हैं 
उस्ते अनेकान्त कहते है । किसी के कथन को समझने के लिए उसक अपेक्षित्त दृष्टकोण को 
समझना अत्यावश्यक है । अपेक्षा को समझे विना किसी कथन के अभिप्राय को समझने का 
यल करना द्वन्द को आमत्रित करना है | एक ही कथन को सात प्रकार से कहने की पद्धति 
अनेकान्तिक स्याद्वाद की शेली ह | इसके प्रयोग से वार्ताविरोध से सहज मे बचा जा सकता 
है। अनेकान्त और स्याद्वाद-शेली की प्राशगिकता आज भी चिरजीवी है । 


सग्रह की मनोवृत्ति का मूलाधार लोभ है | घर उप्तकी कर्म शाला है | यदि 

चाँदी ज॑से उत्तुग पर्वत भी मिल जाय तो भी लोभी मनुष्य को उससे सतोप नही 920 
की इच्छाएँ अस्षीम आकाश की नाई अनन्त है । मूर्च्छा-ममता के भाव परिग्रही प्रवृत्ति को 
प्रोत्माहन देते हैं | महावीर इस घातक श्रवृत्ति से मुँह मोड़ लेने की धात करते है | जब अन्त 
जागरण होता है त्तव ममता का जन्म होता है और परिग्रही प्रवृत्ति स्वत ही निस्तेज होने लगती 
है | इसे महावीर अपरिग्रह कहत ह । समभावी सदा अपरिग्रही होता है | 

हि मनुष्य सुघ भोग की आकाँक्षा के कारण हिसा करता ह 
चेंधता है, फ्लस्वरूप उसे दुख होता ह | दुख मुक्ति का मार्ग 
अहिमा का समझने के लिए हम इस सत्य को वड़ी सावधानी से न एन गत को चड़ी सावधानी से समझना आवश्यक है। महार 
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। हिस्ता से मनुष्य अशुभ से 
है--सयम तज्ञन्य अहिता । 
मना आवश्यक है | मप्तार 


के मभी प्राणियों को अपना जीवन प्यारा है । सुख सभी को अच्छा लगता है और दुःख बुरा । 
वध सबको अप्रिय हैं जबकि जीवन प्रिय | सब प्राणी जीना चाहते हैं | कुछ भी हो, सबको 
जीवन प्रिय है अतएवं किसी भी प्राणी की हिंसा नहीं करनी चाहिए । 
महावीर एक ओर जहाँ धार्मिक क्रान्ति पैदा करते हैं वहाँ दूसरी ओर वे सामाजिक 
क्रान्ति भी उत्पन्न करते है | धर्म आलिक गुणों का पर्याय होता है । स्वार्थी लोग धर्म को जाति 
के साथ जोड़ देते हैं इसका परिणाम यह होता है कि धर्म समाज के एक वर्ग विशेष की 
वपीती वन जाता है | पापपूर्ण अनैतिक कार्य करने पर भी वह संदा पवित्र वना रहता है तथा 
वह सामाजिक गुरू की गरिमा से गौरवान्वित भी होता है | सरल स्वभावी तथा सेवाभाव शूढ्र, 
धर्म धारण करना तो दूर धर्म-श्रवण करने का पात्र भी नहीं माना जाता । इतनी ही नहीं उसके 
स्पर्श मात्र से धर्मभ्रष्ट होने का मिथ्या दम्भ भी करते हैं | महावीर धर्म-साधना का सबके लिए 
द्वार खोलते हैं | वे सामाजिक अवधारणा में क्रान्ति उत्पन्न करते हैं कि प्राणी जन्म से नहीं 
अपने कर्म से मलीन और कुलीन वना करता है । 
महावीर का सामाजिक क्रान्ति का शंखनाद अतीत से बंधनों में जकड़ी मातृ जाति को 
मुक्ति दिलाता है । दास प्रथा मानवी जीवन का कलक है । उसका महावीर उन्मूलन हेतु क्रान्ति 
स्वर मुखर करते हैं | वे पद-दलित और प्रताड़ित दासियों के हाथ का आहार लेकर उन्हे 
सामाजिक प्रतिष्ठा देते हैं | 
जन साधारण में वे धर्म प्रचार हेतु लोकभापा का व्यवहार करते है, पराश्चित, उपेक्षित 
तथा अधिकारहीन नर-नारियों में आत्मविश्वास पैदा करते है ,उनमें श्रम के संस्कार उत्पन्न करते 
है । श्रम सदा स्वावलम्वी होता है | उनके जीवन से अनेक अंध विश्वासों का अन्त होता है 
ओर वे अपनी सम्यक्‌ श्रम-साधना के वलवूते पर उत्तरोत्तर विकास करते है । आत्म जागरण से 
परमात्मा के स्वरूप को सहज में जॉँचा और परखा जा सकता है और स्वयं परमात्मा हुआ जा 
सकता है | महावीर की इस क्रान्ति का परिणाम यह हुआ कि लोक में यह व्याप्त हो गया कि 
प्रय्येक आत्मा अपना अभ्युदय स्वयं अपने सत्कर्मों से कर सकता है, प्रत्येक आत्मा में परमात्मा 
बनने की शक्ति ओर सामर्थ्य विद्यमान है । 
मंगल कलश 
394, सर्वोदिय नगर, 
आगग गेड़, अलीगढ़ 
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महावीर का दर्शन 


ए हों आदित्य प्रर्दिषा 'दीति! 
| हि्ली विधाग दणालशाग दिश्शरिएाल१, आगग (७५) | 





उपाग्य महादीर का 
जीवनदजन 
कर्मवाद, आमवाद और क्रियाणद का 
महाभाष्य ह -- 

आना 

अनादिशाल मे 

कर रही-.भव भ्रमण 

जय, वर हों अग्रमर 

त्याग, तपस्या सथा ध्यान 

मयम, क्षमादि के प्रशम्त पथ पर, 
तथ उसका याय्रा पथ 

आता से परमात्ा की आर मुड़ता है, 
जीवन म-- 

मुख-दु छ, कष्ट-आनद 
सर्ग-उपसर्ग उत्थान पतन 
जा भी आते 

आकस्मिक नहीं होते 
पृष्ठभूमि में उनके 

होती एक पम्प दीर्घ 
स्वयकृत-कर्मो की क्यूँ न हो 






















शूभ किया अशुप कर्गधूयता 
विशछ५ # भोगगी आत्मा प्री एए, 
आगए के पुरषाय यो पल है - यामिन 
सुद्धा-उछाश भयिय निर्पाय के शिए 
कामा शाया--भरागदाय 

अर्थात्‌ 

याधपूर्यपक सम्यक प्रयास 

सम्यक प्रयाग ही बनाता ह-- 

पुरुष या पहापुरूष 

महादीर थे यमणा श्रपाण 

उनके जीउन-आदार ये अहिमा 
विदार में अनेशन 

बाणी मे स्थादवाद 

समाज मे अपरिग्रह 

चार स्तभ है 

महावीर सा के समझ के 

इनमे आज भी 

विधपायी बातावरण मे 

म्रानवता का कल्याण समय * । 





मगत कलश 
397 सर्दोदय नगर, आगरा रोड़ 
अलीगढ़-२02 (0(5 प्र) 
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जीवन की सात्विकता और विश्वशान्ति 


[] प्रवीण चन्द्र छाबड़ा 


संस्कृति मूल्य की दृष्टि से अधिक मूल्य निष्ठा के लिए होती है । इसका मूल-आधार 
आध्यालिक होता है, इसी से संस्कृति जीवन को उन्नत व सार्थक करने की सतत प्रक्रिया है । 
जैन संस्कृति आचार में मर्यादा तथा चिन्तन में उदारता की शाश्वत परम्परा है, जिसमें प्राणी 
मात्र के प्रति एकत्व का वोध है । अहिसा, जैन-शासन का प्राण है | अपने स्वभाव में अपना 
उपयोग स्थिर करना ही अहिंसा है | जैन शासन प्राणी मात्र को स्वाधीन होने की प्रेरणा ढेता 
है। प्रत्येक द्रव्य स्वतन्त्र है । हर जीव का अपना अस्तित्व है और उसे अपना जीवन जीने का 
अधिकार है | हर जीव निज में "मै" है, जो जीवन है | हर "मं" जीना चाहता है | जहाँ 
जीवन को आघात होता है, वहाँ स्वयम्‌ "मै" स्वयम्‌ को आघात पहुँचाता है । क्योंकि, जीवन 
अविभाज्य मत्ता है । 

जैन दृष्टि में अहिसा निपेधामक नहीं है, प्राण सत्ता के अस्तित्व की संवेदना है, 
अनुभूति है | अहिमा आत्मा का वालल्य भाव है । इसी से अहिसा व्रत है, जिसे साधना होता 
है | अहिसा विकास की प्रक्रिया में विनय, शील, संयम और अनुशासन की चर्म मीमा है । 
अहिसक सव जीवों को आत्म समान मानता है | उसके लिए कोई जीव छोटा नहीं होता । 
उसकी यह अनुभूति अन्तस्तल की गहराई में होती है | हिसा के लिये निमित्त की आवश्यकता 
होती है, जो कारण लिये होती है । उसका अन्य के प्रति नकार है, जो मूर्च्डा-जन्य विकार है । 
हिसा स्व-केछ्ित स्वार्थ-वृत्ति है, जधन्य क्रिया है । हिसा की सीमा है, जो प्रतिपक्ष से निर्धारित 
| हिसा जहाँ निरुत्त ग्ह जाती है, वहाँ स्वयम्‌ पीड़ित हो जाती है | उसका हर प्रह्मर 
अकुलाहट भग होता £। जेनाचार में अहिंसा जीवन शेली है, जो आहार-विहार-निदार मे व्यक्त 
होनी £ | जीने की हर चर्या अहिसक दिधा में होती है | मास-भक्षण के प्रति विद्रोह ओर 
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कार का ए्चलन सावचन-गत्ता का सम्मान | | सामाशर अन्य का गाता मे शआनिक्रामा 2 जा 
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निगल जाता है | यह प्रमाद है अन्य के अस्तित्व का घृणित मकार है| वधिक में लज्ञा नही 
होती । मलिन चित्त मे शील व सयम ठहरता नहीं है | इसी से वधिक अपने घृणास्पद कार्य को 
भी गाया बना कर शौर्य का प्रदर्शन किये रहता है | वह स्वयम्‌ आतकित होता हैं और अपने 
भय के आवेगो को दवाने के लिए अहम्‌ की तुष्टि करता है । 


कोई भी शख््र प्यार की भाषा नहीं जानता । बह प्रहार करता है, पीड़ित करता है । 
मासाहार शव को देखता है, उससे मोद मनाता है | शाकाहार शिव क लिये होता है । शव 
ओर शिव इन दो विन्दुओं मे हिसा और अहिसा का दर्शन निहित है | जीव के शव के लिये 
जीव हो जाता है, जीवन से ही नाता टूट जाता है, विचार मे निर्जीव हो जाता है। भारत का 
यह वंभव है कि शाकाहारी होने से वह अपने भूमि-साधनो की सीमा मे अधिक बुद्धिमानी से रह 
रहा है । भारत की समृद्धि कृपि व पशु पालन हैं । शाकाहार अमत्‌ में सतू पशुता से मनुष्यता 
की विकास यात्रा है | पशु के पास शील, सयम और विनय के लिये विवेक नहीं होता है । 
उमके लिये उसका शरीर ही प्रधान होता है । मनुष्य शरीर से परे मानसिक चेतना का स्वामी 
हाता है | वह जानता है कि स्थूल शरीर से आगे सूक्ष्म है, जो तेजोमय है । चित्त की शुद्धि ही 
तेजस्‌ शरीर का निर्माण करत्ती है | इसी से चेतना के स॒स्कार प्राण शक्ति का सन्तुलन करते 
हे। आहार शुद्धि भावो के साथ चित्त शुद्धि करती है, सकल्प शक्ति का विकास करती है । 
शरीर ऐसा यन्त्र है- जो चित्त का निर्माण करता है | आहार म॑ समता शरीर के लिये शोधन 
प्रक्रिय है | यह शोधन मनुष्य ही कर सकता हैं | वही अपने दोषो का निराकरण कर अपने 
चंतना केन्द्रों की निर्मल कर सकता है । आहार ही क्रियमाण शरीर का निर्माण करता है, 
रमायन बनाता है | रसायन साल्िक होता है तो अध्यात्त की माधना सहज हो जाती है । 


जेनाचार मे आहार की मर्यादा और पविय्रता के लिए देश, काल क्षेत्र और भाव शुद्धि 
का जीवन विज्ञान है | चाहे जो मत खाओं चाहे जिस समय, चाहे जिमक साथ मत खाओं का 
विधान अन्धा आग्रह नहीं है । यह सयम है, जो शारीरिक, मानसिक व आव्यालिक विकास के 
लिय॑ प्रेरणा का विनम्न प्रयास है | सात्विक आहार प्राण, चतना, मन आर इन्द्रिया को ठोर ठिकाने 
रखता हे । मासाहार तामसिऊ है, जो प्राणो को उत्तजित करता है । मासाहार के प्रति आकर्षण व 
रूचि पशुता का प्रदर्शन है । जिम तरह मासाहार के लिये विज्ञापन किये जा रहे है बह खतरनाक 
स्थिति है । उड़ते हुये पछी या चोकड़ी भरते चौपाया पर लगाया हुआ निशाना उनका त्तो वध 
करता है लेकिन स्वयम्‌ अपने आपको भी निशाना बनने का तयार करता है । हिसा कभी समता 
के लिये नहीं होती है | छोटी हिमा ही युद्ध का आमत्रण होती है । हिमा और उमसे होने वाले 
घात-तिघात मे रम आना विकृत मानसिकता है | पशु बनना अतीव सुगम हांता है । किन्तु, ऊँचा 
उठना श्रम और साधना है | अपनी क्षमताओं का पुरूपार्थ में विकास करना है । मनुष्य के लिए 
देह मात्र साधन है तथ्य हे | तथ्य बदलते रहते हें, तत्त्व अविनाशी है | तथ्य आर मत्य भे भारी 
अन्तर है | इस अन्तर को झझना ही शा मे रत 
मर स्वज्ञान की दिशा में पहला प्रयास है | मनुष्य जितना 

स्व-ज्ञान के लिये हो जाता है उसमे निहित पशु विसर्जित हाने लगता है। आहाए-निद्रा मै 
की वृत्तियाँ शान्‍्त और शमित होती जाती ह । की 


का मनुष्य का भोजन जीव नहीं ह। जीव उमझा सहयोगी ह जिस अपनी व्यवस्था में 
रहन ओर जीने का अधिकार है। जीवा-जीवस्य या एप गया विलय भीजनयु' मल्य न्याय का विकृत मृत है। यह मल्य न्याय का विकृत सूत्र है । यह 
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पशु-विद्या है, जहाँ शरीर ही प्रधान है । आहार, निद्रा, भय, मैथुन ही उसकी वृत्ति है, जो 
मनुष्य में भी है । जिजीविषा व कामैषणा, जीने और अपनी प्रजाति को कायम रखने की चाह 
समान रूप से है । मनुष्य की विशेषता है कि वह अन्तराला की ऊँचाइयों को छूता है, 
शुभ-अशुभ को समझता है | वह अपने संस्कारों का निर्माण स्वयम्‌ करता है । मनुष्य में कुछ 
भी करने से पूर्व समीक्षा करने की चेतना है । यही उसकी मौलिक गरिमा है | वह अपने लक्ष्य 
को निश्चित करता है, संकल्प करता है | 


इसी से 'जीओ और सबके साथ जीओ' आत्मानुशासन है । जैन दृष्टि से यही शील 
और संयम है | संयम के साथ रहने वाली करूणा ही श्रेयस्‌ तक पहुँचाती है | शाकाहार संयम 
की भूमिका है, चित्त शुद्धि का उपाय है | आहार-शुद्धी सत्त्व शुद्धि यह मूत्र उपनिषद्‌ का 
8 । आहार शुद्ध होता है, चित्त शुद्ध होता है | संयमी विवश नहीं होता, वह किसे करना या 
नहीं करना चाहिये, का निर्णय विवेक से करता है | आहार का संयम जीवन का सम्मान है । 
हिसा पहिले मन में होती है, वाहर तो उसकी अभिव्यक्ति होती है | इसीलिये आहार के लिये 
भावशुद्धि आवश्यक शर्त है । यृष्टि में सर्वत्र जीवन प्रणालियाँ विद्यमान है, जो एक-दूसरे से 
गुँधी हुई है । जीवन को विभाजित करने का हर प्रयास प्रकृति मे हस्तक्षेप है | जैन दृष्टि में 
प्रकृति स्वयमू व्यवस्था है, संतुलन है । प्रकृति के कारूणिक प्रवाह में हस्तक्षेप या बाधा उपद्रव 
है | हर उपद्रव असन्तुलन पैदा करता है | जीवन की गति को तोड़ता है । मनुष्य का निर्माण 
ही असत्‌ करता है, इसीसे पशुता प्रभावी है । प्रकृति से मनुष्य दूर होता जा रहा है । आकाश 
के तले खुली हवा में रहना, जीवों से तादात्य स्थापित करना स्थगित हो गया है | जीवन से 
प्रम निकल गया है, इससे रस और आनन्द भी निकल गया है | विश्व में शान्ति की कामना 
मात्र वासना है | कथनी में युद्ध न चाहते हुए भावों में युद्ध का रोमांच पैदा किये रहता है । 


संसार के अधिसंख्य लोगो का आहार-विहार स्वभाव गत नहीं है | उनके प्राणों मे 
हिंसा है | शाकाहारी भी अपने भावों व क्रिया में पूर्ण सात्विक नहीं हो पा रहा हे । मांसाहार 
की वर्जित करते 5, लेकिन वर्जना नहीं | आज मनुष्य भावनाहीन मशीन की भांति जी रहा है । 
वह उन प्रमाथनों व ओपधियों मे अवकाश नहीं लेता, जो हिमा पर आधारित हैं | वह सम्पदा 
री खोज करता है, पर आनन्द के लिए नहीं होता । विज्ञान से प्रेम ओर आनन्द्र का कोई 
रिश्ता नहीं ॥। आज विज्ञान का आधार बुद्धि-कोशन है । उसका व्यवहार युद्ध की प्रेग्णा है । 
प्रकृति का दोहन कर अपनी मत्ता का विस्तार ही उसका कर्म है | 


जीव मे प्रेम करना ही जीवन से प्रेम काना है | हर स्तर पर हिंसा की वर्जना ही प्रेम 


दा विस्तार है, स्थाभाविक्र व्यवस्था है| असत छी नी पर खड़े रिश्तों मे सन्‌ का प्रदेश ही 
लोक-मंगल ह | हृदय में जहाँ प्रेम होता है, बुद्ध नही होने है । विश्व शान्ति का मार्ग मन की 
विशिलया, अनाश्येनना का जागरण ह। इसका उशय जीवन की सालिकता ह | आग की 
शखि पासी शर्त ह और यहीं अन्तिम शर्त है। जीओ और सबके साथ जीओ' का रुश्र ही 
ही 
मय मे पराम हि, थी मंगल +* | 
अंक्कक आन के न 
स्यन्कलादाी, मद्पा | 
; 


अलकसटकल + री सिनल>--+ “>लकन कक 2 लेन क८- अतक्‍लऊ ५22 ज ४९३४७ +»+५०३९५३५५००३५4४७०५९०:अलए- १७ स०+क+१०)-०-कि-> सका -+>०+त+०-उ ३१०2५ २५०००० ७4००-७५, | 


(न क+ ७५ कक कल +क तक तन्‍क3+क५+०+क 3 १००, 


साोपओा जपनों उमरिया ५३.) |% 





महावीर भगवान आपको सौ-सौ वार नमन है मेरा 


[ अनूप्रचन्द न्यायतीर्य 


वर्धमान अतिवीर सु सन्मति 
ग्रिशला की आँखों के तारे । 
महावीर सिद्धार्थ सुनदन 
कुण्डलपुर के राज दुलारे ॥ 
दो मुझको वरदान प्रभो यह मिट जावे भव भव का फेरा ॥ 
महावीर ! जब जन्मे थे तुम 
फैल रही हिसा की ज्वाला । 
अत्याचार अनाचारों से 
जीवन वना जहर का प्याला ॥ 
हुई शाति स्पापित जग में सुन कर के संदेशा तेरा ॥ 
कितु आज आतंकवाद में 
भयाक्रात है राष्ट्र समूचा 
उमग्रवाद अपहरणावाद ने 
नाम कमाया सव से ऊँचा ॥ 
कैसे इन से छुटकारा हो छाया चारों ओर अँधेरा ॥ 
गुण्डा्दी लुटपाट ओ 
मारधाड़ का अजब तमाशा । 
निर्दोपा की हृत्याओं से 
धूमिल हुई सुरक्षा-आशा ॥ 
कैसे बचे मान मर्यादा मानद को दानव ने घेरा ॥ 
धमनाम वदनाम कर रहे 
दे दे करके धर्म दुह्ाई । 
वोटो की इस राजनीति मं 
कही देश की नहीं भलाई ॥ 
सत्ता के लोतुप बन नेता लडते जैसे घोर-लुटेरा ॥ 
सत्य अहिसा स्याद्गाद आ 
अन॑फान्त का पाठ पढादां । 
सर्व-जानि समभाव समन्वय 
मर्व धम सम्मान मिखादो ॥ 
एक सूत्र म॑ राष्ट्र रहे यह अन्धकार मिट होय सवेरा ॥ 
महावीर भगवान आपको सौ सौ वार नमन है मेगा ॥ 


769 गोदिको का रास्ता 
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मान का मर्दन करो 


[]) उपा० मुनि भरतसागर 


एक परोपकार रत साधु दुःखियों के दुख दूर करता हुआ और धर्मोपदेश देता हुआ 
पृथ्वी पर यथेच्छ विचरण किया करता था | एक स्थान पर उसने देखा एक सिपाही घायल 
होकर मरणासन्र अवस्था में जमीन पर पड़ा हैं | वावाजी ने सोचा- मरणासत्र अवस्था में धर्म का 
एक शब्द भी कान में पहुंच जायेगा तो इसका जीवन सफल हो जायेगा । इसी विचार से 
महात्मा ने सिपाही से पूछा- तुझे भगवान का नाम सुनाऊं ? कुछ धर्मचर्चा सुनोगे ? 


सियाही प्यास से तड़फ रहा था उसने संक्लेपित होकर कहा- मुझे तुम्हारा भगवान नहीं 
चाहिये, मुझे अभी पानी चाहिये । 


यद्यपि सिपाही के चचनों में तेजी थी फिर भी सरल हृदय महात्मा ने तत्काल ही उसे 
पानी पिलाया | पानी पीने के बाद सिपाही ने कहा- मेरे सिर को अब थोडा ऊंचा कर दो । 
मटात्मा ने अपने शरीर से उत्तरीय वस्त्र निकाला और घड़ी वनाकर उम्के मिराने रखा । सिपाही 
को ऐमा लगा मानो जाते हुए प्राण लीटकर आ गये है | उसने कहा अब मै कुछ स्वस्थ हूं, पर 
टंड में में? हाथ पर अकई रहे है | जंगल में महात्मा को शीत निवाग्णार्थ कोई साधन नजर 
नहीं आया नव उसने अपने शगीर पर की कफनी उतार उसे उद़ा ठी | उसी समय मर्गोन्मख 
सिपाटी के नेत्रों मे आंगुओं की बूँंदे झलकने लगी । उसने गद़गद स्वर में साधु से कहा- 
मगतन ! मेने अभी नक्क धर्म ग्रन्ध नहीं पढ़ा है, परन्तु जिस तरह आज आप मेरे काम आये 
उसी प्रकार प्राणीमात्र की रक्षा वे सेवा करने की बुद्धि उस भगवान के स्मरण या अ्रर्म ग्रस्थ छे 
अध्ययन से मिलती ४ तो आप मुझे अभी अपने भगवान का नाम सुनाइसे, धर्मग्रन्थ सुनाइ्ये 
मत्ान्या ने ससा ही ठिया, शिणही अन्यस्त प्रसन्न हुआ । 





हज 


ना कलनि ऊ रे ्ह की न हल सु | 
हब “गा हे किक कट्र्लक ला मर] ग्राग “ज" हु 3 मुकाम बह. पेखय ४ सातार के या 5 आज. " कारक, यनल “०-५ ग़्मानल पक... ०» नरक 
दिग ला माकाएड का | कान का ठाठाय यह के के ककबन धमानमान के दडह-य 


का रा ह क् क्र शक हो जे 
पटया सचने से स्थत्ति छर्मान्सा नही छागला सकता हे | धर्म के नाम पर बड़े ऊचे-ऊसे पदों घर 
न] कप १ ०८ १) भ्क बन « स्जक अनकत-++5क सारा 5५ हक २5 ्ज्ज्कल् ऊ 34% ३ बल्ब» ५+ खाना कक ४० तर०० ७० अप. 
कासान कांच हू जी पूछा का हम्डा खलाा प्नन मे आए धामान्या ना आला झकाता 7 | 
पत्य दमा |; निज सका डिनर, 8 सलशन कट के  >नप  नसपेक उन नसस कक 
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समाज के अध्यक्ष कौन है ? जैन साहब । कैसे हैं जैनसाहब २ राजि में भोजन करते हैं, यदि 
कोई अन्य समाज वाला निमन्त्रण देता है और वह कहे- जैन साहव को दिन में भोजन कराना 
है, तव जैन साहव कहते है, 'अजी । मुझे रात्रि मे भोजन चलता है' | ऐसा कहकर वे अपने 
आपको गौरवान्वित समझते हैं | जैन समाज के अध्यक्ष हो गये हैं पर उसके आचरण से, अपने 
कुलाचार से अनभिज्ञ हैं । आज तो वड़ी समस्या है | बड़े-बड़े नामी घरो के वच्चे शराब, अण्डा 
आदि खाना अपनी शान समझते हैं, उसी मे अपना यड़प्पन, मौरव समझते हैं | कैसे समाज की 
रक्षा होगी विचार कीजिये | मदिरों के मत्री वन गये, पर कभी मन्दिर में आकर पूजा अभिषेक 
तो दूर रहे दर्शन करने की भी फुर्सत नहीं हैं | यस विशेष आयोजनो में आकर मान से 
अकड़कर चलना, फूलमाला पहनकर जय-जयकार कर लेना, इतना ही शेष रह गया है । 
अथवा, मदिरों की सम्पत्ति हड़प लेना, ब्याज से अपनी उदर पूर्ति करना | देश के नेता वन 
गये, सुधारवाद के नाम से देश की, समाज की सस्कृति का हास करने मे ही अपना गौरव 
समझते है। कवि कहते है- 

जो स्याति लाभ पूजादि चाह, परिकर विविध विष देह दाह । 

आतम अनात्म के ज्ञान हीन, जै जै करनी तन करन छीन ॥ 


ख्याति पूजा-लाभ की भावना से कितना ही देश की, मदिर की, समाज की सेवा करो, 
तप कऐ0॥, शप(_र को सुख़ा दो, किन्तु यदि विनय, शील, सदाचार, मम्नवृत्ति का जीवन मे 
प्रादुर्भाव नही हुआ तो मानव की क्रियाए सस्तार की वृद्धि ही का कारण है | अत मान को 
छोड़कर स्वाभिमान के मार्ग पर चलना श्रेयस्कर है । 


आप जानते ही है कि कपाय जीवन की महाशत्रु है । जीवो के जितना भी शुभाशुभ 
कर्मो का आद्चव होता है उसमे कपाय की मन्दता या तीव्रता ही मूल कारण है | कपाय की 
तीव्रता मे अशुभ कर्मो का तीव्र आख्रव होता है तथा मन्दता मे शुभ आज्रव होता है | जीबो 
के आम्रव व बन्ध के क्षेत्र मे कपायो का हस्तक्षेप विशेष बलवान है | 


माँ नही तो सन्‍्तान नहीं हो सकती, उसी प्रकार आख्रव और बन्ध की जननी कपाय 
है | यदि कपाय नही हो तो आम्नव नही, वन्ध नही, ससार का ही अभाव हो जायेगा | सतार 
वृक्ष की रक्षा, सतति की अश्षुण्ण धारा जीवन्त रखने का बड़ा उपाय कपाय है । कपाय के ही 
आख्व, वन्‍्ध आदि कपूत हैं । मोक्ष वृक्ष का मूल कपायो से विरति है | औसे-जैसे कपायो का 
अभाव या मन्दता बढ़ती है वैसे-बैसे सवर, निर्जरा, मोक्ष रूप सपूतो की उत्पत्ति होती है । आप 
जैसी सतति चलाना चाहे स्वत्त्र हैं चलाये, आपका एकाधिकार है | 


आपने सुना है क्रोध मे शरीर गरम हो जाता है, आखे लाल-लाल 
मान में क्या होता है देखिये मान कपाय के उदय में शरीर अकड़ जाता हज छत जाती 
है और व्यक्ति सिर ऊचा करके चलता है, हित-अहित, हेय-उपादेय का भान नहीं रहता है । 
पर “मानी का सिर नीचा” ऐसी कहावत प्रसिद्ध है | रामचन्द्रजी मर्यादा पुरुषोत्तम का नाम 
घर-घर में लिया जाता है क्यो ? राम स्वाभिमानी थे, राम ने सीता जैसी नारी की अग्नि परीक्षा 


स्वाभिमान एवं मर्यादा को रक्षा के लिये ली । राम ने रावण से युद्ध 

द्ध 
की रक्षा के लिये ही किया था | यदि राम रावण का विरोध नहीं ०९४४ के शील की 
रक्षा कभी नहीं हो सकती थी, आगे यही मार्ग बन जाता । हे 
खा पते दि 93... ». 7-0 / यो अनेक सीताए मिल 


राम को तो 
महावीर जयन्ती स्मारिका 93 ॥/22 अनेक सीताए मिल 


सकती थीं, सीता चली भी गई थी तो कोई बात नहीं थी | पर राम दूरदर्शी थे । उन्होंने 
स्वाभिमान की रक्षा के लिये युद्ध कर सीता को पाया । किन्तु रावण ने अन्त तक मान नहीं 
छोड़ा । प्राण निकल गये किन्तु कषाय नहीं छूटी, आखिर नरक का पात्र बनना पड़ा । यद्यपि 
रावण जानते थे कि जो कुछ मैंने किया है यह वीरों का काम नहीं है, फिर भी यदि “मैं सीता 
को वैसे ही लौटा दूंगा तो लोग मुझे क्‍या कहेंगें ? मेरा अपमान होगा ।” बस इसी मान कषाय 
ने उसे डुवो दिया । 


जिस समय रावण का मृतक देह जमीन पर पड़ा हुआ था, मन्दोदरी विलख रही थी । 
राम कह रहे थे, रावण एक महान राजनीतिकज्ञ, कुशल वीर थे | हमारा उनसे अब कोई वैर 
नहीं है । उनके पापों से हमें घृणा थी | तभी मन्दोदरी भी रावण के कुकृत्य की भर्तना करते 
हुए राम की प्रशंसा कर रही थी कि राम के माता, पिता एवं वंशज धन्य हैं कि वह परदारा 
पर कुदृष्टि नहीं डालता । 


इसी प्रकार कौरव मानी थे, पांडव स्वाभिमानी थे | वालि स्वाभिमानी थे, रावण मानी 

थे । रावण की मान कषाय के अनेकों प्रसंग प्रथमानुयोग में पाये जाते हैं | रावण का असली 
नाम दशानन था । एक समय रावण आकाशमार्ग से जा रहा था । चलते-चलते उसका विमान 
अचानक अटक गया । दशानन ने सोचा- यहां मेरा विमान रोकने वाला शत्नु कौन आया है ? 
अभी उसे मजा दिखाता हूं । नीचे उत्तरा | वालि मुनिराज ध्यानस्थ थे | तद्भव मोक्षगामी के 
ऊपर से कभी विमान नहीं जा सकता है, यह आगम का नियम है | वालि मुनि को देखते ही 
रावण को क्रोध और मान दोनों कपायें एकठम उबाल पर आ पहुंची | वालि ने रावण की 
दुष्टता से परेशान हो दीक्षा ली थी । पूर्च वैर जागृत हो गया । अरे ! यह वही दुष्ट है जिसने 
गृहस्थावस्था में भी मुझे कभी सिर नहीं झुकाया और अभी फिर विमान रोक लिया । अभी इसे 
जान से मार डालूंगा । ऐसी तीव्र कपाय की बेदना युक्त दशानन ने तुरन्त सारा पहाड़ उठाया 
और मारने को तैयार हुआ | उसी समय वालि मुनि ने जो करुणा के सागर थे, सोचा-मुझे 
अपनी कोई चिन्ता नहीं है पर वेगुनाह करोड़ों पशु-पक्षियों की अभी हिसा हो जायेगी। उन्हें 
तप के प्रमाव से ऋद्धि प्राप्त थी । उन्होंने पर का एक अंगूठा दवाया जिससे रावण पहाड़ के 
नीचे दव गया और वचाओ-बचाओ करके रोने-चिल्लाने लगा । रावण के रोने की आवाज 
मुनकर मन्दोदगी विमान से उतर कर नीचे आयी । मुनिगज से दया की भीख माँगी। मुनिराज 
ने अपना अंगृठा ढीला किया | इस तरह करोड़ों जीवो की रक्षा की । तभी से मानी दशानन 
का नाम “रावण'' पड़ गया | 

लघुता से प्रभुता मिले, प्रभुता से प्रभु दूर । 

जो प्रभु होना चाहते, लघुता परो जरूर ॥ 


यापघ दनकर कोई माल मी खा सकता | आज तक सदने देटा बनकर ही धन छाया 
ईस2 कटा रा नसों के जद, । 9३३4 बज मिलनी के ष्र के जितना - न 
ना्नता, सउनता में ही प्रभुता मिलती है । जो जितना लघु रहेगा यह आगे उतना ही 
हक र्््ज 
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'> ्ः 5 हु. 
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फिर भी उन्होंने अपना परिचय दिया- भैय्या ! ढ़ाई द्वीप के तीन कम नी करोड़ मुनियों में मेरा 
नम्बर अन्तिम है, मै सबसे छोटा साधू हूँ | यही मेरा असली परिचय है | 


आज सव पदो के लिये लड़ते ह । कुर्पती के लिए झगड़ते है | अरे । क्षणभगुर संसार 
में शरीर भी नहीं रहेगा, तो पदों से क्‍या प्रयोजन ? विचार कीजिये | आचार्य ठोक वजाकर 
कहते है, हे मुने ! ये आचार्य उपाध्याय पद भी उपाधिया है, मान कपाय को पुष्ट नहीं करना, 
कर्तव्य करते हुए इनसे भी अपने को मित्र समझना | समाधि के समय इनको भी छोड़ना ही 
पड़ेगा | पदों में कभी समाधि नहीं, विना सम्यकू समाधि के मुक्ति का मार्ग नहीं | 


आप जानते हैं बड़े-बड़े वृक्षो पर समय आने पर सट्टेनीठे फल लगते हैं । फल लगते 
वे झुक जाते हैं, मत्र वन जाते हैं । थे प्राणी मात्र को कहते है, झुकमे की कला मीखो । जो 
जितना दर्शन ज्ञान-चारित्रवान होगा वह उतना ही विनम्र और सुशील बनेगा | सत्य रलत्रय 
मार्दव का विकास करता है और मिथ्यात्रय मान कपाय को पुष्ट करते हैं । 


अर्हन्त भगवान कैकल्य की प्राप्ति होते ही आठ प्रातिहायों (मव को हरण करने बाले) 
से सुशोभित होते है | उनमे एक चवर प्रातिहार्थ है वह हम क्‍या शिक्षा देता है ? 
कुमुदचन्द्राचार्य कल्याणमन्दिर स्तोज में सुन्दर चित्रण करते हैं- 
स्वामिन्सुदूरमवनम्य समुत्पततो, मन्ये वदति शुच्य सुरचामरौषा । 
येडस्मै नतिं विदधते मुनिपुयवाय, ते नूनमूर्ध्गतय खलुशुद्धभावा ॥ 


हे प्रभो ! ये सुन्दर चवर जितना अधिक नीचे जाते हैं उतने ही ऊपर जाते है | ये 
भव्य जीवो को शिक्षा देते है कि जो देव-शास््र गुरु में पूज्य पुरुषों के प्रति जितना झुकेगा, 
विनम्र रहेगा वह भी उतना ही ऊचा जायेगा अर्थात्‌ उमके परिणाम भी उतने ही शुद्ध, निर्मल 
बनेगे । पर आज की स्थिति में हम मदिर जायेगे तो भगवान को मानो सेल्यूट मारने जाते है, 
मस्तक भी झुकता नहीं है । प्रथम ता पहनावा ही सस्क्ृृति के विरुद्ध है, दूसरी वात झुकने में 
शरीर को पीड़ा होती है देव शाख्र-गुरु के सामने, माता पिता के सामने झुकने से अपनी मान 
हानि समझते है, छोटेपन का अनुभव करना पड़ता है, शर्म लगती है । 


आचार्यो ने कहा है सदसे पहले उठकर भगवान का नाम लो, नो वार णमोकार मन्त्र 
पढ़ो, चौदीस भगवान का स्मरण करो, स्नान आदि करके सबसे पहले मदिरजी में जाकर जिनदेव 
को नमस्कार करो | पर यह तो आजकल मुश्किल हो गया । देव शाख््र गुरु ही बदल गये है | 
सबसे वड़ा देव चाय है | विस्ततर मे बेठे “बैंड टी” चाहिये, विना चाय के दर्शन किये उठने 
को मन ही नहीं करता | स्लानादि कुछ नही, मुख शुद्धि भी नहीं करेगे | सबस पहले चाय 
देवता के दर्शन, फिर प्याली मे डालकर उसको सिर झुकायेगे ओर गटागट उतार जायेगे | 
वत्ताइये, विना सिर झुकाये कोई चाय पीता है ? अरे भैय्या । समझो, कितना समझाए ? शास्त्र 
हमारे अख्वार हो गये हे, विना देखे चाय का घूट भी नहीं उतरता । परन्तु पढ़ते ही शान्ति 
नही अशान्ति का साप्राज्य छा जाता है | कितने मरे कितने घायल, देश की स्थिति क्‍या है, 
34 आदि समाचारों से मन विकल हो जाता है | गुरु हमारे आज डाक्टर बन गये | शुरू रु 
४8५ भी कहे--शुद्ध खान पान करो, सयम से रहो । बुरा लगता है, पर डाक्टर कह दे मूग 
दाल का पानी, उबला हुआ पानी वस्त इससे अधिक नहीं | गुरु की मान सकते नहीं हर 
डाक्टर की वात टाल सकते नही । वड़ी समस्या है | स्पा 777 77 या पुन कविकहतेहै- कवि कहते है- हि 
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“बड़ा बड़ाई ना करे बड़ा ना बोले वोल 
हीरा मुख से ना कहे लाख हमारो मोल” 


अपनी प्रशंसा और पर की निन्दा नीच गोत्र कर्म के आस्रव कह गये है । 
“परालनिन्दा प्रशंसे सदसद्‌ गुणोच्छादनोदूभावने च नीचैगंत्रिस्थ”” | सज्जन पुरुष हमेशा पर के 
गुणों का पारखी होकर अपने आपको बहुत छोटा, तुच्छ समझता है । ज्ञान का विकास कव 
तक होता है ? जब तक व्यक्ति यह सोचता है कि “मुझे कुछ नहीं आता है, मैं अल्पज्ञ हूं |" 
समझ लीजिये उसकी उन्नति के क्षण अभी मौजूद है । परन्तु जिस समय मन मे यह भावना आ 
जाय कि अरे ! भेरे ज्ञान के सामने सब तुच्छ हैं, वो दूसरा व्यक्ति क्या जानता है, मूर्ख है, 
आदि भावनाएं आंते ही समझ लीजिए उसके विकास का द्वार बन्द हो चुका है । 
बड़ा हुआ तो क्या हुआ जैसे पेड़ खजूर 
पंथी को छाया नही, फल लागे अति दूर । 
मान किसी का नहीं रहा । चक्रवर्ती भरत भी जिस समय छः: खंड को जीतकर आ 
गये और वृषभाचल पर्वत पर अपना नाम लिखने गये, उनके अन्दर चक्रवर्ती पद का अहं था । 
पर वहां जाकर देखा उनके नाम लिखने की भी वहां जगह नहीं थी । अरे चक्रवर्ती ! किस 
राज्य का अहं करते हो ? तुम्हारे जैसे अनेकों चक्रवर्ती यहां हो चुके । चक्रवर्ती का मद गल 
जाता है | तभी किसी दूसरे का नाम मिटाकर अपना लिखकर चले आते है । 
कुन्दकुन्द, अमृतचन्द्र, उमास्वामी, विद्यानंद जैसे महा-महाचार्यो ने वड़े-बड़े ग्रंथों की 
रचना की । पर कितना लाघव उनकी वाणी में पाया जाता हे- मैंने “जिणुद्दिई'”, जैसा जिनेन्द्र 
देव ने कहा है वह लिखा है, मेरा अपना कुछ नहीं है । एक शब्द भी आगम विरुद्ध लिखने 
पर मार्ग के लोप होने का उन्हें भय था, वे सदा आगम परम्परा का ध्यान रखते थे | कुन्दकुन्द 
स्वामी ने तो छद्यस्थ होने के नाते यहाँ तक कह दिया, “चुकेज् छले न घेतव्व॑ ।"' 
अन्त में यह ही कहना हैं कि जीवन में जितने अनर्थ होते हैं उनके पीछे मान कपाय 
की वलिहारी है | मानव में इसी की तीव्रता है और इस तीब्रता का फल नरक तथा तिर्यन्च 
आयु # | अतः जीवन में हम गुरुजनों के आगे झुकना सीखे । मान किसी का नहीं रहा हे--. 
इक लख पृत, सवा लख नाती, ता रावण घर दिया न वाती | 
हे भव्यासन ! किस घर, मकान, परिवार, सम्पत्ति पर गर्व करता है ? जिम रावण के 
एक लाख पुत्र, सवा लाख नाती थे, उसकी ही लंका जल कर राख हो गईं | 
पाप समय निर्देल चनो, धर्म समय बलवान | 
वैभव समय विनप्न अति, दुःख में घीर महान ॥ 
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' पं के 
हारतजाश खाएएाए मस्गाजउ|दा ५ है | च्ट 


क्रोध का शमन कीजिये 


[] आ स्थादादमती 


एक राजा का अधिपत्य विश्व के कोने-कोने मे जमा है | वालक युवा, वृद्ध योगी भी 
जिसके शासन में शासित हैं | आप जानते हैं कौन सा राजा है ? उत्तर मिल रहा है वर्तमान में 
राजाओं का राज्य नही है । यहा तो प्रजातन्त्र है । हर व्यक्ति अपने मन का राजा है 


वन्धुओं ! आपका कहना ठीक है । वाहरी व्यक्ति वाहर ही दीड़ लगा सकता है | 
सबको जीतकर एक पुत्र (राजा) अपनी माँ के पास आया | माँ, मैं- सारे विश्व पर विजय प्राप्त 
करके आ गया हूँ । माँ, मुझे लोग सर्वजित्‌ कहते है । माँ, मुझे आशीर्वाद दीजिये । माँ 
अनुभवी थी । अत माँ के मुख से पवित्र वाणी मुखरित हुई--“दुनिया तुम्हे जो चाहे कहे, तुम्हे 
मे सर्वजित्‌ नही मानती हूँ | में तो कहती हूँ तुमने एक शत्रु पर भी विजय श्राप्त नहीं की है, मैं 
तुमको सर्वजित्‌ तो दूर एकजित्‌ भी नहीं मानती हूँ ।”” 

पुत्र--आश्चर्य से वोला--माँ ! आप क्‍या कह रही हो ? मैने युद्ध में सबको हरा 
दिया । मुझ जैसे वीर के सामने सब शत्रु दाँतो तले अगुली दवा युद्ध क्षेत्र मे पीठ दिखाकर 
भाग गये | माँ । मुझे एक वार सर्वजित्‌ कह दे । 


मौं--वेटा । अभी तुमने जीता ही क्‍या है, जो म तुम्हे सर्वजित्‌ कहूँ | यह तो बहुत 
असम्भव है । 


पुत्र--माँ ! मुझे शत्रु तो बताओ, जिसे जीतकर मैं आपको अपनी वीरता दिखा दूँ । 


माँ--वेटा । तुमने वाहर के शत्रु जीते है | अभी तुम्हारे अन्दर में बहुत बड़े-बड़े शत्रु 
बैठे हैं, उन्हे जीतने पर ही तुम सर्वजित्‌ कहला सकते हो | 3200 


ससार मे “कपाय” रूपी एक बहुत बड़ा राजा है ,, जिसका शासन ससार के समस्त 
जीवों पर है| हर-प्राणी पर ऐसा शासन वह कर रहा है कि सबके अन्दर मे त्राही ब्राही मची 
है। एक क्षण भी वह किसी को चैन से नही रहने देता है । 


कृप', विलखने धातु से यह कपाय शब्द बना है | जिसका अर्थ है-जोतना । जिस 
प्रकार किप्तान अपने लम्वे-चोड़े खेत को इसलिये जोतता है कि उसमे बोया हुआ वीज अधिक 


से अधिक प्रमाण मे उत्पन्न हो, उसी तरह कपाय द्रव्यापेक्षया 
जिसकी कि सीमा बहुत य द्रव्यापेक्षया अनादि अनिधन कर्मरूपी क्षेत्र को 


अधिक, बलपरपहीओ दूर तक है, इस तरह जोतता है कि शुभाशुभ फल इसमे अधिक से 
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राजवार्तिक में अकलंक स्वामी ने हिंसार्थक कप्‌ धातु को अपेक्षा कषाय शब्द की 
निरुक्ति की है । कहा है-सम्यक्तवादि विशुद्धालपरिणामान्‌ कर्षात हिनस्ति इति कषायः ।” इस 
कपाय रूप राजा के चार पुत्र हैं--() क्रोध (2) मान (3) माया (4) लोभ । 


अनुकूल या प्रतिकूल दोनों ही परिस्थितियों में कषाय का उद्देग उठता है । अनुकूल 
परिस्थिति में मान और लोभ का संचार होता है तथा प्रतिकूल स्थिति में क्रोध और मायाचारी 
का तूफान उवाले लेता है । एक माँ ने शरारती वालक से उसके हितार्थ सत्य मार्ग बताते हुए 
कहा--'वेटा ! स्कूल जाओ । अच्छी पढ़ाई करो, ज्यादा खेलना अच्छा नहीं ।” पांच साल का 
बच्चा खेलना चाहता है । माँ के प्रतिकूल वचन सुनते ही क्रोध में रोता है, चिल्लाता है, वर्तन 
फेंकता है, मारना, पीटना, कलम, किताव, स्‍लेटादि फेंकना आदि क्रियाएं करता है | वच्चा बड़ा 
होता है । माँ कहती है- "ज्यादा सिनेमा नहीं देखो, जुआ नहीं खेलों, होटल में जाकर गन्दी 
चीजें मत खाओ ।" जवानी के जोश में, उसे क्रोध आता है-होश खो देता है, माँ को दुश्मन 
की तरह देखता है । क्रोध वहुत बड़ा शत्रु है । माँ की प्रतिकूल वाणी सुनकर क्रोध के वश 
कोई भाग जाता है, कोई मर जाता है, कोई माँ को ही खरी-खोटी सुनाता है । सास-वहू की 
घर-घर में यही स्थिति है । हर व्यक्ति अपनी कपाय की पुष्टि करता है | सास के अनुकूल यदि 
वहू नहीं करें तो क्रोध कषाय से सास तमतमाती है, और बहू के अनुकूल सास नहीं करें तो 
वहूजी क्रोध से अपना झोली-झण्डा लेकर माँ के घर भागने का प्रयात् करती है । रहस्य यही है 
कि घर हो या आफिस, मन्दिर हो या मस्जिद, कुटी हो या महल, क्रोध कपायकी अग्नि चारों 
ओर फैली हुई है । 


इसी क्रोध के वशीभूत आये दिन पति-पली में झगड़े, तलाक आदि होते रहते है | 
इतना ही नहीं आये दिन आलहत्याएँ क्रोध कपाय का ही फल हैं । आजकल का एक नया 
निमित्त और मिल गया है --नई दुल्हन” । दहेज में कितना लाई हैं | अनुकूल दहेज यदि 
लड़की के घर से नहीं आया है तव देखिये सास-ससुर-दुल्हा आदि सव उसके ऊपर लाल-लाल 
हो वरस पड़ते है | इतना ही नहीं उस लड़की, मासूम बालिका, को एक व्यापार बना रहे है | 
नाना त्योहार रीति-रिवाजों में मन-चाही रकम वाप के घर से लेकर आना, नहीं तो इस घर में 
पैर मत रखना । क्रोध में आग जैसे बरसते हुए आज के महाजन पराई लड़की को भी मीत के 
घाट उतारते लक्षित नहीं होते । 

आचार्य कहते हैं कि ओरे ! संसार में चण्डाल कीन है ? क्रोध चाण्डाल है | जिमने 
क्ोघ को जीना ह उसे मी-सी बार नमन है| क्रोध कही बाहर से नहीं झाता है, बाहरी निमित्त 
क्रोाछ के कारण नहीं £ | अपितु स्वयं की विभाव परिंणति ऋोध रूपी अग्नि में आला को 


भर्मी-भूत ऋरती है । जो क्रोध आने पर निमित्त को दोप देते £ और कहते हैं क्रि उसने ऐसा 


हु का अल के कक हम 
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् अन्त त्क, अलताक स्पग्ने हे दाल के सोती की दे दपप्ार हक ० 
है | क्रोध पर क्रोध करने दाले योगी के सामने दुष्ट भी शुक जाते $ | 
के कं है] क्र 
फ्गदाद अ्धः हार डे अल्नानक आधियी स्र्ल्ल्ड्ज्र न न्र्ना 387 ई. छामा।ए जज. 
॥॒ दा ह $ अनदा प्रकार का आगरा सारे -)) झ्रोधाट 0॥ कछाम्राष्त । 5) 
#ब्क प ३ कै ऋ फट ड? 
प्राय ८) उास्ताए 
20 
चुका फिपनिभवाओज एन नि न 5. हुं, फनटनक हैँ. ०. अकल्‍मनबु के शशि है हि के 
शंद अंश के प्रश्न के लिये भिश्ननभिष्त जली में शिदाम स्मगयक्ा ह -क्रीधागि थे; 
५ पा छा, 


रद. ्ः शा ञ हु: ग 
४7 /*5२४८१८ है ने अापरासय जब ॥#"हलइ पक पका मे ४:54 88४९ ] नमक... «4७० हक 
्‌, गित्त के ख्यि- द्रायरस उल, उपाय को लए 


हे 
इसने पलकतकी या 
काजल हम गा 
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(4) क्रोध आने पर तत्त्वचिन्तन कीजिये--क्रोध स्वभाव है या विभाव है | क्रोध 
अच्छा हे या बुरा ? क्रोध हेय ह ? या उपादेय है तत्वन्ञानी क्रोध को तत्त्व ज्ञान के वल से 
जीत लेता ह, जवकि अज्ञानी उसमें रच पच जाता है | 


एक परिवार था | वटा और पिता दोनो घर के बाहर दुकान म बेठे थ। अचानक 
घर में ग्लास के फूटने की आवाज आई | सास वहू मभी शान्त थ, सत्राटा रहा । पिता ने 
कहा--वेटा ! क्‍या फूट गया है ? बेटे ने कहा, लगता है माँ के हाथ स काच का ग्लाप्त फूट 
गया है । पिता ने कहा बेटा । ग्लास अन्दर फूटा है, माँ के हाथ से फूट गया यह कैसे जाना ? 


बेटा वोला पिताजी मैं सत्य कह रहा हूँ । यदि वहू से ग्लास फूटता तो सास क्रोध 
अग्नि से वरस पड़ती, घटो चिनगारियाँ घधकती रहती, किन्तु स्वयं से गिरा उसे कौन कहे ! 
पिता अन्दर पहुचे वात सत्य निकली । 


तात्पर्य यह है कि घर मे, आफिस मे, फैक्ट्री आदि मे दूसरों से जरा भी नुकसान हो 
जाये ता क्रोधाम्मि धधक उठती है, पर स्वय से लाखो का नुक्रमान हो जाये तो चिन्ता नहीं । 
यही पक्षपात दुख का कारण वन जाता हे । आचार्य कहते ह तत्त्वज्ञानी एक क्षण क लिये 


चिन्तन करता है--यदि यह नुकसान मुझ से हो जाता तो क्‍या होता ? अत पापी क्रोध करना 
व्यर्थ है । 


चिन्तन कीजिये, गई वस्तु कभी आने वाली नहीं है | फिर कपाय करने से क्‍या 
प्रयोजन ? 


दूमरी वात विचार कीजिये, जड़ के नुकसान होने पर क्रोधादि करने से आपका लाभ 
है या हानि ? जड़ की भी काललब्धि इतनी ही थी, ऐसा सोचकर धर्य धारण करे । 


क्रोध आता की विभाव परिणति है | क्रोध मे व्यक्ति अधिक से अधिक अन्तर्मुहूर्त 
तक रह सकता है, जबकि क्षमा मे अनन्तकाल तक रहता है | अत चेतन आत्मा के स्वभाव 
को समझकर लानी अपने अन्दर में विभाव से बचने का प्रयल करता ह | क्रोध ते आला भी 
दुखी ओर शरीर भी दुखी होता हे | शरीर काला पड़ जाता है, धीरे-धीरे जल जाता है । 


कोई कहे पज्वमकाल है, कया करे ? निमित्त मिलत ही क्रोध बढ़ जाता ह । आचार्य 


56४ बस 808५ में हीनसहनन का हे अत अपने परिणामों को सम्हालने के लिये निमित्तो 
बचिये । 


क्रोधी जीव का प्रकृति भी वेसी ही दिखती है | क्षमावान्‌ 
२4 न्‌ को सर्वजगत्‌ क्षमा 
दिखता है । क्रोध मे आँखे लाल हो जाती है, शरीर से मानो अग्नि ही टपकती है-. 8, 


एक समय की चर्चा है--हनुमान, सीता जी का पता लगाते हुए 

सुन्दर अशाक वाटिक भ प्रशान्त मूर्ति सीता प्रभु चिन्तन म मग्न थी । वृक्षो पर सुन्दर सुन्दर 

का हा रह थे । हे समय गम सीता और हनुमान आपस मे चर्चा कर रहे थे | चर्चा 
गम ने हनुमान से पूछा स्रीता लका उसके 

कर नुः पूष ॥ म जिस वाटिका में थी, उसके फूलो का रग 
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लका पहुचे | वहा 


हनुमान ने तड़क कर उत्तर दिया--प्रभो ! सच कहता हूँ लाल-लाल फूल थे, मानों 
अंगारे ही वरस रहे हों | 

सीता ने कहा--प्रभो ! सच कहती हूँ, सफेद-सफेद सुन्दर फूल वाटिका में खिल रहे 
थे। 

राम ने कहा-एक कहता है सफेद, दूसरा लाल कहता है | आखिर सत्य कया है ? 
निर्णय कैसे हो ? 

तत्त्वानुभवी राम ने कहा-आप दोनों की वात सही है । देखिये--जिस समय हनुमान 
लंका पहुँचे थे, उस. समय इनके अंग-अंग से क्रोध के अंगारे फूट रहे थे | आँखों में मानों खून 
ही बरस रहा था, इसी के कारण इनको सारे फूल भी अंगारे की तरह लाल-लाल दिखते थे । 
और, सीता तत्त्वज्ञान में मग्न हो प्रभु की भक्ति में मग्न थी | अत्त: उसे सारा वातावरण शान्त 
दिखता था, फूल सफेद-सफेद उसे दिखते थे । 


जैसी दृष्टि होती है वैसी सृष्टि होती है । कपायी को सव कपायी दिखते है, क्षमाशील 
को सव क्षमावान ही दिखते है । चोर को सव चोर नजर आते है | 

कोई-कोई कहते हैं--क्रोध तो मुनि व्रति भी करते हैं | हम भी करें तो क्‍या 
आश्चर्य ? अधवा उनसे तो हम अच्छे ? याद रखिये त्यागी व्रतियों से गृहस्थ या असंयमी कभी 
भी उत्तम नहीं हो सकते है । मुनियों के क्रोध में और संसारी जीवों के क्रोध में बहुत अन्तर 
है। ससारी मिध्यादृट्टी जीवों का क्रोध अनन्त संसार का कारण है | आपस में खटपट हो गई 
तो बदला लेने की भावना बनी रहती है, यहॉ तक कि कहते है में भव-भव में बदला लिये 
बिना नहीं रहूंगा | पर मुनि, व्रती, त्यागी का क्रोध नियम से अधिक समय नहीं टिकता, समुद्र 
में ज्वार की तरह आता है और चला जाता हैं | अनन्त संसार का कारण नहीं बनता है | 
अतः अपने आप को क्रोधादि कपायों से बचाने का प्रयल करे । स्व की रक्षा में ही लाभ है । 
पर की ओर एक अंगुली दिखाने पर तीन अंगुलिया तुम्हारी ओर इशारा करती है कि तुम तीन 
गुना गुनाहगार हो | 


लि लिन ऑडनभन-ञत आन्‍तञ ञञ++++त++तत+>....................................................... 
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अहिसा जीवन मे उतरे 


(] हे नरेद्ध भानावत्त 


तीर्थकरो, आचारयों, सत-महाला, महापुरुषों ने अहिंसा को परम धर्म बताया है और 
स्वव अपने जीवन भे उप्तका आचरण करते हुए, अपने सम्पर्क में आने वाले लोगो को 
अहिसा-पालन का उपदेश किया है, पर व्यवहार में देखा जाता है कि हम अहिम़ा की वात्त तो 
खूब करते है लेकिन जीवन भे उसे उतार नहीं पाते है, यह हणारे लिये सिन्तः का दिपय हल 


यह सही है कि धर्म के प्रति हमारी आत््या और भक्ति है | हम समय-समय पर 
तीर्थकरो के पच कल्याणक, महापुरुषो की जयन्ति, पुण्यतिथि आदि मनाते है | विशेष अबभरों 
पर ब्रत्, पूजा, उपासना आदि भी करते है, दैनन्दिन धार्मिक क्रिया भी करत है, और अनुष्ठान 
भो करते है | पर उन मूल में रही हुई भावनाओं को जीवन व्यवहार में चरितार्थ कितना कर 
पाते हैं । 

प्रति वर्ष की भाँति इस बार भी महावीर जयन्ति आ गई ह । पर विचारणीय बिपय 
यह है कि हम महावीर का स्तवन, कीर्तन, गुणणान आदि चाचिक और कायिक स्तर पर ही 
करते रहेगे या उनको अपने मन में भी प्रतिष्ठित करेगे । महावीर के समय में हिंसा अपनी चरम 
सीमा पर थी । धर्म के नाम पर यज्ञों में पशु वलि, यहा तक कि नर वलि भी दी जाती थी । 
पिचारी में हठाग्रह था और कई मतसतान्तर थे । त्रीर्थकर और प्रति तीर्थंकर के हन्द म 
चीखिक जगत जी रहा था | ऐसे समय मे महावीर ने आचार के रूप में अहिसा आर विचार के 
रूप में अनेझान्त तथा जीवन शैली के रूप में अपरिग्रह का संदेश दिया, मन, वचन ओर कर्म 
की पवित्रता पर बल दिया और विवेक सम्मत सदाचार तथा तप संयम को धम बताया । 
“धम्मो मगलमुक्किद्ुम अहिसा सजमो तवो ॥" 


हे 0५ को डुए आज 3३8 वर्षों ते अधिक समय हा गया है | विज्ञान के क्षेत्र मे 
आशातीत्त प्रगति हुई है | जगत के पदार्थों क्रो जानने और परखने की विधा में आः 
सफलाताएं मिली है । भीतिक दृष्टि सै जीवन पहले की अपेक्षा अधिक 20552 8 8 
अपने चारो ओर के परिवेश को जानकर भी व्यक्ति अपने आप को जानने मे पिछड़ गया है । 
अपने इर्द गिद जा शेष सृष्टि है उसके साथ प्रेम, भाईचारा और सहयोग का भाव जिम अनुपात 
में विकसित होना चाहिये, वह नहीं हुआ है | कहना चाहिय कि पहले की अपेक्षा अधिक सर्प 
चढ़ा है, तनाव बढ़ा है, भय, सदह आतक और हिमा का वातावरण अधिकाधिक सघन और 
विस्तृत बना है| धर्म के माय अर्थ क नाम पर भी शोषण, दमन उत्पीड़न और दगे फसाद म 


वृद्धि हुई है । व्यक्ति अधिक क्रूर, स्वार्थी आर मवेदमहीन 
या न बना है । मम्तिप्क के विकास के 


तिक मुख साथना की नम 6 । भातिक भुख साथना की वहुलता आर विविधता होने 
तार ना 7 आर विविधता 
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पर दिल छोटा और मन मलिन वना है | समय की मांग है कि हम इस विषम और विरोधातमक 
स्थिति पर गंभीरता से विचार करें और अहिंसा को, धर्म के हार्द को जीवन में उतारने के लिये 
सचेष्ट हों । 
इस सृष्टि में मनुष्य को कई दृश्यों से सर्वश्रेष्ठ प्राणी माना गया है | इनमे प्रमुख दृष्टि 

है इसके विवेक और संयम भाव की । यही कारण है कि कई दार्शनिक विचारकों में मनुष्य के 
कल्याण को सर्वोपरि मानकर अन्य प्राणियों के घात को भी उचित ठहराया है | पर जैन 
तीर्थकरों ने प्राणीमात्र के प्रति दया, करुणा और प्रेम भावना को परम धर्म कहा है | महावीर ने 
अपने उपदेश में स्पष्ट कहा है - 

सब्े पाणा पियाउया सुहसाया टुक्खपडिकूला 

अधिय वहां, पियजीविणो, जीविउकामा 

सब्वेसि जीवियं पिया “आघचारांग”? । 


अर्थात, सभी जीवों को सुख प्रिय है, सुख अनुकूल है और दुःख प्रतिकूल है । वध 
सभी को अप्रिय लगता है | प्राणी मात्र जीवित रहने की कामना करते हैं । सवको अपना 
जीवन प्रिय है 

किगी भी प्राणी की मन, वचन और काय से हिसा नहीं करना अहिसा है । किसी को 
मानसिक रूप से कष्ट पहुंचाना, उसे ताड़ना देना, उसे गुलाम वनाना भी हिसा है | महावीर ने 
'प्राण' की व्यापक परिभाषा करते हुए उसे भक्ति, गुण और स्वभाव के रूप में देखा है । मौटे 
तोर से प्राण दो प्रकार के कहे गये है, द्रव्य प्राण और भाव प्राण । द्रव्य प्राणों में शब्द, रूप, 
रस, गंध और स्पर्श आदि पॉच इन्द्रियां, मन, वचन और कायवल, श्वासोच्छवास और आयु इन 
दम प्राणों को सम्मिलित किया गया है । भाव प्राणों से तात्पर्य है आत्मा के ज्ञान, दर्शन, सुख 
ओर निराकुलता आदि शाश्वत गुण । द्रव्य प्राणों का विनाश प्रत्यक्ष दिखाई देता है और ड्न 
प्राणों के घात में भाव प्राणों अर्थात आत्मा के ज्ञानादि गुणों का विनाथ भी राग-द्ेप आदि 
कपायों के कारण अवश्य होता है | ऐसा भी संभव हो सकता है कि द्रव्य प्राणों का विनाभ न 
हो पर भावों की कलुपता और विचागें की अशुद्धता के कारण भाव प्राणों का विनाभ हो ही 
जाता 8#। अतः अब्सिा के पालन के लिये भावना की विशुद्धि पप अधिक वल ठिया गया है । 
. प्रभ्म उठना स्वाभाविक है कि छहिसा का मृल कारण क्‍या हे ? उत्तर में कहा गया 
5-जयब मन, वचन और काया की प्रवृत्ति राम-ह्ेप आदि कपाय भावों के साथ जुड़ती है तब 
श्मि जन्‍म लेती है । भगवान महावीर ने “स्थासांग” सूत्र मे हिसा को दण्ड डि 


। । कहा है और इसके 
पाँच छाग्ण बताये ६ । अपनी स्वार्थ पूर्ति के लिये प्रयोजनवश हिंसा 
संद्च छारण बसाय 6 ॥ अपना स्थाथ पंत के लिय प्रयोजननवश हिसा करना 


सु के रा 
अर्थ दण्ड है, बिना 


प्रयोजन छे; कोतगल आदि के लिये प्राणियों को मारना, क्लेण पहँ ग्भं 
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ओर काया की प्रवृत्तियों को क्रोध के वजाय क्षमा के साथ, मान की वजाय विनय के साथ, 
माया की वजाय सरलना के साथ, लोभ की वजाय सतोष के साथ जोड़ कर अहिसा का पालन 
किया जा सकता है | 


जीवम-व्यवहार में अहिसा को चरितार्थ करने के लिये महावीर ने सयम और तप पर 
विशेष वल दिया हैं | सयम का अर्य है अपनी बाह्य प्रवृत्तियो पर नियत्रण करना और 
सावधानी पूर्वक, विवेक पूर्वक सद्‌ कार्य करना । महावीर ने इस दृष्टि से पाच समितियों के 
पालन पर बल दिया हे । गमना-गमन, उठते बैठने आदि मे इस प्रकार सावधानी वरतना कि 
किसी छोटे-बड़े जीव को क्लेश न हो, पीड़ा न पहुँचे ईर्या समिति है | वाणी से कर्श, कठोर, 
क्लेश व भय जनक कथन न कर, हित, मित, सत्य और मधुर बचन बोलना भाषा समिति है । 
भोजन, पानी, वस्घ, पात्र, आदि के ग्रहण ओर उपयोग मे सात्विक और सादी वस्तुओं का 
प्रयोग करना एपणा समिति है | देनिक आवश्कताओं की वस्तुओं के लेने, रखने, मल मूत्रादि 
आदि विसर्जन मे सावधानी रखना, अपने परिवेश और पर्यापरण शुद्ध बनाये रखना, आदान 
ननिक्षेपण समिति है । 


समिति क साथ-साथ इन्द्रियो का गोपन, रक्षण करना भी आवश्यक है । इन्द्रिय-निग्रह 
को गुप्ति कहा गया है | मन, वचन और काया की प्रवृत्ति दुष्ट चिन्तन और अशुभ विचारों में 
न जावे इस प्रकार का अनुशासन तप है । आज मानसिक अनुशासन ओर व्रत-सयम का पक्ष 
क्षीण होता जा रहा है । भोग विलास और इन्द्रियो के विषय सेवन का रस बढ़ता जा रहा है । 
इसलिये अहिसा को पुष्ट करने वाले सत्य अचीर्य, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह ब्रततो की पालना 
कठिन होती जा रही है । 


अत यह आवश्यक है कि हम “सादा जीवन उच्च विचार” को महत्व दे और वब्रतो 
का कठोरता पूर्वक पालन करे । 


अहिंसा के पालन में वैचारिक उदारता और शुद्ध भाव व चिन्तन सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण 
है । हमारे स्वार्थ मे जो सहायक हैं उन्ही के प्रति हम मंत्री न रखे बरन्‌ प्राणी मात्र के प्रति 
हमार मैत्री भाव हो, जो हमारी प्रशसा करे उन्हीं मे हम गुणो को न देखे वल्कि जिन जिन 
व्यक्तियों मे गुणवत्ता है, उसे महत्त्व दे, सम्मान दे ओर उन्ही के प्रति हम सवेदनशील न बने 
वल्कि जगत्‌ में जितने भी दुखी प्राणी हैं, उन सबके दुख को दूर करने मे हम करूणाशील 
बने। अपने ही मत या मिद्धान्त को हम सर्वश्रेष्ठ न मान॑ वल्कि ओर जितने भी मत, सिद्धान्त 
और सम्प्रदाय है, उन सबमे रहे हुए मानवीय मूल्यों और सद्‌ विचारों कय समान भाव पे आदर 
और सम्मान करे | अपने व्यक्तिगत और सामाजिक जीबन को इतना शक्तिशाली बनाये कि कोई 
हमे डरा धमका न सके और अपने को इतना सयमनिष्ठ ओर शीलवान बनावे कि हमारे द्वारा 
किसे के प्रति अन्याय और आत्याचार न हो | अहिसक जीवन की यह कसौटी है। 


अध्यक्ष, 
हिन्दी विभाग, राजस्थान विश्वविद्यालय, 


जयपुर | 
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वीरावतरण 


[] गुलाब चन्द जैन 


वीर भगवन पधारे, धराधाम पर, 

एक विद्युत लहर, फैल जग में गई । 

स्वर्ग में मध्य में और पाताल तक, 

हर्ष आनन्द की, चॉदनी खिल गई । 

हिल उठा सिहासन भी देवेश का, 

देव सेना उसी क्षण सजा ली गई, 

आये शचियों सहित देव देवेन्द्र सब, 
वैशाली में अद्भुत छटा छा गई । 

कौन वर्णन करे उस समय का यहाँ, 

वाद्य ध्वनि, जय ध्वनि, सव निग़ाली भई ॥ 


4 


ले गये वीर को, मेरु गिरि के शिखर, 
ऐगवत का अद्भुत, अनूठा सफर, 
क्षीर सागर का जल ले अठोत्तर सहस, 
स्वर्ण कलशो से, धारा वहाई गई | 
आये देवेन्द्र गण मेरु से लीट कर, 
नृत्य ताण्डव किया इन्द्र ने हर्ष भर, 
हुये मोहित नगर के सभी सार नर, 
लेखनी क्‍या लिखे वो खुद चक्कग गई । 


दाना (सागर) 
रा 
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सभी प्राणियों को अपने अपने प्राण प्रिय है, सभी सुख चाहते है, दु ख सहन करना 
कोई भी नहीं चाहता । सुखी जीवन जीने की सबकी प्रवल अभिलापा रहती हैं | एमी समान 
स्थितियों के बावजूद भी लोग एक दूसरे की हिमा करने, क्रष्ट पहुँचाने पर तुले रहते है, यह 
कहों की विसगति है, विचित्रता है ? 


अहिसा को महावीर न॑ सर्वोच्च स्थान देकर प्राणी की रक्षा का आह्वान किया | 
तत्कालीन परिस्थिति के परिप्रेक्ष्य मे महावीर के इस आह्वान का समाज पर पूरा प्रभाव पड़ा और 
हिसा का उफान थमा, किन्तु आज की विषम परिस्थिति मे हिसा का जो नग्न ताण्डव दिखाई 
पड़ रहा है वह वर्वरता का वेमिसाल उदाहरण है | 


तथ्यत आज मनुष्य अपनी सवेदनशीलता को हासोन्मुख्ती पाकर भी चितित नहीं है 
क्योंकि उसके सामने वेभव विलास की मृगमरीचिका उसे भ्रमित किये हुए हे | इस भ्रम मं 
मवेदनशून्यता बढ़ती जा रही है और प्रतिदिन/प्रतिपल हिसा की हृदय पिदारक घटनाओं को 
सुनकर/दिखकर भी उसे रोकने के प्रभावी कदम असरकारक महीं हो रहे हैं और हिसा का ज्वार 
बढ़ता ही जा रहा ह | 


हिसा को हिसा से दवाना प्रभावशाली नहीं हो सकता जैसा कि प्रत्यक्ष हम दंख रहे है, 
चरन्‌ इसके प्रतिकूल सम्वल से ही शॉति आर सुव्यवस्था सभव हो सकती है | तात्पय॑ यह है 
कि जन जीवन मे शॉति सदूभाव, सदाचार सत्कर्म, ल्रेह आदि सदुगुणो का विकास किस प्रकार 
करके उन्हे अहिसा के मार्ग पर लाया जाए इस यथार्थता पर पूर्ण प्रयास आवश्यक ह । 


महावीर कालीन भारत म पाँची महाद्रत जन-मन पर केसे प्रभावशील हुए इस तथ्य के 
अतल मे यदि पैठे तो ज्ञात होता है कि भगवान महावीर ने जो कुछ समाज को उपदेश देकर 
उसे अपनाने का आह्वान किया सर्व प्रथम उन आदशों को अपने स्वय के जीवन मे उन्होंने 
उतारा | यह तथ्य भी है कि दूसरों की उपदेश देने से पूव उपदेशक को स्वय में उन उपदेशो 
को मूर्त रूप दने पर ही, वह असरकारक होता है | आज उपदेशक की भूमिका भ्रामक सी 
प्रतीत होती है यही कारण है कि सदुपदेश असरकारक नहीं हो रहे ह ओर हिता का ज्वार 
बढ़ता जा रहा है । 


आज की हिसा वर्वरता, निम॑मता हृदयहीनता का घृणित रूप प्रस्तुत कर रही है 
जिसमे सभी भस्मीभूत हो रहे हैं | प्रत्येक प्राणा आशकित ह॑ डरा हुआ है, भयभीत हे कि पता 
नही कब उसके प्राण आतकवादी हिसा का ग्रास वन जाये ? जीवन की क्षणभगुरता का भाव 
कराने वाली आज की विकृत हिसा की जितनी भी निन्दा की जाए कम है | अत, एसी विपम 
परिस्थिति में अहिसा क उपासको का, अहिसा को मानन वालो का पावनतम कर्तव्य हो जाता 
ह कि वे अहिसा क॑ प्रचार प्रसार को विश्वव्यापी वनान के अभियान में अपना 


झ पूर्ण योगदान 
दकर विकृत व्यवस्था को बदले जिससे हृदय परिवर्तन के का 
साथ बदले ओर जन-जीवन मे ज्मगृति आये | साथ सवेदशीलता नेतिक निखार के 


अहिसा परमो धर्म अहिसा ही सबसे बड़ा धर्म है, अत्त इस धारणा को साकार करने 


के लिए भारत को पुन विश्व की घूरी बनाना होगा 
में अहिसक वातावरण बनाने का प्रतिनिधित्व था... चीन युग में भी भारत ने विश्व 


कक पा 7 आज भी वही आमास हो रहा है कि किया था । भी वही हे 
+-+-+-+- आज च आभास 
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भारत के प्रयास से विश्वस्तः पर अहिसा का आह्वान युग को नई दिशा देगा, जिसमें सभी 
सुखी व सम्पन्नता का अनुभव करेंगे । अतः भगवान महावीर के अहिंसा सिद्धान्त को जन-जन 
में उतारने का प्रवल प्रयास आज की आवश्यकता है । 
भगवान ने कहा है कि अहिसा-पथ-प्रदर्शन महान विभूतियों का प्रमुख कार्य रहा है, 
अतः अहिसा का प्रचार-प्रसार कर सभी को महान वनना चाहिए । जैसा कि इस उद्धरण से 
स्पष्ट होता है कि --"एस मग्गो-आरिएहि पवेइए, जहेत्थ कुसले-नोवलिपिज्असि"- महापुरुषों द्वारा 
अहिसा मार्ग सर्वश्रेष्ठ वताया गया है, अतः भूलकर भी हिसा का कार्य नहीं करना चाहिए | 
भगवान ने तभी तो कहा है कि-- 
एयं खु नाणिणो सारं, ज॑ न हिसई किंचण | 
अहिसा समय॑ चैव, एयावन्तं वियाणिया ॥ 
कोई किसी की भी हिंसा न करें, यही जीव और जगत का मूल सिद्धान्त है, सृष्टि को 
संवारने का सम्बल है और मानवता के मंगल का आह्लान है । 
भगवान महावीर का शुभ आविर्भाव चैत्र शुक्ला त्रयोदशी ५९९ ई.पू. सोमवार के दिन 
हुआ था | संयोग से वर्ष १९९३ में भी महावीर जयंती ५ अप्रैल सोमवार को मनाई जा रही है 
अत्त:ः इस पावन प्रसंग की प्रेरणा से इस वर्ष को अहिसा वर्ष के रूप मे मनाकर “अहिसा” को 
व्यापक प्रभावशाली बनाने का प्रयास प्रार्थनीय है । 


एच १/१६०, ११०० आवासगृह 
महावीर नगर, 

भोपाल-१६. (म. प्र.) 

(जे 


फ कर कैफ फ  फ 
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महावीर जयन्ती ः: एक अपूर्व अवसर 


णि सत्यघर कुमार सेठी 
प्रधान सचालक 
अहिसा जैन मिशन, उज्जेन 


जेन धर्म ने ही नहीं किन्तु विश्व के ममम्त धर्मों मे पवों को विशेष महत्व दिया है 
ओर वे पर्व विश्व के काने-काने में वड़े आमोद-प्रमोद क्रे रूप में मनाये जाते ह । लेकिन जैन 
धर्म ने इन पर्व दिवसों को आमोद-प्रमोद का रूप नहीं देकर आध्यात्रिक चेतना का रूप दिया 
है- जिससे मानव इन पर्व दिनो में एफात साधना करके अपने जीवन का मार्जनन कर | इस 
एकान्त साधना से स्वयं को तो अमिट शात्ति प्राप्त होती ही है लेकिन राष्ट्र को भी नया चिन्तन 
ओर नया जीवन प्राप्त होता है | इसीलिये दशलक्षण पर्व, सालहकारण भावना पर्व ऑर रलनय 
पर्व की आराधना पर विशेष बल दिया गया है | ये सब आलीक गुण है जिनका सम्बन्ध सिर्फ 
मानवीय भावनाओं से हैं । जेन धर्म ने आलीय भावनाओं की आराधना पर ही विशेष बल 
दिया है, क्‍योंकि जन धर्म प्राणी विकास पर वल देता हे । उसका सम्बन्ध सम्प्रदाय विशेष, 
जाति विशेष और वर्ग विशेष से नहीं है । अत जैन धर्म के साहित्य में कही भी वर्ण भेद, 
जाति भेद, ममुदायगत भेद भाषागत भेद को नहीं स्वीकारा गया है, वह एक विशुद्ध आलावादी 
धर्म है । इसी महान्‌ लक्ष्य को लेकर विश्ववद्य भगवान महावीर ने राष्ट्र को प्राणबान्‌ बनाने के 
लिए तथा मानवत्ता को जीवित रखने के लिए अहिसा सत्य अपरिग्रह और अनेकान्त विचारधारा 
का ही प्रचार और प्रसार किया जिससे विश्व के ममस्त प्राणिया में समता की भावनाये जागृत 
हुई । घर-घर में भाईचारा प्रेम सहअस्तित्व की भावनाय जागृत हुई । उन्हांने समस्त आग्रहों को 
खत्म करने के लिये ही अनेकान्त विचारधारा का प्रचार और प्रमार किया । जिससे उनके युग 
में साम्प्रदाथिक भावनाये वल नहीं पकड़ मकी । सारे विश्व मे एक शीपणहीन अहिसक क्रान्ति 
पैदा हो गई | कहा गया है कि महावीर की सभाओं में जाति विशाधी जीव भी एक जगह 
बैठकर शान्ति की श्वाप्त लेते थे | उनकी वैर विद्वाध की भावनाये सत्र हो जाती थी | यह 
सब प्रभाव भगवान महावीर की अहिसक भावनाओं का ही था | 


आज हम ऐसे समय में भगवान महावीर का जयन्ती दिवस मना रहे 
के समस्त राष्ट्र हिसा ओर साम्प्रदायिक भावनाओं से जसित दु खित आर व्यधित डे ०० का 
के लिए यह अपूर्व अवसर ह कि वह इस पवित्र दिवस का सिर्फ जुलूसो आर जयकारों के 
वीच न मनावे । वह अपनी सकीर्ण भावनाओं को त्यागकर पुन राष्ट्र को जीवन देने के लिए 


3 के 24235 घर्घर मं जाकर भगवान महावीर के बिद्धान्तो का प्रचार-प्रसार करे । भगवान 
र के तिद्धान्तो के प्रचार की आज उतनी ही कफ 7] 7७" आवश्यकता हे निलनी पूर्व थे नहीं थी । है जितनी पूर्व मे नहीं थी । 
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आज मानव दानव वन रहा है | उसमें राक्षती भावनायें पनपती जा रही है | हिसा, लूटपाट, 
व्यभिचार, बलात्कार, हत्याओं का जोर बढ़ता जा रहा है | राष्र का जिन पर भरोसा है वे सव 
स्वयं विवादों में उल्नझे हुए हैं । उनसे राष्ट्र को प्राण या जीवन नहीं मिल सकता । महावीर 
जयन्ती एक राष्ट्रीय पर्व है । इसका वड़ा महत्व है | में तो इस पुनीत अवसर पर राष्ट्र सन्त 
परमपूज्य आचार्य विद्यानन्द जी महाराज, परम आध्यालिक सन्त परमपूज्य आचार्य विद्यासागर 
जी महाराज के पवित्र चरणों में निवेदन करूंगा कि वे इस सिसकती हुई मानवता को जीवन देने 
के लिए अपने चरण आगे बढ़ावें | आज भी जैन सन्‍्तों का आदर्श है | उनके विचारों को 
सुनने के लिए हजारों की संख्या में जनसमूह एकत्रित होता है और उनको नया चिन्तन मिलता 
8 | उनके विचारों से राष्ट्र के मानव में भाई-चारा, सहअस्तित्व की भावनायें जागृत होगी । जो 
देश में साम्प्रदायिकता का जहर फैला हुआ है वह खत्म होगा | समय का तकाजा है सही मार्ग- 
दर्भरों का | जनता ने समझ लिया है साम्प्रदायिकता जहर है, इससे मानव-मानव में भेद की 
खाईयां पैदा होती है । ऐसी स्थिति में भगवान महावीर के सिद्धान्तों के प्रचार से ही राष्ट्र में 
भाईचारा-प्रेम और सहअस्तित्व की भावना जागृत होकर राष्ट्र रक्षा की जा सकती है । 

जैन समाज के परमपूज्य सनन्‍्तों, विद्वानों और कार्यकर्त्ताओं से निवेदन है कि वे इस 
अपूर्व अवसर को सार्थक करें । ऐसे भी जैन विचारधारा पर बड़े-बड़े सनातनी सनन्‍्तों विद्वानों 
का गहरा चिन्तन है और वे काफी प्रभावित हैं । सिहस्थ जैसे पर्व पर मैने यह खूब अनुभव 
किया है | में सिंहस्थ समिति का मेम्बर था | मुझे बड़े-बड़े सन्‍्तों के पास जाने का अवसर ही 
नहीं मिला, उनसे चचायें भी की | कितने ही मण्डलेश्वर सन्तों ने कहा कि आपके सिद्धान्त 
वास्तव में मानवतावादी हैं | हम उनसे प्रभावित है । महामण्डलेश्वर स्वामी परमानन्द जी हरिद्वार 
ने हजागें की उपस्थिति मे नमस्कार मन्त्र पर प्रवचन देते हुए कहा कि यह जैनो का ही नहीं 
मानव मात्र के लिए आराधनीय मन्त्र है। इस मन्त्र में कही भी किसी सम्प्रदाय विशेष को स्थान 
नहीं है | 5 मिनट तक नमस्कार मन्त्र पर उनका भाषण था । अतः राष्ट्र की इस विकट 
स्थिति में हमें इस अवसर पर संकल्प लेकर आगे बढ़ना चाहिए । साथ में स्वयं जेनों को भी 
आत्म निरीक्षण करना चाहिए कि आज हम स्वयं आचारहीन बनते जा रहे है । रात्रि भोजन, 
अमभद्ष्य-भक्षण हमारा जीवन होता जा रहा है | क्‍या इन कृत्यों से हमारा जैनत्व वच जायगा ? 
जनता तव ही जिन्दा रहेगा जब हम स्वयं भगवान महावीर के सिद्धान्तों का परिपालन करेंगे । 

जन वह हैं जिनमें बुराइयां नहीं है । महावीर की जय बोलने से, आयोजन कराने से 
जैनत्य जिन्दा नहीं रहेगा | हम उन महान सन्त के उपासक है जिन्होंने मानव को मानवता देने 


#£। अस. हमार कर्त्तव्य शेता ह कि हम अहिसक तरीके से जीवन जीना मीसे । खान-पान 
ब्यवंहार मास अहिसक होना चाहिए | मडिलाओं का भी कर्त्तव्य होता है कि थे हिसाजन्य 
वरखों का, नल पालिश, होठ पालिण आदि का उपयोग नहीं को । तद ही हमें उपासना गृझ्ते में 
बदकर भगवान महावीर की जबकारे लगाने का हक £ | महावीर के शासम में आयार और 
विदार दोनों को महर्द दिया गया £॥ आशा £ समाज के बिन्तक टस नग्न निवेदन पर ध्यान 


5 ता हुआ ०9 तक न करू०»टैक हक सुकून ७ कक कर जप न्‍्डफुसमकना "ह३ हा *६४824 मय 
वाट मशासतर शयलसी पा सकतय सेगे मैमन्य के प्रचार और प्रमार का | 
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मानव जीवन और आचार संहिता 


[] मोहनराज 
भू पू विधायक वाली 


हमारे जीवन को सुसस्कृत, समृद्ध, स्वस्थ और सुखी बनाने की जितनी विधियाँ अब 
तक प्रकाश में आयी ह, उनमे जैन आचार सहिता के दिशा निर्देश सर्वोत्तिम हैं | उसक मुख्य 
कारण है जीवन के विभिन्न पहुलुओं, स्वभावो का गहन अध्ययन, गुढ विचार-चिन्तन | इमके 
फलस्वरूप जो तप्िद्धान्त या विधियाँ विकमित हुई हैं वे सर्वकालिक और सार्वभीमिक है | विपय 
को गम्भीर और आध्यातिक न बनाते हुए म अपने आपको सीधे मानव के दैनन्दिन जीवन से 
सवधित प्रमुख वातों तक ही मीमित रखूँगा | 


मर्वप्रथण नियम या व्रत को ही ल | जैन आचार विचार में नियम या व्रत का 
अत्यधिक महत्व माना गया हे | नियम कठोर हो या मामूली उसका अपना महत्व ह | वह 
जीवन के लिये २८४५४७ $)5८॥ प्रदान करता है वृत्तिया को नियत्रण में रखने के लिये 
आवश्यक मनोवल का विकास होता हे, साहस और विश्वास दृढ़ होते ह जीवन में जोखिम भरे 
कार्य उठाने की क्षमता का प्रार्दुभव होता है । जीवन में अतिक्रमण की प्रवृत्ति आर स्वच्छन्द 
व्यवहार पर सोम्य ओर स्थायी अकुश लगाने का प्रभावी तरीका नियम या व्रत का पालन ही 
ह। आज कल लोगो को अक्सर कहते सुना जाता है ये नियम ब्रत ढ़कोसले ह, इनका 
धर्मपूर्वक्ष या सेवामय जीवन वितान से कोई सम्बन्ध नहीं इस तो जीवन कष्टमय और दुखी 
ही हाता है । आर, यह ध्रुव सत्य ह, जिसस॑ दु खी बनता हा वह व्रत या नियम निरर्थक है । 
पर सुख या दुख का स्वाद तो नियम या ब्रत की पूर्णाहुति पर आता ह । इसमे पहले का 
अनुभव तो हमारे मे छिपी आधुरी ओर दैवी शक्तियों का बन्द है | अनुभव करके देफिये छोटे 
से छोटे आर साधारण नियम की सफल पालना कर आप अपन आपको विजयी महसूस करते है 
और आग के कई मुश्किल कार्य सरल दिखते लगते हे | शारीरिक सुव्यवस्था का यह प्रथम 
मीपान ह | इसके पश्चात जीवन के लिए आवश्यक सदगुणा के प्रवेश व विकास का रास्ता 
खुल जाता है । मनुष्य समाज का अग है | जीवन म आचार सहिता या व्यवहार नियम विधि 
एक से अधिक हाने पर ही आवश्यक होती है | या ता द्रव्य क्षय काल की दृष्टि से अनक 
विधियों व्यवहारों मान्यताओं, परम्पराओं मे परिवर्तन होते ही रहते है । पर कुछ ऐसी मूल 
बाते ह जिनका निरूपण मानव स्वभाव के गहन अध्ययन के पश्चात किया जाता है आर 
जीवन है 22 स्थायी कर ड रखती है । हमार जीवन मूल्यो का आधार वे ही है । 

| 

कि 6 कक, को लिजिये | मानव समाज का निर्माण ही इनके आधार पर 
हु “आवश्यकताओं न हमारा दृष्टिकोण व्यापक बनाया 
आलवन सहयोग से न केवल हा 


'वल हमारा ही जीवन सभव हे 
पिया एप -++7_ ० बेल सारा विकास, भोतिक और विकास 
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आध्यालिक भी, तभी संभव है जव हम 'जिओ और जीने दोऔर जीने में सहयोगी वनों” को 
आधार मानकर अपना जीवन व्यवहार चलावें | उसमें प्रमुख प्रश्न है भावना का । आपको 
जीवन में कई वार अनुभव हुआ होगा कि जव-जब आपके मनोभाव मंगलकारी और शुभ होते 
हैं तव हदय उल्लास से भर जाता है, और जव-जव हृदय में वैर, क्रोध, बदले की भावना या 
दुर्भाव पैदा होते है या ऐसे भाव रखने वाले व्यक्ति सम्पर्क में आते हैं, तो सारा माहौल चदल 
जाता है | खून की गति, हृदय की गति, रक्तचाप, चेहरे का रूप रंग सभी कुछ बदल जाते 
है। वैज्ञानिकों ने सावित किया है कि अशुभभावों के प्रवेश के साथ ही स्वास्थ्य रक्षक हजारों 
सफेद रक्त कण क्षणभर में नष्ट हो जाते है, और मांगलिक विचारों के साथ इनमें इतने ही रक्त 
कणों की वृद्धि हो जाती है | इसलिए अंहिसा को सभ्य समाज ने इत्तना अधिक महत्व दिया 
है। अहिसा के अभाव में अन्य किसी भी गुण का विकास सम्भव नहीं है, और 'एके साधे सब 
सधे' के अनुसार यदि अहिंसा का भाव हमारी जीवन चर्या का मार्गदर्शक बना रहता है तो फिर 
स्वतः ही जीवन सुखी, समृद्ध और आनन्दमय वन जाता है | यदि जीवन में अहिसा फैल जावे 
तो समानता संभव है । महावीर परिग्रह को हिंसा की संज्ञा देते है । मालिकी का मोह हिंसा के 
द्वार खोलता है, इंसान से न जाने क्या-क्या दुष्कृत्य करवाता है । इसी तरह जीवन में सच्चाई, 
शील, मर्यादा और व्यवहार शुद्धि का महत्व कम नहीं है । इनके लिये समाज ने समय विशेष 
को ध्यान में रखते हुए कई नियम-कानून बनाये है | इनमें परिवर्तन होते रहते है- होते रहेंगे, 
पर जीवन के लिए मूलाचार रूप जिन पॉच व्रतों या नियमों का शास्त्रों में निरुषण किया गया 
है वे सदा सत्य और शाश्वत रहेंगे | 


यह सही है कि इन महाव्रतों या अणुव्रतों को लेकर भी मतैक्य नहीं है, पर उसका 
कारण हमारे सोचने समझने में अनेकान्त दृष्टि का अभाव है | विवादों को सुलझाने में जब तक 
अनेकान्त दृष्टि नहीं अपनायेंगे तव तक न तो सत्य शोधन होगा, न ही जीवन में अहिसा भाव 
का विस्तार होगा । 

जीवन के उद्यतम शिखर पर आरूढ होने के लिए अहिसा, संयम, ओर तप को 
प्राथमिकता दी गयी है । सयंम और तप की साधना से अहिसा भाव का विकास होता है और 
उसमें स्थायित्व आता है | इस जीवन आचार-सहिता को छोटे-छोटे नियमी व व्रतों के सहारे 
जीवन में उतारने का प्रयल करें तो विश्व की विपम से विपम परिस्थितियाँ -युद्ध उन्माद, 
आन्नकवाद, सम्प्रदायवाद, या पर्यावरण प्रदूषण, दहेज, वेकारी, मंग्रहचृत्ति, कालाबाजारी या कर 
चोरी मे उत्न्न असन्तुलन की परिस्थिति-सभी का निगकरण शान्तिपूर्वक संभव हो जाणे । 
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समाधिमरण क्यो व कैसे ? 


ए ताश चन्द गोदीका 


जैन शास््रों मे मरण पाँच प्रकार का वतलाया गया है | (।) पडित पडित मरण - यह 
केवली भगवान के ही होता है - अर्थात्‌ इसके होने पर फिर देह घारण नहीं होती (2) पडित 
मरण - यह मुनियो के होता है - इसके होने पर दोन्तीन भव मे मीक्ष की प्राप्ति हो जाती है 
(3) वाल पडित मरण - यह देश सयमी श्रावक के होता है - इसके होने पर सोलहवे स्वर्ग तक 
की प्राप्ति हो सकती है (4) वाल मरण - यह अविरत सम्यकू दृष्टि के होता है तथा यदि पूर्व मे 
अन्य आयु न बाँधी हो तो स्वर्ग की प्राप्ति करता है तथा (5) वाल वाल मरण - यह मिथ्या 
दृष्टि के होता है तथा चतुर्गति भ्रमण का कारण है । 


समता सहित, ममता रहित शरीर का त्याग ही समाधिमरण कहलाता है | सललेखना 
मरण, समाधिमरण, सनन्‍्यास मरण ये तीनो ही एकार्थवाची शब्द हैं | भले प्रकार काय तथा 
कपाय के कृश करने को सल्लेखना कहते है । चित्त को शात अर्थात्‌ राग द्वेष की मन्दता युक्त 
करना समाधि कहलाती है तथा अपनी आला से पर पदार्थों को त््यागना सो सन्‍्यास कहाता है | 
अतएव कार्य एवं कपाय को कृश करते हुये, आल स्वरूप का ध्यान करते हुये शात चित्त अपने 
शरीर रूप गृह को त्यागना ही सुमरण है | इस प्रकार सुमरण करने वाले भव्य पुरुष अपने साधे 
हुये सम्यक्‌ दर्शन-ज्ञान चारित्र रूपी धर्म को अगले भव में भी अपने साथ ले जाते हैं तथा 
अधिक से अधिक सात-आठ भव मे मोक्ष लक्ष्मी को प्राप्त कर लेते हैं । 


समाधिमरण दो प्रकार का होता है- सविचार तथा अविचार । 


सविचार समाधिमरण - जब शरीर अति वृद्ध हो जाय अर्थात्‌ चरित्र को हानि पहुचाने 
वाली अवस्था आ जाये, या असाध्य रोग हो जाये जिसका इलाज होना असभव हो, अथवा 
मरण काल सत्नरिकट हो तो अपनी काय एवं कपाय को कृश करते हुये अन्त में क्रम-क्रम से 
चार प्रकार के आहार को त्याग कर धर्म ध्यान सहित मरण करना सविचार समाधिमरण है । 


अविचार समाधिमरण - जब अनजाने मे अचानक ही देव - मनुष्य, तिर्यन्च अथवा 
अचेतन कृत उपसर्ग आ जाय - यथा, घर मे आग लग जाये और निकलने का कोई उपाय न 
रहे, वीच समुद्र मे जहाज डूबने लगे, अचानक दुर्भिक्ष आ जाये आर अप्न पान न मिले - ऐसे 
अचानक कारणों के उपस्थित होने पर अपने शरीर को तेलरहित दीपक के समान स्वमेव 
७ के आया जान सन्यास धारण करे अर्थात्‌ एक एक क्ाय से ममत्व छोड़, शात 

तायुद्ध ही चार भ्रकार का आहार त्याग कर समाधिमरण करना सो अविचार सर्माष् 

कहलाता है | सविचार समाधिमरण करने वाला प्रथम 25025 
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सम्बयोधन कर उनसे ममत्व छुड़ावे कि “हे मेरे इस शरीर के माता-पिता-स्री पुत्रादि ! अब यह 
शरीर मरण अर्थात्‌ नाश को प्राप्त होने वाला है | तुम्हाशा अब इससे कुछ भी प्रयोजन सिद्ध 
होने वाला नहीं है । हमारा तुम्हारा इतना ही संयोग था सो पूरा हुआ । संयोग-वियोग की यह 
दशा एक न एक दिन सव पर वीतने वाली है | इसलिये मुझसे अब मोह ममत्व छोड़ कर शांत 
भाव धारण करो और मेरे कल्याण में सहायक वनो ।” इस प्रकार उन्हें समझा कर पुत्रादि को 
गृहस्थी का भार पूर्णरूपेण सौंप दें | जिसको जो कुछ देना हो देवे, दान पुण्य का जैसा भाव 
हो करे और पीछे निशल्य होकर अपने आत्म कार्य में लगे । सुहावने तथा स्वच्छ स्थान में शुद्ध 
धरातल पर योग्यतानुसार विछौना/चटाई आदि पर पूर्व या उत्तर दिशा की ओर मुंह करके बैठे, 
लेटे तथा सम्पूर्ण परिग्रह से निर्मम हो पंच परमेष्ठी के सम्मुख अपने पूर्व कृत दुष्कर्मों की 
आलोचना करे तथा द्वादशानुप्रेक्षा का चिंतवन करे । 


यह बारह भावनायें वैराग्य की माता, संवेग/निर्वेद की उत्पादक है | इनके चितवन से 
संसार से विरक्ति होकर दर्शन-ज्ञान-चारित्र-तप भावनाओं में प्रगाढ़ रुचि उत्पन्न होती है | 
निकटवर्ती साधर्मी भाइयों को भी चाहिये कि समाधिमरण करने वाले का उत्साह हर पल वह़ाते 
रहे, धर्म ध्यान में सावधान कराते रहे, वैयावृत्य करते हुये सदुपदेश देवें और रलब्रय में उपयोग 
स्थिर करावें | समाधिमरण करने वाले को अन्त समय में आहारादि इस प्रकार घटाना तथा 
चिंतवन करना चाहिये - यथा, प्रथम ही अन्न के बदले क्रम-क्रम से दूध पीवें, फिर छाछ और 
उसके वाद प्राशुक जल ही रखें । जब देंखे कि अब आयु दो चार पहर अथवा एकाघध दिन 
की ही शेप है तब शक्ति अनुसार चारों प्रकार के आहारादि-का-त्याग कर दें | योग्यता तथा 
आवश्यकतानुसार ओढ़ने-पहनने मात्र अल्प वस्र का परिग्रह रखे । यदि शक्ति हो तो सब प्रकार 
का परिग्रह त्याग चटाई आदि पर पदमासन या पर्यकासन से बैठ जावे, यदि बैठने की शक्ति न 
हो तो लेट जावे और मन वचन काय को स्थिर कर धीरे-धीरे समाधिमरण में दढ़ करने वाले 
पाठ पढ़े अथवा साधर्मी जनों के द्वारा वोले हुये पाठों के वचन रुचिपूर्वक युने | जब विल्कुल 
शक्ति घट जाये तो केवल णमोकार मंत्र ही जपे, पंच परमेष्टी का ध्यान करे । जब ऐमी शक्ति 
भी न हो तव निकटवर्ती धर्मात्ता पुरुष धीरे-धीरे सुमधुर रूप से उसे सावधान करते हुये केवल 
अरिहन्त-सिद्धा या 'सिद्ध' नाम मात्र ही सुनावे | यह विशेष रूप से ध्यान रखना चाहिये कि 
समाधिमरण करने वाले के पास कुटुम्बी अथवा दूसरे कोई व्यक्ति सांसारिक वात्नलाप न करें, रोदें 
नहीं, कोल्ाहल न करें क्योंकि ऐसा होने से उसका मन उद्वेग रूप हो सकता है। 


ममाधिमरण करने बालें को निम्नलिखित पंच अतिदचार त्यागने योग्य है :- 


)। जीवित आशंसा :- ऐसी गांछा करना कि यदि में अच्छा हो जाऊं और कछ छातज़ 
और जीऊं तो अच्छा ही | 


डी 
४ 


* दमस्ना दाल 7 >> थ ड २३ फेर 
मरण आता :- ऐसी इस्टा छरना कि पीड़ा छाल को रही है, अनः याद श्रीद्र मे 
जाऊं तो अच्छा हो | 


न भिः पानराग :- माना सिला, सी, प्रद्न, 3उर्भद मा प्रति का समण सलधा शिमाये ॥त 
कि कूृगग : काला, फाीं, खा, एुन्न, उपादड का पाल का स्मरण सा मिलने का 


फ्ट्ाजर पार 
रु ब्द्डयू (4, * **६ |! 


हे पानयंध :- एड काल में गगगे हये शोगों दा स्याण ऊग्मा | 
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5. निदान - पर भव मे सासारिक विषय भोगो की प्राप्ति की वाछा करना । 


जो सत्पुछुप अतीचार रहित सन्यासत्मरण करते हैं वे अपने किये हुये व्रत रूप मंदिर 
पर मानो कलश चढ़ाते हुये स्वर्ग मे देव होते हैं | समाधिमरण के भले प्रकार साधन से अगले 
जन्म की वासना चली जाती है । 


इस सम्बन्ध मे यह स्पष्ट करना उचित होगा कि कोई-कोई अज्ञानी पुरुष समाधिमरण 
का अभिप्राय अच्छी तरह समझे विना धर्म साधन के योग्य शरीर होते हुये और भले प्रकार 
धर्म साधन होते हुये भी अज्ञान अथवा फिर कपायवश विप, शत्र-घातादि से मरते अथवा अग्नि 
में पड़ते हैं या इसी प्रकार अन्य अनुचित रीति से प्राण त्यागते है जो कि आत्मघात स्वरूप है 
तथा निद्य और नरकादि कुगति कौ ले जाने वाला है | ज्ञानी पुरूप मरण के सम्मुख होते हुये, 
निष्कपायपूर्वक शरीर त््यागते हैं | उनका ऐसा सुमरण अज्ञान रागादि कपायो के अभाव के 
कारण आल्घात नहीं है, किन्तु ज्ञानपूर्वक मद कपाय होने से वर्तमान सुख का तथा परम्परा से 
मोक्ष प्राप्ति का कारण है । जैसे युद्ध मे सफल होने के लिए एक सैनिक को युद्ध से पूर्व भी 
सतत्‌ अभ्यास करना होता है, ठीक उसी प्रकार समाधिमरण धारण करने की इच्छा रखने वाले 
भव्य जीव को भी अपने जीवनकाल में ऐसी भावना भाते रहना चाहिये, दर्शन ज्ञान चारित्त को 
निर्मल बनाने का सतत्‌ प्रयास करते रहना चाहिए । 


637, वोरडी का रास्ता, 
किशनपोल बाजार, 
जयपुर - 3 


|| 
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उच्छुंखल भोगवाद और महावीर की व्रत-व्यवस्था 
[] मुनि सुखलाल 


वीसवीं सदी की भोगवादी प्रकृत संस्कृति की भयंकर देन है एड्स की वीमारी । यद्यपि 
विज्ञान ने वहुत सारी अचिकित्य व्याधियों का ईलाज खोज लिया है, पर अथक परिश्रम के 
वावजूद भी इस बीमारी की कोई भी चिकित्सा अभी तक संभव नहीं हो पाई है । पूरी दुनियां 
में इस बीमारी ने इतनी दहशत फैला दी है कि इससे आक्रान्त वीमार एक प्रकार से पूरी दुनियाँ 
से कट जाता है | गेग की रहस्यामकता के कारण भय का वातावरण बढ़ता जा रहा है। 
इसके वाइरस की उद्भवन-क्षमता नी महीने से छह साल तक है जिसमें रोगी को पता ही नहीं 


डे 


चलता कि उसके शरीर में इसके कीटाणु हैं या नहीं | साधारण परीक्षणों द्वाम भी इसके 
बाइरसों का पता नहीं लगाया जा सकता | 
एड्स का वाइरस सर्वप्रथम रक्त कणिकाओं को नष्ट करने लगता हे, जिससे भरीर की 
प्रतिगेधक क्षमता धीरे-धीरे नष्ट होने लगती है । यद्यपि इसकी पुष्टि खून की जांच तथा 
प्रयोगशाला के परीक्षणों से ही संभव है, फिर भी कुछ बाहरी लक्षणों द्वारा भी इसका अनुमान 
लगाया जाता है | इस के मुख्य लक्षण है -- वजन में निरंतर कमी, रूक-रूक कर होने बाला 
बुखार, गजी हुई ग्रन्थियोँ, लगातार पानी जेसे पतले दस्त, गत में पम्मीना तथा भरीर में एवं मुँह 
ओर भोजन नली में मफेद दाग या जख्म, मस्तिप्क एबं खायुतत्र का काम ने करना, 
आदि-आदि जिम व्यक्ति को यह रोग हो जाता है उसके स्पर्श से चाहे यह गोेग संक्राल न भी 
हो पर फिर भी उसका सामाजिक-पारिवारिक जीवन नष्ट हो जाता हे | इसके बाइरस एक 
व्यक्ति से दसरे व्यक्ति तक रक्त या वीर्य के माध्यम से पहचते है । नमो में सहयों द्राग नशे की 


दवा लेने ठालों में इस गेग की अधिक संभावना दिखाई पढ़ रही हे / गीझन दमसख्यक् मान 
समेलेसिक की होते के । स्वच्छ योन-जीवन ने जहां नेतिक-मल्यों को बिखडित छा दिया हे 
खा प्राम एवं पुरुष, एव नाग शद नासा के दांच उद्याम सब समून्धा का प्रोन्साहन मिला #। 


एइस समलगिक सम्बन्धों से शुल होता ८ तथा फिर यह पूरे समाज-परियार में ठुतगति से फैलता 


१. 
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जाता £& | इस ट्राट से दर्क के साथ जा अमानचाय व्यवदा किया जाता ४ बढ ता इस्वत 
! 28 पल ई + गंगा प्र प लोगों के प्रति हीतर : 

बरम + | या ऋण हक क्र हुए समानस-झ-गट्टर मे एस छा्मा क्र प्वात ताब्र असण्यता की भादना 


> 2 कर 42405 हे फिर 
क्षण कं त्क्क पका जा फाया7 का 3>क पक क ०-००००क के ०+न्‍्क्स तन्क प्र्डां ह काओओा कक जफसलकातन गे फ उक>>करनन कु ००>क न्‍ कर % «कल 
4 7॥0 गम # 3 छामरमन, गम्यलंस कऋमचारा साधा प्रौद्यामद्त थे सदर लाग अगड मंगाया का 


है” 
+ रा ऋ रु + 
"के 


जन. 
हि] 
< 
कनकआ “अत ०० पर ब फेल के. अन्‍छर ३; 5587 जज क७क श सकते हक 4 6 (६ “एक 0 2 है प्ह्ड शान मय ई. रे 
4 व 5 हढॉ +, 7 #+% कक + के. 
उसे हजीन संथों ऋधामक्र चिल्ला मे इन्कार छा मा के | सा। नक्े छा धछिय्टागा था गाए: 
तप इर कर डे थक अन्‍्का की तक ही +अ का कान... अकओकाआा+क श +० मे - ० नम ऋक > ५ जा 
कम २ # पह ्क मनन डक पडिसा ध 
हि पु 4; कप *32-%॥ 
४“ हाय अ्व चाटओकोा ही आए राकाए बाग मे आयाशबडाद £% | नहा शााझाग सका मे एल 
का है क ध्छ का ता नी च्द का 
कप थ के पक जा हा ब> ७ कक फृलमक का भर है 3 र+ करन का हर श्क 8 रु फज्फ्क कक <+++क के करकूआऋ ० कायम क आते इाभा एक ७ १वी रन & 0-3%:%% आह 
कई ् "का ३ 
8, ४5 धोधा की फिड् मे इन्कार दाग उदय ई | शाशमा काममाश्याों का सानशश ने गा 
4 के 
की कक 4 १ का |. का ञ है 
0 3. ३ बम कहा #एुजओ प्रकट फल आधाख. आशा एा आल... अल्न्‍न्‍वगनटी॑जानन्क अजय क ३... उपयात अ ... >कुक.. उनके. 3 श्ट / पक 
४ कक %+ कक हैं हाफ के कक ३००३ कट 7" 
3 और 2७३ /२ 0. हर २0557 | राजन सादइओआरश भा हा महू शा बज हे लाश रे 
का पट की ३० दी फ उ नल्ड्र बी. हक है 7 ५, पलट. ०-4] 5 था आाक कि कट पलक अन्कण-5 रा के अक आतक 3 कक... कक का कर कीजयछ फपकर हक. 2+0++# खाक ट्र के फमक फू. जकू 
४) 4० के ई हम और है १ ०५ 20३ कह हर 7,१६६ २६ जि, ,गर कह 852५0 ३ व: ३ हे 65 8२०४ | 


भा का हू मो ना $ १] 
ज्स्च के $ &24 + फ 5: ३ कफ काफ जा +। १३०० हा के फय का फाओ- $ आ 00. 2 छू ६६७३७ आ कर का “कफ चमनके. ज्क हक के ई 5 5. 
हे हर हि ट अम्का चू कार पक कुतानक ककाकनत कथा 
कक व १४ 2०३ + १३ *५ २, ८ १ व किक अब 2 * | 72 29 नर ॥्रप डॉ हा हर 
मन *'] 
अर का 2४ हि > >> ब बन ्ऊ न डर न्‍ 
5 ७ ध्झ अजतकः ७ के के $+ टक्कर भ “> फिललओ 58 कक अफललजकक.. “कक हट 
बा # ब्रा, ह $ हे हा छा, जे कु का भ_ुझ ६४० स्फफेज लिन “कक कडाकार 
5 3७ रब 0 2२ गा  त पथ कफ जी जी जे 0 जा पक आल पक: ही 3 हडड ह 0१8 27 
सकल अल कक बयलदन्‍्यी>प०>े मत ल- भरा कितजनसत 9० सील टली धन रीनि ता ५ गयी ब+++१७ कल प-१०७४+ ७०७५ +१५५>-क०ननन काका ७७#+24-3 सकने पात लक ८» नतान+क कप क-ननन डक न५५॥३ ९०५०८ 53 पधावक५३०५ ३ ००+ब५८ १९०५०... हर ४ £ 2 
३० मनन 3०-23 न सलमान ३ ०२ -+ “>> मननन्‍न स्‍तर > कार + कक 


लेकिन इस यात की पुष्टि अभी तक नहीं हुई है कि इसके वाइरस चुम्बन द्वारा भी एक व्यक्ति 
से दूसरे व्यक्ति में सक्रात होते हैं या नहीं । चिकित्सा विशेषज्ञों का अनुमान है कि 90 प्रतिशत 
लोगो मे एड्स के बाइरस प्रारभिक चरण से आगे नहीं वढ़ पाते । अमेरिका तथा फ्रास के 
वैज्ञानिकों के अयक परिश्रम के बाद पेरिप्त के प्रोफेसर लुई माडनेर ने इनके बाइरस को खोज 
निकाला धा । लेकिन अभी तक इसे नष्ट करने के लिए कोई वैक्सीन खोज निकालने में 
सफलता नहीं मिली है । माना जाता है कि प्रारभ में इस रोग की शुरूआत अफ्रीका से शुरू हुई 
थी । पर आज तो सभी जगह इस रोग ने अपने पाव फैला दिए हैं । 
विश्व स्वास्थ्य संगठन की ताजा रिपोर्ट के अनुसार भारत में करीव एक लाख एड्स 
ग्रत्त लोग हैं | विश्व मे एक करोड़ बच्चे इस बीमारी के कारण अनाथ हो जायेगे | एक करोड़ 
व्यक्ति इस जानलेवा चीमारी के शिकार होगे | तीस लाख गर्भ-धारण करने योग्य महिलाएँ भी 
इसकी शिकार हो जायेगी । एशिया में थाईलैंड इसका प्रमुप॒ अडूडा है । जहा 23500 से 
3०३३३. एड्स से ग्रस्त है । अफ्रीकी देशो मे लगभग 5000000 लोग एड्स के मरीज 
बन चुके हैं । 
एन्टीनारकोटिक कैम्पेन समिति जीधपुर के हवाले से डॉ के एल गोयल बताते है कि 
वैश्याधृति के कारण यह चीमारी ज्यादा फैलती है | यूगरोप में 57 प्रतिशत एड्स के बीमार 
हेसोइन के नशेबाज है | इम्फाल में तो 80 प्रतिशत एड्स मरीज हेरोइन के नशेवाज हैं । भारत 
के पूर्वी राज्यों में हेरोइन के नशे के कारण यह बीमारी विकराल रूप ले सकती है । यही हाल 
विदेशी पर्यटको के कारण अनेक पर्यटन केंद्रों मे भी समच है । आवश्यकता है इस दृष्टि से 
पूर्ण सजगता बरती जाये । 
ऐसी स्थिति मे भगवान महावीर द्वारा निर्दिष्ट चौथे अणुप्रत स्वदार सत्तोष व्रत का 
अतिशय मूल्य हो जाता हैं| गृटस्थ के लिए महाव्रत का पालन कठिन होता है | पर यदि 
अणुद्रतों का भी सही अनुपालन करे तो इस लाईलाज दीमारी से सामना ही न हो । 
आचार्य भिक्षु ने इस व्रत का विवेचन करते हुए बहुत ही मार्मिक शब्दों मे कहा है. 
चौथे व्रत में जान, अबभ ताणा पचक्खान 
देवागना मनुष्यणीएं, न्यागे तियंचणीए 
बले पोतारी नार, तेहनु करे बिचार 
तजे दिन रात री ए परणी हाथ री ए 
पक्खी आदिक ना नेग, नित तो पाले एम 
मोहिनी परिहेए, आला बश करे ए 
उपरोक्त विधि मरे जब आदमी एक पलीव्रत का पालन करता है तो अप्राकृतिक यौन 
सम्बन्ध, वेश्या गमन, तथा पर स्रीणमन का तो परित्याग 
साथ असामाजिक तथा अत्वास्थकर आचरण या परियाण हो जाता के, साथ ही 


चरण से बचते 
जाता है | त्ीब्रतम भोगा्नक्ति 'ते बचना एक आध्यालिय उपरेश 53 20300 23 


तो है ही, 

04९ उपयोगिता भी स्पष्ट मय है | पहले कुछ लोग इसे जाल कहे को 5 
, पर आज उच्छूखल भोगवाद विनाश कगार हट 

आध्यालिक यूल्यों की प्राममिकता पुन जाग उठी हे अल लग हब मा 
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राष्ट्र को महावीर मय बनाने की आवश्यकता 


[] डॉ. कस्तूरचन्द कासलीवाल 


तीर्थकर महावीर विश्व के उन महापुरुषों की प्रथम पंक्ति में आते हैं जिन्होंने मानव 
मात्र के अभ्युदय की ओर विशेष ध्यान दिया। उन्होंने विश्वशान्ति एवं विश्व-वन्धुत्व की भावना 
से जीवन निर्माण की कला सिखायी और देश के सामूहिक विकास का मार्ग प्रशस्त किया । 
विश्व को आज भी उनके निर्वाण के 259 वर्ष पश्चात्‌ भी उनके बताये हुए मार्ग पर चलने 
के अतिरिक्त और कोई प्रशस्त मार्ग दिखाई नहीं देता । जैसे-जैसे विश्व विज्ञान के नये-नये 
आविष्कारों में उलझता जाता है, क्षणिक सुख की श्वास लेता है, उसके तत्काल वाद उसको 
महावीर की अहिंसा, विश्व-वन्धुत्व, सर्वधर्म, समभाव जैसे सिद्धान्तों का महत्व समझ में आने 
लगता है । 

आज समूचे राष्ट्र में हिसा पनप रही है लोगों के सोच-विचार पर हिसा की प्रवृत्ति हावी 
हो रही है । सामाजिक, राजनैतिक एवं व्यावसायिक जीवन में हिंसक प्रवृत्ति को अपनाकर काम 
निकालने की प्रवृत्ति को वढावा मिल रहा है । जो शान्त स्वभावी होते हैं उनका कार्य नहीं 
होता, किन्तु जो हिसक मनोवृत्ति के होते हैं, मरने-मारने में पीछे नहीं हटते उनका कार्य शीघ्रता 
से हो जाता है । आतंकवाद, सम्प्रदायवाद के नाम पर उग्रवाद एवं अलगाववाद ने लोगों को 
हथियार उठाना सिखा दिया हैं और प्रतिदिन पचासों निरपराध लोगों की हत्याएँ हो रही हैं । 
मामूली सी बात पर खून की नदियां वह जाती है तथा कौन कव किसके हत्थे चढ जावेगा 
उसके वारे में कुछ नहीं कहा जा सकता | 

भगवान महावीर के युग में यज्ञों में ही पशु वलि होती थी तथा हिसा का बोलवाला 
वा, लेकिन आज तो स्वयं सरकार ने भी वबड़े-वड़े वृचखाने खोल दिये है जिनमे प्रतिदिन 
हजारों लाखों निरपराध एवं मूक्ष पशुओं की हत्या होती है | अण्डों क्वा प्रचार तो हमारी 
मरकार सागसब्जी जैसे कर रही है तथा शुद्ध सातल्विक एवं शाकाहारी भारतीय मंग्क़ृति को 
मिटाकर उसे मांसाहारी बना रही है | सही बात तो यह है कि एिसा का एवं मांसाहार का 
जितना प्रचार मुगल शासन में एवं अंग्रेजी शासन में नहीं हुआ था उससे पचास गगा अधिक 
मामाहार छा प्रचार भारतीय सरकार द्वारा हो रहा है । इसलिये देश में जद तक अधिमा का 
प्रदार नहीं शोगा और माांहार से नहीं दचा जावेगा नव तझ आतंकवाद एवं उद्नयाद में देश 


कर के 
शातित रत्मा । 
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समाप्त हो गया है । हम लोग छोटी छोटी घटनाओं पर एक दूसरे के खून के प्यासे बन जाते 
हैं। इसलिये भगवान महावीर द्वारा वतलाये हुये समता भाव, सर्य धर्म समभाव, धार्मिक सदुभाव 
की महती आवश्यकता है । महावीर के युग में असहिष्णुत्ता थी तथा छोटे बड़े 363 मतत 
प्रचलित थे जी वाद विवादों मे फसे रहते थे | राजा का धर्म ही राष्ट्र का धर्म होता था लेकिन 
वर्तमान में सविधान द्वारा राष्ट्र का कोई एक धर्म नहीं है और सभी धर्म उसके हैं | न वह 
किसी का विरोधी है और न पक्षपाती अथवा हिमायती । फिर भी जितने साम्प्रदायिक उपद्रव 
सन्‌ 947 के पश्चात्‌ हुये उसने तो सभी रिकार्ड तोड़ दिये हैं और लोगो में भय एवं असुरक्षा 
की भावना भर चुकी है और देश में शान्त स्वभावी लोगो का जीना कठिन हो चला है | 


राष्ट्र को महावीरमय बनाने के लिये सग्रह मनोवृत्ति पर भी अकुश लगाना पड़ेगा। पैसे 
के पीछे दौड़ने की देश में जो होड सी लगी है उसने देश की नैतिकता, ईमानदारी, सच्चाई सभी 
पर पानी फेर दिया है । अब लक्षाघीश बनने का तो कोई अर्थ नहीं रह गया | लोगो में 
कोट्याधीश एवं अरबपति बनने की ललक यढ चुकी है । विवाह में 2-3 लाख यर्च तो 
एकदम सामान्य वात हो गयी है । रहने के लिए भवन निर्माण म॑ करोड़ो लगने लगे है | वम्बई, 
कलकत्ता, देहली, एवं कानपुर जैसे शहरों मे गगन चुम्वी मकान वन रहे हैं जिन पर करोड़ो मे 
लागत आती है | विलास की जो वस्तुये पहिले राजा महाराजाओं को भी नत्तीव नहीं होती थी 
बह सब वर्तमान मे बड़े-बड़े व्यापारियों, उद्योगपतियों, शासनाधिकारियो को प्राप्त हो रही है । 
ऐसा जीवन पाने के लिये लोग सव कुछ करने को तैयार रहते हैं । तस्करी, मिलावट, घूसखोरी 
जीवन का अग वन चुकी है | हमारी यह मनोधृत्ति देश को कहाँ ले जावेगी इसके सम्बन्ध मे 
कुछ नही कहा जा सकता । 

इन सबका इलाज भगवान महावीर द्वारा उपदिष्ट मार्ग मे निहित है ) देश को सभी खतरों 
से बचाने के लिये उनकी शिक्षाओं की वहुत आवश्यकता है | जब तक देश महावीरमय नहीं 
बनेगा, अहिसा, शाकाहार, सर्व धर्म समभाव एव नैतिकता पूर्ण जीवन यापन करना हमारे स्वभाव 
में सम्मिलित नही होगा तव तक देश विकास के पथ पर अग्रसर नही हो सकता । इमलिये राष्ट्र को 
महावीरमय बनाने की जितनी आज आवश्यकता है उतनी इसके पूर्व कभी नही रही । 


| 


स्मरणीय तथ्य 


क्षीर सागर के जल से ही भगवान का अभिषेक किया जाता है क्योंकि क्षीर सागर का 


जल जलचर जीवो से रहित होता है बाकी लवण समुद्र, 
समुद्र आदि के जल में जलचर जीव पाये जाते हैं ! * अर बह युग 


रमेशचन्द जैन 
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मित्ती में सब्व भूएसु 
[] कन्हैयालाल लोढा 


मित्रता आलीयता की द्योतक है । अत : मित्ति में सब्ब भूयेसु का अर्थ हुआ सव 
प्राणियों के प्रति आत्लीयभाव, अपनापन का भाव अर्थात्‌ सर्वालभाव | आत्मीयभाव में परायापन 
का भाव नहीं रहता । सर्वात्रभाव में कोई भी जीव पराया नहीं रहता । अतः प्राणी मात्र के 
प्रति सहायता का भाव सर्वात्तिभाव है । सक्रिय सहायता ही सेवा है। सेवा में सर्वहितकारी भाव 
होता है । अतः सक्रिय सर्वाल्रभाव ही सब प्राणियों के प्रति मैत्री भाव है । जहाँ सब प्राणियों 
की सेवा का भाव नहीं है । प्रत्युत उनके प्रति उपेक्षा या उदासी का भाव है कि वे जीव दुख 
पाते है तो पाते रहे अपनी वला से दुख पाते होंगे अपने कर्मों से हमें उनसे क्या मतलब ? 
क्या लेना-देना ? ऐसा भाव जहाँ है और जो व्यक्ति प्राप्त सामग्री, सामर्थ्य, शक्ति, योग्यता का 
उपयोग अपने ही सुख भोग के लिए करता है वहाँ सर्वालभाव नहीं, स्वार्थभाव है। जहां स्वार्थ 
भाव है वहां मैत्री भाव नहीं है, वहां भोग है | भोग समस्त दोपों का, दुखों का वीज है । 
यद्यपि सेवा का क्रियामक रूप अपनी शक्ति सामर्थ्य, योग्यता के अनुसार होता है अर्थात्‌ 
सीमित होता है परन्तु सेवा का भावालक रूप सर्वालभाव असीम होता है। सर्वात्ताभाव ही सबके 
प्रति आतीय भाव, प्रेम का भाव है | यहीं सब प्राणियों के प्रति मैत्रीभाव है | मैत्रीमाव में प्रेम 
होता # । प्रेम का रस राग के रस को पचा जाता है । प्रेम के रस के अभाव में, राग का रस 
जा नहीं सकता, अतः राग नहीं मिट सकता भले ही कोई चाहे कितने ही काल त्तक संयम का 
पालन करे, तप करे । कारण कि विना रस का जीवन चल नहीं सकता अर्थात्‌ नीरसतता युक्त 
जीवन किसी को भी पसंद नहीं है । जीवन में किसी न किसी प्रकार का रस तो चाहिए ही | 
अतः जिस जीवन में प्रेम का रस नहीं होता उसमें राग का रस अवश्य पैदा होता ही है | जहाँ 
शाग है वहाँ ही समस्त दोषों की उत्पति है | जहां दोष हि वहां दुख है | यह प्राकृतिक विधान 
है | इस प्रकार दुख से छूटने का उपाय दोपों छा त्याग है । दोषों के त्याग का उपाय राग का 
त्याग है । राग के त्याग का उपाय प्रेममाव है | प्रेमणाव ही मैद्रीभाव है | दतः जहाँ सर्व 
प्राणियों 


प्राणियों के प्रति मैत्रीभाव £ वहाँ राग का, दोषों का एवं दुस्य का निवाग्ण स्वतः गशोता है । 
5च्नी भाद में मित्र का भला चाहना या हिल करना इष्ट होता हे | जिसमें दूसरे के हित या भले 
की हम नहीं सोची जाती उसे मैत्री नहीं का जा मकता | इसलिए मैत्री भाव को प्रमोट, 
कमाया, माध्याय स्वभाव (उपेज्ञा भाव) मे अलग मिनाया गया है | ददि उपेक्षा या 


पज उपदया माकाएर्सा 
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छोटे-बड़ेपन का भाव है वहा मैजी नहीं है। मैयी मे दो मियों के बीच में अभिन्नता, अभेदता, 
समता, समानता, ल्लेहशीलता एव प्रेम होता है । ये ही सब गुण परमाला के भी है | अत, जहों 
मैत्री भाव है वहाँ परमाला भाव है । मित्रता और समता सहवर्ती है और परमाला समता में ही 
वसता है । दूसरे शब्दों मे मित्रता मे ही परमाला वसता है | इसीलिये बौद्ध धर्म मे मैत्री को 
“ब्रह्म-विहार”” कहा है । 


जहाँ च्वार्थपरता है अर्थात्‌ अपने लिए सुख लेने की भावना है, वहाँ मैत्री नहीं है | 
मैत्री वहाँ ही हो सकती है जहा मित्र के सुख के लिए अपने सुख का त्याग किया जाता है | 
जहाँ मित्र की प्रसन्नता मे ही अपनी प्रसम्रता का भाव होता है । अपने सुझ्य की प्रवृत्ति ही भोग 
है अपने सुख (विषय सुख) का त्याग भोग नही, योग है | भोग ही वध है या कर्म वध का 
कारण होता है | योग ही धर्म है । अत जहाँ मित्रता है वहाँ धर्म है । मित्रता में धर्म ओतप्रोत 
है । मिम्नता राग को गालता है । राग वही है जहाँ सुख लेने की भावना है | जहाँ अपने सुख 
के त्यागने, दूसरों की खिनता या दुख को दूर करने, उनकी प्रसप्रता में प्रसन्न होने का भाव है 
बहाँ प्रेम है | प्रेम ही प्रभु का रूप है, प्रभु का स्वभाव है । अत जहाँ प्रेम है वहीं प्रभु है, 
भगवान है, जिसके हृदय में प्रेम नहीं उमड़ता है उसके हृदय में राग भाव पैदा हुए बिना नहीं 
रहता है | जहाँ राग है वहाँ ही बधन (कर्म-यधघ) है वहाँ ही ससार है | राग के त्याग से ही 
प्रेम की प्राप्ति समव है । जहाँ राग का त्याग है राग का अभाव है वहाँ वीतरागता है | जहाँ 
घीतरागता है वहाँ परमाला है | अत जहाँ प्रेम है, वहाँ परमाला है हृदय मे प्राणी मात्र के प्रति 
मित्रता का भाव उमड़ता रहे, प्रेम का सागर लहराता रहे, यही परमालत्व की प्राप्ति है | प्रेम का 
रस या सुख की क्षति पूर्ति, अपूर्ति, निवृत्ति, प्रवृत्ति, तृप्ति, अतृतप्ति कुछ नहीं होती, यह 
अक्षय-अव्याबाध-अनत (प्रतिक्षण नूतन) रस सुख रूप होता है | यही परमालत्व की प्राप्ति की 
पहचान है ॥ मित्रता में सर्व हितकारी भाव होता है स्वार्थभाव या भोग-भोक्ताभाव का अभाव 
होता है । 


प्राणिमात्र मे अविनाशी (परमात्मा) का दर्शन होना, प्राणी भात्र का अच्छा लगना, सुन्दर 
लगना, उनके प्रति प्रेम होना है जो अपना पराया पन का भेद मिटने पर ही सभव है | 
अपना-परायापन भेद वही गलता है जहाँ अहंभाव गलता है क्योंकि अहभाव के रहते “मैं” 
रहता है। जहाँ “मैं” रहता है वहाँ दूसरे से अपने परायेपन रूप अलगाव रखता है, भिन्नता व 
भेद रहता है | अत वहाँ आलीयता, मित्रता सभव नहीं है । “अह” के गलने पर ही, अर्थात्‌ 
में कुछ भी नहीं हूँ ऐसा “अर्किंचन भाव” होने पर ही आलीयता या मित्रता का भाव जगता 


है। जहाँ अह भाव नहीं है, अंपन का अभाव है वहा कामना, 
/] , ममता, भोगवृत्ति, स्वार्थ्यभाव, 
राग, मोह, का अभाव रूप वीतरागभाव ० बाप 


गरभाव का अभाव है | अत मैत्री भाव वीतरागता का घोतक 
है वीत्तरागता की साधना है। ५ 


| । 
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अुतज्ञान का स्वरूप 


(उसकी मतिपूर्वकता, मानसिकता एवं भाषात्मकता) 
[] डॉ. राजकुमारी जैन 


'श्रुत' शब्द का अर्थ है 'सुना हुआ! | इस शाद्दिक अर्थ के अनुसार सुनकर होने 
वाला ज्ञान श्रुतज्ञान है | जैन दार्शनिक श्रुतज्ञान को इस सीमित अर्थ में परिभापित न कर चहुत्त 
व्यापक अर्थ में परिभाषित करते हैं | उनके अनुसार श्रुतज्ञानावरणीय तथा वीर्यन्तिगय कर्म का 
क्षयोपशम होने पर मतिज्ञान द्वारा जाने गये अर्थ का अवलम्बन लेकर उससे सम्बद्ध अर्थ का 
ज्ञान श्रुतज्ञान कहलाता है | ! श्रुतज्ञान मतिज्ञान पूर्वक होता है ।“ यह मानसिक" तथा तर्कणा 
रूप होता 6 । जिस पदार्थ को पहले चक्षुरादि इन्द्रियों तथा मन का अवलम्बन लेकर जान 
लिया गया है उस पदार्थ का अवलम्बन लेकर उससे मजातीय विजातीय अन्य पदार्थ को मात्र 
मन द्वारा परामर्श स्वभावतया (विचार पूर्वक) जानने वाला ज्ञान श्रुतज्ञान कहलाता है ५ 

श्रुतज्ञान के धवला में दो भेद किये गये ह-अर्थ लिगज श्रुतज्ञान तथा शद्दध लिंगज 
श्रुतज्ञान ।”गोम्मटसार में इन्हें अक्षरालक और अनक्षरात्तक श्रुतज्ञान कहा गया है | इनका अर्थ 
स्पष्ट करते हुए नेमीचन्द्र कहते है, शब्द के प्रत्यक्ष के उपरान्त वबाच्य वाचक मम्वन्ध के स्मरण 
पूर्वक उत्पन्न होने वाला अर्थ का ज्ञान अक्षरात्रक या शब्द लिगज शथ्रुतज्ञान हैं | जैसे जीव है 
इन थ्दों का ज्ञान होने पर इनके वाच्य अर्थ जीव के अस्तित्व का ज्ञान अक्षरालक श्रुतन्नान 
है वायु के शीत स्पर्भ के ज्ञान के उपरान्त वात प्रकृति वाले व्यक्ति को होने वाला यह ज्ञान 
कि! यह मेरी प्रकृति के अनुकूल नहीं है' अनक्षरातक श्रुतज्ञान कहलाता है । 

यहों हम श्रुतज्ञान की कुछ सामान्य विशेपताओं का जैन आचार्यों के शब्दों में अध्ययन 
करेंगे । 

श्रुत्ञान की मति पूर्वकता- 

अफलंक श्रुतत्ञान की मतिपूर्वकता तथा मानसिकता को स्पण्ट करते 7७ कहने हे 
“एम्द्रिय तथा मन का अवलम्धघन लेकर पहले जाने गधे पदार्थ में मन की प्रधानता से होने बाला 
शान खनतान छठाहलाला हि । झंहादि को मन नि्मि नक शान के कारण इनटान न आशा जा 
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हटा दि शापनी स्मॉटिएत धर] 5३ 


सकता क्योंकि उनका विषय अवग्रहीत पदार्थ ही होता है, जबकि श्रुतज्ञान नवीनता लिये हुए 
होता है । एक घट को इन्द्रिय तथा मन के द्वारा यह घट हैं, इस प्रकार निश्चित करने के 
उपरान्त जो पहले नही जाने गये तज्जातीय तथा देशकालादि की दृष्टि से विलक्षण अनेक घटो 
को जानता है बह श्रुतज्ञान है अथवा एक अर्थ का अनेक प्रकार से प्ररूपण करना श्रुतज्ञान है। 
इन्द्रिय और मन के दूवारा जीवादि पदार्थों को जानकर उनका सत्‌ू, सख्या, क्षेत्र, अन्तर, काल, 
अल्पवहुत्वादि अनेक प्रकार से प्ररूपण करना श्रुतज्ञान है । अथवा श्रुतज्ञान इन्द्रिय और मन 
दुवारा गृहीत अग्ृहीत पर्याय वाले शब्द और उनके वाच्यार्थ जीवादि को श्रोप्रेन्द्रिय के व्यापार 
के बिना विभिन्न नयो के दूवारा जानता है ।' 


श्रुतज्ञान श्वुत पूर्वक भी होता है लेकिन परम्परागत रूप से वह भी मतिज्ञान पर 
आधारित है | अकलक कहते है कि घट शब्द को सुनकर पहले घट अर्थ का ज्ञान तंथा उत्त 
श्रुत से जलधारणादि कार्यों का जो द्वितीय श्रुतज्ञान होता है वह श्रुतपूर्वक श्रुतज्ञान है । यहाँ 
प्रधम श्रुतज्ञान के मतिपूर्वक होने से द्वितीय श्रुतज्ञान में भी मतिपूर्वकत्व का उपचार कर लिया 
जाता है, अथवा पूर्व शब्द व्यवहित पूर्व को भी कहता है तथा साक्षात्‌ या परम्परा मति पूर्वक 
उतत्न होने वाले ज्ञान श्रुतज्ञान कहे जाते हैं 


मतिज्ञान श्रुतज्ञान का आधार है | वही पदार्थ श्रुतज्ञान का विषय हो सकता है जिसे 
पहले मति ज्ञान द्वारा जान लिया गया है | कभी कोई ऐसा पदार्थ श्रुतज्ञान का विषय नही हो 
सकता जो व्यक्ति की मतिज्ञान की सीमा से पूर्णरूपेण परे हो । इन दोनो मे कार्य कारण सम्बन्ध 
होता है त्तथा मतिज्ञान के अभाव मे, मतिज्ञान की व्यापकता के अभाव मे खुतज्ञान की सत्ता 
और व्यापकता असम्भव है । उमास्वामी कृत सूत्र “थ्रुत” मति पूर्व का अर्थ स्पष्ट करते हुए 
मलयगिरि कहते है कि जिसके द्वारा कार्य को प्राप्त किया जाता है, पूरित किया जाता है वह 
कारण उस कार्य का पूर्व कहलाता है । श्रुतज्ञान मतिज्ञान के दूबारा प्राप्त किया जाता है, पूरित 
किया जाता है, तथा मतिज्ञान की स्पष्ठता के अभाव मे श्रुतज्ञान का उत्तरोत्तर बिकास दृष्टिगोचर 
नही होता । जिसके उत्कर्ष अपकर्ष पर जिसका उत्कर्प और अपकर्ष आश्रित हो वह उप्तका 
कारण कहलाता है तथा कार्य तत्यूवक होता है । जिस प्रकार घट मृतिका पूर्वक होता है अत 
उसकी उत्कृष्ता अपकृष्ता मृतिका की अपकृष्ता पर निर्भर करती है उसी प्रकार श्रुतज्ञान की 


उत्कृष्टता अपकृछ्ता के मतिज्ञान की उत्कृष्ठता अपकृष्टता पर आश्रित होने के कारण श्रुतज्ञान 
मतिज्ञान पूर्वक होता है ।* 2080 


श्रुतज्ञान की मानसिकता- 


शक श्रुतज्ञान मात्र अन्तरिन्द्रिपमन का अवलम्बन लेकर उत्तन्न होने वाला ज्ञान 
दाश के अनुसार मतिथुतज्ञान का अस्तित्व प्राणी मात्र मे होता हे । मन सहित आया 
विशेषत मनुष्यों में तो इसका अस्तित्व सर्वमान्य ही है लेकिन एकेन्द्रिय द्ीन्द्रियादि मनरहित्त 
2022008 की हा हद किया जाता है | उनमे इसका अस्तित्व आहार चेतना-यह 
ण योग्य है, भय चेतना -यह पदार्थ घातक 

जय शक सा है, परिग्रह चेतना यह पदार्थ सम्रहणीय है 
2 तलल्ार्थ वार्तिक पृष्ठ 35 

3. नन्दी सूत्र मलयगिरि वृत्ति पृष्ठ 263 64 
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तथा मैथुन चेवना के रूप में होता है । प्रश्न उठता है कि जब श्रुतज्ञान मनोजन्य ही होता है 
तो मन रहित एकेन्द्रियादि प्राणियों में इसका अस्तित्व किस प्रकार हो सकता है ? इसका उत्तर 
हेते हुए वीरसेन कहते हैं कि वहाँ जाति विभेप के कारण लिग लिगी विपयक ज्ञान मानने में 
कोई विरोध नहीं आता ।  मलयगिरि कहते हैं कि हेतृपदेश श्रुतज्ञान समनम्कों के ही होता है 
जिसके द्वारा अपने भरीर की रक्षार्थ इष्ट आहारादि में प्रवर्तन होता है तथा अनिष्ट पदाथों में 
निवर्तन होता है उसे हेतृपदेश कहा गया है | यह इष्ट अनिष्ट पदार्थों में प्रवृत्ति निवृत्ति 
चिन्तनालक है और यह मन के व्यापार के अभाव में सम्भव नहीं है । अतः ड्वि-इन्ट्रियादि 
प्राणियों में मन पूर्वक हेतूपदेश श्रुतज्ञान दृष्टिगोचर होता है । एकान्द्रियादि में हेतृपदेश श्रुतज्ञान ही 
हो सकता है, कालिक्युपदेश श्रुतज्ञान नहीं क्‍योंकि वे वर्तमान कालीन पदार्थ के मम्बन्ध में ही 
चिन्तन कर सकते हैं, भूत भविष्यकालीन पदार्थों के सम्बन्ध में नहीं 


नन्‍्दी सूत्र तथा अन्य ग्रन्थों में श्रुतज्ञान के अनेक भेद किये गये है जिनके विस्तार में 
न जाकर हम यहाँ इतना ही कहेंगे कि मन का विशेष कार्य स्मरण, शिक्षा, तर्कगा आदि है । 
जिन पंचेन्द्रिय प्राणियों में शिक्षित हो सकने, तर्कगा का अवलम्बन लेकर स्थितियों को परिवर्तित 
कर सकने की क्षमता होती है उन्हें समनस्क कहा जाता है | यह क्षमता पंचेन्द्रिय पशुओं में 
न्यून मात्रा में तथा मनुप्यों में वहुत अधिक मात्रा में पायी जाती हैं | चतुरिन्द्रियादि प्राणी अपनी 
कुछ जन्मजात प्रवृत्तियों से प्रेरित होकर कार्य करते है तथा उन्हें शिक्षित करके उनके कार्य 
करने की विधियों में परिवर्तन किया जाना सम्भव नहीं है । न ही उनमे यह सामर्थ्य हे कि वे 
उन जन्मजात प्रवृत्तियों के अतिरिक्त अन्य क्षेत्रों में गुणदोपों के विचार पूर्वक अथवा अनुभव 
दाग अन्वेषण पूर्वक नवीन जानकारी प्राप्त कर सकें और अपने कार्य करने के ढंग को 
परिवर्तित कर सकें | इतना होते हुए भी उनमें न्‍्यूनाथिक मात्रा में तर्कगा शक्ति होती है जिमकी 
सिद्धि बाह्य पदार्थ के इन्द्रिय प्रत्यक्ष पूर्वक उसमे प्राप्त करने हेतु प्रवृत्ति, घातक स्थिति के निर्मित 
शेने पर रक्षार्थ प्रवृत्ति आदि से होती है | इन क्रियाओं का सदुभाव तर्कणापूर्वक ही हो सकता 
है जे आत्मा में मनोन्द्रियज्ञानावरण कर्म का ज्ञयोपशम, भले ही वह वहुत अल्प मात्रा 


रु 


हाने पा हो सम्भव 6 | 


श्रुतज्ञान और भाषा- 


बाज न 
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होती । किसी इन्द्रिय से पदार्थ का ज्ञान होते समय उसके वाचक शब्द के प्रयोग मात्र से उप्त 
ज्ञान को श्रुत ज्ञान नहीं कहा जा सकता | त्वचा से शीतल पवन के स्पर्श पूर्वक उसका घान 
होते समय “यह पवन शीतल है” इस शब्दात्मक निर्णय मात्र से पवन की शीतलता का ज्ञान 
श्रुतज्ञान नही कहा जा सकता क्योंकि पवन की शीतलता मन से शब्द प्रयाग पूर्वक ज्ञात न 
होकर त्वचा द्वारा ज्ञात हो रही है | इसलिये मन द्वारा इसके प्रति शब्द प्रयोग फिये जाने 
अथवा न किये जाने दोनो ही स्थितियो मे यह ज्ञान मतिज्ञान है | वास्तव में “श्रुतज्ञान ही 
शब्दयोजना सहित होता है तथा शेप ज्ञान शब्द योजना रहित हांते हैं इस कथन का मात्र यहीं 
आशय हो सकता है कि शब्दयोजना श्रुतज्ञान की अनिवार्य विशेषता है | इसक विपरीत शेप 
ज्ञानो का लक्षण विषय के साक्षात्कार से उत्पन होना है तथा शब्द योजना इसकी उत्पत्ति मे 
कारण नहीं है । 


विधानन्दि अकलक के उपर्युक्त कथन को उद्धृत करते हुए कहते है, “अकलक देव 
के द्वारा जो यह कहा गया है कि मति, स्वृति, सज्ञा, चिन्ता आर अभिनिवोध पर्यन्त समस्त 
ज्ञान शब्दयोजना से पूर्व मतिज्ञान तथा शब्द योजना के पश्चात श्रुततान कहलातें हैं, यहाँ यह 
विचार करना है कि मतिज्ञान स अनुमान पर्यन्त समस्त ज्ञान ही शब्दयोजना पूर्वक श्रुत होता है 
अथवा थुतज्ञान ही शब्दयोजना पूर्वक होता है । यदि यह नियम स्वीकार किया जाय कि 
शब्दयोजना पूर्वक हाने वाला ज्ञान ही श्रुतज्ञान कहला सकेगा तो चश्ुरादि मतिज्ञान पूर्वक होने 
वाले ज्ञान को थ्रुतज्ञान नहीं कहे जा सकने के कारण सिद्धान्त विरोध हागा ।' 
आचार्य विद्यानन्दि की उपर्युक्त मान्यता भी आपत्तिजनक है | चक्षुरादि मतिज्ञानपूर्वक 
होमे बाले श्रुतज्ञान को शब्दयोजना रहित नहीं कहा जा सकता । यद्यपि चक्षुरादिमतिज्ञान शब्द 
ससर्ग रहित होत है तथापि उनसे उत्पन्न होने वाला ज्ञान शव्दयोजना सहित ही होता ह, क्‍योंकि 
बह तर्कणा रूप होता है तथा तर्कगा या चिन्तन शब्दाम्क ही हो सकता है । समस्त श्रुतज्ञान, 
भले ही शब्द लिगन हो अथवा अर्थलिगज, शब्दाम्क ही हांता है । स्वय विद्यानन्दि भी आगे 
समस्त श्रुतज्ञान को शब्दयोजना पूर्वक ही स्वीकार करते ह | वे कहत॑ है, “ समस्त श्रुततान 
शब्दयोजना सहित ही होता है । एकेन्द्रिय जीवों मे भी लब्ध्यक्षर थुतज्ञान होता है बह द्रव्यवाक्‌ 
रूप म होते हुए भी भाववाकरूप होता है ।॥” मलयगिरि कहते है कि एकेन्द्रिय जीवो में 
श्रोत्रेन्द्रिय का अभाव होने के कारण उनम परोपदेश निमित्तक श्रुतज्ञान सम्भव नहीं है । उनमे 
लब्ध्यक्षर थ्रुतज्ञान होता है जो आहारादि सज्ञा के रूप मे होता है | यह मज्ञा अभिलापा रूप 
'मुझे यह प्राप्त हो भाषा का अवलम्बन किये हुए ही होता है । अत, उनमे भी अव्यक्त 
लब्ध्यक्षर की योग्यता है जो लब्ध्यक्षर श्रुतज्ञान को भी अक्षरालक सिद्ध करती ह।? 


व्याय्याता दर्शनशा्र 
राजकीय महाविद्यालय 
अजमेर (राजस्थान) 


आजा ओम जप कट 
। तल्र्थ श्लोक वार्तिक पृष्ठ 239 40 हे 


2. वही, पृष्ठ खा 
3 नन्दी सूतच मलयगिरी टीका पृष्ठ 378 


आर बस्ती लख्स ४0 य पिपप7ए--+--- जयन्ती स्मारिका 93 ॥/56 


मै 
न 


क 


रू 
जऋजक 
के 


न । 


(, 





शाकाहार, संयम और ध्यान 


धवल्ा में आत्म-ध्यान का विषय 
ध्यानी के प्रभामण्डल का प्रभाव 
ध्यान का स्वरूप, प्रकार ओर फल 


(कुमार कवि कृत आत्त-प्रदोध से अनूदित 
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निहालचन्द पांण्द्या 


“पर द्रव्य से दुर्गत और स्वद्रव्य से सुगति होती है” 
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धवला में आत्म-ध्यान का विषय 
[] प्रोफेसर लक्ष्मीचन्द्र जैन 


(_ सम्पादक > 


जैन विद्या के लब्यप्रतिष्ठ विद्वान श्री लक्ष्मीचन्दर जी जैन ने आचार्य 
वीरसेन की घवला टीका से ध्यान विषयक प्रतिपादन को हमारे समझने, उस पर 
चिन्तन कर ध्यान के सम्बन्ध में अपनी गलत फहमियों दूर करने और अपने मे 
धर्म ध्यान की पात्रता विकसित कर जीवन को कृतार्थ कर सकने हेतु प्रस्तुत 


किया है | इस के आगे ही कुमार कवि के आत्म प्रवोघ ग्रन्थ से दिया गया 
अनूदित अंश ध्यान के विषय के अन्य पक्षो पर प्रकाश डालकर विषय को और 
समग्र करता है । 





पट्खण्डागम के स्पर्श-कर्म-प्रकृति अनुयोग द्वार खंड ५, भाग १,२,३, (पुस्तक १३) में 
ध्यान के विषय के सम्बन्ध में गम्भीर चिन्तन है । उसका सारांश में विवेचन लाभ प्रद होगा | 
“उत्तम संहनन वाले का एकाग्र होकर चिन्ता का निरोध ध्यान नामक तप है ।/' 


जो परिणाम की स्थिरता होती है उसका नाम ध्यान है और जो चित्त का एक पदार्थ 
से दूसरे पदार्थ में चलायमान होना है चह या तो भावना है या अनुप्रेक्षा है या चिन्ता है | 


ध्यान के विषय में चार अधिकार ह--ध्याता, ध्येय, ध्यान और ध्यान फल (१) जो 


उत्तम संहनन बाला, निमर्ग से बलशाली, निसर्ग से थूर, चीदह पूर्वी को धारण करने बाला था 


द पर्वों को धारण करने बाला होता ॥ वह ध्याता है. क्योंकि टसना सान ध््ना 

भी, अग पूत्रा का घार्ग करने बाला होता ४ वह घ्यात है, द्याक्ति इनना ज्ञान हए चना, 
किसने भी थो को भत्ते प्रदार नहीं उससे ध्यान हे 
अत ना परदाधा रा भले प्रद्धाग न हु 


जाना हर की प3:४ ना के ल्ड््ः गध्ति है के ह्ह रत 
ते सोना के, उसके स्थान का अत्योत्त नहा हरे संदाती | 
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०, कर 
सरदार हपनी सरिता ७६.१ | 


(२) बह (ध्याता) समदृष्टि होता है । कारण कि नी पदार्थ विषयक रुचि, प्रतीति और 
श्रद्धांके विना ध्यान की प्राप्ति सम्भव नही है, क्योंकि उसकी प्रवृत्ति के मुख्य कारण संदेग और 
निर्वेद अन्यत्र नहीं हो सकते । 


(३) वह (ध्याता) समस्त बहिरण और अन्तरग परिग्रह का त्यागी होता है क्योंकि जो 
क्षेत्र, वस्तु, धन, धान्य, चतुष्पद, यान, शयन, आसन, शिष्य, कुल, गण और सध के कारण 
उत्तन्न हुए मिध्यात्व, क्रोध, मान, माया और लोभ, हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुंगुप्सा, सर 
बद, पुरूष वेद, और नपुसक वेद आदि अन्तरगपरिग्रह की काक्षा से वेष्टित है उसके शुभ ध्यान 
नहीं बन सकता | (धवल पृ ६५) 


(४) सब देश, सब काल और सब अवस्थाओं में विद्यमान मुनि अनेक विध पापों का 
क्षय करके उत्तम केवल ज्ञान आदि को प्राप्त हुए | (धवल पृ ६६) 


(५) परन्तु जिन्होंने अपने योगो को स्थिर कर लिया है और जिनका मन ध्यान में 
निश्चल है ऐसे मुनियो के लिये मनुप्यो से व्याप्त ग्राम मे और शून्य जगल में कोई अन्तर नहीं 
ह। 


(६) ध्यान के समय में देश, काल और चेष्टा का भी कोई नियम नहीं है | तत्वत 
जिस तरह योगो का समाधान हो उस तरह प्रवृत्ति करनी चाहिए । (धवल पृ ६७) 


(७) वह (ध्याता) आलम्बन सहित होता है | बाचना, पृच्छना, प्ररिवर्तना अपुप्रेक्षा, 
ओर सामायिक, आदि सव आवश्यक कार्य, ये सब ध्यान के आलम्बन है | 


(८) जिसने पहले उत्तम प्रकार से अभ्यास किया है वह पुरूष ही भावनाओं द्वारा 
ध्यान की योग्यता को प्राप्त होता है और वे भावनाए ज्ञान, दर्शन, चारित्र, और वैराग्य से उत्पन्न 
हाती है । जिसने ज्ञान का निरन्तर अभ्यास्त किया है वह पुरूष ही मनोनिग्रह ओर विशुद्धि को 
प्राप्त होता है, क्योंकि जिसने ज्ञान गुण के बल से सारभूत वस्तु को जान लिया है बही निश्चय 
मति हो सकता है । जो शका आदि शल्यो से रहित है और जो प्रशम तथा स्थैर्य आदि 
गुणगणो से उपचित है वही दर्शन विशुद्धि के बल से ध्यान में असमूढ मन वाला होता है । 
चारित्र भावना के बल से जो ध्यान मे लीन है उसके नूतन कर्मो का ग्रहण नहीं होता, पुराने 
कर्मों की निर्जगा होती है, और शुभ कर्मो का आख्रव होता है | जिसने जगत्‌ के स्वभाव को 
जान लिया है जो निसग है निर्भय है, सब प्रकार की आशाओं से रहित है और वेराग्य की 
भावना से जिसका मन ओत प्रात है, वही ध्यान में निश्चल होता है | (धवल पृ ६८) 


(९) वह (ध्याता) विषयों से दृष्टि को हटाकार ध्येय मे चित्त को लगान वाला होता 
है, क्योंकि जिसकी दृष्टि विपया म फैलती है उसके स्थिरता नहीं बन सकती । 


(१०) ध्येय कान है ? जा वीतराग है, केवल ज्ञान के द्वारा जिसने त्रिकाल गोचर 
अनन्त पर्याया से उपचित छह द्रय्या को जान लिया है, नो केवल लब्धि आदि, अनन्त गुणो के 
साथ जो आरम्भ हुए दिव्य देहको धारण कर॒टा है, जो अजर है, अमर है, हे अयोनिसभव हैं, 
अदग्ध है, अछ्ठेद्य है, अव्यक्त है, निरजन है, निरामय है, अनवध है, समस्त क्लेशो रहित हैं, 
ताप गुण मे रहित हायर भी सेयक जना के लिये कल्पवृक्ष के समान है, रोप से रहित होकर 
भी आल धर्म से परान्युख हुए जीया क॑ लिये यम के गए या के लिये यम के समान है, जिसके हाथ पैर सुखामृत सागर है, जिसके हा 


हाथ पैर सुखामृत सागर 
महावीर जदत्ती स्मारिका 93 2.2 रन 


में पूरी तरह से बूड़े हुए है, नित्य है, निरायुध होने से जिसने “उसका कोई प्रतिपक्षी नहीं है” 
ऐसा जताया है, समस्त लक्षणों से परिपूर्ण है अतएव दर्पण में संक्रान्त हुई मनुष्य की छाया के 
समान होकर भी समस्त मनुष्यों के प्रभाव से परे है, अव्यक्त है, अक्षय है | (धवल पृ. ६९) 
जिन जीवों ने अपने स्वरूप में चित्त लगाया है उनके समस्त पापों का नाश करने वाले ऐसे 
जिन देव ध्यान करने योग्य हैं। अथवा जिन द्वारा उपदिष्ट नो पदार्थ ध्यान करने योग्य है। नी 
पदार्थ रागादिक के निरोध करने में निमित्त कारण हैं, इसलिये उन्हें कर्म क्षय का निमित्त मानने 
में कोई विरोध नहीं आता | यह लोक ध्यान के आलम्बनों से भरा हुआ है । ध्यान में मन 
लगाने वाला क्षपक मन से जिस-जिस वस्तु को देखता है वह-वह वस्तु ध्यान का आलम्बन होती 
है | वारह अनुप्रेक्षायें, उपशम, श्रेणी और क्षपक श्रेणी पर आरोहण विधि, तेईस वर्गणाएं, पांच 
परिवर्तन, स्थिति, अनुभाग, प्रकृति और प्रदेश आदि सव ध्यान करने योग्य अर्थात्‌ ध्येय होते 
हैं। (धवल पृ.७०) 


वहुत कहने से क्या लाभ, यह जितना जीवादि पदार्थों का विस्तार कहा है, उस सवसे 
युक्त और सर्वनय समूहमय समय सद्भाव का ध्यान करें | प्रश्न है कि यदि समस्त समय सद्भाव 
धर्म्मध्यान का ही विषय है तो शुक्ल ध्यान का कोई विषय शेप नहीं रहता ? यह कोई दोप 
नहीं है, क्योंकि दोनों ही ध्यानों में विषय की अपेक्षा कोई भेद नहीं है | यदि ऐसा है तो दोनों 
ही ध्यानों में एकत्व (अभेद) प्राप्त होता है, क्योंकि दंशमशक, सिह, भेड़िया, व्याप्र, श्वापद ओर 
मलल (रीछ) द्वारा भक्षण किया गया भी, वसूला द्वारा छीला गया भी, करोतो द्वाग फाड़ा गया 
भी, दावानल के शिखा-मुख द्वारा ग्रसा गया भी, शीत वात और आतप द्वारा बाधा गया भी, 
और सकड़ों करोड़ अप्सराओं द्वारा नालित किया गया भी जो जिस अवस्धा में ध्येय से 
चलायमान नहीं होता वह जीव की अवस्था ध्यान कहलाती है । इस प्रकार का यह स्थिर भाव 
दोनों ध्यानों में समान है, अन्यथा ध्यान रूप परिणाम की उत्पत्ति नहीं हो सकती ? इमका 
ममाघान यह है कि यह वात सत्य है कि इन दोनों प्रकार के स्वरूपो की अपेक्षा दोनों ही 
ध्यानों में कोई भेद नहीं है | किन्तु इतनी विशेषता है कि धर्म्यध्यान एक वस्तु में स्तोक काल 
तक रहता है, क्योंकि कपाय सहित परिणाम का गर्भ गृह के भीतर स्थित दीपक्क के समान 
चिरकाल तक अवस्थान नहीं वन सकता | परन्तु शुक्ल ख्यान के एक्र पदार्थ में स्थित रहने का 
काल धर्मध्यान के अवस्थान काल में मंख्यात गुण ह, क्योंकि वीतज़गग परिणाम मशिण्िखा ऊ 


समान चहुत काल के द्वाग भी चलायमान नहीं होता । (धवल पृ ७८, ५०) 
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हि जीवों ते देश पर्याय सम्दन्धी विप्लसर: 5 
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प्रयन ती उम्शदियत च। * 


चीदह, दस्त और नी पूर्वी का धारी, प्रशस्त तीन सहनन बाला, कपाय कलक से पाए 
को प्राप्त हुआ और त्तीन योगो मे से किसी एक योग में विद्यमान ऐसा उपशान्त-कपाय 
वीतराग-छद्मस्थ जीव वहुत नय रूपी वन मे लीन हुए ऐसे एक द्रव्य या गुण पर्याय को श्रुत 
रूपी रवि किरण के प्रकाश के बल से ध्याता है | इस प्रकार उसी पदार्थ को अन्तर्मुहूर्त काल 
तक ध्याता है | इसके वाद अथन्तिर पर नियम से सक्रमित होता है । अथवा उसी अर्थ के 
गुण या पर्याय पर सक्रमित होता है और पूर्व योग से स्यात्‌ योगान्तर पर मक्रमित होता है | 
इस तरह एक अर्थ, अर्थान्तर, गुण, गुणान्तर और पर्याय, पर्यायान्तर को नीचे ऊपर स्थापित 
करके फिर तीन योगो को एक पक्ति में स्थापित करके द्विसयोग और न्रिसयोग की अपेक्षा यहाँ 
पृथक्तूव वितर्क विचार ध्यान के ४२ भग उत्पन्न करना चाहिये | इस प्रकार अन्तर्मुहूर्त काल तक 
शुक्ल लेश्या बाला उपशान्त कपाय जीव छह द्रव्य और नी पदार्थ विषयक पृथक्त्‌व वितर्क 
वीचार ध्यान को अन्तमुहूर्त काल तक ध्याता है। अर्थ से अर्थान्तर का सक्रम होने पर भी ध्यान 
का विनाश नही होता, क्योंकि इससे चिन्तान्तर मे गमन नहीं होता । इस प्रकार इस ध्यान के 
फलस्वरूप सवर, निर्जगा, और अमर सुख प्राप्त होता है, क्योंकि इससे मुक्ति की प्राप्ति नही 
होती । (घवला पृ १३, पृ ७८, ७९) 


ध्यान विषय मुख्य ग्रन्थ सूची 


१ तत्त्वानुशासन, श्री रामसेनाचाथ प्रणीत, दिल्ली, १९६३ 
२ ध्यानशतक, श्री सेवामदिर, दिल्ली, १९७६ 

३ विद्यानुशासन 

४ मत्रसार समुश्चधय 

५ ज्ञानार्णव, श्री आचार्य शुभचन्द्रकृत, अगास, १९८१ 

६ आल प्रवोध, 

७ ध्यानस्तव, श्री भास्करनन्दि विरचित, दिल्ली, १९७६ 
८ पट्खण्डागम, धवल टीका पुस्तक १३, भेलसा १९५५ 
९ कुन्दकुन्दभारती, फलटन, १९७० 


मानक निदेशक 
आचार्य श्री विद्यास्ागर शोध सस्थान 


५५४ सर्राफा, जबलपुर 
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“ध्यानी के प्रभामण्डल का प्रभाव”! 


[] उपाध्याय कनकनन्दी 


प्रायः प्रत्येक धर्म के महापुरुषों के चित्र के पीछे एक प्रभामण्डल का चित्रण किया 
हुआ पाया जाता है | जैन धर्म में वर्णन पाया जाता है कि तीर्थकर के अष्ट प्रातिहायों में से 
एक प्रातिहार्य भागण्डल प्रातिहार्य है | भामण्डल का वर्णन प्राचीन जैन शाख्रों में निम्न प्रकार 
किया गया है-- 


प्रभया परितों जिनदेहभुवा जगती सकला समवादिवृतः । 
रुरुचे समुरासुरमर्त्यजनाः किमिवादभुतमीदृशि धाम्नि विभो : ॥ (६५०) 


सुर, असुर और मनुष्यों से भरी हुई वह समवशरण की समस्त भूमि जिनेन्द्र भगवान्‌ के 
शरीर से उत्पन्न हुई तथा चारों ओर फैली हुई प्रभा अर्थात्‌ भामण्डल से वहुत ही सुशोभित हो 
रही थी सो ठीक ही है क्योंकि भगवान्‌ के ऐसे तेज में आश्चर्य ही क्या है ? 
तरुणार्करुचि नु तिरोदधती सुरकोटिमहांसि नु निर्धुनती । 
जगदेकहोद यमासृजति प्रथमे सम तदा जिनदेहरूचिः (६६) 
उस समय वह जिनेन्द्र भगवान के शरीर की प्रभा मध्यान्ह के सूर्य की प्रभा को 
तिरोहित करती हुई-- अपने प्रकाश में उसका प्रकाश छिपाती हुई, करोड़ों देवों के तेज को 
दूर हटाती हुई, और लोक में भगवान का बड़ा भारी ऐश्वर्य प्रकट करती हुई चारों ओर फैल 
१ घी 
हीधी। 
जिनदेहरूचावनृतास्थिमुर्चा सुरदानवमर्त्यजना ददूढणः | | 
स्वभावान्तरसप्त कमान्रमुदो जगतो यहु मंगलदर्घणके । (६७) 
अमृत के समुद्र के समान निर्मल और जगत को अनेक मंगल करने वाले दर्पण के 
समान भगवान के शरीर की उस प्रभा (प्रमामण्डल) में सुर, असुर और मनुष्य लोग प्रसन्न होकर 
अपने सात-साल भव देखते थे | "चन्द्रमा" शीघ्र ही भगवान के छद्रत्रय की अदस्या को प्राप्त मे 
सेया है या देखकर ही मानों अतिणय देदीप्यमान मूर्य भगवानु के शरीर दी प्रथा के दागमे 


साय काते भगवान वप्रनदय की सेद्ा करने लगा था | भगदान्‌ का छद्नन्नण घस्ट्रगा के समान 


का 
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ध्यान के माध्यम से शरीर, मन और आला मे विलक्षण क्रान्तिकारी परिवर्तन होता है। 
पाप-कर्म शिथिल, क्षीण होते जाते है और पुण्य कर्म दृढ़ प्रभावशाली होते जाते हैं | इतना ही 
नही आधुनिक मनोवैज्ञानिको ने सिद्ध किया है कि ध्यान अवस्था मे कुछ विशेष मस्तिष्क तरग 
निकलती हैं जिससे आभामण्डल के अन्दर बड़े-बड़े प्राण घातक अख्न श्र, हिसक पशु, रोगाणु 
आदि प्रवेश नहीं करते है । इस प्रभामण्डल से प्रभावित होकर जन्मजात हिंसक पशु अपने हिसा 
स्वभाव का त्याग कर नम्र, प्रेम भाव से उस मुनिराज के चरण सानिध्य में रहते हैं | इससे 
वनस्पति, प्रकृति आदि भी प्रभावित होती है जिसके कारण पेड़-पीधो म अधिक फल पुष्प 
आना, एक ही ऊतु मे सम्पूर्ण ऊतुओं के फल-पुष्प आना, उस क्षेत्र के जीवों का निरोग होना 
आदि अलौकिक कार्य होते जाते हैं | इसका वर्णन, उदाहरण प्राय जैन, वीद्ध, हिन्दू सिक्ख, 
मुस्लिम सभी धर्मो भे पाया जाता है । वर्तमान वैज्ञानिक लोगो ने जो ध्यान के बारे में विशेष 
शोध परक तथ्य समाज के सामने रखे है उनका कुछ प्रस्तुतीकरण नीचे कर रहा हूँ-- 


मस्तिष्क तग.. अभी तक चार तरह की मस्तिष्क तरगे पाई गयी है | अल्फा, वीटा, 
थीटा और डेल्टा । 


अल्फा तरग तव उठती ह जब मतिष्क शान्त निष्क्रिय तटस्थ और तनाव रहित होता 
है | यह प्रति सेकेण्ड 8 से 3 आवृत्ति करती हैं । ध्यानावस्थित 
योगियो पर परीक्षण करने पर पाया गया कि उनके मस्तिष्क की यहीं 
अल्फा तरग वाली स्थिति होती है | साधारण आदमी मे भी जब यह 
त्रग उठती है तो एक तरह की शाति और आनम्द का अनुभव कराती 
हैँ । 

दीटा तरग प्रति सेकेण्ड 44 या उससे अधिक आवृत्ति का उदय तव होता है जब 
आदमी दत्त-चित्त होकर किसी काम मे मशगूल होता है जैसे जोड़ना, 


का लगाना या कोई गुत्थी सुलझाना । यह सक्रिय दिमाग की स्थिति 
। 


थीटा तरंग प्रति सैकेण्ड 4 से 6 आवृत्ति करती है और नीद प्ले पूर्व 
निद्रित अवस्था मे उठती ह । कफ 


डेल्टा तरग प्रति सैकेण्ड | से 6 आवृत्ति करती है और नींद की अवस्था मे उठती 
है । जाप्रत अवस्था म यह शायद ही कभी उठती हो | 


जाग्रत अवस्था मे अक्सर अल्फा और वीटा तरगे ही उठती अनूठी 
वात है कि किमी एक क्षण मे ही मस्तिष्क के एक हिस्से मे अल्फा तरग बट ् कि 
हिस्से मे वीटा तरग । कुछ व्यक्तियों में खासकर अन्तर्मुखी व्यक्तियों मे अल्फा तरगे पैदा होती 
है । दूसरी तरफ कुछ ऐसे लोग भी होते है जो कोशिश करने पर भी अल्फा तरग पैदा नहीं 
कर पाते | कुछ योगियो की मस्तिष्क तरगे शुरू मे अल्फा ओर बाद में बीटा मे बदली हुई 


पायी गई । कुछ तनावरहित व्यक्तियो मे थीटा तरगे अधिक 
स्थिति है । कुछ औरो में पाया गया क पाई गयी जो निद्रा से पूर्व अलसाई 
कट हा ४ हे पाया गया कि जब वे ध्यान की गहराई मे उतरे तो अचेतन मे दवी 
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ध्यानी का प्रभाव हिंसक पशु आदि के ऊपर कैसे पड़ता है, उसका वर्णन ध्यान शाख्र 
"ज्ञानार्णव"में जैनाचार्य शुभचन्द्र ने निम्न प्रकार से किया है-- 
शाम्यन्ति जन्तवः क्रूरा वद्धवैरा: परस्परम्‌ | 
अपी स्वार्थ प्रवृतस्य मुनेः साम्यप्रभावतः | 20 | 
आगे इसी को स्पष्ट किया जाता है---अपने आलप्रयोजन की सिद्धि में प्रवृत्त हुए मुनि 
के साम्यभाव के प्रभाव से परस्पर में वैरभाव को रखनेवाले दुष्ट जीव भान्ति को प्राप्त होते 
हैं--जातिगत दुष्ट स्वभाव को छोड़ देते हैं । 
भजन्ति जन्तवों मैत्रमन्योन्यं त्यक्तमत्सरा: | 
समत्वालम्विनां प्राप्य पादपद्माचिर्ता क्षितिमू ॥ [२१) 


साम्यभाव का आश्रय लेने वाले मुनियों के चरण-कमलों से पूजित (अधिष्ठित) पृथ्वी 
को पाकर प्राणी परस्पर में मत्सरता (द्वेप व ईर्ष्या) छोड़कर मित्रता को प्राप्त होते है । 


शाम्यन्ति योगिभि: क्रूरा जन्तवों नेति शड़ः क्‍यते । 
दावदीप्तामिवारण्यं यथा वृथ्वलहिकैः | (२२) 


जिस प्रकार वर्षा को प्राप्त हुए मेघों के प्रभाव से दावानल से प्रज़्वजलित वन शान्त हो 
जाता है उसी प्रकार साम्यभाव को प्राप्त हुए योगियों के प्रभाव से दुष्ट जीव अपनी क्रूरता को 
छोड़कर शान्त हो जाते हैं, इसमें कोई शंका नही है । 


भव्न्त्यतिप्रसन्नानि कश्मलान्यपि देहिनाम्‌ । 
चेतांसि योगिसंसर्गेड गस्त्ययोगे जलानिव | (२३) 


जिस प्रकार अगस्त्य तारा के संयोग से वरसात का मलिन जल निर्मल हो जाता है, 
उसी प्रकार योगियों के संसर्ग से प्राणियों के मलिन मन भी अतिशय निर्मल हो जाते हैं । 


क्षुभ्यन्ति ग्राहयक्षककिन्नर नरास्तुप्यन्ति नाकेश्वग । 

मुंचन्ति द्विपदित्यसिहशरभव्यालदयः क्रूरताम । 

रूग्वरप्रतिवन्धतिभ्रमभयश्रष्ट जगझ्जायते, 

स्याद्योगीन्द्र समत्वसाध्यमथवा कि कि न सद्यो भुवि | (२१) 

साम्यभाव के धारक योगियों के प्रभाव से शनि आदि दुए्ट ग्रह, यक्ष, किन्नर और 

मनुष्य क्षोम को प्राप्त होते हैं, वैमानिक इन्द्र संतुष्ट होते है, हाथी, देत्य, सिंह, अहापद और सर्प 
अपनी दुएता को छोड़ देते हैं तथा लोक रोग विप्नवाधा, विश्रम (भ्ान्ति) और भय में गहित हो 
जाता है । अधवा ठीक ही 5--लोक में योगीन्द्रों के ममताभाव से शीघ्र ही क्या-क्या सिद्ध नई 
किया जाता है ? उसके प्रभाव से सब प्रकार का अभीष्ट मिद्ध होता है । 

चन्र: सा्विकिस्ति सुधामंशुभिर्नीवलोके, 

भास्वानुगी: किरणपटलैसच्ठितयन्धकारन । 

धात्री धते भुवनमसिल विश्मेतशा दायु- - 

यंद्स्पाम्थास्ठमयाति तथा जनूगातं यतीरढाः | (६०५१ 
जिम प्रा चन्रमा स्वभाव से अपनी मन शिरायो गंदे लीक में #मन मा 
पपा करना है, जिम प्रकार सूर्य स्थवभाद में आपनी सीक्षाय 


जार जप 
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नष्ट करता है, जिस प्रकार पृथ्वी स्वभाव से समस्त लोक को धारण करती है तथा जित्त प्रकार 
वायु (वातवलय) स्वभाव से इस विश्व को धारण करती है, उसी प्रकार मुनीन्द्र स्वभाव से प्राणी 
समूह को शान्त किया करते हैं । 


सारड्ठी सिहशाव स्पृशति सुतथिया नदिनी व्याप्रपोत, 
मार्जारी हँसवाल प्रणयपरवशा केझफिकान्ता भुजड़म्‌ | 
वैराण्याजन्मजातान्यपि गलितमदा जन्तन्ताऊन्ये त्यजन्ति, 
श्रित्वा साम्यैकरूढ़ प्रशमितकलुष योगिन क्षीणमोह ॥ (२६) 


जिस योगी ने मोह से रहित होकर पाप को शान्त कर दिया हैं और असाधारण 
साम्यभाव को प्राप्त कर लिया है उसका आश्रय पाकर मृगी सिह के वच्चे को पुत्र के समान स्रेह 
से स्पर्श करती है, गाय व्याप्र के बच्चे से वछड़े समान प्रेम करती है, विल्ली हँस के बच्चे से 
स्नेह करती है तथा मयूरी स्तेह के चशीभूत हांकर सर्प का स्पर्श करती है । इसी प्रफार अन्य 
प्राणी भी उक्त योगी के प्रभाव से जन्म से उत्पन्न हुए भी वैरभाव को भी छोड़ देते हैं | 


अब वैज्ञानिक तेजोवलय के स्पेक्ट्रम दिखाई देने वाले रणो के आधार पर यह जान 
सकते हैं कि अमुक व्यक्ति का व्यक्तित्व स्तर क्‍या है उसके गुण व स्वभाव में किस प्रकार की 
कमी-वेशी है ? इतना ही नहीं, उसकी प्रकृति और शारीरिक, मानत्तिक स्थिति का भी बहुत हद 
तक पता लगाया जा सकता है ? इस निदान पद्धति में चिकित्सक अपने रोगी की स्थिति का 
विश्लेषण अपनी इन्द्रियो के सहारे ही कर लेते है, जवकि मामान्यतया पेथॉलॉजी के विभिन्न 
परीक्षणो एवं इलेक्ट्रोफिजियॉलॉजी की जाँच के आधार पर अनेक प्रकार के जटिल यत्रो की 
सहायता से वस्तु स्थिति का पता लगाया जाता है । 


स्थूल रूप से वाष्प ऊर्जा को मापे जाने के प्रयास थर्मोग्राफी से हुए हैं | वैज्ञानिक 
ऐसा मानते हैं कि अन्दर की सक्रिय ऊर्जा रक्त प्रवाह के माध्यम से वाहर अभिसरित होती है 
व इस प्रकार पूरे शरीर का मैपिग (मापन) किया जा सकना सभव है | एक विचित्र वात इस 
अनुसधान से सामने आयी है कि जो अग व्याधि्नस्त रहते हैं या आगे चलकर जिनके 
प्रभावित होने की सभावना रहती है, काफी पहले से ऊप्मा परिवर्तन बताने लगते है | इन्हे 
“कोल्ड ' एवं 'हॉट" क्षेत्र कहते है । जहॉ“कैसर हांता या होने की सभावना रहती है, वे स्थान 
आसपास के हल्के आसमानी या ग्रे रण की तुलना मे लात या काले रग की ऊप्मा फेऊते हैं ! 
एक औम्तत वजन का क्षेत्रफल (75 वर्गमीटर) वाले शरीर से 875 बॉट शक्ति की ऊर्जा 
उलर्जित होती है । इस प्रकार थर्मोग्राफी के माध्यम से सारे शरीर से निकलने बाला रेडिएशन 


(विक्रिरण) मापा जाता है जो कि आँखो से न देखी तरगों 
के स्तर का होता है | जा सकने वाली इन्फ्रारेड से भी परे तरगो 


धर्मोग्राफी से आगे चले तो किर्लियन फोटोग्राफी एवं आगगेनि 
गनि एनर्जी मापे जाने वाले 
यन्त्र की वारी आती है, जो तथा-कथित वाप्प प्रकाश का मापन करते है | किर्लियन 
फा्ोग्राफी बहुत दिनो तक विवाद का विषय बनी रही, 


» पर डूयूक विश्वविद्यालय के इलेक्ट्रीकल 
इंजीनियरिंग विभाग के लैरीबर्टन, विलियम सैम्स एव ब्रेड स्टीवेन्स ने हम 3054 
एसोसिएशन कन्वेशन, न्यूयार्क मे यह प्रमाणित किया है कि जो स्पेक्ट्रम ओरा के रूप मे रिकॉर्ड 
हांता है, उ्ते विशेष फाटो मल्टीप्लायर नि 7 7.7.77+ ७ एवं ऑप्टीकल फिल्टर्स द्वारा देखा जा सकता है एवं ऑप्टीकल फिल्टर्स द्वारा देखा जा सकता है 
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एवं यह लाल वर्ण क्रम के 660 नैनोमीटर रैंज में अंकित होता है । इसी तथ्य का डॉ. थल्मा 
मॉस (यू.सी.एल.ए. न्यूरोसाइकिएट्री संस्थान) ने भी अपने प्रयोगों से सत्यापन किया है कि भरीर 
से नीले ऑयन डॉट्स निकलतें हैं, जो उत्सर्जित किरणों के माध्यम से शरीर के आस-पास एक 
ऊर्जा मण्डल बनाते है । 


"ध्यानी के प्रभाव से 500 शिकारी कुत्ते प्रभावित'' 


कदाचित्‌ महाराज श्रेणिक को शिकार खेलने का कौतुहल उपजा । वे एक विशाल 
सेना के साथ शीघ्र ही वन की ओर चल पड़े | जिस वन में महाराज गये उसी वन में महामुनि 
यशोधर खड़्गासन से ध्यान रूढ़ थे | मुनि यशोधर परमज्ञानी आत्स्वरूप के भले प्रकार 
जानकार एवं परमध्यानी थे | उनकी आत्मा सदा शुभ योग की ओर झुकी रहती थी । अशुम 
योग उनके पास तक भी नहीं फटकने पाता था | उनका मन सर्वथा वश में था, मित्र, शत्रुओं 
पर उनकी दृष्टि वरावर थी, त्रैकालिक योग के धारक थे, समस्त मुनियों में उत्तम थे, अनन्त 
अक्षय गुणों के भण्डार थे, असंख्यात पर्यायों के युगपत्‌ जानकार थे, देदीप्यमान निर्मल ज्ञान से 
शोभित थे, भव्य जीवों के उद्धारक और उन्हें उत्तम उपदेश के दाता थे | स्यादस्ति, स्यान्नास्ति 
इत्यादि अनेक धर्मस्वरूप जीवादि सप्त तत्व उनके ज्ञान में सदा प्रतिभासित रहते थे एवं बड़े-बड़े 
देव और इन्द्र आकर उनके चरणों को नमस्कार करते थे | महाराज की दृष्टि मुनि यभोधर पर 
पड़ी | उन्होंने किसी पार्श्वचर से पूछा-- 


देखो भाई ! नग्न, ख्रानादि संस्कार रहित, एवं मूंड मुँडायें यह कौन खड़ा है ? मुझे 
भीघ्र कहो । पार्श्वचर वीद्ध था उसने शीघ्र ही इन शब्दों में महाराज के प्रश्न का जवाब दिया 


--कुपानाथ ! क्‍या आप नहीं जानते ? नग्न शरीर खड़ा हुआ, महाभिमानी यही तो 
रानी चेलना का गुरु है | 


वस, वहाँ कहने मात्र की ही देरी थी | महाराज इस फिराक्त में ही देठे थे कि क्रव 
रानी का गुरु मिले और कब उसका अपनाम करूँ व रानी से बदला लूँ । ज्यों ही महागज 
पार्श्वचर के वचन सने, मारे क्रोध से उनका शरीर उवल्न उठा । वे विचारने लगे, अहा रानी से 
देर का वदला लेने को आज यह रानी का गुरु भी मिला है | अब मनन भी इसे कष्ट पहुँचाने मे 
आर इसका अपमान करने में चूकना नहीं चाहिए तथा ऐसा क्षणएक विचार कर महाराज ने 
भीघ्र ही पॉच सो शिकारी कुत्ते, जो लम्बी-लम्बी दाढ़ों के धारक, मिद्ठ के समान ऊँये एवं 
भयंकर थे मुनिराज पर छोड़ दिये । 


जा ५ 
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आह होगा 


ह। 2) 
गये और उनकी तिमड़ा देरी, त्योही झतो की मारी कराता राक और किनांस का शर्त | मंडप 
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"योगी के तेज से भयभीत शेर भागा" 


एक वार महाप्रभु के आश्रम पर एक बब्बर शेर आया । तब महाप्रभु न योगेश्वर 
रामलाल को चिमटा देकर उसे बाहर निकाल देने का आदेश दिया । गुरू आज्ञा पाकर योगेश्वर 
शेर की ओर बढ़े । अब महाप्रभु ने अपने भ्रूपटल उठाकर शेर की ओर देखा | महाप्रभु के 
देखते ही, तेज न सह सकने के कारण शेर निस्तेज हो पीठ फेर कर खड़ा हो गया | उप् 
समय महाप्रभु की आँखो के तेज के सामने शेर की आँखो का तेज कुछ भी नहीं था । 


"शेर से आत्मीयत्त सम्वन्ध 


बावा रामनाथ (स १९२०-१९९० वि) एकान्त सेवी सन्त थे, उनका सारा समय 
रामनाम के जाप में ही व्यतीत होता था । राम निवास बाग में ठाकुर हरिमिंह के डरे के पास 
एक शेर पिजड़े में वन्‍द था । रात को वह बड़ा शोर मचाता था | एक दिन बावा रामनाथ 
कितने ही मनुष्यों की उपस्थिति में शेर के मुँह पर हाथ फेरते हुए बोले-- इतना शोर मत 
किया करो ।" सिह ने इसके बाद कभी शोर नहीं मचाया | 


वर्तमान आधुनिक वैज्ञानिक युग में भी वैज्ञानिक लोगी ने, विशेषत मनांवैज्ञानिक लोगों 
ने विभिय्न परीक्षण, निरीक्षण से यह सिद्ध कर दिया है कि भावों का असर केवल पदेन्द्रिय के 
ऊपर ही नही पड़ता है बरन्‌ वनस्पति, यहाँ तक कि प्रकृति पर भी अमर पड़ता है | जीव मे 
जो भाव उत्पन्न होते है उससे मानसिक (भावालक) तरग निसृत होती है | वह मानसिह तरग 
विश्व में फैलती है | शक्तिशाली भावालक तरग होने पर वह तरग फेलती हुई सम्पूर्ण विश्व मे 
च्याप्त हो जाती है । सामान्य भावलहर सम्पूर्ण विश्व मे व्याप्त नही हो पाती है, स्वय की ऊर्जा 
के अनुसार कुछ क्षेत्र तक फैल जाती है । शुभ भाव होने पर जो तरग निकलेगी बह तरग 
प्रशस्त होने के कारण उसका प्रभाव भी शुभ (रचनालक) होता है । यदि अशुभ भाव है, तो 
तरग अशुभ निकलेगी जिससे उसका प्रभाव अप्रशस्त (विध्वलामक) होगा । विज्ञान सिद्ध 
सिद्धान्त यह है कि प्रेम मैरी दया भाव स॑ यदि वनस्पति म॑ पानी, खाद दिया जाता है तो 
वनस्पति अधिक पल्लवित, पुष्पित फलदायी होती है । प्रेमणभाव नहीं मिलने पर ये कम 
विकसित होते हैं और फल कम देते हैं | मनुष्य का वाना (वावन) होने का कारण भी प्रेम 
आदि भावों का नहीं मिलना है । शिशुओं को भी वात्मल्य के वातावरण में रखने से शिशु 
अधिक बढ़ते है और सकीर्ण, तनाबपूर्ण चातावरण मे रखने मे कम विकसित होते है । सुन्दर, 
ललित, मधुर संगीत से दुधारू पशु अधिक दूध देते है, बनस्पति अधिक फल पुष्प देती है ) 
मंत्र से मत्रित जल के सिंचन से भी पोधे अधिक फलादि देते है तथा गाय आदि अधिक दूध 
देती है । इससे सिद्ध होता है कि प्रशत्त भाव, सुब्यान प्रेम वात्सल्य आदि का प्रभाव बहुत 
ही उत्तम होता है । इसीलिए ध्यानियो का प्रभाव अमाधारण, अलाकिक होता है । विशेष 


जिज्ञासु ओं श्ष 
54033 मेरे द्वारा रचित पुस्तक "अति मानवीय शक्ति", "मत्र विज्ञान" आदि 
छा 
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ध्यान का स्वरूप, प्रकार और फल 


[] कुमार कवि कृत आत्म-प्रवोध से अनूदित 


20. «०यों। 

दक्षिण भारत के ब्राह्मण विद्ान गोविन्द भट्ट के ज्येष्ठ पुत्र कुमार कवि (वि, सं. 29) से 347) के 
आत्मप्रवोध ग्रन्य से ध्यान विषयक भाग का पं, जगन्मोहन लालजी शाद्धी द्वारा ।989 से सम्पादित एवं सवाई सिंपई 
धन्य कुमार जैन, कटनी द्वारा प्रकाशित प्रति के आधार से, अनुवाद कर हम यहां दे रहे है. शास्रीनी अपने 
सम्पादकीय में लेखक के पिता श्री गोविन्द भटूट के सम्बन्ध मे लिखते हैं--स्वामी समन्तभद्र के स्वयंघु-स्तोत के 
परायण से ही उनकी तर्मपूर्ण दृष्टि जैन शास्र की ओर आकर्षित हुई और वे जैन पर्म के कट्टर श्रृद्धातु बने थे ।" 

स्मारिका के इसी अंक मे प्रकाशित फोनेशिया के दार्शनिक पोराफेरी के ग्रन्ध "मांसाहार का त्पाग" के 
अंशो मे ॥/27 मे निद्वालु जाग्रत मानव के भेद को जैन परम्परा में मिथ्याद्ृष्टि और सम्पकृद्ृष्टि के रूप में स्पष्ट किया 
गया है. प्रथम अपने आर्त-राद्र ध्यान के लोकों में जीकर कर्मों के संघटुट रूप सीप को ही प्रष्ट करता है दूसरा उस 
सीप का पर्म-शुक्ल ध्यान-अध्ययन से भेदन कर आत्मारूपी मुक्ता को प्राप्त करने का यल करता है. दोनो की दिशायें 
भिन्न-भिन्न है निद्रालु जन बहुसंख्यक है, इससे महामूल्यवान आत्मा मुक्ता के लोभी सम्यग्टृष्टि को कोई शैपित्य उत्पन्न 
नहीं होता, वरन्‌ अज्ञानी चहुसंख्यक जनों पर उसे करूणा ही होती है कि वे कर्मों की खोन में बद्ध संसार भ्रमण के 
भाति-भौति के क्लेश भोगते हैं । 

आज पूर्व और पश्चिम सर्वत्र ही प्यान के सम्बन्ध में मानव रूचि लेने लगा है. विपश्यना, प्रेक्ताध्पान 
आदि नामो से ध्यान शिविर अर्द्ध माह, एक माह के आयोजित किये जाते हैं. क्या पह "सीप" के ही लोक मे कहीं 
टिकने के यत्न है या सीप के आवरण का भेदनकर आत्मारुपी “मुक्ता' के लोक में प्रदेश है ? आत्म प्रवोध के 
लेखक तो रपट कहते है जो सम्पस्ृष्टि नहीं है अति निन्‍्हें आत्मा "मुक्ता” का दर्शन/परियय स्पर्श प्राप्त महीं हुआ 
है उसकी महिमा का जिन्हें अहसास नहीं है, वे आर्त-राद्र ध्यान ही (तीड़मन्द) करते है. सम्पस्दृष्टि में भी अप्रमत्त 
मुनिजनो को ही दे प्रमुछ्तः पर्मप्यान का अधिकारी मानते हैं. शुक्ल ध्यान का अधिकारी हो जैन परम्पता इस सात 
में मुनिननों को भी रवीकार नहीं करती, 

घ्यान देने की बात यह है कि लेयक ने ध्यान-अध्ययन को समान रूप से सिद्धि का मार्ग स्यीकर किया 
है और इस प्रकार जो अध्ययन के विषय एक मुमृश्ु के बनते हैं वे सब ही उसके एकाग्र होने, ध्यान करते के विधय 
जैन परम्परा में स्वीकार किये जाते हैं. लोक, आत्मा, अ से तक सभी स्वर एवं व्यजन, "ै आदि बीजापा सम्पकू 
अर्पों में प्यान के विषय सान गये हैं. भिष्यात्त, कपाय के लोकों से मन छो शिस्तकरर आन्सा के समाषि शोक में 
प्रदेश देना, रमाना पर्म-शुरल ध्यान का मुक्त लोक है. तोक और लोक के पदार्ष तो बह ही है और शुभ एं अशुभ 
दोती ही प्रकार के ध्यान उन्ें ही अपने प्रदार के विपय बनाकर उत्पन्न होने हैं। हृष्टि और साय के भेद है, एक में 
पदार्थ सो मनमाना स्नीझार किया जाकर इख्िय विपय, बासना, झपाम आटहि शा पोषण डछिया जणा है जोर इस 
प्रसाग बर्म सीप को ही संया जाता है, दूसों में पदार्थ गा सर्व प्रतीत! आगम, अजुभा एवं मुचि मे शरशीड 
गशाम्घ, लिसे पर्म स्ीकार किया गया है, डो ध्यान-यितान डोग विधय बना मल कषाय हौर बातों बा उसी 
ढर, शर्म सीप या भजन झर मानव आत्मा भुक्त को प्राप्त झाणा है । एड में गा पुन, नरीपीय फुय छीत 
सेस्क पोषण होता है दसों में रागमुत्त, ज्योतिरर्य “अर” के रूप से अह को शीश छग सारकिर्भ रमिसा को पेड 
का दिया जाता है, 

पह घ्याम ऑषयाग्कि रूप में शबाना में दैष्लप आ्ागठ दिशेष में निया शाप, दा परवोगदाीद मच हे 
इ्वि हम्पश साधकों के तो पर परनथग पा पहित होगा है 





शाप 





छू हि 
धेडप वर झंदारी अश्शाशिजर ४६.३ १॥ 


तुम रलत्रय के धाम हो और यह शरीर तुम्हारा स्थान है यहाँ स्थित [तुम] इसकी 
रक्षा करो निरोग रहते हुए (समाधानत ) तुम सम्यकू पद को साथोंगे शरीर के सत्त धातुओं को 
सुखाने वाले, भूकुटि चढाकर भयकर रूप से देखने बाले विपम क्रोध रूपी राक्षस पति से इस 
शरीर को नष्ट मत करो, इसकी रक्षा करो, रक्षा करों । (इसी प्रकार अन्य कपाय--क्लेशो से 
अपनी देह की रक्षा करो) 


अशुम आर्त एव रीद्र ध्यान को त्याग कर, शुभ रूप धर्म ध्यान में स्थित होकर उसझी 
विशुद्धि के वल से योगीजन, शुक्ल ध्यान से मुक्त होते हैं. आर्त--रीद्र को छोड़न बाले ध्याता 
तीन प्रकार के माने गये हैं. (॥) आरम्मक, (2) तनिष्ठ, (3) निष्पन | जो नैसर्गिक रूप से 
(स्वभाव से ही) अथवा गुरू के ससर्ग के विरति परिणति को प्राप्त कर, एकान्त स्थान में बैठ 
कर, वदर के समान चचल मन के स्थभन करने के लिए निरतर अपनी दृष्टि दृढ़ता से नाम्ाग्र 
रखते हैं, चैर्यपूर्वक वीरामन लगाकर, निश्चल होकर विधिपूर्वक समाधि को आरभ करते हैं, बे 
आरम्भक है .) [उनके आला और मन के वीच इस प्रकार सवाद चलता है) हे मन ! क्या हैं 
स्वामी ? क्यों (यय्-तत्र) भ्रमण करते हो ? इन्द्रियो ढ्ागा आकृष्ट होकर । किसमे भ्रमण करते 
हो ? इन्द्रिय सुख मे बह तो सुख नही है (फिर) सुख कया है ? एकाग्रता । वह कैसे होती 
है ? समाधि के द्वारा वह कहाँ है ? मेरे मे है | तुम कहाँ हो ? मैं इस (समाधि) में हूँ, 
भीतर प्रवेश कर देखो हे जीव देव ! (मेरे पर कृपा) दृष्टि द्वारा सदा प्रसन्न होओ | 

जो श्वास, आसन, इन्द्रिय, मन, भूख, प्यास, निद्रा पर विजय प्राप्त करता है मौन 
पूर्वक अन्तर्जल्प द्वारा तत्वों का बार-बार अभ्यास करता है, प्राणियों पर वार-वार प्रमोद, 
करूणा, मैत्री स्वीकार करता है, ध्यान में निष्ठा पूर्वक स्थित होता है उसके ध्यान निछता है ॥*+ 
मुनि उस रूचि रूपी रथ पर आरोहण करे जिसके पास सुखदायक, समान रूप से (मिलकर) 
सिद्धि देने वाले ध्यान और अध्ययन रूपी घोड़े हैं | इस प्रकार अत्यन्त गहन ससार मार्ग की 
पार करे और क्रम-क्रम से प्रकट हुए अविनाशी, अन्तर्मग्र निवास स्थान को प्राप्त करे ।* 


जिसका आत्मा वाहय एवं अन्तर्जल्प की लहरो की पक्ति से दूर हो गया हे तथा पूर्ण 
केबल ज्ञान रूपी कमलिनी के मध्य सुशोभित हुआ अपने अन्तर्मानस में स्वच्छ अमृत को निरन्तर 
पीता है उसे ही यहाँ निष्पन्न योगी कहा गया है | * कदाचित्‌ पृथ्वीमण्डल चलायमान हो जाये, 
पर्वत भी स्थान छोड़ दे, प्रलयकाल के प्रचण्ड बेग से समुद्र भी मर्यादा छोड़कर चचल हो जाये 


तो भी पवन जयी, स्वावलम्बन पूर्वक आत्म शक्तियो को प्रकट करने वाले योमीजन 
ध्यान की स्थिर परिणति से कभी विचलित नहीं होते ।** 220 4%0288 


धर्म वस्तु का स्वभाव है, शान्ति और धृति (घेर्य) भी धर्म है | 
वाला शुद्धोपयोग, सदाचार, शाख्र स्वाध्याय भी धर्म है, ५ प्रकार के (का आओ 
धम है, धर्म के धाम (मन्दिर आदि), प्रकृष्ट गुणो के धारण करने वाले भी धर्म हैं तथा पच 
परमेष्ठ भी धर्म हैं इनका ध्यान ही धर्म ध्यान है धर्म के इन प्रकारों से रहित ध्यान धर्म नहीं 
है ।' आज्ञा विचय, अपाय विचय, विविध विपाक विचय और सस्थान विचय रूप से जो 
चिन्तन किया जाता है वह अन्यथा नही है, इन चार तत्वो का चिन्तन भी धर्म ध्यान है 
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जिनेन्द्र के वचनों को प्रमाण करना आज्ञा है, कर्म और आता को सर्वधा अलग करना 
अपाय है, उनका (कर्मों का) अनुभव विपाक है और लोक की स्थिति संस्थान है । उनकी 


भावना करना विचय है । विद्वानों द्वारा महामोह को नष्ट करने वाला चार प्रकार का है (यह) 
धर्म ध्यान कहा गया है. 


जिनेन्द्र ने कहा है सत्ता एक है, नय के दो भेद है, मोक्ष मार्ग तीन प्रकार से है, गति 
चार प्रकार की है, शरीर पॉच है, जीवों के समूह (पॉच स्थावर और एक त्रस) छह हैं, (अस्ति, 
नास्ति आदि) सात भंग है, पिद्धों के आठ गुण हैं, पदार्थ नो है, देश संयत्त की अवस्थायें 
(प्रतिमायें) ग्यारह है, सम्यकू तप वारह है.” जो जैसा सर्वज्ञ देव ने कहा है उसे उसी प्रकार से 
अपने सम्यक प्रेक्षा (ज्ञान/दर्शन) रूप नेत्र से देखता है तथा उसी प्रकार वस्तु का चिन्तन करता 
है वह मुनीन्द्र आज्ञा धर्मध्यान की मुद्रा को प्राप्त करता है ।”” जो मुनीन्द्र कर्म व्याधि का ऐसा 
लक्षण है, ऐसी प्रकृति है, यह इसका निदान है, ऐसा प्रकोप है, यह इसका प्रारम्भ है और 
इसका विकास यह है--इस प्रकार साक्षात्‌ जॉँच कर उसके उपशम करने वाले योग्य-योग्य 
उपायों से उसे दूर करता है उसके अपायविचय नामका धर्मध्यान होता है ।” आठों कर्मों की 
अपने-अपने उत्पत्ति के क्रम से जितने काल होने वाली वलवान उदयावली जो फल देती है उस 
उस रूप योगियों के मानस में प्रतिफलित (प्रकाशित) होती है । ध्यान में धुरन्धर जन उसे 
पवित्र विपाक धर्म ध्यान जानते हैं | जिसका प्रमाण तीन सौ तियालीस घन राजू है, जो तीन 
वातवलयों से (चारों ओर) घिरा हुआ है, जो दोनों पैर फैलाकर तथा कटी पर दोनों हाथ 
रखकर खड़े पुरुष की आकृति का है, जो सतत्‌ स्थिर है ऐसे लोक का चिन्तन करना चाहिए । 
यह संस्थान विचय (धर्मध्यान) है । 


जैसे स्वर्ण अग्नि की शिखा द्वारा तपाये जाने पर मलिनता को त्याग देता हैं और वर्ण 
को उत्कर्ष से सोलह वान का वन जाता है, उसी प्रकार धर्मध्यान अधिक अधिक विशुद्धि को 
पाकर निर्मल होता हुआ शुक्ल ध्यान रूप में परिणमन करता है ॥”' अर्थ, व्यंजन (शब्द) और 
योग के परिवर्तन से जिसमें पृथक्तूव्र है तथा श्रुत के अवलम्बन से उसके पृथक-पृथक 
विपय-विन्दु (वितर्क) का जिसमें चिन्तन/विचार किया जाता है उसे प्रथम पृथकृत्व वितर्क विचार 
नामक शुक्ल ध्यान कहा जाता है | तथा, अर्थ विशेष की प्रमुखता होने पर भी जहाँ परिवर्तन 
हो तथा एकत्व रूप (विन्दु विशेष) श्रुत का जहाँ चिन्तन हो वह एकत्व बितर्क विचार नामका 
दूसरा शुक्लध्यान जिनेन्द्र ने कहा है ।” जिस ध्यान में कुछ काय योग की सृक्ष्मतर क्रिया रह 
जाती है तथा (मोक्ष की) सिद्धि जिसके समीप आ जाती है वह सूक्ष्म क्रिया नामक (तीसरा) 
शुक्ल ध्यान है | जहाँ पर सूक्ष्म क्रिया का भी अभाव हो जाता है तथा जिससे मोक्ष शोता है 
वह छिन्न क्रिया नामक चतुर्थ शुक्ल ध्यान है 

मिथ्यात्व, मासादन ओर मिश्न गुणस्थानों में स्थित जन आर्त और सेद्र कप अधुभ 
वयानों के ही करने के अधिकारी £ ।. अधिरत मम्यकृदृष्टि में और विसतादिस्त में 
मण रूप में पाया जाता है | प्रमत्त संयत में भी घर्मध्यान गोण रूप से है ।7 ब्र्मक्षमम शर्ग्य 
डर 
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धरती उधनी स्माटिंद। ५३.५ ]३ 


के कर्ता नही है, वे गुणस्थान वर्ती नहीं है । वे आठ आलगुणो से सम्पन्न हैं, उनके ये 
आलगुण कभी नष्ट नही होगे 


जैसे ये प्रसिद्ध चार प्रकार ध्यान की विधियाँ हैं, उसी तरह चार अन्य भी प्रकार हैं-- 
पिण्डास्पद (पिण्डस्थ) 2 पदासस्‍्पद, 3 रूपास्पद और 4 रूपविवर्जित ।” इनमे (प्रथम) तीन 
आलम्बम सहित होते है और अन्त का एक निरालम्बन होता है | जो सालम्वन अभ्यास से 
लक्ष्य को ध्याता है वह ही निरालम्बन ध्यान के योग्य होता है 


म्रीए" के मध्यान्ह में प्रकाशमान अनेक सूर्यों की दीछि समान प्रभामण्डल जिसका है 
(तथा) जो अमृत के समुद्र की उछलती हुई लहरो से मन को ख्रान कराते हुए समान है ऐसे 
जगतपति (परमाला) को अखण्डित अपने पिण्ड (देह) के मध्य जो स्थिर परिणति के साथ 
समाधि मे स्थित होकर ध्याता है, उसके पिण्डस्थ नाम का ध्यान होता है ॥“ परमेष्ठियो का 
वाचक, चन्द्रमा की कला सहित निरन्तर झरते हुए आनन्द के स्रोत रूपी रसायन मे स्रान 
किये हुए ऊ वीजाक्षर हृदय-कमल मे, नाभिकमल मे, मस्तक कमल में जो सुधीजन धारण 
करते हैं, उनके यह दूसरे प्रकार का पिण्डस्थध्यान/स्माधि है ॥ जो योगी सम्पूर्ण धातु 
रहित उद्धचल दिव्य देह सहित, अस्खलित केवलज्ञान को प्रकट करता हुआ, अर्हन्त भगवान 
की प्मम्पूर्ण कलाओं सहित स्वय को विचारता हैं उसके एक अन्य ही प्रकार का पिण्डस्थ 
ध्यान होता है। 


जो अक्षर, पद, वाक्य को मन में जपकर स्थिर करना है वह किंचित्‌ समाधि उक्त 
ध्येय नाम से अकित पदास्पद/पदस्थ ध्यान है 'अ! अक्षर अनन्तानन्त ज्ञान ऊद्धि के धारक 
अतिशयवान्‌ अर्हम्त परमात्मा का लक्ष्य करने वाला है । जो स्वभाव की सिद्धि कर चुके है, 
परम श्रेष्ठ गति को प्राप्त कर चुके हैं । 'सि” अक्षर मे स्थित वे सिद्ध देव योगिजनो को सिद्धि 
दायक हैं ।? “आ” अक्षर सघनायक आचार्यों का ज्ञान कराता है जो आचारवान, आधारबानो 
मे श्रेष्ठ हैं तथा ज्ञान के ऐश्वर्य से सयुक्त हैं ।”? जो उत्कृष्ट, उदात्त, उन्नतिप्रद, परिग्रह रहित 
उपदेश उपाध्याय परमेष्ठी हैं, वे 'उ' अक्षर के ध्येय है ।ं जो शत्रु-मित्र मे समभावी है, 
स्व-पर के प्रयोजन को साधने वाले है, सराहने योग्य ऐसे साधुजन “सा” अक्षर द्वारा स्मरण किये 
जाते हैं ।”” जिसके मन से अ-सति-आ-उन्सा अक्षर एक क्षण को भी नही छूटते हैं वह व्यक्ति 
शीघ्र ही पचम गति (मोक्ष) को प्राप्त करता है 


अर्हत, अदेह, आचार्य, उपाध्याय और मुनीश्वर के प्रथम वर्ण 

में धारण किया हुआ पाँचो परमेष्ठियों का स्मरण कराता है [* 80 0२४४8 कप के 
मिलाने पर और भुनि के 'म' से सिद्ध किया गया “ओं” शब्द रलत्रयमय है | अत सिद्धि प्राप्त 
करने के निये ध्यान करने योग्य है ।* अधोलोक, अवनि (मध्य लोक) और उर्ध्य जगत के 
प्रथम अक्षय्रें को एकत्र करके स्वयं उसके ऊपर चन्द्रमा की कला के समान सिद्धिशिला 
बनाओं। उसके ऊपर तिद्धो की पक्ति स्वरूप देदीप्यमान अपृत बिन्दु रूप उड्बल शिखा (शीर्प 
दिन्दु) रखने पर तीन लोकमय “$#” बनेगा | इसका ध्यान किया जाना चाहिये ।* अभिनिवोध 
कह 5४० के साथ आगम (श्रुत ज्ञान) तथा उत्कृष्ट निर्मल केवल ज्ञान [का 'उ' अक्षर] और 
इनके ऊपर अमृत कला के निवात स्वरूप मोक्ष के 'म' अक्षर से बनाया गया 'ऊँ? पाँच ज्ञान 
का वाचक है | पाँच ज्ञान के फल के नए 77777 फल के समूह रूप इसकी रचना करो (ध्यान करो)” 
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साक्षात्‌ अमृत मूर्ति यह “अ! अक्षर सुख देता है | वह स्फुरित होती हुई रेफ () 
सम्पूर्ण रलत्नय को प्राप्त कराती है | हं” अक्षर मोह सहित पाप समूह को सहसा नष्ट करता है | 
इस प्रकार कथित वर्णों से मिला हुआ इस वीजाक्षर का स्मरण करें ।* (यह अर्ह' मन्त्र) 'अ 
से 'ह' अक्षर के मध्य जितने वर्ण हैं उन्हें निवास देता है । इस प्रकार से संचित किरणों वाली 
उद्धल अमृत कला रूप विन्दु सुशोभित होती है, वह परम व्रह्म का ध्यान कराती है | वह 
आनन्ददायी पद (मुझे) हो । ” जिसमें अन्धकार के नाश करने वाले सूर्य का प्रकाश, चन्द्रमा 
की अमृत विन्दु समान लेखा (रेखा) है उस आकाश समान जिसका आदि अन्त नहीं है (ऐसे 
महामन्त्र 'अर्ह” में) धन्य पुरुष निश्चय से मोक्ष पद प्राप्त करते हैं ।” जो राग की कणिका 
(अंग) से हीन 'र' (रैफ) की संगति से तथा स्वच्छ ज्योति स्वरूप प्रकाश कलाओं से सनाथ 
(युक्त) है ऐसे अहंकार के नाशक इस अर! शब्द का यदि चिन्तन किया जाय तो वह 
सर्वज्ञनाथ के पद की सिद्धि कराने वाला होता है । 


जिसमें नीचे ऊपर दोनों तरफ 'रेफ' सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान की मुद्रा को, कला 
सुकृत्य (सम्यग्चारित्र) को तथा शून्य निर्मल परमात्मा का धारण करते हैं तथा अकारादि स्वर 
तथा ककारादि वर्ग जिसके कमल स्वरूप परिकर हैं ऐसे प्रधान वीजाक्षर हू (तथा हीं) का 
विद्वान लोग निरन्तर ध्यान करें |“ 


जो सिद्धि नगर का मार्ग है [ऐसे] नमः शब्द पूर्वक वीतरागी पंच परमेष्ठियों का वाहय 
और अन्तरंग शत्रुओं की पराजय हेतु ध्यान करना चाहिए । जो सोते, जागते, बैठते, मार्ग 
में चलते, घर में रहते, स्खलित हो जाने पर, पर्वत, वन, समुद्र में प्रवेश करते हुए पंच नमस्कार 
मन्त्र को निर्वात (वायु रहित) खानि के समान स्मृति में, प्रशस्त मन में सजे हुए की तरह धारण 
करता है वह ही इस जगत में पुण्यात्मा है । 


रूपवान (मूर्तिक) पदार्थ के ध्यान को जिनेन्द्र ने रूपस्थ ध्यान कहा है, तथा रूपादि 
रहित चैतन्य विषय के ध्यान को रूपातीत ध्यान कहा है । लाल अशोक वृक्ष; तीन छत्र, 
चैंवर, सुगन्धित पवन, पुप्पवृष्टि, स्पष्ट सुनाई देने वाली दिव्य भाषा, भामण्डल, देदिप्यमान 
सिहासन आदि आश्चर्य उत्पन्न करने वाले प्रातिहा्यों तथा साथ ही अतिशयों मे मुशोभित 
श्रीमण्डप में विराजमान तथा योगीन्द्रों द्वाप्न जिनके चरण पूजे जाते हैं ऐसे श्री जिनेन्द्र देव का 
ध्यान करना चाहिये । '” मुक्ति रूपी लक्ष्मी के हस्ततल के समान अरूण वर्ण के मनमोहक ऊँचे 
उठे हुए (उत्तान) हस्त और चरण कमल वाले मेरू पर्वत के समान दुढ़, विशाल (परिवृद्ध) एवं 
प्रीढ़ बंधन वाले तथा पर्यक आसन धारण किये हुए, चन्द्रकान्त मणि के समान निर्मल शरीर 
वाले तथा निशचल रूप से नियोलित नेत्रों को मनासिकाग्र पर लगाने दाले योगीद्ध (मिर्मेद्र) योग 
दृष्टि से मन में पुण्यालाओं द्वारा देखें जाते है । 

पिण्डस्थ आदि तीन ध्यानों को जानी जन सकल (शरीर सहिली समाधि कराने #£। 
ये ध्यान चारों शरीर धारी गुरुओं (अर्ईन्त, आचार्य, उपाध्याय और झराथु) था उस समान छे 
आश्रय मे गेते है, यह माना लाता है। सिद्धाला स्तरूप से रम्ल, रास रहित, देह ? 
है । उनका ध्यान रुपातीत, निर्मल, निष्णल या देहगहिस है का था शिशम्गा म 
इसपर होते है, ने अन्य के उद्यादद है, ने शम्य के कर्स है, ने अन्य के बार्च है, ने अन्य 
बधस ] ि ड्सुं 
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का जप कक क्+ दर ग् 
शादी अपनी स्मारक ब३.5, [६ 


उनसे बँधते हैं। अध्याल दृष्टि से देखने पर यह तिद्धाला उत्कृष्ट त्िद्धि प्रदान करते हैं ।“” 
जिनका सुख अखण्ड अनन्त है, वल अतुल एवं अनन्त है, दर्शन लक्ष्मी अनन्त है, जिनके 
आदि और अन्त से रहित अनन्त पद की किसी से समता नहीं है ऐसे निष्फल एवं 
निष्कलक परमाला जयवन्त हो । “" जो अन्तर्दर्पण में प्रतिविग्वित अन्य दर्पण के समान 
अनन्तानत विशुद्ध बोधि के रूप में स्फुरित (प्रकट) होते हैं, जो अनन्तानन्त आकाश के 
अस्तित्व को 'यह ऐसा है” इस प्रकार जानते हैं, वे देह रहित आत्मा, आत्मा द्वारा ही जानने 
योग्य है । वह न गुरू हैं, न लघु है, न मध्यम हैं, न वालक हैं, न युवा हैं, न वृद्ध हैं, 
नख्रीहैं, न पुरुष है, न नपुप्तक हैं, म भेदे जा सकते है, म छेदे जा सकते हैं और न 
नाशवान हैं |“ थे सहज ही (स्वभाव से ही) न सरस है, न नीरस हैं, न द्रव्य रूप (बहने 
वाले) है, न घन रुप हैं, न खुले है, न ढ़के हैं, न विरत हैं न अविरत हैं, म हरते हैं, न 
रक्षा करते हैं, मोहान्धकार के नष्ट कर देने से इच्छा करने वाले नहीं है, तम-रण और 
सतोगुण वाले नही हैं। वे अन्य के गुण से गुणी मही है, अपने ही गुणों से गुणी हैं ।”* 
थे न करण हैं, न कर्म हैं, म कार्य के करने वाले (कारक) हैं, न शुभ हैं, न अशुभ हैं, न 
शुभाशुभ है । वे तो विशुद्धि से शुद्धि को प्राप्त ज्ञायक हैं, असीम, अपरिग्रही स्वामी है ।7* 
परम सुख के समुद्र परमाला के अन्तरग के परम रूप का यह निरूपण है | वे उपमा रहित 
है, अकृत्रिम रूप से सुन्दर है | बाणी एवं मन के भी वे विषय नहीं है । 36 भ्रगवती 
श्रुतदेवी भी उनका सम्पूर्ण वर्णन करने मे उत्साहित नहीं होती, तो मुझ जैसा बेचारा अतत्व 
दृश, कुकवि बचन द्वारा यह वर्णन कैसे करता है 77 


यदि तुम्हारे चित्त मे शुद्धि सिद्धि का अन्तरम प्रवेश हुआ है तो शीघ्र ही आत्म ध्यान 
द्वारा शुद्ध अन्तरग वाले हो जाओ, सम्पूर्ण विमल ज्ञान एवं ध्यान द्वारा कर्मों को नष्ट कर 
निष्कलक अपने आला के स्वभाव को प्राप्त करो ।* किसी तेल से भीगी हुई ज्योति के पात्र 
(दीपक) को दूर के पदार्थ जानने हेतु खोजना कोई योग्य नहीं है । यह सब मूर्तिक पदार्थों के 
ज्ञान कराने मे ही हेतु है (हेतु सर्वोजन परिणते ) । यह आला निरजन (अमूर्तिक) है । अत 
आल ज्यीति के प्रहण की विधि [रूप) आत्म दीप का ज्ञान करे ।” सूर्य चन्द्र, मणियों से 
उत्पन्न बिजली अथवा अग्नि अस्त-व्यस्त (नष्ट होने वाले तथा अन्य पदार्थों द्वारा उनका प्रकाश 
रूक जाता है) होने से उनका तेज मोह को नष्ट करने के लिये समर्थ नहीं है । मोहन्धकार को 
हटाने के लिये तथा पापो को नष्ट करने के लिये योगीजन निरजन (रागादि रहित), अविनश्वर, 
देदीप्पमान आल ज्योति को भजे |” उत्कृष्ट आला से ज्ञान शक्ति पृथक नही है जैसे चन्द्रमा से 
उसकी कलाये भिन्न नही है, समुद्र से जल की तरगे भिन्न मही है, दीपक से उप्तकी दत्ती भिन्न 
नही है | ऐसा है इसलिये [ज्ञान शक्ति से] स्वास लाभ करो । सम्यदर्शन ज्ञान चारित्र मोक्ष 
स्वरूप है । ज्ञान तो [आला के] भीतर ही प्रविष्ट है, दृष्टि-दृष्टि (श्रद्धा) में प्रविष्ट है, निर्मल तथा 
अचल शुद्ध चैतन्य ही चारित्र है। तत्त्वत ये तीन रल रूप परिणति आला से भिन्न प्रकट नहीं 
होती | अत [योगीजन] निर्विकल्प अपनी आला में परमात्मा को नित्य अभिन्न जानते है | 
उन लक्षणों से निखिल, अखण्ड आत्म स्वछप को पहचान कर जो पुरुष अत्यन्त अहितकारी 


त्तधी हक 22. कक 888 हे छोड़कर ग्रहण करने की तीद्र बुद्धि से हित के 
“------_। हता है, उसका वरण 
का आज कक गत एमए जम जाती लता 


वरमाला डालती है ।” मोक्ष न अत्यन्त अभाव रूप है, न जड़मय है, न आत्मा का आकाश के 


समान व्यापक होने रूप है, वहाँ से वापिस लौटना भी नहीं है, न सर्वज्ञ देव ने उसे अत्यन्त 
विषय सुख रूप माना है| वह तो सत्‌ रूप, निस्सीम, अतीन्द्रिय सुख के उदय के निवास रूप 
अनिर्व्यपी (आला से बाहर नहीं) कहा गया है । यह सिद्ध परमालाओं की मुक्तावली 
(मोतियों की पंक्ति) निर्मल ध्यान से प्रवल कर्म के संघट्ट रूपी सीप को भेद कर शोभायमान है, 
सम्पूर्ण यधाख्याति वृत्त (गोलाई-चरिन्र) को धारण करती है, महामूल्यवान है, स्वच्छ अपने 
स्वभाव से ही प्रतिफलित होती है । निर्मल अन्तर्गुणों वाली यह सिद्ध मुक्तावली हृदय में 
सुशोभित होने पर अन्तरंग ज्योति का प्रकाश हमें करें | 


श् 


कंगाली में कंगाल के सब ढ़ँग विगड़ जाते है । 
जिसके दिन वोदे आते हैं; सुख-प्रद भोग भाग जाते है । 
संशय नोच नोच खाते है; 
उस कुलीन कुल-पाल के भुभ लक्षण झड़ जाते है | 
प्यारे प्यार नहीं करते, मित्र मॉगने से डरते है 
नाते दार नाम धरते है 
कव तक रोटी-दाल के, तब लाले पड़ जाते है । 
घर के घोर कष्ट सहते है, भूखे रोप भरे रहते है 
कहनी अनमकहनी कहते है 
मुखिया जी विन माल के सकुचाएँ मिकुड़ जाते है 
दुःख दीन दशा होती है, प्रतिभा लोक लाज रद 
दुविधा सुधि विद्वाय गोती ई 


कर रा मराल हक ग्र्त न्लनक छः अमजन- नमक >त फू जाने कट 7 
शकर धरम लेक झब्रत एप उस जान ह | 


द्र ट्ु 
सोजन्य से-- लूणकरण बाकावाला, 
06, बापू संगर, जयपुर ! 
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चतुर्थ गुणस्थान मे तप और चरित्र 


(_ सम्पादक > 


चतुर्य गुणस्थानवर्ती गृहस्थ सम्यग्दृष्टि को आगयम में अविरत 
सम्यग्दृष्टि या असयमी सम्यम्दृष्टि कहते हैं, इससे कुछ आगम अभ्यासी वन्धु 


(] प्रकाश हितैपी शाम्री 


कहने लगते हैं कि चौथे गुणस्थान मे चारित् और तप नहीं होता है गभीर 
अध्ययन के अभाव में ये शकाएँ उत्पन्न होना स्वाभाविक ही है इस सदर्भ में 
इसी खण्ड मे 'सयम निरूपण में शैली भेद' लेख देखे, तथा कुमार कवि ने भी 
"आल प्रवोध ' मे चतुर्थ गुणस्थान मे धर्म ध्यान गौण रूप से स्वीकार किया 
है | देखे इसी खण्ड मे ग्रन्य से अनुवादित भाग | 





पद्मनदी आचार्य ने गृहस्थ के धार्मिक पट्‌ कर्त्तव्यो का वर्णन करते हुए--देवपूजा, 
गुरू की उपासना, स्वाध्याय, सपम, तप और दान को आवश्यक धर्म/कर्त्तव्य बतलाया है इससे 
यह तो निश्चित है कि गृहस्थ भी तप करता है तथा दूसरी बात यह है कि चौथे गुणस्थान से 
निर्जा का प्रारम्भ आचार्य उपास्‍्वामी ने वतलाया है और वह निर्जगा तप से होती है । तप की 
परिभाषा करते हुए सर्वार्थ सिद्धि ग्रन्य मे कहा है--कर्मक्षयार्थ तथते इति तप (] अ-..9 सूत्र 
6 ]) कर्मक्षय के लिए जो तपा जाता है, चह तप है इसी की परिभाषा समयसार मे आ 
अमृतचद ने दी है--स्वरूपविश्रान्त निस्तरग चैतन्य प्रतपनाध तप (गा 4) । नियमसार टीका 
में तप की विस्तार से परिभाषा की गई है, जिसका प जयचन्द जी मे अर्थ लिया है- सहज 
निश्चयनालक परम स्वभाव स्वरूप परमाल्ा मे प्रतपन सो तप है, (55) प्रसिद्ध शुद्ध कारण 
परमाल तत््व मे सदा अतर्मुख रहकर जो प्रतपन वह तप है, (8) आत्मा को आला में आत्मा 
से धारण कर रख्ता है, टिका रखता है, जोड़ रखता है वह अध्यात्त है, और वह अध्याल 
स्रो 394 | घवला कर कि को प्रकट करने के लिए इच्छा निरोध को तप 
कह ५ 325/5) भगवती आराधना मे--चारित्र मे जो उद्योग और उपयोग जाता 
जिनेन्द्र भगवान उसको ही त्प कहते हैं (गा 80) आम नम ा 

इन परिभाषाओं से यह स्पष्ट हो जात्ता है कि तप मे स्वरूप विश्राति 
में स्थितत्ता का नाम तप है, और इसी आल स्थिरता का भाम ही चारित्र हद थे निर्णय 
हो हे चाहिए कि तप चौथे गुणस्थान से प्रारम्भ होता है, और उसमे आत्मा की अनुभूति 
रे 5 भी होती है अत चौथे गुणस्थानवर्ती गृहस्थ को आलानुभूति रूप उपयोग होने से 

उस्यज्ञान दन जाता है एवं आलस्थिरता होने से सम्यग्चारिय भी प्रकट हो जाता है । 
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भगवती आराधना में कहा है--सब तपों का चारित्र में अंर्तभाव हो जाता है (6/33) 


अत. तप का प्रारंभ सम्यग्दर्शन से ही हो जाता है | बिना सम्यग्दर्शन के करोड़ों वर्ष 
तक उग्रतप करने पर भी वोधि (सम्यग्यज्ञान) की प्राप्ति नहीं होती है. (दर्शन पा. 5) 


स्वरूप विश्रान्ति रूप निश्चय तप निश्चय चारित्र का मुख्य कारण है. यह निश्चय 
चारित्र सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान पूर्वक होता है. अतः मोक्ष मार्ग भी चतुर्थ गुणस्थान से ही 
प्रारम्भ हो जाता है. आचार्य संमतभद्ग ने कहा है- 
गृहस्थो मोक्षमार्गस्थो निर्मोहों नैव मोहवान्‌ 
अनगाएो गृही श्रेयान निर्मोहों मोहिनो मुनेः ॥ 
(रल क. श्रावका, 33) 


मिथ्यात्व रहित गृहस्थ भी मोक्षमार्गी है किन्तु मिथ्यात्व सहित मुनि मोक्षमार्गी नहीं है. 
इसलिए मिथ्यादृष्टि मुनि से सम्यग्दृष्टि गृहस्थ श्रेष्ठ है । 


चतुर्थ गुणस्थान में चारित्र 


कुछ वबन्धु आगम अभ्यासी होकर भी कहते हैं चतुर्थ गुणस्थान में चारित्र नहीं होता है 
किन्तु आगम में चतुर्थ गुणस्थानवर्ती को अविरत सम्यग्दृष्टि या असंयत सम्यग्दृष्टि तो कहा है 
किन्तु कहीं पर भी अचारित्र सम्यग्दृष्टि नहीं कहा है क्‍योंकि सम्यग्दर्शन होने पर ज्ञान सम्यग्ज्ञान 
और चारित्र सम्यग्चारित्र वन जाता है | (पंचाध्यायायी गा. 768) 


अनंतानुबंधी के अभाव में ही सम्यग्दर्शन होता हैं | वह अनंतानुवंधी कपाय चारित्र 
मोहनीय कर्म की प्रकृति है । अतः उसके अभाव होने पर चारित्र प्रगट होना ही चाहिए. 
आचार्य कुंदकुंद ने उसे सम्त्वाचरण चारित्र कहा है. (चा.पा.गा. 5) अंनतानुवंधी कपाय को 
ह्विमुखी प्रकृति कहा गया है | अर्थात्‌ वह सम्यग्दर्शन को घातती है और चारित्र का भी घात 
करती है. अतः उसके अभाव में चारित्र प्रगट होना चाहिए. अनंतानुवंधी के सद्भाव में 
सम्यग्दर्शन प्रकट नहीं होता है, इसलिए वह सम्यगदर्शन के घात में भी निमित्त है और उमके 
रहते सम्बग्चारित्र भी प्रगट नहीं होता है इसलिए चारित्र की घातक भी # | अतः उस 
अनंतानुवंधी के अभाव में प्रगट होने वाले चारित्र को स्वरूपाचरण चारित्र का प्राग्म्म कहते #£ । 

सम्यग्चारित्र की परिभाषा छहढाला में इस प्रकार की है-- 

"आप रूप में लीन रहे घिर सम्बग्चारित्र सोई ।'' 

आला के स्वभाव में स्थिर होना निश्चय सम्यग्चारित्र है | दर्शन ज्ञान चारित्र यदि 
मिथ्या होंगे तो तीनों एक साथ होंगे, और यदि सम्यकू होंगे तो, तग्तमता रहे, एक साथ होगे । 
इनकी दो ही अवस्थाएँ होती है, मम्यक या मिध्या | अठः चांधे गुणस्थान में द्रत और संयम 
नियमानुसार नहीं होते हैं किन्तु पापों में और विपदों में स्वच्छंदता भी नही होती £., जब उसके 
सगे और विययों की रूचि ही टुट जाती * तो उनमें मग्नता कैसे की सकती है ? ह्ीलित इर्दी 


मम अमन स उषा कफ धगाग के क्ता। ई> 
जाव को शानी और विरागी कहां मै. 


--] 
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शास्त्रों मे संबम निरुपण में शैली भेद 


[) निहालचन्द पाण्डूया 


मानव जीवन मे सथम का बड़ा महत्त्व है, इससे ही उसकी सार्थफता है | थोड़ा (देश) 
सयम तो तिर्यच (पशु) आदि भी धारण कर लेते हैं, पर सकल सथम घारण करना त्तो मानव 
के लिए ही सम्भव है | इसे घारण किये विना ससार के दु खो से मुक्त हो आला परमाला नही 
बन सकता । 

शात्रों में सयम का हम दो प्रकार से निरूपण पाते हैं- 


] गुणस्थानों के हिसाव से 2 धर्म के रूप में | आचार्य नेमीचन्द्र कृत गीमदूटसार 
(जीवकाण्ड) मे निरूपण प्रथम प्रकार का है और आचार्य अकलक कृत्त राजवार्तिक के 9/6 मे 
निरूपण दूसरे प्रकार का है | दोनो ही निरूपणो का अपना अपना स्थान है | धर्म के रूप मे 
किया गया निरूपण सामान्य मानव को सथम को जीवन में यथाशक्ति ग्रहण की प्रेरणा करता 
है। 


आचार्य नेमीचन्द्र कृत गोमट्टसार (जीवकाण्ड) के तेरहवे अधिकार मे सयम को निम्न 
प्रकार समझाया गया है-- 

'व्रतो (अहिसादि) का धारण, समितियों (ईर्या, भाषा आदि) का पालन, कपायो 
(क्रोधादि) का निग्रह, दण्डो (मन-वचन-काय की क्रिया) का त्याग, इन्द्रियो (स्पर्शन, रसना 
आदि) की जय को सयम कहा गया है ॥ बादर सज्वलन कपाय के उदय मे, सूक्ष्म लोभ के 
उेदय में, मोहनीय का उपशम होने पर और क्षय होने पर सयम भाव नियमपूर्वक होता है, ऐसा 
जिनेन्द्र द्वारा कहा गया है ।“ बादर सज्वलन कपाय के उदय में त्तीन बादर सयम (सामायिक, 
छेदोपस्थापना तथा परिहार विशुद्धि) होते है । परिहार विशुद्धि सयम प्रमत्त तथा अप्रमत्त सयम 
शुणम्थानो में होता है | सूक्म लोभ के उदय में सूक्ष्सापराय सयम होता है ।*” पुन मोहनीय 
के उपशम तथा क्षय से ययाख्यात सयम नियमपूर्वक होता है, ऐसा जिनैन्द्र द्वात कहा गया 
है। तीसरी ध़त्माख्यानावरण) कपाय के उदय में युगपत्‌ विश्त-अविर्त रूप सयमासयम होता 
है तथा द्वितीय (अप्रत्यास्यानावरण) कपाय के उदय मे नियम से असयम होता है [? 


समस्त ही व्रत, समिति आदि को स्रग्नह करने पर अनुत्त (जिममे बड़ा अन्य 

ड़ा अन्य नहीं है) 
दुर्लभ एक यम (सकल सावध का त्याग रूप अभेद सयम) को धारण करने बाला सामायिक 
2200 0 ५ 57048 पर्याय को छेद कर जो स्वय को पाँच प्रकार के सयम रूप धर्म मे 
४०2 वह छेदोपस्थापक सयी है [7 इसकी टीका प टोडरमल जी ने निम्न प्रकार 


डक मजा पाप बता झलक सरकार 3 आल सं टलमक मल नम कक 
महावीर जयन्ती स्मारिका 93 2/20 


“सामायिक चारित्र को धारि, बहूरि प्रमाद तै स्खलित होई, सावध्य क्रिया को प्राप्त हुआ 
ऐसा जो जीव, पहिले भया जो सावद्य रूप पर्याय ताका प्रायश्चित विधि तै छेदन करि अपने 
आत्रा को व्रतधारणादि पंच प्रकार संयम रूप धर्म विषे स्थापन करे; सोई छेदोपस्थापन संयमी 
जानना । 


छेद कहिये प्रायश्चित ताहि करि उपस्थापन कहिए धर्म विषे आत्मा की स्थापना; सो 
जाके होई, अथवा छेद कहिए अपने दोष दूर करने के निमित्त पूर्व कीया गया तप, तिसका उस 
दोष के अनुसारि विच्छेद करना, तिसकरि उपस्थापन कहिए, निर्दोष संयम विष आत्मा कौ 
स्थापना; सो जाके होई, सो छेदोस्थापन संयमी है | अपना तप का छेद हो हैं, उपस्थापन जाके; 
सो छेदोपस्थापन है, ऐसी निरूक्ति जानना ।” 


पाँच समिति तथा तीन गुप्ति संयुक्त पुरुष जो सदा काल सावद्य (हिंसा) का परिहार 
(त्याग) करता है वह परिहारक (परिहार विशुद्धि) संयत होता है ।“ जो जन्म से तीस वर्ष का 
हो (सुख पूर्व रहा हो तथा दीक्षा ग्रहण कर) वर्ष पृथक्त्‌व (तीन से आठ वर्ष) तक तीर्थकर के 
पाद मूल्न में प्रत्याख्यानपूर्व का पाठी हो, संध्या कालों को छोड़कर दो कोस (सदैव) विहार करे 
वह परिहार विशुद्धि संयत होता है । जो उपशामक अथवा क्षपक सूक्ष्म लोभ का वेदन 
करता है वह यथाख्यात संयम से कुछ कम सूक्ष्म सांपराय संयत होता है ।” अशुभ रूप 


मोहनीय कर्म के उपशांत या क्षीण होने पर छद्मस्थ हो या जिन हो, वह यथाख्यात संयत होता 
2 475 
ह। 


पॉच अणुव्रत, तीन गुणव्रत और चार प्रकार के शिक्षात्रत से संयुक्त कर्म निर्जरा का 
धारक सम्यग्दृष्टि देश विरत कहा गया है ।. दार्शनिक, व्रतिक, सामयिक, प्रोपधोषवास, सचित 
विरत, रात्रि-भोजन विरत, ब्रह्मचारी, आरम्भ विरत, परिग्रह विरत, अनुमति विरत और उदिष्ट 
विरत ऐसे (ग्यारह प्रतिमा के भेद वाले) देश विरत हैं 


जो चौदह जीव समास रूप भेदों से एवं अट्ठाईस इन्द्रिय विषयों से विरत नहीं हैं, 

उन्हें असंयत जानो ।* पॉच रस, पॉच वर्ण, दो गंध, आठ स्पर्श, सात स्वर मन सहित 
के उन्हें 9 
अट्ठाईस होते है, इन्हें इन्द्रिय विषय जानो ।*' 


प्रमतादि चार गुणस्थानों के जोड़ देने पर सामायिक छेदोपस्थाना संयभियों की मंख्या 
०७,99,03 होती है, परिहार विशुद्धि संयमियों की संख्या 6997 है, सृद्ष्म सापराय संयमा 
897 है, तथा यथाख्यात संयमी तीन कम नो लाख है ॥ पल्य के असंस्यातवें भाग 
मंयमा-संयर्मी है'। छहों संयमियों को (सप्तरमी) जीव राशि से हटा देने पर शेप असंदमी शशि 


के अं 
कै 


आचार्य अकलंक ने तलार्थ सत्र की राजबार्तिक टीका के नें अध्याय के छठे सूत्र 


है 


दी व्याख्या में मंयम को उपेक्षा संबम एवं अपान मंयम के रूप में दिभानित किया है 
फाते ह# - संयम दो प्रकार का $--उपेक्षा संणय और अपादल संयम । देश-बाल के बिया 
जानने दाले, स्वामादविक रूप से शरीर से विगक्त, तीन मुन्तण के धाग्म के गगानीप भाप दिस 
दृत्ति का मे होना उपेक्षा संयम है । उपदत संयम उत्कूट, मस्यम और जधस्ध के भेद्त मे नीन 
प्रदार या प्रामक बसति एवं आहार मात्र है बहय साधन निमके, हा स्याीन है श्एन 


ञ्ु 
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और चरित्र रूप करण जिनके ऐसे साधु के बाहय जन्तु के आ जाने पर अपने को बचाते हुए 
जीव का परिपालन (रक्षा) करना है बह उत्कृष्ट है, मृदु उपकरण से जन्तुओं को बुहार देने वाले 
के मध्यम एवं अन्य उपकएण की इच्छा करने वाले के जघन्य अपहृत सयम होता है । इस 
अपहत सयम के प्रतिपादन के लिए आठ शुद्धियो का उपदेश दिया गया है | वें आठ शुद्धियाँ 
इस प्रकार हैं --भाव शुद्धि, काय शुद्धि, विनय शुद्धि, ईर्यापथ शुद्धि, भिक्षा शुद्धि, प्रतिद्ठपन 
शुद्धि, शयनासनशुद्धि और वाक्य शुद्धि ।* इन आठ शुद्धियों को सक्षेप में निम्न प्रकार 
समझाया गया है-- 


] कर्मों के क्षयोपशम से उत्पन्न, मुक्ति के मार्ग मे रूचि से प्राप्त प्रसाद (प्रसन्नता, 
विशुद्धि) बाली, रागादि के उपद्रव से रहित भावशुद्धि है। इसके होने पर आचार शुद्ध की हुई 
भीत पर चित्र की भाँति चमक जाता है | (2) आवरण और आमभरण से रहित, सस्कार से 
शून्य, यथाजात मल घारण करने वाली, अग विकार से रहित, सर्वत्र प्रयलपूर्चक प्रवृत्ति वाली, 
प्रशम सुख को मूर्ति की भाँति प्रदर्शित करती काय शुद्धि है । इसके होने पर न तो अपने को 
दूसरों से भय उत्पन्न होता है, न दूसरो को अपने से । (3) अर्हन्तादि परमगुरूओं मे यथायोग्य 
पूजा प्रवण, ज्ञानादि में यथाबिधि भक्तियुक्त, गुरूओं भे अनुकूल वृत्ति वाली, प्रश्न स्वाध्याय में 
वाचना, कथा और विज्ञप्ति आदि में कुशल, देश काल और भाव को समझने में निपुण तथा 
आचार्य के अनुम॒त आचरण करने वाली विनय शुद्धि है । (4) नानाविध जीवस्थान, उनके योनि 
एवं आश्रम स्थान की समझ से उत्तन्न प्रयलपूर्वक प्राणियों की पीड़ा को बचाने वाली, ज्ञान, सूर्य 
और इन्द्रियो के प्रकाश मे देखे प्रदेश मे चलने वाली, शीघ्र घीरे सम्प्रान्त विस्मयपूर्ण लीला 
विकार अन्य दिशाओं मे देखना आदि दोषा से रहित गमन करने वाली ईयपियशुद्धि है । 


(5) भिक्षा शुद्धि को समझाते हुए आचार्य कहते हैं कि अलाभ तथा सरस-विरस में 
समान सतोष भिक्षा है । गाय की भाँति अन्य वातो पर दृष्टि न होकर आहार ग्रहण करने पर 
ही ध्यान होने से यह गोचरी या गवेषणा कहलाती है, देह की गाड़ी को समाधिनगर तक 
पहुँचाने हेतु उसके ओगन रूप भोजन देने से यहाँ अक्षग्रक्षण कहलाती है, भण्डार मे आय लगने 
पर गृहस्थी जन शुद्ध-अशुद्ध जल से आग वुझाते हैं, यति भी भोजन से पेट की आग वुझाते हैं 
अत यह उदराप्रिशमन कहलाती है, दाता को भ्रमर की भाति वाघा न पहुचाने से यह भ्रमराहार 
तथा पेट का गडूडा भरने से स्वभ्रपूरण कहलाती है | (6) जन्तुओं को बाधा न पहुँचाते हुए 
देश काल को जानकर मल मूत्रादि का त्याग करना प्रतिष्ाापना शुद्धि कहा है । (7) शयासन 
शुद्धि-गिरी, गुफा या शून्य मकान जो साधु के उद्देश्य से न बनाया गया हो बतायी गई है एवं 
(8) वाक्य शुद्धि उस मधुर चाणी को कहा गया है जिसमे आरम्भ आदि की प्रेरणा न हो, जो 
निधुुर, पर पीड़ा कारक न हो, ब्रत-शील आदि का उपदेश देने चाली हित मित तथा मधुर हो। 


अन्त मे, सयम विना कोई जीव पर-लोक तो सुधार सकता ही नहीं, इह लोक भी 
उसका विगड़ जाता है | वर्तमान युग मे इद्धिय विषयो की दासता मे जीव इतना फँस गया है 
हा विषयो को छोड़ने की बात तो दूर, इन्हे कम करने की वात भी वह सुनना नहीं चाहता 
५५8३2 रे जा 8 रहा है वरन्‌ भोगो ने ही उसे भोग डाला है | ऐसी स्थिति मे 
00032: नहीं है, सुन भी लेता है तो जेंचती नहीं है | इन्द्रिय विषयो मे तो 


लग जाता है तथा उनके उपदेशक नि 777-77 7-3 पेय उनके उपदेशक भी हर जगह उपलब्ध होते है । वे हर 
ए जगह उपलब्ध दे 
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इसके पूर्व संस्कारों को ही दृढ़ करने में सहायक होते हैं | जैसे पानी का वहाव नीचे की ओर 
तो सहज हो जाता है लेकिन ऊपर चढ़ाने के लिए पम्प की आवश्यकता होती है, उसी प्रकार 
इन्द्रिय-विषयों की वासना के संस्कारों को तोड़ने के लिए सतू-समागम एवं सतृ-साहित्य का पढ़ना 
बहुत आवश्यक है । संयम के विना जीवन ऐसा ही है जैसे बिना व्रेक के मोटर गाड़ी, वह तो 
टकरायेगी ही । 


हमें अपने जीवन के उत्थान के लिए समझपूर्वक यथाशक्ति संयम ग्रहण करना चाहिए 
क्योंकि बिना संयम के मुक्ति के पथ पर कदम नहीं बढ़ सकते हैं । 


सेठी भवन, 
सरावगी मौहल्ला, अजमेर | 


हा 


व्यास ऋषि और एक कीट का संवाद 

व्यास--कीट ! आज तुम वहुत डरे हुए और उतावले दिखायी दे 
रहे हो, कहाँ भागे जा रहे हो ? कहाँ से तुम्हें भय प्राप्त हुआ है ? 

कीट--"महामते ! यह जो बहुत वड़ी बैलगाड़ी आ रही है, इसकी 
घ॒र्घराहट सुनकर मुझे भय हो गया है; इसकी आवाज बड़ी भयंकर है | इसे 
सुनकर संदेह होता है कही यह मुझे कुचल न दे |- - - - मेरे जैसे कीड़े के 
लिये इस भयंकर शब्द को घिर्य पूर्वक सुनना असम्भव है | अतः इस दारुण 
भय से अपनी रक्षा करने के लिये मैं यहाँ से भाग रहा हूँ |--प्राणियों के 
लिये मृत्यु वड़ी दुःखदायिनी होती है | जीवन दुर्लभ है | अतः डर कर 
भागा जा रहा हूँ | कहीं ऐसा न हो कि मैं सुख से दुःख में पड़ जाऊं ।" 

व्यास--"कीट ! तुम्हे सुख कहाँ है ? तुम्हें तो मरने में ही मुख 
है, तुम कीट योनि में पड़े हो | है कीट ! तुम्हे शब्द, स्पर्श, रस, गन्ध तथा 
वहुत से छोटे-बड़े भागों का अनुभव नहीं होता है | तुम्हारा तो मग्ना ही 
अच्छा है ।" 

कीट--महाप्राज्ञ ! जीव सर्वन्न अपने सुख में रत हैं | इस योनि में 
भी मुझे सुख है और यही सोचकर जीवित रहना चाहता हूँ । यार भी देह 
के अनुमार सब विषय उपलब्ध होते £ । मनुष्यों और स्थाचर प्राणियों के 
भोग भिन्न-भिन्न हैं| प्रभो ! में [पूर्वजन्स में] अन्नाह्मण, नृर्शस, कंजूस, ख्याज 
खाने वाला धनी शुद्र मनुष्य था | तीखे बचन बोलना, युद्धिमानी से लोगो 
को ठगना, द्वेप करना मेरा स्वभाव हो गया था | घूठ बोलकर लोगों की 
टगना और दूससें का माल हड्प लेने में में लगा खाता धा | - + - 


महाभारत 7॥४ आध्शाय छात। 


थे 
कक मकत्क कुक का. 5... है. फंड 


पोरफिरी का ग्रन्थ £ “माँसाहार से निवृत्ति” 
एक परिचय 


[0 ज्ञानचन्द विल्टीवाला 


इस बर्ष 5-6 जनवरी को राजस्थान विश्वविद्यालय, जयपुर मे यू जी सी के तत्त्वावधान 
में प्रो दयाकृष्ण, (भूतपूर्व अध्यक्ष, दर्शनशात्र विभाग) के निर्देशन में शाकाहार पर एक संगोष्ठी 
आयोजित हुई थी । फोनेशिया के दार्शनिक पोरफिरी (जन्म 233 ई) का प्रन्थ '0ा 
#0०४07९00९९ #07॥ भरा।/ /000 को इस सगोष्ठी का आधार ग्रन्थ बनाया गया था | लन्दन 
विश्वविद्यालय के प्रोफेसर रिचर्ड सोरावजी, जो यूनानी दर्शन के अधिकारी विद्वान हैं, ने इस 
संगोष्ठी की अध्यक्षता की थी । 


ग्रन्थ केवल मासाहार के त्याग का ही सशक्त रूप से समर्थन नहीं करता वरन्‌ माँसाहार 
और पशुर्वालि को मानव समाज मे कुछ काल पूर्व दुर्भिक्ष और युद्धों के कारण उत्तर हुई एक 
विकृति बताता है | लेखक मे विस्तार से सिद्ध किया है कि ग्राचीन काल मे मानव अहिसक 
एवं शाकाहारी ही था एवं देव पूजा अन्न-फ्ल आदि से करता था | पर्वत, वसु आदि से पशु 
यलि आरम्भ होने की भारतीय पुराणों की चर्चा के अनुरूप ही पोरफिरी भी घटना और व्यक्ति 
विशेषो से पशु वलि की आपराधिक, पापमयी प्रवृत्ति का आरम्भ चित्रित करता है और अनको 
ही यूनानी दार्शनिक विद्धानो द्वारा इस सम्बन्ध मे खेद किये जाने का उल्लेख करता है । 


ग्रनय का सम्पादक टाइसन हम बताता है कि ईसाई शासक कान्सटेन्टाइन, 
थियोडोसियस, जस्टीनियन आदि ने यूनानी दार्शनिक चिन्तन/शिक्षण पर रोक लगाई, उनके 
विद्यालय बन्द कर दिये | परिणाम स्वरूप यूरोप में अँधेरा युग आया । वैज्ञानिक पुनर्जागरण 
फिर हुआ तो भीतिक क्षेत्र मे ही हुआ । आध्यालिक क्षेत्र में पुनर्नागरण टाइसन के अनुसार 
अभी शेप ही है, और इस हैतु उनका मानना ह कि पोरफिरी आज बुहत प्रासगिक हो गया है। 
पश्चिम में पोरफिरी के शाकाहार, अहिसा, अपरिग्रह, अध्यात्म में रूचि होना, उनको पर्यावरणीय 
प्रदूषण का इलाज स्वीकार करना, समूची श्रमण परम्परा/चिन्तन/वोध की उपादेयता की 
स्वीकृति है | इस दृष्टि से पोरफिरी पूर्व के लिये भी आज रूचि का विषय ह कि अहिसा 
अध्याल की तीर्थंकरों की श्रमण परम्परा, उनकी जीवनशैली केवल भारत की भीगोलिक सीमा मे 


वद्ध नहीं थी, वरन्‌ दूर-दूर यूनान, मिश्र आदि देशो मे प्राचीन काल मे 

ल मे चस्तुत फैली हुई थी, 
के पठन हेतु हिन्दी मे न ऑग्य | वस्तुत पूरा ग्रन्थ हो अहिसा प्रेमी अध्यात्म रत्तिको 
प्रयिंकविश कीयह।__|||_|_|_ 


य है। 
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सम्पादक टाइसन द्वारा पुस्तक की भूमिका के अंश- 
पृ. 6 ईसाई शासक कान्सटेन्टाइन ने अपने पत्र में लिखा है- 


“वास्तविक धार्मिकता के शत्रु पोरफिरी को धर्म के विरुद्ध अपने अपवित्र लेखन के 
लिए योग्य पुरस्कार मिल गया है, कि वह समस्त भविष्य काल के लिये बदनाम कर दिया गया 
है और भर्सना से लिपेट दिया गया है तथा उसकी अपविद्र पुस्तकें नष्ट कर दी गई हैं ।” 


दूसरे शासक थियोडोसियस कनिष्ठ ने पोरफिरी के वचे-खुचे ग्रन्थों के अन्त के आदेश 
प्रसारित किये । 


“ये धर्म के विरुद्ध नहीं थे, जैसा कि कान्सटेन्टाइन कहता है, बरनू अपने समय की 
संस्था (०४४0॥8॥9॥था। के मिथ्या एवं अमानवीय शिक्षा के विरूद्ध थे ।” 


पृ. 7 पोरफिरी और अन्य नवप्लेटोबादी (४००छ्ञाज्नाणा॥$) दार्शनिक जिस 
रहस्यवाद/अध्यामवाद (/५४४८४५॥) का प्रतिपाठन करते थे वह परम्परागत (॥॥000%) धर्म 
के जनता पर प्रभाव के लिये खतरा था | “यदि मानव अपने दिव्य उद्गम के समीप सीधा जा 
सकता है तो चर्च की मध्यस्थता की क्या आवश्यकता रह जाती है ? चर्च का मुख्य कर्त्तव्य 
राज्य के महयोग से पृथ्वी पर जनता के व्यवस्थित व्यवहार को सुनिश्चित करना है; जब कि 
आध्यालिक व्यक्ति (॥५8॥0) का एक उद्देश्य मृत्यु अस्तित्व से ही परे जाना है |” 

पृ. 8 “पोरफिरी का प्रवन्ध (पुस्तक) फर्मसू नामक पुराने शिष्य को सम्बोधित किया 
गया, जो कहा जाता है कि मॉस खाने और शराब पीने की आजादी पृनः प्राप्त करने हेतु ईसाई हो 
गया था | वह फर्मस का यह कह कर प्रतिरोध करता है कि मॉस ओर भराव के ग्रहण का 
त्याग आता और भरीर दोनों के स्वास्थ्य को कायम रखता है, कि व्यक्ति दीर्घनीवी होता है 
और अधिक निरपराध रूप से जीता है |” 

“वह (पोरफिरी) दूसरे जानवरों को हमारा भाई मानता है क्‍योंकि उनमें भी बेसा ही 
जीवन है जैसा हम में है. वे जीवन के हमारे समान ही तत्त्व (शागर॥०५) रखले है, समान 
भाव, ममान विचार, स्मृति, चेष्ठा रखते है | [मानवीय] वाणी की उनमें क्रमो है | यदि यह 
उनमें होती तो क्‍या हम उन्हें मार्ने और खाने का साहस छर सकते थे ? क्या हमें यह 
भ्ानृ हत्यायें करनी चाहिये ? वह कीन जंगली है जो एक मेमने का कल्‍्ल करेगा ओर भुनेगा 
जबाक वह मेमना एक प्रभावशाली प्रार्धना में निवेदन कर्ता है कि बह एक दम हत्याग और 
स्यजाति भक्षक न बने 2?" 


9 “मांसाहार का त्याग! प्रागभवा माप से चार पुसतक्रा (४छोशाव> ५) ४ बट 


|। अत्क “० सका तक 


जा “१ 
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डक है है? ४४० >> श्ानगाः 0 हनन 5 ड्स्ल्ः ्ू जम सु ६0 6 बह अ्जाऋाअ थक 
मे पासफरी अपने मित्र के हानिग्हिन आहार की सन्‍्य डाशनिश आइलस से श्रपसरण सख्िण) पा 
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वलि नहीं चढायी जानी चाहिए, जो हमसे केवल आन्तरिक शुद्धि की अदृश्य चलि की माँग 
करता है । पुस्तक 3 में वह विपय का न्याय और मानवता की दृष्टि से पुनरावलोकन करता 
है। पुप्तक 4 मे चह माँसाहार का त्याग का पालन करने वाले राष्ट्री के सम्बन्ध में लिखने का 
प्रस्ताव करता हे और प्रसिद्ध यूनानी और रोमवासियों के उदाहरण देने का भी, जिन्हाने 
अहिसक (#शगग८5५) आहार ग्रहण किया था (” 


“दुर्भाग्य से इस योजना के अन्तिम भाग को कार्याचित किया जाता उसके पूर्व 
अचानक ही पुस्तक समाप्ति पप आ जाती है और सभाव्य है कि आधा परिच्छेद खो गया है या 
नष्ट कर दिया गया है | फिर भी जो शेप है बह अत्यन्त रूचिकर है, पोरफिरी के काल के 
सभ्य जगत मे प्राप्त अनेक प्रकार के प्राचीन रीति-रिवाज, धर्म, विश्वास का ऐतिहासिक रूप से 
वर्णन करता है ।” 


“इम प्रवन्ध के पूरी तरह मूल्याकन करने के लिये उन लोगो की जो घृणास्पद रूप से 
प्राय नास्तिक” (06 ए१ह७)७) कहे जाते है, कुछ दार्शनिक भूमिका तथा जीवन दृष्टि समझना 
आवश्यक है. यद्यपि इनमे विश्व के ज्ञात महान चिन्तक शामिल है, उन ही में से पाइथागोरस, 
एप्पीडोकिल्त, सुकप््त ओर प्लेटो है, लेकिन वर्तमान युग के वहुत कम लोगो को यह समझ है 
कि उन लोगो के द्वारा जो मानवता पर मित्र दर्शन थोपने में प्रयलशील थे, चतुराई और 
अध्यवसाय से यह सूचना गलत चित्रित की गई छिपायी गयी अथवा विस्मृति में जाने दी 
गयी।” 


पृ ॥0" यह पाइयोगोरसी दृष्टि 'मेटामोर्फोसिस' की 5ची पुस्तक में ओविड 
से अधिक अच्छी प्रकार नहीं प्रस्तुत की जा सकती थी, जहाँ वह प्राचीन दार्शनिकों को यह 
कहते हुए चित्रित करता है- 


“हमारी आलाये अमर है, ओर हमेशा नये घरों मे ग्रहण होती ह, जहाँ वे जीती है 
और रहती है, जब उन्होने पूर्व के निवास छोड़ दिये हो सव चीजे वदलती है, मरती कुछ 
नहीं, आला (5900 इधर-उधर भटकती है, जो अग चाहती हे ग्रहण करती है, पशु से मानव 
बन जाती है, या मानव आत्मा पशु में प्रवेश कर जाती है, लेकिन यह कभी नष्ट नहीं हांती । 

के अफसोस, अपने माँस मे माँस निगल जाना, दूसरे की देह को निगल कर अपनी लालची 
देहो को मोटा करना, एक जीवित प्राणी का दूमरे की मृत्यु से पेट भरना-कैसी दुष्ता है ।” 


पृ । “यद्यपि, जेसा वाल्टेर इगित करता है, मॉमविहीन आहार के तकों में पोर्रफिरी 
ने पुनर्जन्म के तर्क को शामिल नहीं किया है, तृतीय एनमीड में लेखाश से यह स्पण० है कि वह 
और उसका गुरू (प्लाटिनस) इस सिद्धान्त का समर्थन करते थे, जा इस प्रकार है 


“मानवता देवताओं आर पशुओं के वीच में मधी हुई ह और 
तत ;् कभी एक स्तर 
(०४८) की आर झुकती है, कभी दूसरी आर। कुछ लोग देवता समान हो जाते ह, दूसरे पशु 
समान, अत्यधिक संख्या त्तटस्थ रहती ह जव जीवन तत्त्व देह छोड़ता है तो, जो उसने 
अत्यधिक गहनता से जिया है वह हो जाता ह | जिन्होने मानव स्तर बनाये रखा ये एक वार 
| मनुष्य ५५३ पा गे पूर्णतया इन्द्रिय रूप मे रहे पशु हो जाते ह जो अपने सुझो 
3 कि 20778 रूप से वर्धन का त्तत्त्त (५ ढहणजारढ जाणएाए) हीं 


पन आपको पिया 7" आपको पेड़ बनाने मे व्यम्त रहे ह।... वनाने मे व्यम्त 
महावीर जय्न्ती स्मारिका 93 २26 का 


“यह शुद्ध पाइथोगोरसवाद है जो प्लेटो, जिसने सिखाया कि केवल दार्शनिक जो 
वर्तमान में देह के वनिस्पत वुद्धि (970) के लिये और वुद्धि में जिया है, अन्तहीन जन्म-मरण 
(०९८०॥॥॥7) के क्रम (20८०८४५) से वच सकता है और शुद्ध सत्ता (था।ए) को प्राप्त कर 
सकता है, की शिक्षा में विद्यमान रहा । 'रिप्वलिक' में, जहाँ सुकरात एल्सीनूस के पुत्र अर के 
आख्यान में पुनर्जन्म के सिद्धान्त का पुनर्कथन करता है, हम पाते हैं-- 


“यदि कोई मनुष्य जब भी इस जगत में आता है, हमेशा स्थिरतापूर्वक दर्शनशात्र का 
अनुसरण करता है -यह लगता है कि..... केवल यही नहीं कि इस जीवन में ही वह सुखी 
होगा, वरनू कि यहाँ से दूसरे जगत को और वापिस इस जगत को उसकी यात्रा खुरदरी और 
जमीन के नीचे के रास्तों से नहीं होगी, बल्कि समतल और स्वर्गिक रास्तों से होगी |”! 


पृ. 3. “दुर्भाग्य से, जस्टीनियन द्वारा एथेन्स के विद्यालय को वन्द करने के साथ ही 
दर्शन और धर्म का वास्तविक अर्थ पथः से हट जाने को ((/५० ४४४५) वाध्य किया गया और 
तर्क (२८४४०) वना, जिनसे पुनजागरण (रलाअं55४॥००) के बावजूद पश्चिमी जगत तात्तविक 
रूप से कभी भी ऊबर नहीं सका है | अपनी पुस्तक दी नियो-प्लाटोनिस्ट' में धामस विटेकर 
जस्टीनियन के सम्बन्ध में लिखता है - 


“अपनी नियमावली (000०) की समाप्ति के पूर्व ........... आध्यामिक क्षेत्र में 
एकरूपता लाने के लिये वह एक आज्ञा प्रसारित कर चुका था । अब तक प्राचीन धर्मों की 
औपचारिक निषेधाज्ञा के वावजूद भी एथेन्स में दार्शनिकों ने सैद्धान्तिक प्रश्नों पर ईसाई 
मान्यताओं का विरोध करने की स्वतन्त्रता कायम कर रखी थी | यह वात प्रोक्‍्लस की एक 
पुस्तिका जिसमें सृष्टि (0०थणा) के ईसाई सिद्धान्त के विरूद्ध जगत की शाश्वतता 
(ाकालए॥9) के पक्ष में तर्क स्थापित किया गया है, को जारी कर सका से स्पष्ट है...... 529 
में उसने “(जस्टीनियन ने)” कानून वनाया कि 'अब से कोई भी प्राचीन दर्श का शिक्षण न 
करें ॥' दार्भनिक चिन्तन की स्वतन्त्रता को अब सर्वत्र ईसाई चर्च द्वारा निर्दिष्ट सीमा मे बद्ध कर 
दिया गया |”! 


पोरफिरी अपनी पुस्तक के सम्बन्ध में लिखता है- 


"में उस मानव के लिये लिखता हूँ जो विचारता है कि वह क्या है, कहाँ में आया; 


और उसे किधर अभिमुख होना चाहिए.......... जो हमारे वर्तमान जीवन में से हमारी यात्रा में 
उपस्थित प्रलोभनों पर तथा जिस जगह में हम रहते है उसके अपनत्व (लणाएगाएं) पर एक 


ही + कक 
पिलअन्कम्कानत.. एनकन न की #"रीनह 
है 


ज्क डः ब् है दिपफ म्व्प ४ साय: आह इसला रु कक शा 
वाए मन्देह करता है, जो स्वयं को स्वाभाविक रूप मे सावधान देखता है 3प्ता लिस प्रद४ 


वह रहता हे उसकी निद्रालु प्रकृति पर विचार करता # [7 
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डर ४7486 (७५4५ के डा 4 
धार ह्चनी श्यगत) ७१.३ १ 


ञ्ञ ऊँ. 


ओलम्पिक खोलो के रूपक को काम मे लेते हुए वह कहता है, “हमे स्टेडियम में नग्न 
और विवश्न, आला के ओलम्पिया हेतु प्रयल करते हुए प्रवेश करना चाहिए ॥” 


“दीक्षित व्यक्ति के लिये आवश्यक नग्नता की अवस्था का सकेत इस बात मे रूचिपूर्ण 
है कि यह विचार प्राग-पाइथोगोरसी रहस्यवादी धर्में से उत्पन्न होता है | यह बाद मे मिश्रास के 
रहस्यों (४॥४०7८४) की विशेषता थी जिसने ईसाई आलोचको को, जिन्‍्होने वर्णन किया है कि 
मिग्रास के सैनिक दीक्षा की गुफा से नम्न निकले, बहुत सदमा पहुँचाया | काफी विचित्र रूप से 
यह प्रतीकालक अनुष्ठान फ्रीमेसनरी (गुप्त संसद) में भी बनाये रखा गया लगता है । 
'मौसाहास-त्थाग” के पृ 99 की पाद टिप्पणी में इस विचार की स्पष्ट व्याख्या प्राप्त होती है जहाँ 
पाइथागोरसी डेमोफिलीस कहते हुए उद्धत किया गया है कि “बुद्धिमान आदमी को यहा नग्न 
भेजा जाने से भेजने वाले का नग्न रूप ही आह्वान करना चाहिए, क्योंकि जो विजातीय प्रकृति 
की चीजो से नहीं लदा हुआ है केवल बह ही देवत्व द्वारा सुना जाता है ।” 


पू 5“पोरफिरी की दूसरी पुस्तक में पोरफिरी पशुबलि के और माँसाहार के सम्बन्ध 
में चर्चा करता है । यह हमे शुद्ध रूप से अकादमीय विपय लग सकता हैं जब तक कि हम 
याद न करे कि एसकुलापियस की आधुनिक वेदियो, वैज्ञानिक प्रयोगशालाओं मे अनेक लाखो 
जानवर प्रतिवर्ष वलि चढ़ाये जाते है । 


पशुवलि के सम्बन्ध मे उसके जिगर आदि अगो से भविष्य की सूचनाये प्राप्त होने के 
सम्बन्ध में पोरफिरी कहता है--'लेकिन वह (दार्शनिक) स्वय के द्वारा परमात्मा के, जो उसी के 
अन्तरग में स्थित है, निकट पहुँचते हुए शाश्वत जीवन के उपदेश वहाँ से प्राप्त करता है ।” 
अर्थात्‌ उसे वलि से कोई भविष्य की सूचनाओं की आवश्यकता नहीं है । 


“इस पुस्तक मे वह यह भी देखता है कि मानव के दु खा का आरम्म तब हुआ जब 
बह पाईथोगोरसी स्वर्ण युग के सादे जीयन, जो फल और वाजफल (४००॥९ के आहार को 
शामिल करता था, से अलग हुआ और पशुओं के साथ हस्तक्षेप करने लगा | इस समय के पूर्व 
देवता और देवियो को सब चढ़ावा सादा, शुद्ध और रक्तहीन धा-कुछ घासे, पत्तियाँ या 
फूल, लेकिन रक्त के प्रथम वहाव के साथ मानव जाति का पतन आरम्म हो गया था ।” 


“उसके तर्क अनिवार्य निष्कर्ष को ले गये कि पशुवलि परमाला की इच्छा के अनुरूप 


नही है जैसा कि सामान्य रूप से माना गया, (वरन) “सर्वोत्तम” बे 
निष्कपट आला है ।” यू) “सर्वोत्तम” चढ़ावा तो शुद्ध बुद्धि और 


पृ 7 इस पुस्तक मे वह पाईथोगोरस के प्रिय तर्क का भी प्रयोग करता है कि “जो 
किसी जीचित वस्तु से परहेज करता है अपनी जाति को हानि न पहुँचाने मे बहुत 
अधिक प्तावधान रहेगा क्योंकि जो वश (8०॥0७) से प्रेम करता है वह किसी भी पशु जगत से 


घृणा नहीं करेगा वेसारिया के लोगो की तरह, जा केवल साँडो 

करते हैं अपितु कत्ल किये गये आदमी का भी माँस याते ह । वह बिक जे आर 
व 2२8 3805 पिता को वृद्ध होने पर प्राकृतिक रूप से मरने के अपमान से 
शा आप हैं और अकाल और युद्ध के समय प्राय किये जामे वाले 
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“अन्तिम पुस्तक में दूसरे राष्ट्रों के रिवाजों के बारे में पोरफिरी के पास वहुत कहने को 
है | वह लाइकरगस द्वारा स्थापित एकतन्त्री शासन वाले स्पार्ट में कठोर जीवन का वर्णन 
करता है, जहाँ अत्यधिक संयत खान-पान और बड़ी कठोरता (4ए७श०८गा५) ने आबादी के 
तगड़ेपन (॥40॥7659) में योगदान किया ।........... हर 

“मानव मस्तिष्क जो अपनी तात्विक मान्यता को पुनः सोचना-पड़ना सव से अधिक 
नापसन्द करता है, के आलस्य के कारण विकासवाद के सिद्धान्त के डार्विन के पुनरुद्धार ने उस 
निद्रा सम्मोहन से, जिसे पोरफिरी इतनी अच्छी तरह समझता था, मानव जाति को जगाने में 
कुछ भी नहीं किया । इसके अतिरिक्त, यह किन्हीं निहित स्वार्थों की सम्पन्नता अथवा उनके बने 
रहने के लिये भी आवश्यक है कि मानव जाति विश्वास करे कि इस जगत में सब कुछ मानव 
वर्ग के स्वार्थ साधन के लिये बनाया गया था और कोई सिद्धान्त जो मानव के इस 
उपयोगितावादी “अधिकार” का निषेध करता है लोकप्रिय नहीं होता । लेकिन क्‍योंकि इस 
विश्वास के परिणाम ने जगत को वर्तमान अवस्था में ला दिया जहाँ, केवल एक उदाहरण देने 
हेतु, पारिस्थितिकी (७०००९ ०४) असन्तुलन के परिणाम विश्वव्यापी बड़ी समस्या वन गये है, 
इसका संशोधन अत्यधिक महत्त्व का लगेगा और पोरफिरी की युक्तिसंगत वकालत वर्तमान काल 
में विशिष्ट रूप से उपयुक्त है ।” 


प्रथम पुस्तक के अंश-परिच्छेद 


33 “दो श्रोत हैं जिनकी धारायें शरीर से आत्मा को वाँधने वाले वंधनों को सींचती है; 
और आला उनसे मानों जहरीली खुराक से मरकर अपने चिन्तन-मनन-ध्यान के 
सम्यक्‌ पदार्थों को भूल जाती है । ये श्रोत सुख और दुःख हैं; जिनका इन्द्रिय- 
प्रत्यक्ष, कल्पना, राय, (णुआशंणा) स्मृतियों के साथ वास्तव में प्रारंभ रूप हैं | 
किन्तु इनसे वासनायें/कपायें उत्तेजित हो जाने से और सारी अनालीय/अवीद्धिक 
(7॥०॥॥)) प्रकृति स्थूल/पुष्ट हो जाने से, आला नीचे खींची जाती हे और अपने 
सत्य अस्तित्व की सम्यक्‌ प्रीति छोड़ देती है ।...........- किन्तु इन्द्रियाँ जो दृश्य 
पदार्थ पर, या सुनने के, या चखने के, या सूँधने के या स्पर्श के पदार्थ पर 
उपयुक्त की जाती है, की राजधानी है | अतः हमें विचार करना चाहिये कि 
कपायों का कितना ईंधन प्रत्येक इन्ठ्रिय से हम में प्रवेश करता है ।” 


34, “क्योंकि आता इन सव औदयिक (#आंणा॥) भाग द्वारा अति जोश (8॥०८०ाईंए 
(३) से उत्तेजित होकर उछलता है, चीखता-चिल्लाता 5, वाद्य शोग्गुल आन्तरिक 
द्वारा प्रेरित होता है और वह प्रथम इच्द्रिय से उत्तेजित हुआ था ।” गाली आदि 
मुनकर अति क्रोध करता है, सुगच्धित पदार्थ से प्रेम करता है । स्वाद के सम्बन्ध 
में “खास तीर से द्विविध बन्धनों की पेचीदगी £; एक तो स्वाद से उत्तेजित शोकर 


कक बा क5 न्स्या ल्‍्+ $ न्मा हि पार हक है अर १] का 
वासनायें पृष्ठ होती है और दूसरी अन्यों (॥सतिलाता) की देह के प्रदेश मे हम 
के के और हु थाली न का नी पी छा (छिम्सजों न घज़ा हा (० 5 वॉक 
[उन्हें] भागी और शक्तिणाली कर देते ह । छूछ चिफालका। ये छह के कि ८ का 
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जहर नहीं होते जो दिकिला पद्धति से तेयार छिये जाने है, लेकिन थे भी मी हम 


् कर ७ ४5 टन रू री) हक है ञ् 
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है। और स्पर्श की वात, यह तो आला को क्षरीर मे बदलने के अतिरिक्त तव 
करता है और इन सबसे, एकत्रित की गई स्मृतियाँ, कल्पनाये, गयो, 
कपायो का समूह जैसे भय, इच्छा, क्रोध, प्रेम, कामवासना, पीड़ा, सवेग, चिन्ता 
(उत्कठा) और रोग आला को ऐसे ही विक्षोभो से भरने के कारण होते हैं ।" 

35 “अत , इनसे शुद्ध होना अत्यन्त कठिन है और वड़ा सघर्ष चाहता है, और हम 
रात और दिन दोनो में इन पर ध्यान देने से मुक्त होने हेतु बहुत श्रम करना है, 
और यह इसलिये कि हम आवश्यक रूप से इच्धियो से गुँथे हुए हैं | इससे ही, 
जहाँ तक सभव हो, हम उन जगहो से जहाँ, अनिच्छुक रूप से ही, हमे यह 
विशेधी भीड़ प्राप्त हो, अपने आपको हटा लेना चाहिए ।” 


| 






महावीर तेरी आज बहुत जरूरत है 












उस समय जब तुमने तन नश्वर है अमर आत्मा 
स्व को जान लिया इसका तुमने ही शखनाद किया था 
ससार अस़ार है सच मे आज यह कैसी बिडम्बना है कि 
जब यह पहचान लिया सुबह को मदिर मे प्रक्षाल 

पहले कचन सी काया का उनकी ही सताने शाम को 

तूने छोड़ दिया मोह मदिरालय की सीढ़ी चढ़ जाती हैं 

कचन को तपाते अग्नि मे भूल जाते हैं उस समय 

चैसे ही त्पकर तपाया निज को मदिर की मूरत को उसके पत्र 

राग, द्वेप, कपायो का जिसकी पूजा की थी, केसर तिलक 

त्तप साधना कर किया शमन बगुले की तरह शीस झुकाया था 

इसके याद एक के बाद एक अब गर तुम होते तो सच कहता हूँ 
क्रोध, मोह, परिग्रह का किया दमन ऐसे जो तेरे वदे है उनको देख 

उस योग के लाग भी तुम्हे सोचता हूँ कि इस पथ भटकी 

हे ये मे ॒ गा सके री & पीढ़ी को कोन दिशा दिखाये 

यह *चकमक' न कुपथ आर सुपथ अन्तर 

केवल ज्ञान पाने के वाद ही तुम्हे जान सके... बहाने क्या हे ? क्या के 30% 80% है 
जीयो और जीने दो का वर्तमान के इस अन्धे युग को 'चकमक' 
तुमने ही उपदेश दिया था हे । महावीर तेरी आज बहुत जरूरत है । 
















प्रेमचद राका 'चकमकः 
चुलावपुरा (भीलवाड़ा) 


खाक बस्ती लक 9290» ्पएपएपएपाएपखएिियएयएणएणएए जयन्ती स्मारिका 93 2/30 


जे अमल 


तृतीय खण्ड 


साहित्य एवं पुरातत्त्व 


जैन साहित्य : इक्कीसवीं सदी 
स्वामी समन्तभद्र और उनका 
रलकरण्ड श्रावकाचार 

यूनानी दर्शन और जैन दर्शन 
जैन कीर्ति स्तम्म चित्तौड़ 
महायोगी गोम्मटेश्वर बाहुबली 
जैन व्रत ओर पर्व 

एक अप्रतिम-सरस्वती 
सीताहरण रास 


अदुभत चास्तुकला का अदुभुत्त 
तीर्च -शआीमडावीरजी घाव 


लझकर, 


चअनकट के तीथकर 


प्रो. लक्ष्मीनारायण दुचे 
लादूलाल जैन 


डॉ. रमेश चन्द्र जैन 
रामवल्लभ सोमानी 

डॉ. प्रेमचन्द रांवका 

डॉ. शीतलचन्द्र जन 

डॉ. शलेन्द्र कुमार रस्तोगी 
डॉ. गंगाराम गर्ग 

कमल किशोर जैन 


गहन्द क्रमार पाटनी 















48% 50##8४ गत8१570प0/श8ए95 & 59भाएल७5&£885 
(2799 छागाजवा।॥े 8फ्ा08 90) 

॥/93090780/०7875 ०0[ 

?0भ्रधप & 05प9र80703 788#45707//585 

॥//॥778/5 ० 

हापछाप्रह8 5 छड?0मआा ?780/0070४ 20फ्ए 8४४४४8० 708 

00एा शक्वा0॥5 ६९००मा एघप्ताःएप/शद7६ 














६80 085965 ब।॥208 ४४/08/65 +578& ४08९5 
56 वपिछदा 0474 'शज्ञा'्र&काग्रोव 49७४7 6 600 /॥॥9 
500॥935 30380 [00च॥॥3 #_98 80॥6 २ 0 #॥एा 
€४॥०णा३ 700 00] 3०४॥०७ 302 043 जाधा8 4090 
#वा9 -282007 
<ै-3----------००५3 ५ >+>>फक 
शाणा8 256024 2#078 832569 ?2॥0९  6375 
256025 832405 
ब+---तत++ 
६६६५ 365 2460 85 ॥१9 












पष्ठाद्ह॥ 24 533] ता5]4 
















कब््डोोति+7++++++++++++++> 
ठा380# 848#/#8 6ठा4क्ष वा#्राउज्जाका. 68 वा#पशादत 
6%.०णा#% 2११०४ 8588 


3३०: इनक इन पे नेटरल»न99 9१५ तनमन लनकम.. जनम.“ फक 6 2 मिल आय अर रा अर 


डा5ाहाम 279#ट&म7॥॥9 4प5 


जन त+त+त+>_ 


छ8#फ७08॥8 78&4970वराश85 & त&टाहा585 (7) ।शा50 



















# 68 ॥698॥॥3| #88 $#056#008 7६&४68 5 439 440 ७0४05 ५४४8 


पर&ज॥ 304 02॥ ४१8/8।.707 482 003 00॥/0 9080 
४धा7?७४8६ 
ना (0पञञ उ००ण) 
शाणा6 70 (0 शा०णा6 28423 
48 (99५ ) साणा8४ 82 


8808४ 78445708/#६म्त5 & 5शाए्र6६885 
0०३ 8080 


88/.880प68 756 004 (0॥558) 
शाग्रा8 239 





महावीर जयन्ती स्मारिका 7993 


जैन साहित्य : इक्कीसवीं सदी 


[] प्रोफेसर लक्ष्मीनारायण दुबे 


जैन साहित्य कम-से-कम ढाई सहस्न वर्ष प्राचीन और समृद्ध है | जो इतनी सुदीर्घ 
यात्रा सफलता, सार्थकता तथा मांगलिक रूप में सम्पन्न कर चुका हो - उसे इक्कीसवीं सदी या 
भविष्य की क्‍या चिंता ? जिसका वर्तमान सुदृढ़ होता है उसका भविष्य भी मजबूत होता है । 
वैसे विक्रम सम्वत्‌ की दृष्टि से तो हम इक्कीसवीं शताब्दी में प्रवेश कर चुके हैं परन्तु ईसा सम्वत्‌ 
की दृष्टि से वीसवीं शताब्दी वूढ़ी हो चली है और अपने अंतिम दशक में प्रवेश कर चुकी है । 
इक्कीसवीं सदी की आहट सुनाई पड़ने लगी है | 


इक्कीसवीं सदी का सन्दर्भ, जैन वाइ्मय के परिप्रेक्ष्य में इसलिए उत्पन्न हुआ कि हम 
जैन साहित्य की प्रासंगिकता, युगानुकूलता तथा उपादेयता के प्रति अधिक आग्रही हों, उसको 
विवेच्य शताब्दी की पृष्ठभूमि में मूल्यांकित करें और भावी की आवश्यकताओं के अनुरूप उसको 
रेखांकित करें । एक और जबकि वीसवीं शताब्दी को ज्ञान के विस्फोट की सदी माना गया है 
तो इक्कीसवीं शताब्दी की क्या स्थिति होगी ? इसकी हम भलीभांति परिकल्पना कर सकते हैं। 
इसके साथ ही हमें इस तथ्य का विस्मरण नहीं करना चाहिए कि जैन धर्म ज्ञानमार्गी हैं 
अतएव, इसके समायोजन तथा अनुकूलन में हमें कोई असुविधा प्रतीत नहीं होती । 


इक्कीसवीं सदी विज्ञान, प्रौद्योगिकी, जनसंचार के माध्यमों की प्रमुखता तथा आधिपत्य 
की विकसित तथा सम्बर्द्धिति स्थिति की परिचायिका है | इस परिप्रेक्ष्य में जेन साहित्य की 
सन्दर्भानकूलता को रेखांकित करना समीचीन स्वम्‌ आवश्यक प्रतीत होता है | जैन दर्शन पूर्व से 


ही विज्ञान के तत्वों को समाहित किये हुए है । जैनों का स्थाद्राद अथवा अनेकातवाद ई 
वेज्ञानिक आइन्स्टीन का सापेक्षवाद है । जैनों का परमाणुवाद आज के चेज्नान द्वागा मम्पुष्ट है । 
जन साहित्य अनेकांतवाद को वीज के रूप में स्वीकार करता है | जैन साहित्य की अठिसा 
आतंकवाद का समाधान है ओर साम्प्रदायिक विद्वेप, दंगे तथा उपद्रवों का समाधान स्थाह्ाद में 
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लोकतात्रिक मानसिकता तथा समाजवादी सोच के आधिक्य की सदी है और महावीर के 
पिद्धान्त तथा अपरिग्रह इस क्षेत्र मे परम उपादेय एवं अनुकूल हैं । भगवान महावीर स्वामी ने 
उन्त क्राति की थी | उन्होंने स्व को जाग्रत किया | वे जन जन के मानस में अत क्राति के 
स्फुलिंग छोड़ गये । ये ही स्फुलिंग जैन साहित्य के पाथेय वने और उनकी व्यावहारिकता तथा 
मनोहरता को इक्कीसदी सदी मे अधिक चुति प्राप्त होगी | इक्कीसवी सदी जैन दर्शन को जनदर्शन 
बनाने मे सहायक होगी क्योंकि भगवान महावीर के व्यक्तित्व मे कही भी हाहाकार, दौड़ धूप, 
मारकाट आदि नही है । इक्कीसवी शताब्दी मे जो वितण्डाबाद, प्रचचना, विडम्बना, छल छद्म 
भागमभाग, हत्या, हिसा के परिवेश को जो प्रोत्साहन मिलेगा - उसमे महावीर के व्यक्तित्व की 
अनत शाति और वीतराग विज्ञान की विराटता के माधुर्य, आलेप मिलेगा | महावीर के युग मे 
363 मत-मतातर थे । यही स्थिति 'मुण्डे मुण्डे मतिर्मिन्रा ” इक्कीसवी सदी की भी है । 


महावीर स्वामी जैन साहित्य के केन्द्र मे हैं | वे स्व महान्‌ विज्ञानवेत्ता थे । उन्होंने 
बाहर वर्ष तक अनवरत्‌ रूप मे सचेतना के स्तर पर वैज्ञानिक प्रयोग किये । जैन बाइमय के 
इस अमृत तत्व की इक्कीसवी शताब्दी के विषाक्त परिवेश को परमावश्यकता है | 


इक्कीसवी शताद्दी व्यक्तिपूजक अथवा जातिपूजक न होकर, गुणपूजक के स्वरूप को 
सवृद्धि प्रदान करने वाली है । यही मूल स्थिति जैन साहित्य की भी है | जैनियो के नमस्कार 
मन्न में न महावीर की वदमा है और न पार्श्वनाथ की । उसमे पच परमेष्ठियो को नमन किया 
गया है । 


यूरोप मे व्यक्ति स्वातयय का विकास चौदहवी शताब्दी के सास्कृतिक पुनजागरण काल 
से शुरू होता है । औद्योगिकता, यात्रिकता तथा चैज्ञानिकता ने युद्ध-उन्माद तथा समर की अति 
को पैना कर दिया । महावीर स्वामी ने “हम सब एक है? न कहकर, 'हम सब एक से हैं? का 
उद्घघोष देकर, व्यक्ति स्वातत्रप के साथ ही साप सपत्ता को भी स्पापित किया |इसी प्रकार महावीर 
युद्ध क्षेत्र के अतिवीर न होकर, धर्मक्षेत्र के वीर थे | वे स्वय को जीतने तथा अपने विकारों 
को शमित करने की बात कहते है | इक्कीसवी शताब्दी का जैन साहित्य इन धवल विन्दुओं को 
निरुपित कर अपनी युगसंधि तथा मानव मैत्री को स्थापित करने मे पूर्ण सफल हो सकेगा । जैन 
साहित्य शत्रु की नहीं अपितु शत्रुता के विनाश के प्रति वल देता है | 


आधुनिक विचारधारा अवतारवाद के पक्ष मे नहीं है । इक्कीतवी शताब्दी इस बात में 
सुधात्तत्व का अन्वेषण करेगी कि नर से भारायण बना कैसे जा सकता है | यह भाव जैन 


साहित्य में सर्वत्र प्राप्तत्य हे । यह अवघारणा इक्कीसवी शदी को सोच तथा मनन के लिए वड़ी 
सटीक तथा अनुकूल है । 


जैन साहित्य मूलत प्राकृत मे है । प्राकृत और अपभ्र' 
साहित्य है । सस्कृत मे लगभग पाच सौ लैखको की लगभग हो हम हक है। 
जैन शासन के सबसे पुराने आमम ग्रन्थ 46 माने जाते है । प्षैन परम्परा में 63 शलाका 
महापुक्प माने गये है । इनको लेकर विशाल पुराण साहित्य लिखा गया है | भारत की सस्कृति, 
परम्परा, दार्शनिक विचार, भापा शैली आदि की दृष्टि से ये पुराण बहुत महत्वपूर्ण है | दिगम्बर 


सम्प्रदाय में पटखण्डागम को प्राचीन माना जाता है | न 7777 जाता है । लगभग दो हजार वर्ष की आचार्य पस्पतत दो हजार वर्ष की आचार्य परम्परा 
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में जैन आचार्यों ने ग्रन्थ-रचना की है | ज्योतिष, छंद, अलंकार, काव्य, आयुर्वेद, व्याकरण, 
दर्शन, आचार, चरित्र, जाति, गीत आदि ऐसा कोई विषय नहीं छूटा जिसमें जैन आचार्यों ने 
ग्रन्य-रचना न की हो । उमास्वामी रचित त्वार्थसृत्र” या मोक्षशात्र सभी सम्प्रदायों में मान्य जैन 
धर्म का प्रसिद्ध सिद्धांत ग्रन्थ है । इसमें जैन दर्शन, आचार और सिद्धांतों का सांगोपांग परिचय 
सूत्ररूप में आ गया है | विगत दो हजार वर्षों में इस पर अनेक भाष्य और टीकाएं लिखी गयी 
हैं | भगवद्गीता की तरह घर-घर में इसका पाठ होता है । तल्वार्थमृत्र सिर्फ जैनों के ही लिए 
नहीं अपितु मनुष्यमात्र के लिए परम उपयोगी है । इक्कीसवीं शती की शंकाकुल वृत्ति, अनास्था, 
संशय तथा द्वेष का परिवेश इस ग्रन्थ को नकारने में समर्थ नहीं हो पायेगा | हिन्दी तथा अन्य 
भारतीय भाषाओं में भी विपुल जैन साहित्य मिलता है | 


भगवान महावीर स्वामी ने नारी-जागरण का विगुल वजाया था । महासती चंदनवाला 
पर अनेक प्रेरणाप्रद कृतियां मिलती हैं । जैन साहित्य का यह चरम पक्ष इक्कीसवीं सदी का 
महापर्व है । जैन कथा साहित्य में मैना सुन्दरी, अंजना, राजुल, सीता, द्रोपदी, चंदना जैसी 
नारियों ने महत्वपूर्ण भूमिका का निर्वाह किया -है । बीसवीं शती के पूर्वार्द् की कतिपय जैन 
कवयित्रियों में इलाहाबाद की मैनावती, ललितपुर की कमलादेवी, 'राष्ट्रभापा कोविद! पं० 
परमेश्वरीदास जैन 'चायती” की सहधर्मिणी कमलादेवी और लहरपुर की इन्नोदेवी जैन के नाम 
उल्लेखनीय हैं | इक्कीसवीं सदी में यह साहित्य सम्बर्द्धित होगा - इसमें कोई संदेह नहीं | 


आदिकालीन जैन रासो काव्य परम्परा, व्रजभाषा के जैन प्रवंध काव्य और आधुनिक 
काल में लिखा गया विशाल जैन साहित्य भण्डार इक्कीसवीं सदी के लिए वरदान सिद्ध होगा | 


प्रो० ए० चक्रवर्ती के शब्दों में, जैन दर्शन स्पण्तया यधार्थवादी है | वीसवीं शताब्दी 
ने यथार्थवाद को उन्नयन दिया, किन्तु इक्कीसवीं सदी में इसका उद्दीयमान स्वरूप प्राप्त होगा । 
इस दृष्टि से जैन साहित्य का भविष्य उद्धवल है । 


साहित्य का माध्यम है भाषा । महावीर स्वामी के समय में अ्वारह भाषाएं ओर सात 
सी उपभाषाएं बोली जाती थी । जनता से जुड़ने के लिए महावीर ने अर्क्रमागधी भाषा को 
स्वीकार किया । इस लक्ष्य से, इक्कीसवीं सदी का जैन साहित्य आम आदमी के लिए सरल भाषा 
तथा मुवोध शैली, कैसेट एवं केपसूल के रूप में भी प्राप्त तथा व्यवद्रत होगा | 

इक्कीसवी सदी के संकेत सूत्र और मनोभावनाओं में जेन साहित्य में परिवर्नन 
अवश्यम्भावी है | ऐसे पात्रों को गरिमा मिलेगी जो कि जनता में सम्पक हों ओर आम आडमी 
का प्रतिनिधित्व करते हों । विवाद दो विभेष ग्थिति शोने के छारण जन साहित्य को दिएप 
आकर्षण मिलने की पूर्ण सम्भावना है । 'जीओ ओर जीने दो! के मि्लात की पूर्ण स्थाति 
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प्रशचार-विगेध, अहम का विसर्जन आदि को साहशव्िक बाणा का 3मस्ज फ्ससद । 


के ड्दू | 
हे 
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के 
आत्फ्च्छान्ह है मशगक्म्तदक पक से... ऋिषौए मां३ ७ कब अपइछछ 


परिणति होगा । विज्ञान की विनाशकारी शक्तियो का नग्न नर्तन, मानव-सकट, सभ्यता की 

निष्प्ति और विश्व की आपत्ति के मध्य जैन साहित्य की समतामूलक मानवीय सवेदनाएं एव 
प्रशस्त पथ ही सर्व कल्याणकारी प्रतीत होते है । 

इक्कीसवी सदी तो आवेगी ही और उसमे साहित्य भी लिखा जावेगा । साहित्य का 

सम्वध मानव जीवन से है | जव तक मानव जीवन है तव तक साहित्य भी है | अनेक 

शतादिया आती और जाती रहेगी परन्तु मानव का हृदय स्पदनशील बना रहेगा जिसके लिए 

साहित्य अनिवार्य अर्हता है | 

यूजीसी प्रोफेसर इमेरिटस (हिन्दी) 

डाक्टर हरीसिंह गौर विश्वविधालय 

>.. सागर-४७० ००३ (म प्र) 


छा 


चीवीसो जिनराय-पाय वर्दी सुखदायक । 
कामदेव चौवीस, ईस सुमरीं सिवनायक ॥ 


भरत आदि चक्रीस, दुदस बहु सुरनर स्वामी । 
नारद पदम मुरारि, और प्रतिहारी जगनामी ॥| 











जिनमात तात कुलकर पुरुष, सकर उत्तम जियधरो | 
कछु तदभव कछु भव धर जगत, मुकति खूप बदन करी ॥२४॥ 
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स्वामी समंतभद्र ओर उनका रत्नकरण्ड श्रावकाचार 


[] लादूलाल जैन 


जैन शासन के प्रभावक आचार्यों में स्वामी समन्तभद्र का स्थान महत्त्वपूर्ण है। भगवान 
वीर की वाणी का प्रचार और प्रसार करने में उनका बड़ा योगदान है | उसी वाणी के मूल 
सिद्धान्तों तथा तत्त्वों का दार्शनिक तथा तार्किक शैली में उन्होंने बड़े ही प्रभावशाली ढ़ंग से 
प्रतिपादन किया है | 


स्वामी समन्तभद्र की उपलब्ध रचनायें हैं-आप्तमीमांसा, युक्तूयनुशासन, स्वयंभू स्तोत्र, 
स्तुतिविद्या और रलकरण्ड श्रावकाचार (समीचिन धर्मशासत्र) | आप्तमीमांसा, युक्तृयनुशासन उनके 
दार्शनिक ग्रन्थ हैं । इन ग्रन्थों में आचार्य ने युक्ति-एवम्‌-तर्क के आधार पर जैन दर्शन के मूलभूत 
सिद्धान्तों तथा तत्त्वों का विवेचन किया है | इन दोनों ग्रन्थों तथा स्वयंभूस्तोत्र में स्तोन्न-प्रणाली 
से तत्त्वज्ञान भरा गया है| ये तीनों स्तुति ग्रन्थ हैं । आचार्य महोदय ने इन रचनाओं के द्वारा 
स्तुतिविद्या का विशेषरूप से उद्धार, संस्कार और विकास किया है | इसीलिए वे आधद्य स्तुतिकार 
कहलाते हैं | यह शैली वाद में इतनी लोकप्रिय हुई कि सिद्धसेन, हेमचन्द्र और अमृतचन्द्र जैसे 
समर्थ आचार्यों ने अपनाई । उनकी 'आप्तमीमांसा' संक्षिप्त होते हुए भी इतनी सशक्त और सार 
युक्त है कि अकलंकदेव तथा विद्यानन्द जैसे महान आचार्यो ने उम्त पर वृहत टीकाएं लिखकर 
जन साहित्य की अभिवृद्धि की । 
समन्तभद्र उच्च कोटि के स्तुतिकार थे । आप्तमीमांसा तथा युक्तमनुसान में उन्होंने 
दार्शनिक सिद्धान्तों तथा तत्वों के माध्यम से स्तुति की है । स्वयंमुस्तोत्र में उन्होंने अपने पृज्य 
के प्रति भक्ति श्रद्धा का प्रगाढ परिचय दिया है | साथ ही उसमें उनके गुणों का पुण्य स्मरण 
तथा स्वयं की गुणग्राहकता एवं निष्ठा की पराकाष्ठा प्रदर्शित की है । उसमें भक्ति के साथ साथ 
आध्यालिकता का भी समावेश हुआ है। उनकी 'स्तुतिविद्या' उनकी भक्ति तथा भब्दचा्ुर्य, 
अल्लंकारिकता की परिचायक है । यह रचना चित्रालंकार का उत्कृष्ट उदादग्ण है । 
है ममन्तभद्ठ जहां उचद्चकोटि के दार्शनिक तत्ववेता थे, वही वे उच्च कोटि के आल गाथक्क 
भी थे | भरमक व्याधि से पीड़ित होने पर भी अपने आराध्य की प्रति उनकी श्रद्धा अदियलित 
गो । गेग के समाप्त होने पर वे आत्म साथन में पूर्ण तसर हो गये । यही कही, उनोने साथक्र 


कं 
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क्र क्र 


रलकरण्ड श्रावकाचार मे स्वामी समन्तभद्र मे सुख शात्ति के इच्छुक प्राणियों के लिए 
उसकी प्राप्ति का मार्ग प्रस्तुत किया है | उनके अनुप्तार वह मार्ग है - धर्म का अवल्म्बन | 
उनके श॒द्धो में धर्म कोई बाहय क्रिया काण्ड अथवा ऊपरी दिखावटी आडम्बर नही है वर 
बह मार्ग है जिसका अवलम्बन कर सासारिक दुछो से सतप्त प्राणी उत्तम सुख की प्राप्त 
करता है- 


देशयामि समीचीन धर्म कर्म निवेहर्णम | 
सतार दुखत सत्वानु या धरत्युत्तमे सुखे ॥ 2 ॥ 


वह धर्म है- सम्यग्दर्शन, सम्यगज्ञान व सम्यक्‌ चारित्र रूप, और ससार के दुो का 
कारण है - मियूयादर्शन, मिथूयाज्ञान व मिथ्या चारित्र । 


सदूदृष्टि ज्ञान वृत्ताति धर्म धमेश्वगा विदु॒। 
यदीय प्रत्ययीकानि भवन्ति भव पद्धति ॥ 3॥ 


तत्वार्थ सूत्र के कर्ता आचार्य श्री उमास्वागी ने भी धर्म का स्वरूप बताते हुए कहा है- 
सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्राणि मोक्षमार्ग ॥ 


स्वामी समन्तभद्र मे रलक्रण्ड श्रावकाचार में धर्म के इन तीनो अगो का वर्णन किया 

है । यह धर्म सकल और विकल दो रूप मे है । इसे सकल अर्थात्‌ पूर्ण रूप मे वे मानव पालन 
करते हैं जो अपने परिवार से समस्त ममता त्यागकर इसकी आराधना में जुट जाते हैं तथा पूर्ण 
सिद्धि के शाश्वत सुख (मोक्ष) को प्राप्त करते हैं । जो इस धर्म को पूर्ण रूप से पालन नहीं कर 
सकते, वे अभी गृहस्थ दशा मे रहकर ही आशिक रूप मे ” “न करते हैं, वे विकल चारित्र के 
धारी होते हैं । इस ग्रन्थ मे गृहस्थो के इसी धर्म का सागोपाय वर्णन किया गया है । यद्यपि 
ग्रन्य की कुल 50 कारिकाए ही है, पर आचार्य महोदय ने इसमे गागर में सागर भर दिया है। 
श्रावकाचार विषय का इससे प्राचीन. कोई ग्रन्य अभी तक नहीं मिला है | यद्यपि श्री 
कुदकुन्दाचार्य ने अपने चारित्र पाहुड मे श्रावक धर्म का उल्लेख किया है, पर वह बहुत ही 
सक्षिप्त है । वहा केवल पाच गायधाओं मे ॥] प्रत्तिमाओं तथा 2 ब्रतो के माम मात्र दिये हैं | 
उनके स्वरूप, अतिवारों तथा सल्लेखना का वर्णन नहीं है | उमास्वामी ने अपने तत्वार्थ सूत्र मे 

7 वे अध्याय मे आत्रव तत्व के अन्तर्गत ब्रतो का वर्णन किया है पर वह भी बहुत ही संक्षिप्त 

है । वहा गुणव्रतो, शिक्षात्रतो, सललेखना के स्वरूप का वर्णन नही है, इन ब्रतो के अतिचारी 

का उल्लेख मात्र किया है । अर्हिंसादि व्रतो के लक्षण श्रावक को लक्ष्य कर नहीं वर्णन किये 

गये हैं। प्रतिमाओं का तो उल्लेख तक भी नहीं है । पुरुपार्थ तिद्धयुपाय, चारियसार, सोमदेव 

का उपाप्तकाध्ययन, अमितगति का उपासकाचार, वसुनन्दि का श्रावकाचार, आशाधर का सामार 


धर्मामृत, लाटी सहिता आदि सब ग्रन्थ रलकरण्ड श्रावकाचार के वाद के हैं । इस प्रकार इस्त 
ग्रन्थ की श्रावकाचार का प्रथम ग्रन्थ कहा जा सकता है | 


हि का ह%५ 3 को सात अधिकारों या अध्ययनों भे विभाजित किया जा सकता 
मे अधिकार मे धर्म का स्वरूप, आप्त, आपम, तपोभृत (गुरू) का स्वरूप, सम्यक्तृत क्के 


आठ आग, तीन मूढ़ता, आठ मद, सम्यत्त्व की महत्ता 

2 का वर्णन किया गया है । ये वर्णन 
सक्षिप्त होते हुए भी बहुत ही गम्भीर और पं हत ही म्मीर और सारार्मित हैं। सम्यक्तय के स्वरूप का वर्णत करते हैं | सम्यत्त्य के स्वरूप का वर्णन करते 
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हुए बतलाया गया है -सत्यार्थ आप्त, आगम, तपोभृत (गुरू) का तीन मूढ़ताओं रहित, अष्ट अंग 
सहित तथा आठ मद रहित श्रद्धान करना सम्यग्दर्शन है । 


श्रद्धानं परमार्थानामाप्ता गमतपोभृताम्‌ । (भू) 
त्रिमूढापोढ़मष्टगं सम्यग्दर्शनमस्मयम्‌ ॥4॥ 


अंत की कारिकाओं में सम्यत्तूव् का महत्व बहुत ही प्रभावशाली ढंग से विस्तारपूर्वक 
वर्णन किया गया है । 


दूसरे अधिकार में सम्यग्ज्ञान का विवेचन किया गया है। 


यथावस्थित वस्तु स्वरूप का जो न्यूनता रहित, अधिकता रहित और संदेहरहित जैसा 
का तैसा जानना है, वह सम्यकज्ञान है 


अन्यूनमनतिरिक्त यथातथ्यं विना च विपरीतातू 
निःसंदेह॑ वेद यदाहुस्तज्ज्ञानमागमिन : ॥ 42 ॥ 


आचार्य महोदय ने सम्यग्ज्ञान के अन्तर्गत द्वव्यश्रुत के चार अंगों प्रधमानुयोग, 
करणानुयोग, चरणानुयोग तथा द्रव्यानुयोग के स्वरूप का वर्णन किया है । 


तीसरे अधिकार में सम्यूकचारित्र के स्वरूप का, चारित्र के दो अंग-सकल तथा विकल 
चारित्र, पांच अणुव्रतों तथा उनके पांच-पांच अतिचारों, पांच ब्रतों के धारण करने बालों तथा 
मूलगुणों का वर्णन किया है | सम्यकचारित्र की व्याख्या करते हुए आचार्य महोदय ने कहा है 
कि दर्शन मोहनीय के उपशम, क्षय अथवा क्षयोपशम होने पर, सम्यक्ज्ञान के प्राप्त होने पर राग 
द्वेष की निवृति के लिए साधुपुरूष (भव्य पुरूष) द्वारा जो धारण किया जाता है, वह सम्यूक 
चारित्र है - 

मोहतिमिरापहरणे, दर्शन लाभादवाप्त संज्ञान । 
राग द्वेप निवृत्ये चरणं प्रतिपद्यते साधु :॥ 47 ॥ 

सम्यक चारित्र का एक मात्र उद्देश्य राग द्वेष की निवृति हो, तभी उसकी सार्थकता 
है। चीये अधिकार में आचार्य ने गुणाव्रतों के अन्तर्गत दिग्व्रत, अनर्थदण्ड तथा भोगोपभोग 
परिमाण व्रत इन तीन का वर्णन किया है | जहां अन्य कई आचार्यो ने देशब्रत को गुणव्रतों में 
तथा 'भोगोपभोग परिमाण को शीलवब्रतों में लिया हैं वहां आचार्य समन्तमद्र ने देशब्रत को 
शील़ब्रत में तथा भोगोपभोग परिमाण को गुणव्रतों में लिया ह*। इस अधिकार में दिग्व्रत का 
स्वरूप, उसका महत्व, अनर्थदण्ड के पांच भेदों- पापोपदेश, हिसादान, दुःश्नति, अपध्यान, 
प्रमादर्र्या का वर्णन, भोगोपभोग का लक्षण, भोग और उपभोग के लक्षण, त्यागने योग्य भोग- 
उपभोग का वर्णन, च्रत के लक्षण का वर्णन किया 5, तथा तीनों गुणव्रतो में लगने बाले 
अतियारों का वर्णन किया है । 

पांचवें अधिकार में चार भीलब्रतों-देशव्रत, सामायिक, प्रोष्धोषचास, पैयावृत्य गिर 
उनके अतिचारों का वर्णन किया है । देशब्रत्त का लक्षण, उमका महत्य, सामथिक का सब 
उसके लिए उपयुक्त स्थान, उसमें चिन्तनीय विषय, सामदिक के समय गृप्य की दशा आडि, 
प्रोपधोपयास का स्वरूप, प्रोपध का अर्थ, प्रोपधोषयास में त्यागने योग्य प्रदत्तियों, उसने करणीय 


थ्र कक के 
विषयों छा वर्णन, वैयायृत्य का लक्षण, दातार व पात्र का स्व, दर प्रझार के दाग, दान का 
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भहत्व, चारो दानो मे प्रसिद्ध प्राणी आदि का वर्णन है | वैयावृत्य मे देवपूजा को भी सम्मिलित 
किया गया है | देवपूजा के उत्तमफल का वर्णन किया गया है | जिस प्रकार जल रक्त के मल 


को धोता है, उसी प्रकार दान तथा देवपूजा गृहस्थ के पचसूनों और सावधकर्मी मे लगे पापा 
को धी डालने मे समर्थ है । 


छठे अधिकार में सललेखना का सबविस्तार वर्णन किया गया है | किन परिस्थितियों मे 
सल्लेखना की जावे, सल्लेखना का महत्व, उसकी विधि, उसके अतिचार तथा उसके फल का वर्णन 
किया गया है | धर्म से प्राप्त होने वाले अभ्युदय तथा निश्रेयस्‌ सुखो का वर्णन किया गया है | 


सप्तम अधिकार में श्रावक के ग्यारह पदो अथवा प्रतिमाओं का वर्णन किया गया है ! 
प्रत्येक पद का स्वरूप एक-एक कारिका में वर्णन क्रिया गया है | उत्तरोत्तर पद मे पूर्व का 
निरतिचार पालन आवश्यक है । ग्यारहवे पद मे दो अवस्थाओं - झ्लुल्लक तथा ऐलक का वर्णन 
नही है जैसा कि बाद में चलकर प्रचलित हुआ । अन्त में धर्म की महत्ता तथा उसका फल 
और ग्रन्य की समाप्ति अत्य मगल द्वारा की गई है । 


इस प्रकार यह ग्रन्थ सक्षिप्त होते हुए भी श्रावक धर्म का बड़ा ही दृदयग्राही, समीचीन, 
सुखमूलक एवं प्रामाणिक वर्णन करता है । इसीलिए टीकाकार प्रभाचन्द्र ने इसे अखिल 
सागारमार्ग (गृहस्थ धर्म) को प्रकाशित करने वाला निर्मल सूर्य और श्री वादिराजसूरि ने अक्षय 
सुखावह विशेषण के साथ इसका स्मरण किया है । 
रलकरण्ड श्रावकाचार की कुछ महत्वपूर्ण विशेषताओं का उल्लेख करना अप्रासगिक न 
होगा । 
आठ अगो से हीन सम्यग्दर्शन कर्मों की सन्‍्तति को नष्ट करने मे उसी प्रकार असमर्थ 
है जिस प्रकार अक्षरों से हीन (अक्षरों की कमीवेशी से) मन्त्र वेदवा को नष्ट करने मे असमर्थ 
है। 
नाइुहीननल छेत्तु दर्शन जन्म सततिम्‌ | 
न हि मत्रो5क्षर न्यूनो निहति विषवेदनाम्‌ ॥2॥ 
शत 33. पूजा, कुल, कप बल, ऋद्धि, त्तप, शरीर के मद से मत्त होकर जो जन 
घर्माला-जनो का अपमान करता है, वह वास्तव में अपने ही धर्म का अपमान करता है क्यो कि 
धार्मिको के बिना धर्म की स्थिति नहीं है । ह 
स्मयेन यो न्यानत्येति धर्मस्थान्‌ गर्विताशय | 
सोउत्यति धर्ममालीय न धर्मों धार्मिक विना ॥26॥ 


सम्यग्दर्शन से सम्पन्न चाण्डाल शरीरधारी मानव भी देव है. ऐसा गणधर देवो ने कहा 
है | उसकी दशा उस अँगारे के सदृश होती है जो बाहय में 
अन्तरग में त्तेज तथा प्रकाश को लिये हुए है। ३220 22 हक 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकूचारित्र की अपेक्षा सम्यग्दर्शन 
मोक्षमार्ग मे (रलत्रय मे) सम्यग्दर्शन को कर्णधार - खेवटिया कहते 


दर्शन-ज्ञान चारियरात्माधिमानमुपाश्नुते । 


श्रेष्ठता को प्राप्त है, इसलिए 
है। 


दर्शन कर्णधार तन्मोक्षमार्गे अंजा>--++ हा कनोक्षमा्गे प्रवक्ष्ते ॥3॥______ ॥३3॥ ॥ न्‍ 
महावीर 
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तीनों कालों और तीनों लोकों में देहधारियों के लिये सम्यक्त्‌ूव के समान और कोई भी 
वस्तु श्रेयणप (कल्याणकारी) नहीं है, तथा मिथूयात्व के समान अन्य कोई भी वस्तु अश्रेयरूप 
(अकल्याणकारी) नहीं है । 
न सम्यक्तूब- सम॑ किंचित त्रैकाल्ये आ्रिजगत्यपि | 
श्रेयो5 श्रेयश्च मिथयात्व सम॑ नात्तनूभृताम्‌ ॥34॥ 
आचार्य महोदय ने चारित्र धारण करने के पूर्व सम्यक्त्व को प्रधानता दी है, विना 
उसके चारित्र की सार्थकता नहीं है | श्रावक की प्रतिमाओं के पूर्व उसकी अनिवार्यता पर जोर 
देते हुए कहते हैं- जो सम्यग्दर्शन से शुद्ध है, संसार से, शरीर से और भोगों से विरक्त है, 
पंचगुरूओं की शरण को प्राप्त"है और तत्तपथ की ओर आकर्षित है, वह दर्शनिक मि का 
श्रावक है - 
सम्यग्दर्शनशुद्ध: संसार-शरीर-भोग-निर्विण्ण : | 
पंच गुरूचरण शरणो दार्शनिक स्तत्त्वपथगृह्मय: ।37॥| 
सललेखना का साधक के जीवन में बड़ा महत्व है । आचार्य महोदय के अनुसार साधक 
को अणुब्रत, गुणव्रत, शिक्षात्रतादिरूप तपश्चर्या का फल अंततक्रिया (सल्लेखना) के आधार उर 
अवलम्वित है, ऐसा सर्वज्ञदेव कहते हैं, इसीलिए अपनी जितनी भी शक्ति सामूर्थय हो, उसके 
अनुसार समाधिपूर्वक मरण में (सल्लेखना) के अनुषान में प्रयलशील होना चाहिए । 
अन्तक्रियाधिकरणं तपः फल सकलदर्शिनः स्तुवते । 
तस्माद्याविद्धि भवं समाधिमरणे प्रयतितव्यम्‌ ॥23 ॥ 
समंतभद्र इस वात पर वहुत जोर देकर कहते हैं कि धर्म ही जीव के कल्याण का 
एक मात्र मार्ग है, इसके विपरीत अधर्म जीव के लिए दुःखों की खान है - 
पापमराति धर्मो वंधुर्जीवस्य चेति निश्चन्चनू । 
समय॑ यदि जानीते श्रेयीज्ञाता प्लुव॑ भवति ॥ 
जीव का शत्रु पाप (मिध्यादर्शनादिक)और वंधु धर्म (सम्यग्दर्शनादिक) है, यह निश्चय 
करता हुआ जो समय को (आगम को) जानता है, वह निश्चय से श्रेष्ठ ज्ञाता होता है, आल- 
हित को ठीक पहचानता है । 
(] 
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मातकी प्रथणों श्यवीद्रा ७१.३० 


यूनानी दर्शन और जैन दर्शन 


(] डा रमेशचन्ध जैन 


विद्वान लेखक ने बहुत ही सरल एव स्पष्ट रूप में यूनानी दार्शनिको की 
घेल्स से एपीक्यूरस तक की चिन्तन धारा को प्रस्तुत करते हुए जैन दर्शन के 
प्रकाश में उनकी अपूर्णताओं का दिग्दर्शन कराया है | हाथी के पैर, पूछ सून्ड 
आदि अरगों को छूकर हाथी के एक अगीय ज्ञान को सार्थकता प्रदान करने हेतु जैसे 
हाथी का सम्पूर्ण ज्ञान रखने वाले किसी चाशुप्मान व्यक्ति का जो स्थान है वह ही 
जगत के विभिन्न दर्शनों के वीच जैन दर्शन का स्थान है | जैन दर्शन के 
अनेकान्तपूर्ण समग्रता के प्रकाश के अभाव मे सव ही दार्शनिक परस्पर एक दूसरे 
के विरोधी, एक दूसरे की दृष्टि का विध्यस करने लगते हैं, विशुद्धि के स्थान पर 
सकलेप को जन्म देने लगते हैं, ज्ञान के स्थान पर अज्ञान उत्पन्न करने लगते हैं, 
और तब प्राय मानव दर्शन को कही न ले जाने बाला व्यर्थ का बुद्धि विलास तक 
मान लेता है । सर्वज्ञ महापुरूषों के ज्ञान के प्रकाश मे सब ही दार्शनिक सत्य के 
एक पक्ष को उद्घाटित करने का श्रेय भ्राप्त करते हैं | दार्शनिको के चिन्तित पक्षो 
का परस्पर कैसे मेल बनता है और यह छद्मस्थ चिन्तन सत्य के लोक मे कहा त्तक 
जाता है और कया कुछ अप्रविष्ट, अस्पष्ट रह जाता है, यह अनेकान्त/त्याद्वाद में 
शिक्षित मानव भले प्रकार समझ लेता है | इस प्रकार विश्व की दर्शन चिन्तन 
परम्परा को सार्थकता और पुष्टि प्रदाता के रूप मे जैन दर्शन अपरिहार्य है | साथ 
ही अन्य दर्शन सर्वज्ञ प्रणीत जैन दर्शन की शोभा मे वृद्धि ही करते हैं जैसे त्तारे 
चन्द्रमा की शोभा मे । 


सम्पादक 





यूनान पश्चिमी दर्शन का जन्म स्थान समझा जाता है । यहा 
का नाम दार्शनिको की श्रेणी मे प्रथम माना जाता है । यह 2 हज 5 22% 
माना जाता है | थेल्स ने जल को सारे प्रकृत जगत का आदि और अन्त कहा-जो कुछ विद्यमान है, 
वह जल का विकास है और अन्त मे जल में ही विल्लीन हो जायेगा । एनेक्जिमिनीज (6 का 
ईं पूर्व) ने जल्न के स्थान मे वायु को जगत का आदि और अन्त कहा । उसके अनुसार सारा दृष्ट 
जगत वायु के सूक्ष्म और सघन होने का परिणाम है ! पाइयेगोरस (छठी शत्ती ई पूर्व) ने सख्या 


१ आधार ग्रन्ध - पश्चिन दर्शन (ले डा दीवान चन्द) 
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को विश्व का मूलतत्व कहा । उसके अनुसार हम ऐसे जगत का चिन्तन कर नहीं कर सकते, 
जिसमें संख्या का अभाव हो । जैन दर्शन के अनुसार जगत अनादि अनन्त है | जीव, पुदूगल, धर्म, 
अधर्म, आकाश और काल इन छह द्रव्यों का समुदाय जगत है | जल तथा वायु पुदूगल परमाणु हैं 
जो अनेक रूपों में परिवर्तित होते रहते हैं | इनमें यद्यपि निरन्तर परिवर्तन होता रहता है, किन्तु ये 
अपने पौद्गलिक स्वभाव को नहीं छोड़ते हैं | छहों द्रव्य उत्पादन व्यय और प्रीव्य स्वभाव से युक्त 
हैं और अपने स्वभाव को नहीं छोड़ते हैं । 


इलिया के सम्प्रदाय (जिसमें पार्मेमाइडिस और जीनोफेनीज के नाम प्रमुख हैं) वालों का 
कहना था कि दृष्य जगत असत्‌ है, आभास मात्र है । भाव और अभाव, सत्‌ और असत्‌ में 
कोई मेल का विन्दु नहीं हैं | सतू असत्‌ से उत्पन्न नहीं हो सकता, न सत असत्‌ बन सकता 
है। जगत का प्रवाह जो हमें दिखाई देता है, माया है | इसमें सत्‌ या भाव का कोई अंश नहीं 
है | जैन दर्शन के अनुसार दृष्य जगत्‌ सर्वया असत्‌ अथवा आभास मात्र नहीं है | यदि कार्य 
को सर्ववा असत्‌ कहा जाय तो वह आकाश पुष्प के समान न होने रूप ही है | यदि असत्‌ 
का भी उत्पाद माना जाय तो फिर उपादान कारण का कोई नियम नहीं रहता और न कार्य की 
उत्वति का कोई विश्वास ही बना रहता है । गेहूं बोकर उपादान कारण के नियमानुसार हम 
आशा नहीं रख सकते कि उससे गेहूं ही पैदा होंगे । असदुत्पाद के कारण उससे चने जो या 
मटरादिक भी पैदा हो सकते है और॑ इसलिए हम किसी भी उत्पादन कार्य के विपय में निश्चिन्त 
नहीं रह सकते । इस तरह सारा ही लोक व्यवहार विगड़ जाता है और यह सब प्रत्यक्षादिक के 
विरूद्ध है । | भाव और अभाव, सत्‌ और असत्‌ में कोई मेल विन्दु न हो - ऐसा भी नहीं है । 
भाव और अभाव, सतू और असतू एक ही वस्तु में अविरोध रूप से विद्यमान है। द्रव्य स्वद्रव्य, 
स्वक्षेत्र, स्वकाल और स्वभाव की अपेक्षा कथन किये जाने पर अस्ति है और परद्रव्य, परक्षेत्र, 
परकाल और परभाव से कथन किये जाने' पर नास्ति है । जैसे भारत स्वदेश भी है और 
विदेश भी है । देवदत्त अपने पुत्र की अपेक्षा पिता है और अपने पिता की अपेक्षा पुत्र भी है । 

पार्ममाइडिस (5 वी शती ई. पूर्व) का कहना था कि मत्‌ नित्य और अविभाज्य है । 
इसमे कोई परिवर्तन नहीं हो सकता; क्‍योंकि परिवर्तन तो असत्‌ का लक्षण है | जनाचार्यों ने 
द्रव्य का लक्षण सत्‌ मानते हुए भी उसे उत्पाद, व्यय और प्रीव्ययुक्त माना है । एक जाति का 
अविरोधी जो क्रमभावी भावों का प्रवाह, उसमें पूर्वमाव का विनाश व्यय, उत्तरभाव का प्रादुर्भाव 
होना 'उत्पाद” है और पूर्व उत्तर भावों के व्यय, उत्पाद होने पर भी स्वजाति का अत्याग 
'धाव्यः है| ये उत्पाद, व्यय और प्रीव्य मामान्य कधन ने ट्रवब्य से अभिन्न है और चिशेष 
श से भिन्न युगपद्‌ वर्तते है और स्वमावभूत है | ४ हम प्रकार चम्नु का अग्निल्ल मिद्ध 
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२ यदध्यमत्‌ गत सर्वधा कार्य तन्‍्माउजाति सपुष्पवत । 
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आचार्य समन्तभद्र ने कार्य कारणादि के एकत्व (अविभाज्यता) का भी विरोध किया 
है। उनका कहना है कि कार्य कारणादि का सर्वथा एकत्व माना जाय तो कारण तथा कार्य मे 
से किप्ती एक का अभाव हो जायेगा और एक के अभाव मे दूसरे का भी अभाव हो जायेगा , 
क्योंकि उनका परस्पर भे अविनाभाव है । / तात्पर्य यह है कि कारण कार्य की अपेक्षा रखता 
है । सर्वथा कार्य का अभाव होने पर कारणत्व वन नहीं सकता और इस तरह सर्व के अभाव 
का प्रतग आ जाता है । 


जीनौफेनीज (465ई पूर्व) मे यह बताने का प्रयल किया कि गति का कोई अस्तित्व 
नही है । मैनधर्म मे जीव और पुदूगलो की गति मे नियामक धर्मद्रव्य को स्वीकार किया गया 
है। इसके लिए गन्‍्थो मे आगम और अनुमान प्रमाण प्रस्तुत किये गये हैं । अनुमान प्रमाण 
उपस्थित करते हुए कहा गया हैं कि जैसे अकेले मिट्टी के पिण्ड से घड़ा उत्पन्न नही होता, 
उसके लिए कुम्हार, चक्र चीवर आदि अनेक याहूय कारण अपेक्षित होते है, उसी प्रकार पक्षी 
आदि की गति और स्थिति भी अनेक वाहय कारणों की अपेक्षा कराती है | इनमे सबकी गति 
और स्थिति के लिए साधारण कारण क्रमश धर्म और अधर्म द्रव्य होते हैं | यदि यह नियम 
बनाया जाय कि जो पदार्थ प्रत्यक्ष से उपलब्ध न हो, उनका अभाव है तो सभी वादियों को 
स्वसिद्धान्त विरोध दोष होता है, क्योंकि सभी वादी प्रत्यक्ष पदार्थों को स्वीकार करते ही हैं | 

हिरेक्लिटस (535 475 ई पूर्व) का कहना था कि अग्नि विश्व का मूलतत्व है। मूल 
अग्नि अपने आपको वायु मे परिवर्तित करती है, वायु जल बनती है और जल पृथ्वी का रूप 
ग्रहण करता है, यह मीचे की ओर का मार्ग है | इसके विपरित ऊपर की ओर का मार्ग है । 
इसमे पृथ्वी जल मे जल चायु में तथा वायु अग्नि मे बदलते है | जैन दर्शन अग्नि आदि के 
परमाणु को वायु आदि परमाणुओं के रूप मे बदलना तो मानता है, किन्तु उनका मूल 
पीद्गलिक परमाणु ही है । पुदूगल विश्व के निर्माण कर्ता छह द्रव्यों मे एक है । हिरैक्लिटस के 
अनुसार ससार में स्थिरता का कही पता मही चलता, अस्थिरता ही विद्यमान है | जो कुछ है, 
पाक प. । 5828 हे इस क्षणभगवाद की तुलना वौद्धों के क्षणभगवाद से की जाती है | 
आचार्य हेमचन्द्र ने कहा है -यदि वस्तु का स्वभाव क्षणभगुर ही माना जाय तो पूर्वकृत कर्म फल 
विना भोगे ही नष्ट हो जायेगा, स्वय नही किए हुए कर्मों का फल भी भोगना पड़ेगा तथा ससार 
का, मोक्ष का ओर स्मरण शक्ति का नाश हो जायेगा । तात्पर्य यह है कि प्रत्येक वस्तु 
क्षणस्थायी मानने पर आत्मा कोई पृथक पदार्थ नहीं वन सकता तथा आला के न मानने पर 
ससार नही वनता, क्योंकि क्षणिकवादियों के मत मे पूर्व एवं अपर क्षणों मे कोई सम्बन्ध न होने 
से पूर्वजन्म के कर्मो का जन्मान्तर मे फल नहीं मिल सकता । यदि कहा जाय कि सन्तान का 
एक क्षण दूसरे क्षण से सम्बद्ध होता है, मरण के समय रहने वाला ज्ञानक्षण भी दूसरे विचार से 


वही अमृतचन्द्राचार्य टीका - पृष्ठ २४ 
एकत्वेउमावो5विनुभुव शेपा5भावो5विज्रभुव - देवागमस्तोज 
तत्वार्थवार्तिक ५-१७-३२ से ३५ 
कृत प्रणाशाउक्ृतकर्मभोगभव प्रमोक्षमृतिभग दोषानू | 
उपेक्ष्य साक्षात्‌ क्षणमगमिच्छन्नही महासाहसिक परस्ते ॥ १८ || स्याद्माद मजरी 
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सम्बद्ध होता है, इसीलिए संसार की परम्परा सिद्ध होती है -यह सब कथन ठीक नहीं है; 
क्योंकि सन्तान क्षणों का परस्पर सम्बन्ध करने वाला कोई पदार्थ नहीं है, जिसमें दोनों क्षणों का 
परस्पर सम्बन्ध हो सके । आत्मा के न मानने पर मोक्ष भी सिद्ध नहीं होता, क्‍योंकि संसारी 
आला का अभाव होंने से मोक्ष किसको मिलेगा । क्षणभंगवाद में स्मृतिज्ञान भी नहीं वन सकता 
क्योंकि एक बुद्धि से अनुभव किये हुए पदार्थों का दूसरी वुद्धि से स्मरण नहीं हो सकता । 
स्ृति के स्थान में सन्‍्तान को अलग पदार्थ मानकर एक सनन्‍्तान का दूसरी सन्तान केसाथ कार्य 
कारणभाव मानने पर भी सन्‍्तान क्षणों की परस्पर भिन्नता नहीं मिट सकती; क्योंकि क्षणभंगवाद 
में सम्पूर्ण क्षण परस्पर भिन्न हैं । 


ल्युसिप्पस (480 ई. पूर्व) ने मूलतत्व परमाणु माना है | हम इसे देख नहीं सकते, 
इसका विभाजन नहीं हो सकता, यह ठोस है, नित्य है | परमाणुओं के योग से सारे पदार्थ 
वनते हैं | इन परमाणुओं में मात्रा और आकृति का भेद है | इस भेद के कारण उनकी गति 
भी एक समान नहीं होती । सारी क्रिया इस गति का फल हैं | गति के लिए अवकाश की 
आवश्यकता है । ल्युसिप्पस ने परमाणुओं के साथ शून्य अवकाश को भी मूल तत्व स्वीकार 
किया । पदार्थों में और अवकाश में भेद यह है कि पदार्थ अवकाश का भरा हुआ भाग है । 
इस भेद को दृष्टि में रखते हुए विश्व अशून्य और शून्य में विभक्त किया गया है । ल्युसिप्पस ने 
प्रकृत जगत के समाधान के लिए किसी अप्राकृत तत्व या शक्ति का सहारा नहीं लिया | उसके 
मत में जो कुछ होता है, प्राकृत नियम के अनुसार होता है, यहां किसी प्रयोजन का पता नहीं 
चलता । 


जैन दर्शन में पुदूगल के दो भेद कहे गए हैं- ]. अणु और 2- स्कन्ध । जिसका 
आदि, मध्य और अन्त एक है और जिसे इन्द्रियां ग्रहण नहीं कर सकती ऐसा जो विभाग रहित 
द्रव्य है, वह परमाणु है ।” विश्व का मूलतत्व केवल परमाणु रूप पुदूगल द्रव्य न होकर छह 
द्रव्य हैं | परमाणु में भी उत्पाद, व्यय तथा प्रौव्यपना पाया जाता हैं। अतः वह नित्यानित्य 
अयवा कर्थचित्‌ नित्य और कथंचित्‌ अनित्य है, सर्वथा नित्य नहीं है | पुदूगल का सबसे सूक्ष्म 
अविभागी अंश होने के कारण परमाणुओं में मात्रा और आकृति का भेद नहीं होता, यह भेद 
उसके स्कन्ध बनने पर होता है | जीव और पुदूगलों की गति में सहायक धर्मद्रव्य है । 
क्रिया कालद्रव्य का उपकार है । अवगाह देना आकाश द्रव्य का उपकार है।” यह आकाश 


रू 


दो प्रकार का है -()) लोकाकाश (2) अलोकाकाश | जितने आकाश में लोक है, दढ़ 
लोकाकाश है, भेप अलोकाकाश है । लोकाकाश में छह द्रव्य पाए जाते ह और अलोकाकाश में 


जज आकाश द्रव्य ही पाया जाता है। 
0, अत्तादि अत्तमज्स॑ अत्तंत णेव इख्विय गेज्म | 

जे दव्यं अविभागी त॑ परमाणु वचिआणाहि ॥ 

सं्वर्धिमिद्धि में उदघूत पृ. ३२१ 

) . गतिस्थित्युपग्रही धमपर्मयोरुपकार : ॥ तत्यादसिल ५। १४ 
)2. कमानपरिणामक्षिया परत्यापरत्ये च कालम्य ॥ यही ५ ॥+६ 
7.. आकाणस्थवगाह : ॥ वही ५ | २८ 
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इ77] 37 ई खपण दे ब्रंध प7। ४ ॥ निया | 


एनैक्सेगोरस (500-428 ई पूर्व) का कथन है कि जगत का मूल कारण अस्य 
प्रकार के परमाणुओं की अत्तीम मात्रा है । यह सामग्री आरम्म में पूर्णतया व्यवस्थाहीन थी । 
अब सौने, चादी, मिट्टी जल आदि के परमाणु एक प्रकार के हैं । प्रारम्भ मे ये मारे एक दूसरे 
से मिले थे । उस समय न सोना यथा, न मिट्टी थी ॥ अव्यचस्थित दशा से व्यवस्था कैसे पैदा 
हुई ? स्वय परमाणुओं मे तो ऐसी समझ की क्रिया की योग्यता न थी, यह क्रिया चेतन की 
अध्यक्षता मे हुई | इस चेतन सत्ता को एनेक्सेगोरस ने वृद्धि! का नाम दिया । 


ऊपर कहा गया है कि जैन दर्शन में लोक छह द्वव्यो से वमा हुआ निरूपित है, केवल 
परमाणुओं से निर्मित नहीं है | परमाणुओं का मिलना बिछुड़ना अनादि अनादि काल से अपने 
आप (स्व-प्रत्यय तथा -पर-प्रत्यय से) होता आया है | ऐसा नहीं है कि प्रारम्भ में परमाणु 
अव्यवस्थित ये तथा अब चेतन के द्वारा व्यवस्थित हो गए है । अणु की उत्पति भेद से होती 
है, न सघात से ही होती है और न भेद और सघात इन दोनो से ही होती है | भेद और 
सघात से चाक्षुप स्कन्ध '* बनता है । 


प्रोटेगोएस (480-4] ई पूर्व) ने इन्द्रियजन्य ज्ञान के अतिरिक्त अन्य प्रकार के ज्ञान 
को नही माना । प्रोटेगोरेस का यह कथन चार्वाक दर्शन से मिलता जुलता है , क्योंकि चावकि 
ने भी प्रत्यक्ष के अतिरिक्त अन्य किसी प्रकार का प्रमाण नहीं माना है | इसके खण्डन स्वरूप 
जैन दार्शनिको ने धर्मकीर्ति के उस कथन को प्राय उद्धृत किया है, जो उन्होंने अनुमान प्रमाण 
की सिद्धि के प्रसग में कहा है, तदनुसार किसी ज्ञान में प्रमाणता और किसी ज्ञान में अप्रमाणता 
की व्यवस्था होने से, दूसरे मे बुद्धि का अवगम करने से और किसी पदार्थ का निषेध करने से 
प्रत्यक्ष के अतिरिक्त अनुमान प्रमाण का सदूभाव सिद्ध होता है ॥ प्रमाणता- अप्रमाणता का निर्णय 
स्वभाव हेतु जनित अनुमान से, कार्य से कारण का ज्ञान कार्य हेतु जनित अनुमान से तथा 
अभाव का ज्ञान अनुपलविध हेतु जनित अनुमान से किया जाता है । इस प्रकार प्रोटेगोरस का 
केबल इब्द्रियजन्य ज्ञान को ही स्वीकार करना सिद्ध नही होता है । 


जार्जियस (427 ई पू) ने निम्न तीन धारणाओं को सिद्ध करने का प्रयल किया - 
] किसी भी वस्तु की सत्ता नहीं | 


2- यदि कित्ती बस्तु का अस्तित्व है तो उसका ज्ञान हमारी पहुच के बाहर है । 


3 यदि ऐसे ज्ञान की सम्भावना है तो कोई मनुप्य अपने ज्ञान को किसी दूसरे तक 
पहुँचा नही सकता । 


जेन दर्शन के अनुसार सत्ता सव पदार्थों में है वस्तु की घत्ता को प्रत्यक्ष और परोक्ष 


ज्ञान के द्वारा जाना जाता है | कोई भी मनुष्य अपने ज्ञान को किसी मं 
निमित्त हो सकता है । डे दूसरे तक पहुचाने 


पश्चिम मे सुकगात (469 399 ई पूर्व) लक्षण और आगमन दोनो का जन्मदाता है ! 
इसलिए उसका स्थान चोटी के दार्शनिको मे है । उसके अनुसार ज्ञान के कई स्तर हैं | में एक 
]4. भेदादणु ॥ वही ५। २८ 


॥5 भेद सधाताम्या चाक्षुप ॥ वही ५। २८ 
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घोड़े को देखता हूं । उसका कद विशेष कद है | उसका रंग विशेष रंग है | उसकी 
विशेषताओं के कारण मैं उसे अन्य घोड़ों से अलग करता हूँ । मेरा ज्ञान इन्द्रियजन्य ज्ञान है 
और यह ज्ञान किसी विशेष पदार्थ का बोध है | जिस घोड़े को मैंने देखा है, उसके न मौजूद 
होने पर भी उसका चित्र मेरी मानसिक दृष्टि में आ जाता है । किसी विशेष घोड़े को देखने या 
उसका मानसिक चित्र बनाने के अतिरिक्त मेरे लिए यह भी सम्भव है कि में घोड़े का चिन्तन 
करूँ । ऐसे चिन्तन में में किसी विशेष रंग का ध्यान नहीं करता ; क्‍योंकि यह रंग सभी घोड़ों 
का रंग नहीं है| मैं ऐसे विशेषणों का ध्यान करता हूँ जो सभी घोड़े में पाए जाते हैं और 
सबके सव किसी अन्य पशु जाति में नहीं मिलते । ऐसे चिन्तन का उद्देश्य घोड़ों का प्रत्यय 
निश्चित करना है । ऐसे प्रत्यय को शब्द में व्यक्त करना घोड़े का लक्षण करना है | 


जैन दर्शन में पदार्थ स्वभाव से ही सामान्य विशेष रूप माने गए हैं | उनमें सामान्य 
विशेष की प्रतीति कराने के लिए अर्थान्तर मानने की आवश्यकता नहीं ।” आता और 
पुदूगलादि पदार्थ अपने स्वकाल में ही अर्थात सामान्य विशेष नामक पृथक पदार्थों की सहायता 
के विना सामान्य विशेष रूप होते हैं । एकाकार और एक नाम से कही जाने वाली प्रतीति को 
अनुवृत्ति अथवा सामान्य कहते हैं | सजातीय और विजातीय पदार्थों से सर्वधा अलग होने वाली 
प्रतीति को व्यावृति अथवा विशेष कहते हैं | इसी सामान्य तथा विशेष की व्याख्या सुकरात ने 
उदाहरण देकर की है । 


प्लेटो (427-347ई. पूर्व) के मतानुसार प्रत्ययों का जगत देश कालातीत जगत है । 
इसकी वस्तुगत सत्ता है । दृष्ट पदार्थ इसकी नकल है | कोई त्रिकोण, जिसकी हम रचना करते 
हैं, त्रिकोण के प्रत्यय की पूर्ण नकल नहीं | प्रत्येक विशेष पदार्थ में कोई न कोई अपूर्णता होती 
ही है | इसी अपूर्णता का भेद विशेष पदार्थों को एक दूसरे से भिन्न करता है | सारे घोड़े, घोड़े 
के प्रत्यय की नकले हैं । कोई प्रत्यय पदार्थों पर आधारित नहीं है । प्रत्थय तो उसकी रचना 
का आधार है | प्रत्यय और उसकी नकलों का भेद सामान्य और विशेष के रूप में पीछे प्रसिद्ध 
हुआ | प्रत्यय और आदर्श एक ही है । 

जैन दर्शन उपर्युक्त प्रत्ययों एवं उसकी नकलों की मान्यता को स्वीकार नहीं करता | 
उसके अनुसार दृष्ट पदार्थ किसी प्रत्यय की नकल नहीं, वास्तविक है । ज्ञान में ऐसी शक्ति है 
कि चह पदार्थों को जानता है । ज्ञान में झलकने के कारण ही पदार्थ ज्ेय कहलाते & | सामान्य 
से रहित विशेष विभेष से रहित सामान्य की उपलपवब्धि किसी को नहीं होती । यदि दोनो की 
निःपेक्ष स्थिति मान ली जाय तो दोनो का ही अभाव हो जायगा । कहा भी है 


विशेष रहित सामान्य खरविपाण की तरह है और सामान्य दिना विशेष भी देगा | 
£। वस्तु का लक्षण अर्थक्रियाकारित्त है और यह लक्षण अनेकान्तवाद में ही टीक टीकऋ घटित 


शा 
!६३६ किक १३ ह। 


हक | का 
शेमसकता है 325 72022 कहने पर प्रकार खर, ककत, साम्य छाट साग आद अच्यन्ं दान 
थे सऊताह। गा क कह हू जिस प्रक खुर, कंकुप, काश एज, ॥7 | हज ऑजिपानी पाल 


न मी जलन 





6, स्वतो5मुवृत्िव्यतावृत्तिभाजो भावा न भावानरनेयरूपा: । 
पगन्मनत्याव्धालतत्तवाद ड्वय॑ बदन्तो5खुशलाः सपललिि |! 
जा, अमचन्द्र : अन्ययोगव्यवच्टेद द्वाव्रिभिका 

77.. निर्दिशेष हि सामान्य भदेत सर्विधाणदत । 
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गीपदार्थ का स्वरूप सभी गौव्यक्तियो मे पाया जाता है, उसी प्रकार भैंस आदि की व्यावृति भी 
प्रतीत होती है (* अतएव एकान्त सामान्य को न मानकर सामान्य विशेष रूप ही मानना 
चाहिए। 


प्लेटो ने ज्ञान के तीन स्तर स्वीकार किए | सबसे निचले स्तर पर विशेष पदार्थों का 
इच्द्रियजन्य ज्ञान है | ऐसे ज्ञान में सामान्य का अश नही होता । जो पदार्थ हमे हरा दिखाई 
देता है, वही दूसरे को लाल दिखाई देता है और तीसरे का रगविहीन दिखाई देता है | पदाधों 
के रूप, उनके परिणाम आदि के विपय मे ऐसा ही भेद होता है । प्लेटो के अनुसार एंसा बोध, 
ज्ञान कहलाने का पात्र ही नहीं, इसका पद व्यक्ति की सम्मति का है | इससे ऊपर के स्तर का 
ज्ञान रेखागणित में दिखाई देता है | हम एक त्रिकोण की बावत में सिद्ध करते हैं कि उसकी 
कोई दो भुजाये तीसरी से वड़ी है और कहते हैं कि यह सभी त्रिकोणो के सम्बन्ध में सत्य है। 
गणित के प्रमाणित सत्यो से भी ऊचा स्तर तत््वज्ञान का है, जिसमे सत्‌ को साक्षात्‌ देखते हैं 
तत्त्वज्ञान ही वास्तव में ज्ञान कहलाने के योग्य है 


जैन दर्शन मे प्रत्यक्ष के दो भेद माने गए हैं-() साव्यवहारिक प्रत्यक्ष और 
(2) पारमार्थिक प्रत्यक्ष । इन्द्रिय और मन की सहायता से जो ज्ञान हो, वह साव्यवहारिक प्रत्यक्ष 
है | यह यथार्थ रूप में परोक्ष ज्ञान ही है क्‍योंकि इसमे इन्द्रिय और मन के आलम्बन की 
आवश्यकता होती है । इन्द्रिय और मन के द्वारा जो जानकारी होती है, वह पूरी तरह से 
अयधार्थ हो, ऐसा नहीं है । काच, कामलादि रोग के कारण किसी को रण के विषय मे भ्रान्ति 
हो जाय तो इसका अर्थ यह नही है कि सारे इन्द्रिय ज्ञान भ्रान्त हैं | यदि सारे इन्द्रिजन्य ज्ञान 
को भ्रान्त माना जाय तो लोक व्यवहार का ही लोप हो जायगा । प्लेटो के ज्ञान के प्रथम दो 
स्तरों का समावेश साव्यावहारिक प्रत्यक्ष मे हो जाता है | जैन दर्शन मे इसे ज्ञान की श्रेणी मे 
रखा गया है | तत्त्वज्ञान इस ज्ञान से ऊचा अवश्य है, क्योंकि इसमे युगपत्‌ अथवा अयुगपत्‌ 
सारे पदार्थों का ज्ञान होता है। केवल केवली भगवान ही युगपतू सारे पदार्थों को जानते है, 
अन्य ससारी प्राणियों मे से जिन्हे तत्त्वज्ञान होता है, वे अयुगपत्‌ (क्रमश ) ही पदार्थों को जानते 
हैं | तत्वज्ञानी जैसा सतू को देखता है, उसी प्रकार असत्‌ को भी देखता है, क्योंकि वस्तु 
केवल भावरूप ही नहीं अभावरूप भी है । 


प्लेटो के अनुसार सृष्टि रचना एक सृष्टा की क्रिया है । सृ्ठ प्रकृति को प्रत्ययो का रूप 
देता है । जैन सिद्धान्त के अनुसार सृष्टि स्ववस्तिद्ध है | कोई सर्वदृष्ठ सदा कर्मों से अछूता नहीं 
हो सकता, क्योंकि विना उपाय से उसका सिद्ध होना किसी तरह नहीं बनता |”? 


प्लेटो का प्रत्यय विशेष पदार्थों के वाहर था | अरस्तु (384 322 तत्त्व 
प्रत्येक पदार्थ के अन्दर है सभी घोड़े घोड़ा श्रेणी भे है. पयोकि ह का आग 
विशेषताओं के साथ सामान्य अश भी विद्यमान है । यह सामान्य अश उस सामान्य अश से 
मित्र हैं, जो सारे गधो में पाया जाता है और उन्हे गधा बनाता है | अरस्तू मे भी प्लेटो के 
8  स्थाद्वाद मजरी, पृष्ठ १२४ 
9 नास्पष्ट कर्मम शश्वद्‌ विश्वद्दश्वाउस्ति कश्चन [ 
तस्यानुपाय सिद्धस्य सर्वधाउनुपपत्तित ॥८॥ आत्त परीक्षा 
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दैत को कायम रखा, परन्तु उसने दोनों के अन्तर को दूर कर दिया । पदार्थों का न बदलने 
वाला सामान्य अंश उनसे बाहर नहीं, उनके अन्दर है | अरस्तू के सामान्य विशेष की यह 
अवधारणा जैन सिद्धान्त से मिलती जुलती है । अरस्तू मूल प्रकृति को आकारविहीन मानते थे । 
जैन दर्शन किसी एक द्रव्य को मूल प्रकृति नहीं मानता | उसके अनुसार पुद्गल द्रव्य ही केवल 
मूर्तिक है | शेष द्रव्य अमूर्तिक हैं | अरस्तू के विवरण में चार प्रकार के कारणों का वर्णन है- 


. उपादान कारण 

2. निमित्त कारण 

3. आकार या स्वरूप कारण 
4. लक्ष्य कारण 


जैन दर्शन में केवल दो कारण माने गए हैं-() उपादान कारण और (2) निमित्त 
कारण । 


एपिक्युरस (342-270 ई० पू०) ने लोगों को मृत्यु और परलोक के भय से मुक्त करने 
का निश्चय किया । इसके लिए उसने डिमाक्रीइटस के सिद्धान्त का आश्रय लिया । उसने कहा 
कि दृष्य जगत परमाणुओं से वना है | इसके बनाने में किसी चेतन शक्ति का हाथ नहीं है । 
देवी-देवता तो आप परमाणुओं से बने हैं | यद्यपि उनकी वनावट के परमाणु अग्नि के सूक्ष्म 
परमाणु हैं | जीवाता भी ऐसे ही परमाणुओं का संघात है । मृत्यु होने पर स्थूल परमाणु 
वातावरण में जा मिलते हैं । आत्मा के परमाणु विश्व अग्नि में जा मिलते हैं | इस जीवन के 
वाद कुछ रहता नहीं । नरक के दण्डों के विषय में कहना और सोचना व्यर्थ है 


जैन दर्शन भी लोगों को मृत्यु और परलोक के भय से मुक्त करने का मार्ग वतलाता 
है। किन्तु उसके अनुसार सम्यग्दर्शन (सम्यक श्रद्धा), सम्यग्ज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र की एकता 
मोक्ष का मार्ग है । जगत छह द्रव्यों की निर्मिति है । इसके बनाने में किसी चेतन शक्ति का 
हाथ नहीं है | देवी-देवता का शरीर पीदूगलिक है | उनके पीदूगलिक शरीर में एकक्षेत्रावगाही 
आत्मा है | ये आलायें भिन्न-भिन्न शरीर में भिन्न-भिन्न हैं | जीवाला परमाणुओं का संघात न 
होकर उपयोग लक्षण वाला अमूर्त द्रव्य है । मृत्यु होने पर स्थूल शरीर का त्याग हो जाता है । 
तेजस और कार्माण शरीर मृत्यु के वाद भी जीव का साध नहीं छोड़ते हैं | जीव का अस्तित्व 
अनादि काल से है और अनन्त काल तक रहेगा | वह केवल इसी जीवन के लिए नहीं ह । 
नरका का अस्तित्व है । उनके दण्डों के विषय में कहना और सांचना व्यध नहीं € | 


एपिक्यरस का यह मत जैन दर्शन से मिलता है कि संसार में जो कुछ हो राग 5, था 
सब प्राकृत नियम के अधीन हो रहा है, इसमें किसी चेतन सत्ता का प्रयोजन दिखाई नहीं डैसा | 
मनुष्य ग्वाधीनता के उचित प्रयोग से अपने आपको सु्री दना सकता £ै। एपिक्युस्स मे 
आरम्भ में क्षणिक तृप्ति को भले ही महत्व दिया हो, किन्तु पीछे उसने दुःस की निदृति को ही 


समा #फ रद. डर है >पया2/₹ #मल मर 
ऊादफ १९* ५4 || क्विसी प्रकार क्काँ स्थिति इ दियलित १६३ * ना ॥, ह* 4 स्श्ि ! 2 + द्न ३ लाए 
श्ज्ना मन पनप का चिना 6 | दाशीनक का काद एसा स्थन्त्माः धंसाना दया 204६] झ दंम्ग 
जन्क के हे हर 
व. सस्यग्दशन छान चारित्राणि मोक्षमार्गः तत्याछमुत्र ५ । ५ 
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ही. 
हर यामी उमा ७६.३ | 


स्वभाव बनाने मे सहायता देना है | जैन दर्शन मे भी धर्म उसे ही कहा गया है जो प्राणियों को 
ससार के दु खो से छुड़ाकर उत्तम सुख में पहुचा दे आचार्य कुन्दकुन्द ने मोह और क्षोभ से 
रहित आत्मा के साम्य परिणाम अथवा चारिय्र को धर्म कहा है | 


एपिक्युरस का विचार था कि अपनी आवश्यकताओं को कम करो | इससे मन को 
शान्ति प्रात होगी । जैन दर्शन का अपरिग्रहवाद भी यही है | एपिक्युरस सुखी जीवन के लिए 
सादगी, बुद्धिकत्ता और न्याय के साथ मित्रता को आवश्यक समझता था । प्राणिमात्र के प्रति 
मैत्री भाव रखना जैनो का भी मूलमन्त्र है । 


एपिक्युरस मे कहा था कि कोई घटना अपने आप में अच्छी या बुरी नहीं, हमारी 

सम्मति उसे अच्छा या बुरा मानती है । क्‍या किसी पुरुष ने मेरा अपमान किया है ? यह तो 
मेरे समझने की वात है । यदि मैं समझू कि अपमान हुआ है तो हुआ है और यदि समझू कि 
नही हुआ तो नही हुआ । मेरी घड़ी किसी मे उठा ली है | क्‍या इससे मेरी हानि हुई | यह भी 
समझने का प्रश्न है | यदि मैं समझू कि मुझे घड़ी की आवश्यकता ही नही है तो जो कुछ मैंने 
खोया है, उसकी कोई कीमत ही नहीं | हानि कहा हुई है ? तुम स्वाधीन हो । अपनी 
स्वाधीनता का उचित प्रयोग करके विश्वास करो कि तुम्हारे लिए कोई घटना अभद्र नहीं हो 
सकती | एपिक्युरस जैसी ही वात सस्यग्दृष्टि के विषय मे प० वनारसीदास जी भे कही है- 

स्वार्थ के साचे परमारथ के साचे चित 

साचे साचे बैन कहें साचे जैनमती है ॥ 

काहू के विरुद्ध नाहि परजय बुद्धि नाहि | 

आतम गवैपी न गृहस्थ है, न जती है ॥ 

ऋद्धि सिद्धि वृद्धि दीसे घट में प्रकट सदा । 

अन्तर की लच्छी सौं अजाची लच्छपती हैं ॥ 

दास भगवन्त के उदास रहैं जगत सौ 

सुखिया सदैव ऐसे जीव समकिती है ॥ नाटक समयसार 


उपर्युक्त विवेचन से हम इस निष्कर्ष पर पहुचते है कि यूनान के दार्शनिको की जो 
समस्याये और अपूर्णताये थी, उनका समुचित समाधान जैन दर्शन मे प्राप्त होता है, क्योंकि जैन 
दर्शन का आधार सर्वज्ञ की वाणी है | इसका अनेकान्तवाद प्रत्येक ऐकान्तिक पहलू के सामने 


आने बाली कठिनाई को दूर करने मे समर्थ है । इस प्रकार प्रत्येक दार्शनिक के परिप्रेक्ष्य मे जैन 
दर्शन का अध्ययन अत्यन्त उपयोगी है । 


छे 


2।  देशयामि समीचीन धर्म कर्म निवर्हणम | 
ससारदु खत सत्वानू यो धरत्युत्तमे सुखे ॥ रलकरण्ड श्रावकाचार 

22 चारित्त खलुधम्मा धम्मो जो सो समोत्ति णिट्विट्ठो | पर 
मोहक्खोहविहीणो परिणामों अष्पणा हु सयो || प्रवचनसार 
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जैन कीर्ति स्तम्भ चित्तोड़ 


[] रामवल्लभ सोमानी 


सन्‌ 967 में मुझे उदयपुर राजमहल में रखी पुरानी शिलालेखों की छापों में से एक जैन 
कीर्ति स्तम्भ सम्बन्धी छाप भी मिली । मैंने इसे जयपुर लाकर पं० साहव चैन सुखदास जी 
न्यायतीर्थ को दिखाई । इसका मूल पाठ मैंने भी पढ़ा । मुझे इस लेख के सम्बन्ध में अधिक 
जानकारी नहीं थी | पण्डित साहब ने लेख देखते ही मुझे अतिशय धन्यवाद दिया और कहा 
कि आपने तो यह महत्वपूर्ण कार्य किया है | इससे चित्तौड़ के जैन कीर्ति स्तम्भ सम्बन्धी सारी 
प्रचलित मान्यतायें स्वतः समाप्त हो जावेंगी । पण्डित साहब ने इस लेख को अनेकान्त में छापने 
को भिजवा दिया । वहां छपने के बाद इसे मेरा सन्दर्भ देकर जैन लेख संग्रह भाग 5 में भी 
प्रकाशित किया गया है | 


इन लेखों के प्रकाशन के पूर्व विद्वानों ने जैन कीर्ति स्तम्भ को !वीं शताब्दी से 3वीं 
शताब्दी के मध्य का माना है । जैनों द्वारा कीर्ति स्तम्भ स्थापित करने की परम्परा काफी प्राचीन 
है | वि० सं० 98 के घटियाला (मारवाड़) के लेख में दो कीर्तिस्तम्म स्थापित करने का वर्णन 
है जिनमें से एक मण्डोर में और दूसरा घटियाला में (मड्ूडोअरम्मि एक्को षी ओ रोहिन्स कुआ 
गामम्मि | जेण जणस्य वा पूजा ए थम्भा समुत्य बुआ |) घटियाला का प्राचीन नाम रोहिन्स 
कूप था | इस समय मण्डोर का स्तम्भ तो वहां नहीं है किन्तु घटियाला में अभी लगा हुआ है । 
यह भी सम्भवतः वैष्णव स्तम्भ की तरह है। इस पर गणेश की चारों ओर मूर्तियां लगी हुईं हैं । 
चित्तीड़ से वि० सं० 952 का एक शिलालेख कर्नल टाड को मिला था - इसमें 24 तीर्थकरों, 
सूर्य, गणेश और नवदुर्गा आदि की स्तुति की गई है | यह लेख भी जैन कीर्तिस्तम्भ के निकट 
से ही मिला है। किन्तु इसका सम्बन्ध उक्त जैन कीर्तिस्तम्भ से नहीं ह | चित्तीड़ का जैन 
कीर्तिस्तम्म शिल्प कला की दृष्टि से बहुत ही महत्वपूर्ण है । यह 76 फीट ऊंचा और 30 फीट 
नीचे की ओर एवं 5 फीट ऊपर की ओर है | इस पर कई दिगम्वर जैन मूर्तियां बनी हुई £। 
मध्य में चारों ओर चार सुन्दर विस्तृत खड़ी दिगम्बर जैन मूर्तियां हैं । इतना सुन्दर कीर्तिस्तम्भ 
उत्तः भारत में अन्यत्र नहीं है | इसके भीतर मूर्तियां नहीं है | महाराणा कुम्मा ने इस 
कोर्तिस्तम्भ की प्रेरणा से नया स्तम्म बनवाया था । 

जन कीर्तिस्तम्भ चित्तीड़ से अब तक समकालीन चार लेख मिले ह# | इनमें मे ते 
पने मग्यादित किये हैं और चौथा लेख पुरातत्व विभाग चित्तोड़ ने हाल ही में निकाला £ | इस 
न में तिथि वि० सं० ॥957 दी है और इसमें इसका और पुण्यसिह द्वारा चित्तीड़ मे रत 
निर्यण का उल्लेख है | अतः इसका निर्माण वि० सं० 357 में एर् होना मानना चांह्ये | इन 
एम का संक्षिप्त विवरण निम्नानुसार £ै 


ण्दः न जिसे क, कक. ब्परे रथ कान्त ३ 
(॥) एक लेए जिसे मने अनक्कान्त मे 
लक ६2:2। नम कप्राड 


2266 जा क्का वर्ण र जो 
मे खट्टे जीजा का वर्णन है जो दे 


कः कर ह्का ता ह पी 
पर्दा की 3 आह 3७. शफुााका ऑफ 5 कक क. ऑफ डक कफ हू... स्‍क जप मल 
क्राएतद छिया है मर जगद धहगया है | 7: 
हक 
पक, मिशील 4क छा + कु चर डी फअबइ कक अल पक ४48 चुकी 0७] 
लि जाते दा हा ऊा पाक का पछ मा | 


ीिजनननननर>-न्‍न्‍+++०343> 3 ७ न जननननिनिभनननिणणिनणललिभमिभननिनणयतनणनीलननललनी नल निननननन न 


रू 
. 


कि. था 
इरिदार बार गधउरणा) ४३०३ [५ 


(2) दूघरा लेख “निर्वाण काण्ड” के कुछ अश का है | इसे भी मैंने अनेकान्त मे 
प्रकाशित करा दिया है | इस लेख के अन्त मे भी जैन कीर्तिस्तम्म के निर्माता वधेरवाल श्रेष्ठ 
जीजा का वर्णन है | 


(3) तीसरा लेख महत्वपूर्ण है । इसकी एक शिला नष्ट हो गई है । दूसरी शिला में 
जिस पर यह लेख खुदा है श्लोक स० 2] से 45 तक दिये हुए हैं | यह शिलाखण्ड मूल रूप 
से गुप्ताई जी की समाधि नीलकण्ठ मन्दिर चित्तीड़ के पास से मिला है | स्मरेण रहे कि वह 
स्थान भी जैन कीर्तित्तम्भ के पास ही स्थित है । इस समय काफी प्रयल करने पर भी लेख का 
अश मिला नही है । 9वी शत्तादी के अन्तिम वर्षों मे इस लेख की छाप ली गई थी उसे ही 
मैंने देखा है और सम्पादित किया है । यह छाप वीर-विनोद तैयार करते समय कविराजा 
श्यामल॒दास ने तैयार कर दी थी | इसमे श्रेष्ठि जीजा और पुण्यतिंह के परिवार का अत्यन्त 
विस्तार से उल्लेख किया गया है | श्रेष्ठि जीजा ने चित्तीड़, खोहट और सद्धनपुर मे जैन मन्दिर 
बनचाये । खोहट और सञ्जनपुर 3 वी शताब्दी के चित्तौड़ के पास के महत्वपूर्ण स्थान थे । 
आज इन नामो के कोई नगर नहीं है | सम्मवत ये गाव या तो नष्ट हो गये हैं या इनके नाम 
नये रख दिये गये है | जीजा ने चित्तीड़ मे जैन कीर्तिस्तम्भ का निर्माण कार्य शुरु कराया था 
किन्तु उप्तकी मृत्यु हो जाने से वह यह कार्य पूर्ण नहीं कर सका । उम्रके पुत्र पुण्यसिह ने वाद 
में यह कार्य पूर्ण कराया | छन्द स० 40 से 44 तक में जैन मुनि विशाल कीर्ति, शुभकीर्ति एव 
धर्मचन्द्र ने पूर्ण किया था | इस लेख को भी मैंने अनेकान्त मे प्रकाशित किया है । 

(4) चौथा लेख हाल ही मे पुरातत्व विभाग ने चित्तीड़ से प्राप्त किया है । इसकी 
तिथि वि० स० 357 दी है | इसमे मूलसघ बलात्कारगण के क्ुन्दकुन्दाचार्य की परम्परा में हुये 
साधुओं का वर्णन है | इनमे केशवचन्द्र, अभयकीर्ति, वस्नन्त कीर्ति, विशाल कीर्ति, शुभकीर्ति 
एवं धर्मचन्र के नाम दिये गये हैं । धर्मचन्द्र ने इस स्तम्भ की प्रतिष्ठा की थी । इस लेख मे 
पुण्यसिंह का नाम भी दिया है | इस लेख मे 25 पक्तिया और 29 छद हैं | इससे ज्ञात होता है 
कि पुण्यसिह ने उक्त स्तम्भ पूर्ण किया था | चित्तौड़ से ही प्राप्त एक अन्य लेख में शुभकीर्ति 
का उल्लेख है जो महारावल जयपौतिंह का समकालीन यथा । धर्मचन्द्र उसका उत्तराधिकारी था जो 
वि० स० 357 तक जीवित था । 


(5) चित्तौड़ से एक अन्य लेख वि० स० 495 का मिला है । इसे महावीर प्रसाद 
प्रशत्ति के नाप से जाना जाता है | इस लेख के अनुसार इस मन्दिर और जैन कॉर्तिस्तम्भ का 
जीर्णद्धार श्रेष्ठि गुणराज मे किया था | यह शप्रैताम्बर था । इसकी प्रतिष्ठा सोमसुन्दर ने की थी | 
इस लेख मे कुमारपाल द्वारा जैन कीर्तिस्तिम्म बनाने का उल्लेख किया है जो विश्वस्त नही है। 


(6) मुनि कातितसतागर ने नन्दगाव (महाराष्ट्र) से प्राप्त एक लेख बवि० स० 54] के 
अनुसार जैन कीर्तिस्तिम्म का निर्माण पुण्यसिह मे किया था | इस लेख मे बस जैन कीर्ति 


के हज के निर्माण का उल्लेख है जो लेख स० 4 के अनुसार बि० स० 357 मे पूर्ण 


एस 3 ए, सत्यनगर झोटवाड़ा, 
जयपुर । 
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महायोगी गोम्मटेश्वर बाहुबली 


[] डॉ. प्रेमचन्द रावंका 


अति प्राचीनकाल से ही भारतवर्ष में श्रमण एवं वैदिक--ये दो मुख्य धाराएँ अनवरत 
प्रवाहित होती आ रही हैं । इन दोनों का भारतीय धर्म, दर्शन, साहित्य, कला संस्कृति और 
ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में पृथक एवं समन्वय युक्त योगदान रहा है | प्रारम्भ से ही इन दोनों ने 
मानव समाज को प्रभावित किया है । 


आलोत्यान हेतु संसार की असारता पर विचार कर रागद्वेषादि विपरीत भावों पर 
विजय पाने के लिए आतश्रम/तप करने वाले श्रमण कहलाये । इसी श्रमण परम्परा में प्राणि 
मात्र के आलिक विकास में तीर्थ-स्वरूप प्रथम उपदेध इक्ष्वाकुवंशोत्मन्न प्रथम तीर्थकर भगवान 
ऋषभदेव हुये | इनकी प्रथम महारानी यशस्वतती से भरत और द्वितीय सुनन्दा से वाहुवली का 
जन्म हुआ । 


एक दिन नीलांजना अप्सरा की नृत्य करते हुए आयु समाप्ति के निमित्त से ऋषभदेव 
को वैराग्य हो गया । उन्होंने अपने बड़े पुत्र भरत को सम्राट पद पर अभिपिक्त कर अयोध्या 
का और छोटे पुत्र बाहुबली को युवराज बनाकर पोदनपुर का राज्य प्रदान किया और स्वयं 
दिगम्वर दीक्षा ग्रहण कर आल-साधना में लग गये । 

एक दिन अयोध्यापति भरत को एक साथ तीन शुभ समाचार मिलें | १. पिता 
ऋषभदेव को कैवल्य की प्राप्ति, २. आयुधशाला में चक्ररल की उत्पत्ति और ३. अन्तःपुर में 
पुत्रल का जन्म | विवेकी भरत ने सर्व प्रथम केवल ज्ञान की पूजा की । अनन्तर चक्ररल की 
पूजा कर सोल्लास पुत्र जन्मोत्सव मनाया | पुनः चक्रवर्ती पद के नियोग स्वरूप दिग्विजय के 
लिए प्रस्थान किया । 

समस्त राजाओं, विद्याधरों और देवों को नम्नीभूत करते हुए सम्राट भरत ने दिग्विजय 
में सफल होकर अनेक देशों, नदियों और पर्वतों को पार करते हुए कैलाश पर्वत पर जाकर 
समवशरण में भ. ऋषभदेव की वन्दना की और फिर अपनी अपूर्व सेना के साथ अयोध्या की 
ओर प्रस्थान किया । परन्तु 'चक्ररल' गोपुर द्वार (नगर प्रवेश द्वार) के पास जाकर रूक़ गया । 
भरत बड़े आश्चर्य में पड़ गये कि जो सम्पूर्ण दिशाओं में विजय प्राप्त कर पूर्व पश्चिम समद्र में 


ध्ड 


एक नहीं रूका, चह चक्ररल आज मेरे ही घर के आँगन में क्यों कर रूझ सांप 


5, 5 
छह 


सजपुरोहित ने निवेदन किया--"राजन्‌ ! यह राज दिला केदल आरसे उतदझत हुए 6, 
ते ४ क्या सोज का निभित्त शानिः सके 55७७ 7 पर फट आता“ 8 /-0%8 “मल 90९7 भ+ "०२: कद 62700 
“ते: में या खोज सकता हूँ | फिर भी निभित्त शानियां के कपनानुस्ध अ्मरसम रथ सम 
के क्यू कनसतक, 72 ॥ च्कका कक ने ७० 82772 


व्रद्राम नर लेता 52 देग्विजयं कक का का पतदना होकर ह आह कह व 
नयी ले मा न नम नहीं लेता, जब तक कि दिग्दि मृ कुछ ही जीतना शा मा गया । भर 
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समस्त शत्रु पक्ष को जीत लिया है, फिर भी आपके अनुज आपके प्रति नम्न नहीं हैं । "--यह 
सुनकर चक्रवर्ती भरत साश्चर्य चिन्तामग्न हो गये--मेरी गोद मे खेलकर बड़ा हुआ मेरा छोटा भाई 
आज मुझे नहीं मानता । राजपुरोहित ने बताया--आपके अनुज बहुबली वलशाली हैं । वे 
परिवारीय होने से अजेय हैं | या तो वे स्व्य आकर आपकी शरण लेवे या भगवान ऋषभदेव की | 
इसके तिवाय इस चक्ररल को अयोध्या मे प्रवेश कराने के लिये और कोई उपाय नहीं है। 


चक्रवर्ती भरत ने मत्रियो से मत्रणा कर एक कुशल दूत को बाहुबली के पास भेजा । 
दूत ने भरत के समस्त दिग्विजय के प्रभाव को सुनाते हुये बाहुबली को भी उनके प्रति नग्न 
करने के लिए शाम, दाम और भेद आदि नीतियो का व्यवहार किया, परन्तु सीम्य व गम्भीर 
बाहुबली के समक्ष उसका दूतत्व सिद्ध नही हो सका । 


बाहुबली का स्पष्ट उत्तर था कि ये भरत के अधीन होकर नही रहेगे । रण भूमि ही 
चक्रवर्ती के चक्ररल की परीक्षा करेगी | बाहुबली के द्वारा भरत के चक्रवर्तीत्व को अल्वीकार 
करने पर भरत थोड़े चिन्तित हुए कि भाई-भाई का युद्ध कहाँ तक उचित है ? पर अन्य कोई 
उपाय न रहने पर दोनो की ओर की सेना आमने-सामने आ डटी | युद्ध की विभीषिका की 
आशका ने दोनो ओर के विवेकी लोगो ने निर्णय किया कि दोनो भ्रात्ताओं के चरम शरीरी होने 
से इस युद्ध मे केवल सैनिको का ही विनाश होगा | अत दोनो ही पर “धर्मयुद्ध/ कर हार-जीत 
निश्चित कर ले । तव दोनो के लिए दृष्टि युद्ध जल युद्ध और मल्ल युद्ध निर्धारित किये गये । 


सुवर्ण वर्णी भरत चक्रवर्ती और शुक्र वर्णी कामदेव वाहुवली दोनो भ्राताओं मे युद्ध 
आरुम्म हुआ | भरत कद में छोटे और वाहुवली बड़े थे | तीनो ही युद्ध मे बाहुबली विजयी 
बने । अपना अपमान समझकर क्रोधित भरत ने अतिम अन्न “चक्र को बाहुबलि पर चला 
दिया । परन्तु चक्र वाह॒वलि के पास जाकर तीन प्रदक्षिणा दे निश्तेज होकर लौट आया । 
'चक्र' वश का घात नहीं करता | उस समय वड़े-वड़े राजा भरत को धिक्कारने लगे । इससे 
भरत और अधिक दु खी हुये । 


बाहुबली के समीप आकर राजा गण प्रशसा करने लगे । परन्तु स्वय ने मन ही मन 
ससार, शरीर और भोगो से विरक्त होने लगे-कहा ये मेरे बड़े भ्राता जिन्होंने मुझे पुत्रवत्‌ पाला 
और कहा यह दुर्भाव कि मुझ पर ही चक्र चला दिया | घिक्कार है इस ससार को और इस 
राज्य को । यह शरीर भी एक दिन यमराज का ग्रास वन जाने वाला है | जरा इसे जर्जीरित 
कर देता है | इस शरीर की सफलता इसी से है कि इसे तपश्चर्या द्वारा ही सुख दिया जावे । 
यह विचार कर पराजित सम्राट भरत से क्षमा याचना द्वारा मन निर्मल कर अपने पुत्र महावली 
को शास्तन भार सींप कर, सम्पूर्ण अतरग- वहिरग परिग्रहो का त्याग कर बाहुबली ने भ 
ऋषपभदेव के चरणों मे दीक्षा ली, वन में जाकर एक वर्ष का प्रतिमा योग धारण कर एक ही 
स्थान पर एक ही आसन मे निश्चल खड़े होकर आलध्यान मे लीन हो गये | न आहार, न 
विहार, न निहार, न निद्रा-तनद्धा कई माह व्यत्तीत हो गये, उनके समीप का स्थान वन की 
लताओं से व्यास हो गया | इनके चरणो के निकट ही सर्पो ने वाविया बनाली ! बावियों पे 
निकल कर सर्पो के बच्चे उछलने लगे | वे अपने छोटे छोटे फनो से योग साधनारत महर्पि 
वाहुवली की प्रशान्त मुद्रा को देखने लगे | लताये उन्हे चरणो और भुजाओं से लिपटी मानो 
मुक्ति वल्लभा वरमाला पहिनाये जा रही हो | 
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विकल्प रहित चित्त वृति धारण ही अध्यात् है । ऐसा निश्चय कर वे महायोगी 
निर्विकल्प ध्यान के अभ्यास में तल्लीन हो गये । इस स्थिति में शीत, वात वर्षा सबको जीत 
गये । पिता ऋषभ देव ने छह मास का योग लिया; तो पुत्र वाहुवली ने एक वर्ष का प्रतिमा 
योग । भरत चक्रवर्ती की विजित सम्पदा को तृणवत तुच्छ समझ कर तिरस्कार करने वाले 
वाहुबली अपने ध्यान में अनुत्तर योगी-योग चक्रेश्वर बन गये | उनकी अनुत्तर योग साधना से 
अनेक वार देवों के आसन कम्पित हुये और उनसे वन्दित हुये । 


प्रतिमा योग धारण किये हुये एक वर्ष पूर्ण हो रहा था, कैवल्य की प्राप्ति होने को 
थी, परन्तु मन में भरत के प्रति सौहार्द स्वरूप यह विचार आ जाया करता था कि वे भरतेश्वर 
मेरे द्वारा संक्लेश को प्राप्त हुये हैं, मेरे निमित्त से उन्हें दुःख पहुंचा है | उधर भरत भी अपने 
कृत्य से खिन्न थे | वे अपने अपराध की क्षमा याचना के लिये योग चक्रेश्वर बाहुबली के 
चरणों में पहुंचे और उनके ध्यान के प्रभाव को देख अतिशय गद्गद होते हुये भक्ति भाव से 
सा्टंग नत हो चरणों में गिर पड़े और कल्पवृक्षों की दिव्य सामग्री से चरणों की पूजा की । 
उसी समय बाहुबली को कैवल्य प्राप्त हो गया । इन्द्रों के आसन कम्पित हो उठे । देवों ने 
आकर गंधकुटी और धर्म सभा की संरचना की | जिसमें देव देवियां ऋषि-मुनि, आर्यिकाएं, 
श्रावक-श्राविकाएं, पशु-पक्षी सभी एकत्र हो केवल ज्ञानी वाहुबली की दिव्य ध्वनि का श्रवण 
करने लगे । तदनन्तर चिरकाल तक धर्मोपदेश देते हुये महायोगी बाहुबली ने अन्त में कैलाश 
पर्वत पर पहुंच, योग निरोध कर, अपने पिता ऋषभदेव से पूर्व ही शाश्वत-मुक्ति अव्यावाध 
सुख प्राप्त किया । 


भगवान बाहुबली की विस्मयकारी उत्कट तपःसाधना से प्रभावित हो, जन-जन में 
उनकी उच्च साधना को प्रचारित करने एवं स्थायी स्मृति की दृष्टि से भक्तिवश भरत चक्रवर्ती ने 
५२५ धनुष प्रमाण पन्ना की अतिशय मनोज्ञ मूर्ति का निर्माण कराकर उसे तक्ष शिला के पास 
पोदनपुर में विराजमान किया । जो आज अनुपलव्ध है | (पेशावर) 

भगवान वाहुवली की ५७ फुट ऊंची विशाल मूर्ति जो विश्व का ७वाँ आश्चर्य है 
कनटिक प्रांत में श्रवण वेलगोला में विद्यमान है । आज से ठीक एक हजार वर्ष पूर्व सनू ८९१ 
में आचार्य नेमिचन्द्र के शिष्य, दक्षिण भारत में तालक्काड़ के गंगवंशीय राजा रायमल्ल के प्रधान 
अमात्य एवं सेनापति वीर चामुण्डराय द्वारा निर्मापित इस भव्य, मनोहारी, दर्शनीय मूर्ति के 
निर्माण की रोमांचकारी कथा है - 

किसी समय मुनिराज अजितसेन के श्री मुख से भरत राज द्वारा तक्षशिला के पास 
पोदनपुर में निर्मापित पन्ने की बाहुबली की मूर्ति की अतिशय महिमा को गुनकर वीर चामुण्दुगय 
का माता कालवा देवी के मन में मूर्ति दर्शन की प्रवल भावना हुई | माता ने दर्शन मे कोन लक 
दूध का परित्याग कर दिया । वीर चामुण्डराय ने मातृ भक्ति से प्रेश्ति हो माता के का मम 
निर्दाद्न हेतु अपने गुरु माता से पली के साथ यात्रा के लिये प्रस्थान किया | दीच में एक दिन 


ख्र 


किसी स्थान पर ठहरे । रात्रि के पिछले प्रहर में चामुण्डराय को स्वप्न में उस स्थान की आसन 
दे कप्माण्डिनी ञञ 2 झा छाई 7. उरयोतकि बडष्टी गाहमना प्रा 
आमदनी ने कहा> बता: तुरीग पोदनपाउदा वात सा है कवि 2 पक 
भर ० -न्‍ नहीं रथ गा ाफयों उस र्ति मशी:८० ख्ाज शमम्दमम गर्षों न + ई: नये 5] 7 4 कर्क कक. अर 
शव) पे दशन नहीं हो सकगे | उस मूृत्त का कुफ्रट सर र हे न्पिया है | 22 नर 
घ्+ ये नी परस्पर ्ड फः + ने छः दशक ड्फल कि न हो हक त् 
पे मे प्रसन्न हैं | अतः प्रातः पास बाली पहाड़ी से एक खाने का बाण हारा हद साहा 


पा वहीं बाहुबली की मूर्ति के दर्शन होंगे । _ 8ह॥पहु 


का 5 क्र 
इडादएरर हऋ४८ा! इइाइरंतत कर३२, ३ २३ 


प्रात चामुण्डराय में माता से स्वप्न की बात कही | आश्चर्य यह है कि माता को भी 
यही स्वप्त आया था । माता और पुत्र ने गुरु से निवेदन किया, परन्तु गुरुदेव को भी यही स्वप्न 
हुआ था । तब गुरुदेव नेमिचन्द्र की आज्ञानुसार चामुण्डराय ने श्रवण-वेल्गोला स्थित चन्द्र गिरि 
पर्वत से स्वर्णिम वाण छोड़ा जो सामने की विन्ध्यगिरि के शिखर पर स्थित एक दीर्घकाय शिला 
से जा टकराया | उस पापाण खण्ड मे चामुण्डराय को बाहुबली की दिव्य रेखा चित्र के दर्शन 
हुये । उठी चित्र के आधार पर मूर्ति का निर्माण कराया गया । 


उस रेखा चित्र के विषय मे एक किंवदत्ती यह है कि लका विजय के पश्चात्‌ मर्यादा 
पुरुषोत्तम श्री राम अयोध्या लौटते समय सपरिवार यहा ठहरे थे । सती सीता पूजा के लिये पने 
की वनी बाहुबली स्वामी की मूर्ति साथ लायी थी । कुछ दिन वाद प्रस्थान के समय बह मूर्ति 
वहां स्थिर हो गई | तव श्री राम ने अपने धनुप से वही शिला खण्ड पर उस मूर्ति की 
अनुकृति रेखा खीच दी | समय बीतता गया । कालातर भें उस शिल्ा खड पर मिट्टी जम गई 
और छोटे-छोटे पेड़ पौधे उप आये । जब वीर चामुण्डराय का सुर्वण वाण उस शिला पर लगा 
तो मिट्टी के हट जाने से श्री राम द्वारा अकित मूर्ति की रेखा दिखायी देने लगी | साफ करने 
पर मूर्ति पूरा रेखा चित्र दिखायी देने लगा । वीर चामुण्डराय के वाण छोड़ने पर पर्वतीय शिखर 
की परते गिरने लगी | बाहुबलि की मूर्ति का मस्तक भाग दिखायी दे गया । परन्तु आगे का 
नहीं । तब आचार्य नेमिचन्द्र की आज्ञा से वीर सेनापति चापुण्डराय ने राज्य के प्रधान शिल्पी 
अरिणट नेमि के द्वारा हजारो कलाकारों के सहयोग से १२ बर्ष अवधि मे विशालकाय एक ही 
पापाण शिल्रा की ५७ फीट प्रमाण का निर्माण कराया और शिल्पकार की शर्तानुसार पापाण 
खण्डो के वजन के बरावर सुवर्ण देकर कृतार्थ किया । 

तदनन्तर शास््रीय विधि से स्वय चामुण्डराय ने गुरु निर्देशन मे दूध स भर १००८ 
कलशो से मूर्ति का अभिषेक किया, किन्तु आश्चर्य कि मूर्ति के चक्षस्थल से भीचे धारा नहीं 
उतरी । स्व विस्मित एवं चिन्तित हो उठे । तभी भीड़ मे एक एक बृद्धा माता छोटे से कलशे 
में दूध लेकर आयी और अभिषेक करना चाहा । चामुण्डराय ने हसते हुये कहा कि तुम्हारे इस 
कलशे से क्या होगा ?” परन्तु बृद्धा माता ने आग्रह कर जैसे ही दूध की धारा छोड़ी, तत्काल 
दुग्ध की अखड धारा वह चली और बाहुबली की मूर्ति का सर्वांग अभिषेक करते हुये, 
विश्ध्यगिरि को अभिषेक कर प्रागण मे वह चली, मानो बाहुबली का उछ्धल यश ही सर्वत्र फैल 
५५ हो । वृद्धा का यम है के अभिपेक की सार्थकता इस वात की साक्षी है 

अतुल धन राशि से भ र॒ धर्म नहीं खरीदा जा 

निर्मलत्ता, निशहकारिता ही चाहिये । 33403 %260 0: 

चामुण्डराय के घर का नाम “गोम्मट' था | उनके इस मातृ प्रिय नाम के कारण 
वाहुबली की मूर्ति भी “गोम्मटेश्वर' कहलायी । यह विशाल मूर्ति अपनी वीतराणता एव पा 
छवि के कारण दर्शको के हृदय मे अपूर्व शान्ति प्रदान करती है जो उनके अप्रतिम त्याग एव 
तपश्चरण का प्रभाव है । प्रत्येक १२ वर्ष बाद उसके महा मस्तकाभिषेक की परम्परा है । ऐसे 


महायोगी मोम्मटेश्वर बाहुबली को शत्तत नमन ॥॥॥ 
“त गोम्मटेश्वर॑ जिन प्रणमामि नित्यम्‌ ॥! 
प्राचार्य रा स कॉलेज, महापुरा, 


न न आजम अब लिल सन आलम 7. 
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जैन व्रत और पर्वः श्रमण संस्कृति की अपूर्व देन 


[_] डॉ. शीतलचन्द्र जैन 


जैन धर्म भारत के सांस्कृतिक इतिहास में आतधर्म, जिन धर्म, श्रमण परम्परा, 
निर्ग्रन्थपरम्परा, तीर्थकर परम्परा, आदि नामों से अभिहित हुआ है । 


वैदिक साहित्य में उल्लिखित शिश्नदेव, हिरण्य गर्भ, वातरशना, केशीमुनि, ब्रात्य, यति 
निर्गन्थ, श्रमण आदि का सम्बन्ध जैन परम्परा से माना जाता है | 


जैन परम्परा के सम्पूर्ण सन्दर्भ इस विषय में एक मत है कि जैन धर्म अनादि है | भ. 
ऋपभदेव इसके संस्थापक न होकर. प्रवर्तक हैं | और भ. महावीर जैन तीर्थंकर परम्परा के 
अन्तिम कड़ी थे । इसलिये वर्तमान में उपलब्ध जैन परम्परा श्रमण परम्परा का सीधा सम्बन्ध 
तीर्थकर महावीर से है । 


इस काल में जैन धर्म के प्रवर्तक भ. ऋषभदेव थे, और भ. ऋपभ देव को श्रमण 
परम्परा में जाना जाता है | अतः श्रमण ऋषभदेव द्वारा प्रवर्तित संस्कृति श्रमन संस्कृति कही 
जाती है | 


श्रमणशब्द “श्रम” धातु से वना है जिसका आर्थ है, उद्योग करना, परिश्रम काना 
अर्थात वह प्राणी जो अपने श्रम के वल पर राग-द्वेष आदि विकृतभावों का शमन करते हुए 
सभी पदार्थों एवं प्राणियों के प्रति समभाव रखता है, वहीं श्रमण है | 

जैन श्रमण को जैन एवं जैनेतर साहित्य में अनेक सम्बोधनों मे सम्दोधित किया गया 
है, जैमे अनगार, आर्य, अपरिग्रही, अहीक, अकच्छ, अचेलक, डिगम्दर, तपस्वी, गणी, दिग्वास, 
श्रमण, निर्ग्न्य आदि | 

भारत में अनेक संस्कृतियां विधान है और प्रत्येक्क संकृति में पर्च और ब्नत भी # । 
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८ हि मु 
मानी गर्ट ॥ई द्र्त स्यक फिप्रादीयण आए 
आवश्यक मानी गई है | द्रत अब को समाप्त जाय 


क्र 


सकल्पपूर्वक सेव्यो नियमो5शुभकर्मण । 
निवृत्तिवई ब्नत स्थाद्वा प्रवृति शुभकर्मणि ॥ 
अर्थात सेवन करने योग्य विषयो मे सकलप पूर्वक नियम करना अथवा हिंसादि अशुभ 
कर्मों से सकल्पपूर्वक विरक्त होना अथवा पात्र दानादि शुभकर्मो मे सकल्प पूर्वक प्रवृति करना 
ब्रत है । 
व्रताचरण की आवश्यकता पर जोर देते हुए कहा है क्लि - 
ब्रतेन यो बिना प्राणी पशुरेव न सशय । 
योग्यायोग्य न जानाति भेदस्तत्र कुतो भवेत्‌ ॥ 
च्रत रहित प्राणी निस्सदेह पशु के समान है | जिसे उचित अनुचित का ज्ञान नही, ऐसे 
मनुष्य और पशु में क्या भेद है ? अत ब्रत-विधान करना प्रत्येक नर-नारी के लिये आवश्यक है। 
च्रतो के फला के सम्बन्ध मे पर्याप्त विवेचन किया गया है । वसुनन्दि आचार्य मे कहा 
है कि - 
फलमेयस्से मोत्तूण देवमणुएसु इदियजसुक्ख । 
पच्छा पावइ मोक्ख धुठिद्ञभागो सुर्रि देहि ।॥ 
च्रतों के पालन करने के फल से यह जीव देव और मनुष्यों मे इच्रिय जनित सुख 
भोगकर, पश्चात्‌ देवेन्द्रो से स्तुति किया जाता हुआ मोक्ष पद प्राप्त करता है | 
च्रतो की सख्या के सम्बन्ध मे विचार करने पर स्पष्ट ज्ञात होता है कि प्रथम शतताब्दि 
के पूर्व ब्रतों की सख्या बहुत थोड़ी थी परन्तु पुराणकाल अर्थात नीवी शताद्ि मे ब्रतो की 
सख्या में काफी विकास हुआ । 
च्रतो को दो कोटियो मे विभक्त किया जा सकता है | 
(१) प्रथम कोटि आलशोधन हेतु व्रत 
(२) द्वितीय कोटि-लीकिक अभ्युदय की उपलब्धि हेतु व्रत 
प्रथम कोटि में श्रावकचारों मे वर्णित पाँच अहिसा व्रत, तीन गुणव्रत, चार शिक्षात्रत 
कुल बारह व्रतो का ही वर्णन है । इन बारह व्रतो मे अहिसाव्रत, अचीर्यव्रत, सत्यव्रत, 
ब्रहमचर्यव्रत और अपरिग्रहव्गरत ये पाच ब्रत ऐसे हैं जो गृहस्थ और साधुओं की आचार सहिता 
की व्यवस्था करते हैं | इन पाच ब्रतो का गृहस्थ एक देश अर्थात अणु (थोड़े) रूप मे पालन 
करता है । और साधु पूर्णरूपेण पालन करते है । श्रमण सस्कृति मे ब्रताचरण के पूर्व व्यक्ति की 
दृष्टि सम्यकू होना जरुरी हे । 


द्वितीय कोटि में पुराणों मे वर्णित लौकिक अभ्युदय की उपलब्धि के हेतु किये जाने 
वाले ब्रतों का विवरण है जिन्हे नौ कोटियो मे विभक्त किया जा सकता है | छे 


(3) सावधिब्रत.. तिथि और दिनो की अवधि से किये जाने बाले व्रत जिनकी संख्या 
लगभग व5 है। 
(2) विखरधि... जिन व्रतो के करने की कोई अवधि निश्चित मही है ऐसे ब्रत्म की 


संख्या 7 हैं। 
फीकशयक ४७. दागी तप न तल त+-+ससाच+-++२८--२--८२०- ३ पल सनम न 
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(3) दैवसिक : इन व्रतों में दिनों की प्रधानता रहती है । 

(4) रात्रिक : रात्रि में चारों प्रकार के आहारों का त्याग की प्रधानता रहती है ! 
(5) मासावधि : जिन व्रतों की अवधि महिने की होती है । 

(6) वर्षाधि : जिन व्रतों की अवधि वर्षों तक चलती है । 

(7) काम्य : जो व्रत किसी अभीष्ट कामना की दृष्टि से किये जाते हैं । 

(8) अकाम्य : जो व्रत निष्काम दृष्टि से किये जाते हैं । 


(9) उत्तमार्थ : जो द्रत उत्तम प्रयोजन प्राप्ति हेतु किये जाते हैं । 

इस प्रकार स्पष्ट है कि श्रमण संस्कृति में ब्रतों की संख्या लगभग 00 से ऊपर हैं । 
जिम्त संख्या में व्रत है उसी संख्या में पर्व भी है । 

श्रमण संस्कृति के अनुसार नवीन वर्ष का प्रारम्भ श्रावण कृष्ण प्रतिपदा को होता है । 
इस दिन भ. महावीर की प्रथम दिव्य ध्वनि (दिव्योपदेश) खिरी थी | अतः यह दिन चीरशासन 
जयन्ति पर्व के रूप में मनाया जाता है | इसी प्रकार भगवान पार्श्वनाथ का निर्माण दिवस पर्व, 
रक्षा वन्धन पर्व, दीपावली पर्व, श्रुतपञ्चमी पर्व, पर्यूषणपर्व, पोड्शकारण पर्व आदि पर्व हैं । 
इस प्रकार पर्वों की संख्या को दो कोटि में विभक्त किया जा सकता है । 

(!) शाश्वत पर्व (अनादि काल से चले आ रहे पर्व) 

(2) सामयिक पर्व (तात्कालिक पर्व) 

तात्कालिक पर्व व्यक्ति विशेष से सम्बन्धित हो सकते है और घटना विशेष से भी हो 
सकते हैं । जयन्ति पर्व एवं निर्वाण पर्व इसी प्रकार के पर्व हैं । 

उक्त परिप्रेक्ष्य में यह स्पष्ट है कि जिस प्रकार पर्च और व्रतों का संस्कृति के साथ 
धनिष्ट सम्बन्ध है उसी प्रकार व्रतों का पर्वों के साथ घनिष्ठ सम्बन्ध है | श्रमण संस्कृति में पर्व 

महत्व तभी है जब उसके साथ व्रत हो। यदि पर्व के साथ व्रत नहीं है तो वह पर्व निरर्धक 

है | जैसे श्रमण संस्कृति में होली एवं विजयादशमी आदि पर्वों का कोई महत्व नहीं है क्योंकि 
इन पर्वो के साथ व्रतों का कोई भी विधान नहीं है । 

जैसा कि पूर्व में उल्लेखित किया गया हैं कि ॥2 ब्रत वस्तुतः श्रमण संम्कृति के 
मूलव्रत है । इनके परिप्रिक्ष्य में जैन व्रत और पर्व मानव मात्र के कल्याण के लिये ही नहीं 
अपितु प्राणिमात्र के कल्याण के लिये है । जैन व्रतों और पर्वों में मूलहूप से अहिसा व्रत की 
भावना है | अतः व्रतों की साधना के लिये श्रमण संस्कृति में साथनों की पविद्नता पर भा 
अधिक वल दिया गया | यही कारण है जैन धर्मानुयायी आजिविका के लिये ऐसे साथनों करा 
चुनाव करता है जिसमें में हिंसा न हो | कृषि, वाणिज्य और सेवा में से बाशिज्य में अहिसा छा 
निवाह हो सकता है अन्य में नहीं | कृषि में भूमि ग्रे बनस्यति का प्रयोग होता ६ 2गेः 
नाकरी पेशा में व्यक्ति स्वातंत्रय के खण्डित होने की सम्मावनाओं से इनकार मही किद्य जा 
पकता है | वाणिज्य या व्यापार में हिसा विल्कुल न होती हो यह दाते नहीं किए भी कृत्य का 

पैक्ा कम होती है | इसी कारण जैन धमनुवादियों ने वाणिज्य की प्राथशिक्तता दी | थे 
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गे हिसा बहुल व्यापार का निषेध है | यही कारण है कि प्रायः जता सत्य बन 


प्रकार के हिंसक व्यापार नहीं कर सकता, सेवा में भी दंध था ऋण के या नीयए! नह 
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इसी प्रकार जैन व्रतो का पालन करने वाले के लिये मादक वस्तुओं का प्रयोग, जुआ 
खेलना, वेश्यागमम करना आदि जो अपव्यय और बहुव्यय के कारण है उनका दृढ़ता से निषेध 
किया गया है । 

भोग और उपभोग सामग्री का परिमाण करने अर्थात सीमित साधनी का उपयोग करने 
का विधान होने के कारण साधन सामग्री का सुरक्षित रूप से शेष बच जाना स्वाभाविक है | 
पचद्रत (अहिंसा, सत्य अचीर्य, ब्रहमचर्य, अपरिग्रह) पालन करने के वास्ते श्रमण सस्कृति के 
अनुयायी जैन (विशेषत उत्तर भारत मे) वाणिज्य व्यवसाय मे अधिक केन्द्रित होते गये और 
उनके पास साधन सामग्री भी सकलित होते गये | इसका सामाजिक और आर्थिक दृष्टि से दोहरा 
लाभ हुआ । एक तो भाग दान का विधान होने से जैन ब्रती श्रावक सचित साधनों का समाज 
में विनियोग और वितरण करते रहे, दूसी ओर कला और शिल्प निर्मितियो आदि मे महनीय 
योगदान दिया । अत स्पष्ट तिद्ध है कि भारतीय सस्कृति के लिये व्रत और पर्व श्रमण सस्कृति 
की अपूर्व देन है । 


























लगभग ८ हजार की आबादी वाले ग्राम मे सभी सुविधाये हैं | इस ग्राम का हट 

आकर्षण यहाँ का श्रेयास नाथ स्वामी का दिगम्बर जैन मन्दिर गोधान है जो २६७ वर्ष पूर्व मे 

निर्मित हुआ था । दो चोक का यह विशाल जैन मन्दिर अपनी कला के लिए प्रसिद्ध है । 

मन्दिर को मूल बेदी संगमरमर की कलापूर्ण वेदी है और इसमे भगवान श्रेयासनाथ स्वामी की 

मूलनायक प्रतिमा विराजम है | कहते कि नानू गोधा नामक एक सम्पन्न व्यक्ति ने सम्बत्‌ 

१ में इस भव्य प्रतिमा की मौजमाबाद मे प्रतिष्ठा करवाई थी | यह ३८५ वर्ष प्राचीन 
। 


मूल प्रतिमा के दोनो ओर सम्भवनाथ स्वामी व शान्तिनाथ स्वामी की २६६ और 
३९८ वर्ष पुएनी प्रत्तिमाएं हैं | यही नीचे ३०८ वर्ष पूर्व भगवान महावीर स्वामी की पूर्ति 
प्रतिष्ठित है | अन्य मूर्तियों में ४६४ वर्ष पूर्व की पार्श्वमाथ भगवान की प्रतिमा और ५५७ 
हे 252 आदिनाथ भगवान की प्रतिमा भी है। शान्तिनाथ भगवान की प्रतिमा २६६ वर्ष 

| 

इस तरह मूल बेदी मे विराजमान सात प्रतिमाओं के अतिरिक्त मब्दिर की परिक्रमा 
में सगमरमर की वेदियों मे पाँच और मूर्तियां दर्शनो के लिये सुलभ हैं जिनमे भगवान नेमीनाथ 
स्वामी की २५५ दर्ष पूर्व एवं भरावान महावीर स्वामी की २६६ वर्ष पूर्व की प्रतिमा भी 
दर्शनीय है | इनमे एक विशाल पद्मासन मूर्ति आदिनाथ भगवान की है जो २६६ वर्ष प्राचीन 
है 7 अरतनाध स्वामी की मूर्ति २६६ वर्ष प्राचीन व पार्श्वनाथ स्वामी की मूर्ति भी २६६ वर्ष 
प्राः 

पार्श्वताथ भगवान की श्याम वर्ण की आकर्षक चमत्कारी प्रतिमा 
आकर्षण है । यद्यपि यहाँ का विशाल दिगम्बर जैंन मन्दिर कोई राव को ही लि 
हुआ था लेकिन यहाँ प्रतिष्ठित प्रतिमाएँ अति प्राचीन हैं | मन्दिर भे उपलब्ध शिलालेख इसका 
प्रमाण हैं | इस प्राची मन्दिर का शनै शनै नवीनीकरण एवं जीर्णोद्दार हुआ है | गम्भीर मनन 
और ध्यान के लिए यहाँ उपयुक्त वातावरण है | परयविरण की विषमताओं मे दूर 


जयर्िंहपुराखोर का यह प्राचीन देवालय 
गा 8 लय आनन्द की अनुभूति और मन की शान्ति के लिए 
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एक अप्रतिम-सरस्वती 
[] डॉ. शैलेन्र कुमार रस्तोगी 


प्रतिमा संसार में ज्ञान एवं ललितकला की अधिएछ्ात्री देवी सरस्वती की प्रतिमाएँ 
उपलब्ध होती है, चाहे पुलूर की बीकानेर की श्वेत संगमरमर की मनोज्ञ सरस्वती हो या 
अष्टभुजी मंदिर की सरस्वती अथवा चित्र या धातुशिल्प में रुपायित सरस्वती । 
इन्हें विद्वानों की माँ भी कहा गया है| इन्हीं की कृपा से विद्वान की वाग्धारा फूट 
पड़ती है जिसमें विज्ञ समाज भी अवगाहन कर आल्हादित हो उठता है । कवि शारदा माँ के 
तव ही तो सान्रिध्य की चाह करता हुआ कहता है : 
“शारदा शारदा अंभोज वन्दना वदनाम्वुजे | 
सर्वदा सर्वदा अस्माकम्‌ सानिध्यं साम्रिध्यंक्रियात्‌ ॥”” 


कवि आगे इन्हीं के ध्यान में विभोर हो कर कह उठता है : 
“आशासुराशि भवदड़ूवल्ली भाषैवदासीकृत दुग्ध सिन्धु । 
मन्द स्मृतै निन्दित शारदेन्दु, वन्दे अरविन्दासन सुन्दरीत्वाम्‌ |?” 

सरस्वती देवी को कभी तो कमल का आसन मिलता है, कभी हँस का । इनकी वीणा 
के नाद से मोहित हिरण भी आ जाते हैं (रा. संग्र. सं. 56.42) । पूलूर की सरस्वती तो 
स्थानक (खड़ी) है व वस्राभूषणों से समलंकृत ऐसी प्रतीत होती है मानों मक्खन से प्रतिमा ढली 
हो | यह कलानिधि राष्ट्रीय संग्रहालय नई दिल्‍ली की सम्पत्ति है । इसी समय (2वीं शती) व 
ठीक ऐसी ही मूर्ति बीकानेर, राजस्थान के संग्रहालय में भी सुशोभित है । 

किन्तु आलोच्य मूर्ति (रा. संग्र. जे. 24) में कोई भी आकर्षण नहीं है । मात्रदोहरी 
आधारपीठिका पर एक खंडित मूर्ति गोदूहिकासन (गाय दुहने की स्थिति) में दो भुजी बैठी है। 
देवी के दाँयीं भुजा पर उत्तरीय है जो अधोभाग व चरणों के ऊपर को स्पर्श करता है | दाँये 
हाथ में कंगन व बाँयीं कलाई में अक्षमाली वॉधे हुए है तथा वॉयें हाथ में अक्षमाला ले रखी थी 
जिसके चार मनके ही शेप हैं | दॉये हाथ से लम्बी पोथी को पकड़ रखा है | कन्धे के 
समानान्तर भी आकृतियाँ थी जिनके चरणमात्र ही शेष हैं | नीचे दाँयीं ओर वखधारी पुरुष 
अरद्धावनत खड़ा है । बॉयीं ओर एक पुरुष आकृति है जो वॉयें हाथ में पात्र तथा दंये हाथ में 
नम्नता को छिपाने हेतु वस्ध खण्ड लिए है | ठीक ऐसी ही आकृतियाँ जन तीर्थकर प्रतिमाओं की 
पग्ण चीकियों में भी दृष्टिगोचर होती है इन्हें “अर्द्ध फालक” कहते है । 

प्रतिमा की चरण चौकी पर सात पंक्तियों में ब्राह्मी लिपि लेख उल्हीर्णित है | श्समे 
इलेख $॥ : 

।. [सिद्ध] संव 50, 4 हेमन्त मासे चतुर्ये 4 दिवसे ॥0 अ 

2 संस पूव्वर्याम कोट्टियतो गणतों स्थानियतों कुलतो 

--.0।80 वगतो थखातों श्रीगृद्तों संभोम तो बाचकाय्य 8#&ः वाचकार्य्य 


2+29%क+७६५०७७५५५०७४ 
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4 हस्तिअस्तिस्य शिष्यो गणिस्य अर्य्य मग्गहस्तिस्य सदाचारतो वाचकस्य अ 
5 उपदेवस्य निव्वर्तने गोवस्य सिहपुत्रस्यलोहिककारूकस्य दान 
6 सर्व्व सत्वा हित सुख एक सरस्वती प्रतिस्थापिता अवतले रगनरतनो 










य्मे 
२ 0002० 0७05 7: रे 
हु (2. ट १ हु 
कह 22 के कट है पहिी 
725 4 है # हर 5 


अर 


है टी /! 





ध् 2 ०८४3६: 822८ 4256५. 72 ,5,००८३ ; बा 2८७४ 


जे 24 सवत 54+ 78 - 32 ई की सरस्वती प्रतिमा 
ककाली दीता, मथुरा 
अर्थात्‌ सवत्‌ 50+4 554 + 78 (कनिष्क की प्राय सर्वमान्य तिथि) - 32 ई । लोहें 
का काम करने वाले प्िंह पुत्र के दान से रगमडप जो पृथ्वीतल पर था उसमे एक सरस्वती मूर्ति 
सव लोगो के ह्ति सुख के लिए स्थापित करवायी । यह ककाली टीला मथुरा से प्राप्त हुई है । 


इपी इंडि ब्लूम ] पृ 397/ न हुठा इंडि एन्टी 
ब्लूम जाता ध 
वी ए जैनस्तूप एण्ड प्लेट ऋटाए नस 22 
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] 


जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, इत्त मूर्ति में कोई आकर्षण नहीं है किन्तु “तिथि” 
तथा “एक सरस्वती” उत्कीर्ण होने के कारण यह मूर्ति सर्वप्राचीन तो स्वतः सिद्ध होती है । 
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जे-२४ सरस्वती की अभिलिखित चरदार चौकी 
एक अन्य मूर्ति (जे. 23) भी खंडित है जो कि संवत्‌ 50 + 2552 + 78 5 30 ई, 
की है । इसमें मात्र मोटी झाँस पहने दो चरणमात्र ही शेष हैं किन्तु आचार्य लीहकारूकादि तो 
ठीक (जे. 24) वैसे ही है, किन्तु देवी का या रंगमंडपादि का अभाव है | आभूषण के आधार 
पर इसे लक्ष्मी प्रतिमा माना जाता है यद्यपि पुष्टि प्रमाण नहीं है | किन्तु ( जे 24) में चूँकि 
सरस्वती के साथ अर्द्ध फालक भी उपस्थित है अतः हँस, वीणा व कमलासन के अभाव में भी 
क्या इसे सरस्वती की अप्रतिम प्रतिमा मानने में कोई आपत्ति शेप है ? 
माता सरस्वती के श्रीचरणों में निम्न स्तुतियों के लिपिवद्ध करने के लोभ को मैं सँवरित 
नहीं कर पा रहा हूँ यथा; 
''विद्याधरेन्द्रसुरयक्षसमस्त बृन्दे: 
चागीश्वरि प्रतिदिन ममरक्षदेवि: | 
सरस्वत्याः प्रसादेन काव्यं कुर्वन्तु मानवाः | 
तस्मात्रिश्वलभावेन, पूजनीया सरस्वती ॥ 


भरा कर 


सरस्वती ! नमस्तुभ्यं चरदेकामरुपिणी । 
विद्यारम्भ॑ करिष्यामि, सिद्धिभर्वनुमेसदा ॥| 
मपर्या 225/0 रस्तोगी टोला 
राजा बाजार, लखनऊ -25 70 


-] 


सीताहरण रास 


(] डा गयाराम भर्ग 


अदध्यावधि अचर्दित जैन प्रवन्धकाव्य सीताहरण रास की रचना बैसाख सुदि 2 सबत्‌ 
7392 जयसागर कवि मे सूरत नगर में की थी | इस रचना के प्रेरक हूबंड वश में उत्पन सेठ 
रामा सतोषी एवं उनकी पल्ी रमा दे के पुत्र श्यामदास ये | जयसागर के गुरु आचार्य महीचन्द्र 
थे। 


बागड़ी राजस्थानी की इस मौलिक और विशाल-रचना कथावस्तु का आधार कवि ने 
महापुराण स्वीकार किया है । महापुराण अपप्रश के प्रमुख कवि पुष्पदन्त की रचना है । 
जयप्तागर कृत सीताहरण रासे में कुल छह अध्याय हैं । प्रथम पाच अध्यायों के नाम चर्णित 
कथा के अनुत्तार इस प्रकार हैं- (() रावण सीता उत्तत्ति वर्णन (2) याग निवारण श्री रामचन्द्र 
चाप चढ़ावन (3) राम लक्ष्मण सीता वनवास, जटाली पक्षी प्रतिवोधन वर्णन (4) रामचन्द्र बनिता 
हरण, सुग्रीव हनुमान मिलन, सीता सुधि प्राप्ति (5) राम-रावण युद्ध, विशज्ष्या घाव वर्णन | 
अन्तिम अध्याय में लव-कुश के जन्म का सकेत देते हुए वैष्णव ग़म कथा परम्परा से भिन्न 
सीता की अग्नि परीक्षा का चर्णन किया गया है । पुरवधुओं द्वारा रावण के नियन्त्रण में रही 
सीता के चरित्र पर आक्षेप किये जाने का प्रतिक्रिया मे यह अग्निपरीक्षा हुई है । गोस्वामी 
तुलसीदास के समान हिन्दी जैन काव्य परम्परा मे भी लव-कुश के साथ राम का युद्ध होने का 
कोई वर्णन नहीं किया गया है | 


महाकाव्य के सभी लक्षणों से परीपूर्ण सीताहरण रास रीतिकालीन राजस्थानी काव्य का 
महत्वपूर्ण प्रबन्ध ग्रन्थ है । नगर, युद्ध, राजवैधव के वर्णन के अतिरिक्त प्रकृति-चिप्रण भी इसमे 
मनोए्म हुआ है | इस ग्रन्थ में श्रृगार ओर दीर एस की अभिव्यक्ति अधिक होते हुए भी अन्य 
रप्त भी न्यूनाधिक माजा में उपलब्ध हैं ) 
सयोग श्ृगारान्तर्गट नख शिख वर्णन मे कवि ने नायिका के जधा, कटि, नाभि, उदा, 
पयोधर, चिचुक, अधर, +सिका, श्र, कान आदि अगर को परम्पतगत सौन्दर्य दृष्टि से ही 
पक है । नायिका के थगो को दीत्तिमान बनाने मे विविध आभूषणों क्रा भी योगदान रहा 
जघा कदली थम्म तो, कटि मेखला कि तटि सोहतो | 
नाभि ए नर मोहिया, गम्भीरे दीसे तेह ती । 
उदर तेहनो पातलो, जिवली भग छे देह ती | 
रोमराजि अति सूक्ष >>ि्---ानि अति सूल तो, दीसे नीले साय ती।_ 
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हृदय सरोवरे जावा तो, कांमे कीधो मांग तो (9) 
पीनस पयोधर तेहनां, कमल कली सम दोयतो 
उन्नत नेवंली उपनातो, कंचु कसती जोय तो (0) 
हार हया पेरलेहेको तो, मुक्ताफल नी माल तो । 
चिबुके बिन्दु सोहामणुं ती, अधर जांणे परवालतो । () 
नाके मोती मनोहर तो, मोर ने रुपे मांन तो। 
दंत दाड़िम कली रातड़ातो, सघला दीसे समान तौ (2) 
नासिका सरल सोहामणी तो, मृग लोचनी ते बाल तो । 
भू भंगे घणू सोभती, कांने झबूके झालती । (3) 
संयोगकाल की स्थिति में नायिका- नायक के प्रेम में उत्तरोत्तरवृद्धि करने वाले हिंडोला 
और सरोवर विहार के मनोहारी चित्र भी जयसागर ने प्रस्तुत किए हैं । पशु -पक्षियों की क्रीड़ा 
से युक्त तट वाली, भ्रमर -स्वरों से गुंजित सरोवर में सीता और राम का खान मुग्धकारी है - 
सरोवर के कमल प्रगट थया रे, कांई भ्रमर करे गुंजार रै, 
पशु, पक्षी सुख पांमया रे, कांई वेलै बहु नदी तणे तीर रै, 
सरोवरे झील सीताराम जी रै, कांई साथे ते लक्ष्मण वीर रे । 
प्रणय रस से सिक्त मुग्धा नायिका सीता का मन लज्ा, व्यग्रता, चपलता आदि भावों 
से सम्पक्त है । विवाह वेदी पर हथलेवा होते ही चितवनों का निरन्तर मिलना नायक -नायिका 
के पारस्परिक अनुराग को छिपा नहीं रहने देता - 
हत्यो हाथ दोय भला, नयन ते नयन विसाल 
वाजित्र वाजै रै अति घणां, होय छै रंग रसाल | 
सीताहरण के पश्चात्‌ श्रृगाल, मृग, संवर, शूकर आदि पशुओं, फल-फूलो से परिपूर्ण 
वृक्षों व उन पर ऊंची चढ़ी हुई वल्लरियों से सीता गमन का मार्ग पूछना विरही गम की 
अतिशय व्यग्रता का परिचायक है | गिरि कन्दरा एवं बनों के मध्य “सीता” -“सीता” चीखते 
रहना उनकी मर्मान्तिक पीड़ा का संकेत देता है । 
सीता सीता कहे राम, वन मांहे सगला फरे 
गिरि कन्दर जू ए तेह, जांनकी जांनकी उद्चरे । (2) 
पूछी मृग-ने-वात, संवर सूकर नेवली, 
दीठी चमरी गाय, तेने पूछे मन रली । (3) 
पक्षी पसु ने सियाल, तेने पूछे रघुपती । 
कहीं दीठी मुझ नार, सीता नामे ते सती । (4) 
वृक्ष ने पूछे तेह, फल फूले भाया देपिय 
पूछे सगली बेल, चढ़े ऊंची एम लेगिन | (5) 
पर्वत ऊपर जाय, वृक्ष ऊंचा देपी घर्णा | 


कक का । कर. पर का ट-. मो >> 
कहे तेहने बदली राम जम दीगो टो साजनणा | 8॥0) 


धोये से अपहत की गई सीता स्वर्णपृग की घटना पर पश्चाताप करती हुई हा हा 
कार कर तड़पती है । अपनी रक्षा के लिए राम लक्ष्मण के अतिरिक्त अपने पिता और भाई 
भामडल को याद करना बड़ा मनोवैज्ञानिक है | 
हा हा क्रिहा गयो राम, मेल्हू आपणू ठाम 
कथन भूग मसेवा ही, लीधी मुझ ने साही । 
हा हा कोण ए पापी, मुझ ने फोक सतापी । 
वहि लोधा जेन्तू राम, इहा नहीं बीजा नू काम । 
लक्ष्मण देवर मे कह ज्यो, रुड़ी जार ने सीक्षा देज्यो | 
वेगो आवो का नही नाथ, हू पड़ी समर में हाथ । 
कोई जाय जनक ने कह ज्यो, सीता तणी सुद्ध लेज्यी । 
भामडल आवने भाइ, वहिन ने मूकावो धाइ । 
हा राम विना केम रहिये, ए दुप केने कहिए । 
सीता हरण रास का दूसरा प्रधान रस “वीर” है | सीताहरण रास का नायक राम 
और उसके साथी लक्ष्मण, हनुमान, अगद तो दुर्घर्ष योद्धा है ही, किन्तु प्रतिपक्षी रावण, 
कुम्भकर्ण, इन्द्रजीत, मेधवाहन भी कम वीर नही हैं । 
वैष्णव रामकाव्य परम्परा के समान रावण को जय सागर के द्वारा बड़े अत्याचारी के 
रुप मे चित्रित नहीं किया गया है । जयसागर के रावण की विशिष्ट बुराई सीता को भोगने की 
तीव्रतम इच्छा है, किन्तु वह भी उनकी अनुमति मिलने पर ही । पक्ष तथा प्रतिपक्ष का एक 
दूसरे के प्रति दुर्ववनो का आरोप किए विना मर्यादित और सघर्षपूर्ण युद्ध सीता हरण रास की 
अपनी विशेषता है । समूह युद्ध के अतिरिक्त “अगद-इन्रजीत” “राम-रावण” तथा 
“लक्ष्मण-रावण” के इन्द्र अधिक आकर्षक बने हैं | युद्धभूमि टूटे हुए विमानों एग छत्रनो से 
अटी पड़ी है | खड़ग से विदीर्ण योद्धा यत्नन्तत कराह रहे है | योद्धाओं के तन से टूट कर 
गिरे हुए आभूषण भूमण्डल पर पतित तारागण जैसे प्रतीत होते हैं- 
खग विदारे सूर सघारे, हाके प्राण हरत । 
आता राग ले जेम गगन थकी, तेम सुभट विमान पडत | 
छत्र पड़े आकाश थी च्रुटि, पडूया चद । 
मणिमय अभूषण पड़िया भूये, जाणे तारा चद । (4) 
योद्धाओं के घनुप टकार से पर्वत फट गये, पृथ्वी मे कई जगह दरारे पड़ गई । 
भयभीत शेप नाग जागकर पाताल से पृथ्वीतत पर आ गया । बादल की सी गर्जना करते हुए 
योद्धाओं द्वारा छोड़े गए वाणो ने वर्षा का दृश्य उपस्थित कर दिया । छत्तीसो प्रकार के आयुधो 
से युक्त योद्धा एक दूसरे का कवच काटने लगे, जिससे यत्र-तत अग्नि -स्फूलिग प्रस्फुटित होने 
5५ भीषण युद्ध का यह प्रलयकारी दृश्य मानस पटल पर एक भयकर चित्र अकित कर देता 
पक युद्ध मे सलग्न योद्धाओं की पूर्व तैयारी हथियारों से सुसज्ञित ढ्ोलो के 
घुपुत्त निनाद केशाय चतुएगिणी सेनाओं के रूप मे प्रयाण करना वीस्ता की चेशओं और उत्माह 238 202807/07 2 


+3+7--. तय चतुरगिणी सेनाओं के रूप मे प्रयाण करना वीरता की चेष्ठाओं और उत्ताह 
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को प्रेरित करते हैं | “सीता हरण रास” में “असि” “छुरी” “कटार “करवाल” “हल' 
“मूलल” “तोमर” “भाला' आदि हथियारों से सुसज्जित जुझारु योद्धा रोमांचित होकर हुंकार 
रहे है - 
हय गय रथ पाला बहुमन, बाजे ढोल निसांण । 
धज लटके तिहां अति धणी, फरे रामनी आंण ॥ 
आंण फरी श्री राम नी, कटक मल्यूं अपार । 
कंप्या कायर नर सहू, रोमांच्या शुझार । । 
असी छुरी भाला घ॒र्णां, कटारी करवाल । 
कुंभ भालड़ी झलहले, दीसे बहु भिडमाल । 
हल मूसल दीसे घणां, तोमर नें तरवार । 
भैजा ध्वज बहु फरहरे, अंबर बाया तार | 
अंगाटोप धरे घणां, कवच कडिबंध । 
हाथे भाला फेरबे, सुभट करै हुंकार । 
करुण रस का मर्मस्पर्शी उदाहरण | “वन्द्रनखा” का विलाप है | बनवास की अवधि में 
लक्ष्मण द्वारा अनायास ही चन्द्रनखा (वैष्णव रामायग में शूर्पणखा) के पुत्र शम्बूक का वध हो 
गया | रुधिर से सने सिरविहीन धड़ को देखकर चन्द्रनखा तड़प उठी तथा उतर वियोग में सिर 
धुन-धुन कर चीखने लगी - 
मस्तक विन सुत देखयी रे, कांई रुधिर नो चाल्यो प्रवाह । 
हा सुत कोणे मुझ मारयों रे, विण कारण दीधो वलिदाह । 
यूं मस्तक कूटे कामिनी गे, कांई आक्रांद कर ते अपार | 
पुत्र शोके धरणी पड़े रे, एक लड़ी ते वना मझार | 
मृत्यु की स्थिति में शत्रु पक्ष के प्रति भी सहानुभूति अस्वाभाविक नहीं होती, फिर 
जयसागर का रावण तो दुर्धर योद्धा, चक्रवर्ती तथा रूप व वले दोनों का धनी ४, सीता के 
प्रति कामासक्ति के अलावा उसमें जन विरोध का दोष अधिक उल्लिखित नहीं, इसी कारण 
उसकी मृत्यु पर राम की सेना में भी हाहा कार मच गया | सुग्रीव आदि बानर कांप उठ। ग़म 
भी एक क्षण के लिए “मैं मार्‌यो चक्रेश्वरी” कहते हुए सिहर उठे - 
विकसित नयन दोये रहया, दीसे सगला दंत । 
मुकुट कुंडल करे झलहलै, हरि जू ए करिपंत । 
हा हा सुभट शिरोमणि, लंका केरों भूष | 
में माइयो चक्रेश्वरी, दीगे अनोपम रुप । 
सुग्रीव आदेस हु मंल्यां, विधाधर नो पाय | 


ट 
देसी रावण अति घण्णूं, धर घर करे काय 
रादण दलवंतों सहु, भूझयों लग साथ । 


का 
__शाकार सुझो को टे पता झा ्शिम एणए 


हाशदार क्री, ह्पी मसेपया माय । 











# ंपर्मा ा कु 
गेहानीर जेपी ससाए | परत. हट 


सीता की वालकेलि के प्रसग मे लिखित तीन-चार छद वात्सल्य रस के अनूठे उदाहरण 
है । विवाह के अवसर पर प्रीढ़ महिलाओं द्वारा दूल्हा दुल्हन के रूप को देखने की आतुर्ता 
“बासल्य” की अनुपम झाकी कही जा सकती है । 


राम और सीता की वर-वधु की जोड़ी को सीता की मा और उसकी सहेलिया हर्पित 
होकर बार-धार देखती रही । अन्य पुरनारिया इस युगल की रूपमाधुरी का पान शीघ्र ही कर 
लेने की भावना से पुकार कर अन्य जियो को बुलाने लगी, विश्रमपूर्वक आती हुई उन नारियो 
म॑ किसी के मूपुर खो गये, तथा किसी के कान के झाले, कोई स्त्री जल्दी में गिर पड़ी तो कोई 
लड़खड़ा गई, “हर्ष” “स्वर भग” “विभ्रम” आदि सचारी भावों से मिश्रित वत्सलता का एक 
अनुठा चित्र है - 
वाजित्र बाजे अति घणा, चामर छत्र ढलत । 
राम सीता दोय जोड़ली, जोइ जोइ हरपत (5) 
कोई पडे कोई लथपडै, कोई बचे चपाय । 
सोर करे कोई कामिनी, जोठ सीता पति राय । (6) 
नेउर मीकल पड़े, पड़े कर्ण नी झाल । 
चमर ब्ूटे गोफणी, न करे तेह सभाल । (7) 
चमत्कार प्रिय महाकवि केशवदास द्वारा राम के धनुष - भग का प्रसंग “भय” की 
अपेक्षा चमत्कार का सर्जक अधिक है किन्तु “सीता हरण रास” के यह प्रसग भावक के मानस 
पटल पर “भय” का चित्र ही अकित करता है | राम द्वारा धनुष को टकारने मात्र से बादल 
कड़कड़ाने लगे, आकाश गर्जने लगा तथा पृथ्वी कम्पायमान हो गई । वृक्षो की शाखाये टूट गई 
और सरोवर उफन पड़े । टकार के श्रवणमात्र से भयभीत घोड़े हिनहिनाने लगे, हाथी साकलो 
को तोड़कर भागने लगे, सोता हुआ शेष नाग तक जाग पड़ा - 
कड़कड़ बाजे अवबर गाजै, गाज तरवर डाल | 
हस्ती छूटे साकल थकी हो, फूटे सरोवर पाल ।॥ 
हणहण हय बोले, अवनि डोलै, सुभट करै हुकार । 
थर थर कापै जानकी हो, जपै जिन जिन सार । । 
धनुष टकार साभली हो, सूतो जाग्यो शेष । 
कुसुम वृष्टि करै देवता, है रामचद उपरि विशेष । | 
उक्त विवेचन से स्पष्ट है कि “सीता हरण रात्त” प्रबन्ध काव्य की अनूठी कथा भूमि 
में “श्रगार” “करूणा” “वबात्सल्य” “भयानक” और “वीर” पाचो रसो की ख्ोतस्विनिया 


प्रवाहित रही हैं | अद्यावधि वेध्न मे वेंदे हुए इस अचर्चित काव्य को राजस्थानी साहित्य के 
इतिहास म॑ उचित स्थान मिलना अपेक्षित हैं । 


]40 ए, रणजीत नगर, 
भरतपुर -32 00 
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अद्भुत वास्तुकला का अदभुत तीर्थ-श्रीमहावीरजी 
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श्री महावीरजी मंदिर की भव्य गुम्बजें व कलश मा 

राजस्थान के पूर्वी अंचल में गम्भीर नदी के तट पर जन जन की श्रद्धा का एक पा 

तीर्थ स्थल है जहाँ भावनासक एकता और जातीय समभाव के प्रलक्ष दर्शन होते हैं । रू 

कला के इस मनोहारी केन्द्र -शीमहावीर जी का पूरा वातावरण ही कलापूर्ण है । 202 400 

वर्ष प्राचीन इस तीर्थ क्षेत्र पर मुस्लिम और हिन्दू दोनों की मिश्रित स्थापत्य कला के आधार सा 

जो भव्य जैन मंदिर निर्मित हुआ था, उसी में उस चर्मकार की भूति मे आओ रत कक 

की मूर्ति प्रतिष्ठित है, जिसका जन्म ढ़ाई हजार से भी अधिक पूर्व विहार प्रदेश के वैशाली नगर 

में हुआ था और जिसने सत्य, अहिंसा और अपरिय्रह के सिद्धान्तों से जनकल्थण का मण 
प्रशत किया था | 


ल्‍ तीर्च कि ( महावीर हक 
लाल और सफेद पापाण से बने दिगम्बर जैन तीर्थ क्री गाता है । इसके 
है मंदिर अहएहााएर है १, 7१54) 


का शोभा उद्धितीय है । मम जदितीय  वतकीग जा कि न मम आकार के इस मंदिर की वास्तुकला झड़ डा 


जी का ३८ कका। यू, अपकए 
सती का विशाल साएा 


ब्न्स्न्कै 


रे 


माटीर उयसती स्मारियां 0३ मिल, 


नीलकंठ के तीर्थंकर 


ए] महेद्धकुमार पाटनी 


नीलकठ (जिला अलवर, राजस्थान) 
में सम्मवत सबसे प्राचीन पुरातत्व की दृष्टि 
से दिगम्वर जैन तीर्थंकर प्रतिमा है - परन्तु 
जनसाधारण को इस मूर्ति के बारे में कोई 
जानकारी नहीं है । रास्ता विकट होने से 
कोई भी वहा जाने की हिम्मत भी नहीं 
करता है ॥। आसपास के लोग भी नीलकठ 
को महादेव क॑ मन्दिर के कारण ही जानते है, दिगम्बर जैन प्रतिमाओं व अन्य कला कृतियों के 
बारे मे उन्हें कोई जानकारी नहीं है | दिगम्वर जैन धमविलम्बियों में भी इस स्थान व मूर्ति की 
जानकारी मही होने का कारण न तो इसकी प्रसिद्धि हो पाई है और न ही इस मूर्ति के बारे मे 
कही भी कोई भी समाचार प्रकाशित हुए है । 

जयपुर से अलवर राष्ट्रीय राजमार्ग पर आमेर-मनोहरपुर-शाहपुरा विराटनगर-थानागाजी 
होते हुए सरिस्का 0 किलोमीटर है यही से नीलकठ जाने का जीपो का रास्ता है । सरिस्का मे 
वाघो का राष्ट्रीय अभयारण्य है | सरिस्का मे अन्दर जाने के लिए वन विभाग के विश्वामघर से 
अनुमति लेनी पड़ती है । जीप की 00/ रु तथा प्रति व्यक्ति 5/- रु का टिकट है । पर्यटक 
स्थल के लिए यह टिकट काफी अधिक है | मालूम हुआ है कि पहले यह राशि बहुत कम थी 
परन्तु अक्टूबर से राशि बढ़ा दीगई है। सर्दी मे 4 बजे तक तथा गर्मियों मे 5 बजे तक अभयारण्य 
में जाने की इजाजत है तथा सूर्यास्त से पूर्व याहर निकलना आवश्यक है | जयपुर से सरिस्का तक 
चहुत अच्छी सड़क है | रास्ता - सरिस्का मे अन्दर 0 किलोमीटर पर काली घाटी है यहा तक 
सिगल डामर रोड़ है। नैसर्गिक दृश्यावली है। जगह जगह नीलगाय, जगली सुअर व हरिण मिलते 
है । झुड के झुड जगली जानवर इधर से उधर घुमते हुए मिलते हैं। काली घाटी से ही विकट 
रास्ता शुरु हो जाता है । एक जीप मुश्किल से चले ऐसा सकड़ा रास्ता है| रास्ते में पत्थर ही 
पत्थर पड़े है कही पर चढ़ाई है तो कही पर उतराई है, कहों पर सूखे नालो मे से रास्ता है | जीप 
के अलावा तो कोई अन्य वाहन जा ही नही सकते । जीप चलाना भी बड़े ही जीवट का कार्य है। 
कालीघाटी से नीलकठ 24 किल्लोमीटर है । यदि इस रास्ते मे जीप मे कुछ खराबी हो जाये तो फिर 
भगवान ही मालिक है | शहरी सभ्यता के कही दर्शन ही नही होते हैं, विजली व शहरी सुविधाओं 
के बारे मे तो सोचा ही नही जा सकता है | कालीघाटी से कुछ दूर चढ़ने पर ही विशाल दरवाजा 
भी मिलता है | नीलकठ के रास्ते मे काखवाड़ा का विशाल किला है जिसके पाप्त ही अच्छा सा 
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तालाव है जो पानी से लबालब भरा रहता है | वहां से कान्यास ग्राम आता है फिर मांदलवास ग्राम 
है - राजोरगढ़ का किला आता है । 

अन्त में नीलकंठ क्षेत्र आता है | सरिस्का से नीलकंठ के रास्ते में कहीं भी खेत 
इत्यादि नहीं हैं | नीलकंठ पहुंचते ही भारतीय पुरातत्व विभाग के वोर्ड व संरक्षित राष्ट्रीय 
स्मारक के बोर्ड लगे हुए नजर आते हैं तथा देवरी नं. व देवरी नं. 2 के बोर्ड भी दिखाई 
देते हैं | यहीं पर लिखा है कि पुरातत्व अवशेषों के फोटो खेंचना मना है | मंदिर में विराजमान 
व इधर उधर बिखरी मूर्तियों व पुरातत्व सामग्री को छेड़ना या फोटों लेना दंडनीय है | देवरी 
नं. | पर चढ़ते ही उसके सामने ही एक फलगि पर दूर से ही खड़गासन दिगम्बर जैन विम्व के 
दर्शन होते हैं तथा आसपास के क्षेत्र में भग्न मंदिरों के अवशेष नजर आते हैं तथा करीब आधा 
किलोमीटर पर विशाल नीलकंठ महादेव का मंदिर व उसकी ध्वजा दिखाई देती है । 

क्षेत्र दर्शन :- देवरी नं. से कुछ दूर चलने से भी तीर्थंकर मूर्ति तक पहुंचा जा 
सकता है तथा नीलकंठ मंदिर के सामने से भी खेतों के अन्दर से पत्थरों पर होते हुए तीर्थंकर 
प्रतिमा तक पहुंचा जाता है । खेत से मूर्ति के पीछे की ओर से होते हुए प्रतिमा के सामने 
पहुंचा जाता है । प्रतिमाजी के दर्शन करते ही रास्ते की सब तकलीफें हम भूल जाते है । 
दिगम्बर जिन प्रतिमा के दर्शन करते ही यात्री को सुखद रोमांच होता है, वह अतीत में खो 
जाता है | तथा उस कल्पना में खो जाता है जब इस प्रतिमा की प्रतिष्ठा हुई होगी तथा इस 
स्थान पर अनगिनत श्रावक रहते होंगे तथा यह समृद्ध नगर रहा होगा । भगवान की प्रतिमा पर 
कोई चिह्न नहीं है, परन्तु पुरातत्व वाले इसे आदिनाथ की प्रतिमा बताते हैं जिसे वे 000 वर्ष 
पूर्व की निर्मित वताते हैं | प्रतिमाजी की ऊंचाई 8 फुट है तथा 9 सीढ़ियां चढ़कर गर्भ गृह में 
प्रतिमा कार्योत्सर्ग रूप में खड़ी है | ऊपर छत नहीं है । प्रतिमा के नीचे की ओर इन्द्र व 
इन््राणी की मूर्ति है जो खंडित है परन्तु इनका कला सौष्व देखने योग्य है, उसके वाद कंधों के 
पास दोनों तरफ यक्ष यक्षिणी हैं उसके ऊपर दो हाथी अंकित है । एक हाथी पर मनुष्य की 
आधी आकृति बैठी हुई दिखाई देती है, उसके बाद देव दिखाई देते हैं, भामण्डल व छत्र भी 
है। मूर्ति मटमैले पाषाण की बनी है । मूर्ति का मुख इतना सुन्दर है कि इसे देखते ही रहने को 
जी चाहता है । इस मूर्ति के गर्भ गृह के चारों तरफ करीब तीन-तीन फुट के ऊँचे कलालक 
चबुतरे बने हैं जिससे आभास होता है कि इस मूर्ति के चारों तरफ वेदियां थी । प्रत्येक वेदी के 
पार तरफ सैकड़ों कलालक प्रस्तर खंड पड़े हुए हैं | प्रतिमा व इनकी देखरेख भारतीय पुरातत्व 
विभाग के द्वारा होती है | वहीं पर उनके कर्मचारियों की ड्यूटी भी रहती है | ऐसा बताया 
"या है कि यहां जैन, वैष्णव व हैवों के 360 मंदिर थे-कालान्तर में सभी खंडित हो गये तथा 
कम्ती उजड़ गई | 

बंधे वहां से कुछ दूर स्थित नीलकंठ महादेव के मंदिर की ओर जाने पर बांई ओर एक 

ते मंदिर है जिस पर “मूंड तोर की देवरी” लिखा है,उसी के सामने प्राचीन वावट्टो है 
जिमकी खुदाई भारतीय पुरातत्व विभाग के द्वारा हो रही है | उसी के सामने दांयी और 


> व्दार तार के बाड़े में हजारों कलाल्मक प्रस्तर खंड रखे हैं जिन पर नं. अंकित £। वास्तद 


+ इन पर खुदी हुई कलाकृतियां देश की अमूल्य निधि है | वहां से नीलकंठ महादेव के मृदिर 
 ग पर चढ़ते ही वाई ओर ब दायीं ओर मंदिर की दीवार के पास खुले में कचास्मक 





यो व प्रस्तर खंड रखे हुए है | यहाँ भी इनकी सुरक्षा हेतु पुलिस व पुरातत्य दिध्यग 
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यांगे तैमात है | +--०-.मग है | मंदिर के वाई ओर जाली के जंगले के अन्दर वाह मे कार कहता के जंगले के अन्दा 


दिगम्बर मूर्तिया भी अन्य वस्तुओं के साथ रखी हुई है । जिनमे श्वेत पापाण की 3 फुट की , 
॥ तीर्थंकर प्रतिमा, 2 फुट की श्वेत पापाण की | तीर्थंकर ग्रतिया, डेढ फुट की एक श्वेत 
पापाण की तथा सवा फुट की एक श्वेत पापाण की दि तीर्थंकर प्रतिमा हैं । बही पर एक 
काले पापाण के 2 फुट की दि तीर्थंकर प्रतिमा भी है | सभी पदूमासन प्रतिमाएं हैं | मूर्तिया 
बहुत ही मनोज्ञ है | देखने से मन ही नही भरता है | काले पापाण की प्रतिमा मे आज भी 
काफी चमक है | वही पर एक पापाण का अलकृत तोरण रखा है जिस पर जिन प्रतिमा 
अकित है। सभी मूर्तिया यही से प्राप्त हुई है तथा और भी वहुत-सी मूर्तिया प्राप्त हो सकती हैं। 
भीलकठ महादेव का मदिर भी कला की दृष्टि से बेजोड़ है तथा इसका शिखर खुजरोहो के मदिर 
के समान ही शैली व वनावट में हैं | मदिर की दीवारों पर विभिन्न प्रकार की बड़ी बड़ी मूर्तिया 
खजुराहो की तरह ही खुदी है | मदिर मे चार खम्वे काले पापाण के बहुत ही सुन्दर कुराई के 
है । 


नीलकठ चारो तरफ पहाड़ो से घिरा है । कला वैभव व प्राचीन ध्वस्त अवशेष चारो 
तरफ फैले है । प्राकृतिक सुन्दरता अद्वितीय है | वर्षाकाल मे तो यहा की शोभा ही अलग हो 
जाती है | थोड़ी दूर पर ही नीलकठ का किला व राम कुड है | वास्तव मे इस स्थान के प्रचार 
की आवश्यकता है | 


वापसी मे दूसरे रास्ते से भी जीपो से लौटा जा सकता है | नीलकठ से आधा किलोमीटर 
पर वापसी समय एक विशाल दरवाजा मिलता है । यह भी सरक्षित राष्ट्रीय स्मारक है। दरवाजा 
ठीक हालत का है | इसके पहरे पर प्राप्त सामग्री सुरक्षित रखने के लिए भारतीय पुरातत्व विभाग 
गोदाम का निर्माण भी करवा रहा है । ऐसी सास्कृतिक धरोहर की रक्षा करना आवश्यक है । 
वापिस उतरने के लिए टहला तक उतराई है । 3-4 किलोमीटर का काफी ढलान है | गाड़िया 
उतर ही सकती है, चढ़ नही सकती है | इस घाटी मे यदि सड़क का निर्माण हो जावे त्तो जयपुर से 
दीसा -सैंयल मोड-खो -गोला का वास व टहला होकर बहुत ही आसान रास्ता हो जावेगा | इस 
समय यहा आना जाना शुरु हो जावेगा तथा स्थान को प्रसिद्धी मिलेगी । 

नीलकठ की अदिनाथ की प्रतिमा को देखकर मन ठगा सा रहता है । मन एकाग्र 
होकर प्रभु के ध्यान मे लीन हो जाता है तथा मूर्ति की मनोज्ञता का अवलोकन कर सभी को 
ऐसा लगता है मानो कि उन्होंने एक अमूल्य निधि पा ली हो । समाज को ऐसी मूर्ति के दर्शन 
करना चाहिए | इसका अधिक से अधिक प्रचार कर भारत सरकार को इस मूर्ति को दिगम्बर 
जैनो के अधिकार मे देने के लिए प्रयल करना चाहिए तथा दिगम्बर जैनो की किसी भी एक 
अखिल भारतीय सस्था को इसके जीर्णोद्दार व रखरखाव का प्रवन्ध अपने हाथ मे लेने के लिए 


प्रयल करना चाहिये । मेरे विचार से यह प्रतिमा व स्थान राजस्थान के दिगम्बर जैन पुरातत्व मे 
सबसे प्राचीन है | 


डी-27 सावित्री पथ 
वापूनगर, जयपुर-30205 
| 
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अभिमानी नहीं, स्वाभिमानी बनिये 


[] हरखचन्द साह 


अपनी बुद्धि, ज्ञान कला-कौशल, रंग रूप, सामर्थ्य-शक्ति तथा किन्हीं विशेषताओं का 
अहंकार मनुष्य के पतन का कारण बना जाता है | जहां मनुष्य के जीवन में अहंकार का 
संचार हुआ, उसकी क्रियाएँ एवं चेष्टाएँ एक विकृत रूप धारण कर लेती हैं | वह नशे-बाज 
व्यक्ति की तरह असंतुलित एवं अव्यवस्थित कार्य अपनाने लगता है | उसमें विवेक, दूर-दर्शिता 
का हास होता जाता है | किसी ने ठीक ही कहा है - “अभिमान वह विप वेलि है, जो जीवन 
की हरियात्री, सौंदर्य, वुद्धि-विस्तार, विकास को रोक कर उसे शुष्क कर देती है । अभिमान 
एक ऐसी विप वुझी तलवार है जो अपने तथा दूसरों के लिए घातक सिद्ध होती है | अभिमान 
व्यक्ति को क्रूरता, शोषण, अनाचार की ओर प्रवृत करता है | फलतः व्यक्ति और समाज दोनों 
का अनिष्ट होता है । 


वास्तव में अभिमान पर आधारित जो विश्वास है, वह पतन का द्वार खोलता है । 
भीतिकता से अभिभूत व्यक्ति, संकीर्णता, स्वार्थपरता एवं अनुदारता के दल दल में फंस जाते 
हैं। अभिमान का आधार ही मनोविकार एवं भौतिक पदार्थ हैं | भोग-विलास के सिवाय उसे 
कुछ दिखाई नहीं पड़ता | इसके अभिशाप से व्यक्ति दीन-दु.खी, असहाय तथा निग्राण होकर 
धरती पर भार-स्वरूप बना रहता है | सभी अनर्थों की जड़ अहंकारं-जनित विश्वास है | 
अशांति, युद्ध, कलह तथा राग-द्वेष यही से उत्पन्न होते हैं | नेपोलियन, मुसरोलिनी एवं सिकन्दर 
के अभिमान युक्त विश्वास ने विश्व को आतंकित कर डाला । 

विश्वास स्वयं में एक शक्ति है । शक्ति-रूपी आलविश्वास की जानकारी कर उमके 
मंदुपयोग करने की कला की परख होनी चाहिये । अंतःकरण की सुपुप्त शक्तियों के जागृत होने 
का नाम ही आल विश्वास है | विश्वास की ज्योति जलाकर ही अंधकार को नष्ट किया जा 
सकता हैं। आल विश्वास आंतरिक शक्तियों को केद्धित एवं नियंत्रित करता है | जब केद्धित 
एवं मंगठित शक्तियां एक दिशा की ओर चल पड़ती है, तो मफलता चरण चूमने लग जादी 
£। जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में विश्वास की आवश्यकता है | विश्वाम हमाग़ा मार्ग-दर्शन दछारता है 
नेया सदपथ पर अग्रसर होने में प्रेरणादायक है | जीवन-रहस्य को समसने हैसु आत्म विश्या 
की आश्रय लेना ही पड़ेगा | जीवन निर्माण में आल विश्वास का प्रधान ह्ाव रहता है । | 
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| समाप्त काना पड़ा । अविश्वासी व्यक्ति न तो किसी के सहावक ही पाते 
है 


न न्‍ 
शक रह अनु | यमाएर्प हर है द् यार +्५ श्प इज 5 जद हक एष्ाओ पृशच थे 
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मे विश्वास को कुल की “मारी” और अहकार को “वबैश्या” की सज्ञा दी है | स्वामी रामतीर्थ 
ने विश्वास को “राम और अहकार को “रावण” कहा है । आलनिश पर केन्द्रित विश्वाप्त 
लगाम” है| अहकार पर आधारित विश्वास “रावण” | आल निष्ठ विश्वास मानव को प्रगति 
की ओर ले जाता है | लोक मगल के लिये सर्वस्व त्याग देने की प्रवल प्रेरणा यही से मिलती 
है | सुकगात को विप का प्याला पी जाने का साहस आलवल के द्वारा ही प्राप्त हुआ । ईसा 
को सूली पर चढ़ना तथा सरदार भगत्सिंह को हसते-हसते फासी पर चढ़ने की शक्ति आल-बल 
ने ही प्रदान की । आल निष्ठ विश्वासी राम तथा दधीचि को त्यागमय जीवन यापन की शक्ति 
वही से प्राप्त हुई । 


जीवन-निर्माण के लिए आल निषा पर आधारित आत्म विश्वास की अभिवृद्धि 
आवश्यक है । इसका सहज मार्ग अपने कर्तव्य एवं उत्तरदायित्वो की ईमानदारी के साथ पूर्ण 
करने में है । कार्य चाहे छोटे या बड़े हो, उसकी चिंता नहीं करनी चाहिये । छोटे-छोटे कार्यों 
के सम्पादन करते चलने से मनोवल बढ़ता है तथा आगे का मार्ग प्रशस्त होता है । बड़े लोगो 
ने अपनी जीवन काल मे प्रारभ से ही छोटे काम हाथ में लिये थे | कोई भी कार्य छोटा और 
बड़ा नही होता यह तो कार्य-सम्पादन करने वालो की मनोवृत्ति पर आधारित है । जीवन का 
आधार आल विश्वास ही है, जिसने स्व्य को पहचाना और अपनी शक्तियो का विकास किया, 
बह अवश्य ही अपमे जीवन-सग्राम मे सफल हुआ । मानसिक दुर्वलता को दूर करना ही 
श्रेयस्कर है । हमे अपने चिंतन की शैली मे परिवर्तन करना होगा । कवीर ने दृष्टि पसार कर 
देखा, तो सर्वत्र दु रियो की भीड़ देखी | इसका कारण ढूढ़ने पर उनमे मानसिक दुर्वलता ही 
निमित्त पाई । सुखियों मे जिन की गणना की जा सकती है, वे उतने ही है, जितनो मे अपने 
चितन की शैली बदल ली | 
धूर्त दुखी, अवधूत दु खी है, रक दु खी धन रीतारे । 
कहे कबीर, वही नर सुखिया, जिसने मन को जीतारे ॥ 
अभिमानी व्यक्ति में अपनी स्वयं की व्यक्तिगत सुविधा और साधनों का असीम 
अभिवर्धन करने की तीव्र लल़क रहती है तथा दूसरे पर अपने वर्चस्व की छाप छोड़ने की 
अहमन्यता । बड़प्पन की आकाक्षा युरी नहीं होती, परतु जब वह सकीर्ण स्वार्थ-परता की परिधि 


में घिरी रहती है, तो उसकी तृत्ति वैभव और विलास के अधिकाधिक साधन सचय करने में ही 
दृष्टिगोचर होती है | 


अपनी अहमन्यता की एक सीमा तक पूर्ति होती है | पर जिस प्रकार ईंधन प्राप्त होते 
रहने पर फैलने वाली आग की लपटे फैलती और ऊची उठती है, उसी प्रकार महत्वकाक्षाएँ भी 
सीमित नहीं है । महत्वाकाक्षाएँ अधिक माणती है और अधिक शीघ्रता चाहती हैं | यह असतोप 
क्रमश प्रचड होता जाता है त्तथा स्थिति अधीरता एव आतुरता पूर्ण होती जाती है । जितनी 
जल्दी, जितनी सम्पन्नता मिल सकती है, इसके लिये मन मे समुद्रमथन सा हो जाता है । यह 
ललक आँधी-लूफान का रूप धारण कर लेती है । फलत मर्यादाओं के औचित्य के तारे बाँध 


डूट जाते हैं तथा यह नीति अपनानी पड़ती है कि जैसे बने वैसे बढ़ाने 
में समस्त शक्ति झीौक दी जावे | ६२4०७७०४५ 
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मानव प्रकृति है कि वह स्वयं के समस्त विकारों पर विजय प्राप्त करने में सक्षम है 
किंतु अभिमान का जो विकार अंतस्थल में प्रविष्ट है, उस पर विजय प्राप्त करना एक कठिन 
समस्या है | जो पुरुष चरित्रवान हैं, “काम वासना” को अपना सदसे बड़ा शत्रु मानकर उसके 
दमन का प्रयल करते हैं, वे भी उससे उपरत नहीं हो सकते । भक्ति सिद्धांत में भी जीवन का 
सबसे प्रवल शत्रु स्वयं का अहंभाव माना गया है | इस अहंभाव के रहते समस्त विकार जीव 
के मन को घेर लेते हैं तथा उसकी समस्त साधना निष्फल हो जाती है | 


यह ध्यातव्य है कि अभिमान और स्वाभिमान में आकाश-पाताल का अंतर है । 
अभिमान का जन्म अपने संकीर्ण दृष्टिकोण के फलस्वरूप होता है जबकि स्वाभिमान का उदय 
व्यक्ति के उदात्त एवं विशाल आल्मीयतापूर्ण दृष्टिकोण से होता है | अभिमान व्यक्ति के ओछेपन 
की निशानी है, स्वाभिमान उसकी उच्चता और महानता की । स्वाभिमानी वे हैं जो आदशों के 
पालन में दृढ़ता प्रकट करते हैं और मानव गरिमा को, आदर्श परम्पराओं को समाज में जीवित 
रखने हेतु अपने सर्वस्व की बाजी लगा देते हैं | अभिमानी जहां अपना तनिक सा अपमान 
सहन नहीं कर सकता और चोट खाये सर्प की तरह दूसरों पर टूट पड़ता है, वहां स्वाभिमानी 
व्यक्तितत लाभ-हानि का मान-अपमान का ध्यान न करके अपनी अहं को आदर्शों के साथ जोड़ 
कर रखता है और स्वस्थ परम्पराओं की रक्षा में ही अपनी सफलता एवं प्रशंसा मानता है । 
अतः हमें अभिमानी नहीं, स्वाभीमानी बनना चाहिये । 


» झ 5, 
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एकैव समर्षेयं जिन भक्तिः दुर्गतिं निवारयितु । 
पुण्यानि च पूरयितं दातुं भुक्ति श्रियं कृतिनः ॥ 
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जिन भक्ति के प्रसाद से दुर्गति का निवारण होती है; क्योंकि वह शुभोपयोग में 
प्रवृत्त व पाप भाव से निवृत्त रहता है | पुण्य भाव में प्रकर्षता से प्रवृत्ति होती 
है। स्वामी समन्तभद्र वादिराज आदि संतों ने भक्ति का तात्कालिक इष्ट फल पा 
तिया था । तपस्वी प्रशस्त प्रवृत्ति से शुद्रोपयोग के अनुसर्ता होकर आत्मानुभूति 
दाग मुक्ति श्री का भी वरण कर लेते हैं। अतः जिनभक्ति को अपने जीवन का 
प्राहय अँग बनाना चाहिये । 
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सन्‍्मति ने समझाया है 
[0 प्रसन्न कुमार सेठी 


जो कुछ हुआ, होरहा, होगा, सव भावों की माया है । 
'ेरे-त्तेरेपन को तजदे”, सनन्‍्मति ने समझाया है ॥| 
(१) 
कालू की घरवाली कुलटा, शिव की सासू खोटी है । 
नुक्ताचीनी करती फिरती, यह कुबड़ी, वह छोटी है । 
सुना एक दिन उसने ज्योही, नायन अम्मा मोटी है । 
उवल पड़ी त्योही, कहने वाली की पकड़ी चोटी है । 
अभी छीच लूगी जिह्वा, यदि मुझको बुरा वत्ताया है ॥ 
भेरे-तेरेपन को त्तजदें, सन्‍्मति ने समझाया है ॥ 
(२) 
रेशम का व्यापार करे, मस्तक पर टोपी खादी है । 
नही धर्म को समझा, कीनी क्रियाकाण्ड़ से शादी है ॥ 
भें असली तू मकली, मैं सच्चा तू मिथ्यावादी है [ 
कहकर, काम विगाडू करता अपनी ही वरवादी है | 
दोपी ने दोषो को पकड़ा, गुणियो मे गुण छाया है ॥ 
भेरे-तेरेपन को तजदें, सन्‍्मति ने समझाया है ॥| 
(३) 
अन्दर सर्प विपैला काला, बाहर से नरमावे जी | 
राजनीति की चादर ओढ़े, यातो मे भरमावे जी | 
पूँजीपतियो का पिछलग्गू, दीनो पर गरमावे जी । 
ऊँचे-नीचे दाँवपेच से, नहीं तनिक शरमावे जी | 
कलियुग मे लोभी मन्त्री मे टेढ़ा नाव नचाया है ॥ 
भैरेन्तेरेपन को तजदें, सन्‍्मति ने समझाया है ॥| 
() 
भूखा मरना भला, कर्ज ले जीने के अपमान से । 
है चरित्र एक मुट्ठी उत्तम, लाखो मन ज्ञान से । 
मत खेली तुम खेल शिकारी, पशु पक्षी की जान से । 
जीवन सफल वनाले, प्यारे ! शुभ करूणा के दान से । 
पुण्य उदय के फलस्वरूप ही मिली मानवी काया है ॥ 
भैरे-तेरेपन को तजदें, सन्‍्मति ने समझाया है ॥ 
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पवित्र भावना 


(] वैद्य प्रभुदयाल कासलीवाल 


जिसने आत्म स्वरूप जानकर आत्र दृष्टि को प्राप्त किया । 
आल द्रव्य की महिमा जानी निज गुण वैभव जान लिया ॥१॥ 
जिसने निज अज्ञान हटा कर पूर्ण जगत को जान लिया । 
जिसने पूर्ण प्रकट कर निज गुण आलस्थित सुख-प्राप्त किया ॥२॥ 
इन्द्रिय विषयों को जीता अरू तन मन वाणी जीत लिया । 
सत्य अहिंसामय बनकर जग को भी सत्यथ दिखा दिया ॥३॥ 
जिसने जीवों पर करूणा कर सप्त तत्व का ज्ञान दिया । 

निज मिथ्यात हटाने से सदज्ञान प्रकट हो बता दिया ॥४॥ 
उस दिव्याला को आदीश्वर, महावीर जगदीश कहो । 

गुण उसके मैं सम्यक जानूं चित्त भक्ति में लीन रहो ॥५॥ 
वीतराग वन धर्म निभालू नहीं किसी से द्वेष करूं । 

ईर्ष्या भाव नहीं हो पर से घृणा किसी से नहीं करू ॥६॥ 
सत्पथ में जो बाधा आवे भय मैं किंचित नहीं करूं । 

कष्टों से मैं ना घवराऊं तन की चिन्ता नहीं करूं ॥७॥ 

क्षमा धर्मयुत रहूँ सदा मैं पर को दोपी नहीं गिनूं । 

ज्ञान वृद्धि ऐश्वर्य वृद्धि का अभिमानी मैं नहीं वनूं ॥८॥ 
उत्तम कुल तन सुन्दर पाकर कभी मान के भाव न हो । 

मन को मार्दव गुण से भर दूं सरल भाव ही मेरे हो ॥९॥ 
भाव लोभ के कभी न उपजे, वस्तु स्थिति पहचान करूं | 
सत्य ग्रहण कर मन बचतन से पावन बन मैं रहा करूं ॥१०॥॥ 
इच्छाओं को नहीं बढाऊं परिग्रह संयम में पालूँ । 

मयदाओं को ना तोड़ूं मेरे मन को समझालू ॥११॥ 

निज अरू जग अज्ञान हटाने पूरूपार्थी मैं रहूँ सदा । 
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सब जीवो मे प्राण ऐपणा चाहे वे एकेन्द्रिय हो | 

निज हिसा अरु पर हिंसा तज अभय दान युत चित्त रहो ॥१३॥ 
धर्म साधते हित शरीर है शरीर आहारमयी । 

अत पात्र को भोजन देकर भाव सदा हो दयामयी ॥१४॥ 
रोगोत्पत्ति दुख कारण है अगहीनता दुख महा | 

अत चिकित्सा के साधन अरु अग दान है दान महा ॥१५॥ 
करूँ यल मैं सत्यनिष्ठ वन कभी दोष युत नहीं बनूँ । 

लक्ष्मी आवे या जावे मैं न्याय प्रिय ही सदा रहूँ ॥१ ६॥ 
शासन कर्ता पक्ष रहित हो धर्म निष्ठ हो प्रजा सभी । 

चीरी मारी और व्याधिया फैले जग मे नहीं कभी ॥१७॥ 
वर्षा समय समय पर होवे अनावृष्टि अति वृष्टि नहीं । 
दुखदायी दुर्मिक्ष फैल कर दुखी प्रजा को करे मही ॥१८॥ 
धरा रहित वृक्षों से युत हो फल फूलो से पूर्ण रहे । 

खेतो अरु खालिहानो का सब कृषक वर्ग सतुष्ट रहे ॥१९॥ 
नदियाँ प्रतिक्षण कलकल ध्वनि से मधुर नाद को किया करे । 
पशु पक्षी भी आल्हादित हो उनका पानी पिया करे ॥२०॥ 
सत्य स्वरूप धर्म को समझे धर्म नाम पर क्लेश न हो । 

दुख परस्पर समझे सब ही सब काटे जीवन सुखमय हो ॥२१॥ 
इस विधि स्वर्ग धरा पर उतरे बसुन्धरा सत्यार्थ बने । 

जीवो अरु जीने दो यह सिद्धान्त वीर का सब माने ॥२२॥ 
एकान्तवाद को त्यागे सब ही अनेकान्त स्वीकार करे | 
राजनीति अरु धर्म नीति का सत्य रूप स्वीकार करे ॥२३॥ 
पवित्र भावना है यह “प्रभु की सभी सत्य स्वीकार करे | 
जीवन शका रहित सभी का हो यह चिन्तन किया करे ।२४॥ 
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कृपालु महावीर 


[] देवेन्द्र कुमार पाठक अचल! 


जय करुणाकर कारुणीक कुल कीरति मण्डित । 
जयति प्रबल प्रज्ञेश अप्रतिभ पौरुष पण्डित ॥ 
जयति अजन्मा, आत्मेय, अनलिप्त, अकामी । 
जयति जयति जय धीर, वीर, गुरु, गुरुता स्वामी ॥१॥ 
जयति जयति निर्भेद जयति समता विस्तारक | 
जयति अहिंसा मूर्त रूप जन-जन हितकारक । 
जल थल में अम्बर में तू ही भासमान है | 

रवि शशि तारा गण में तू ही दीप्तिमान है ॥२॥ 
पग-पग पर प्रतिध्वनित आपकी पावन दाणी । 
करती मार्ग प्रशस्त वनी शाश्वत कल्याणी ॥ 
एक वार त्रिशिला कुमार फिर भू पर आकर | 
वनो त्रिलोकी नाथ सहज पद-अड्ू लगाकर ॥३॥ 
करो कृपा महावीर चरण तज कहीं न जावें । 
कृपा करो मन्दिर अपने अन्दर ही पावें ॥ 

दो सवको सद्बुद्धि विश्व से कटुता भागे | 


होवे अस्त दुराव परस्पर समता जागे ॥४॥| 
दोहा 
तुम पावन परमात्मा, मैं कलियुग गुण तीन । 
शिशला नंदन दीजिये, निज पद भक्ति नवीन ॥ 


े। 


हाना [सागर) म.प्र, 


[ 


जैन सिद्धान्तों की प्राचीनता एवं वर्तमान में प्रासंगिकता 
0] साजेद्ध कुमार गोदीका 


प्राय जैन धर्म का आरम्म लोग भगवान महावीर से मान लेते हैं विद्यालयों की 
पाद्यपुस्तको मे भी इसी वात पर जोर दिया जाता है और अति भ्राचीन काल में हुए ऋषभदेव 
आदि तीर्थंकर की चर्चा नहीं की जाती जैन शास्त्रों मे यह धर्म भगवान ऋषभदेव द्वारा कर्म 
भूमि के आरम्भ में चलाया गया बताया गया है उन आदि ब्रह्मा ऋषभदेव ने ही कर्मभूमि के 
आरम्भ मे मानव को अति (युद्ध विद्या), मसि (लिखना, पढ़ना), कृषि, वाणिज्य आदि डरा 
जीवन यापन करना सिखाया था 


ऋषभदेव की आयु 83 लाख पूर्व वर्षों की थी वैराग्य का कारण पाकर उन्होंने 
राज-पाट छोड़ दिया और पूर्ण दिगम्वर हो गये, उन्होंने किसी प्रकार का परिग्रह नहीं रखा 
उनके द्वारा ग्रहीत चर्या आला के रागादि विभाव भावो को जीतने वाली, भावालक रूप से 
त्याग को जीवन के आवश्यक अग के रूप मे स्वीकार करने वाली, त्यागी मुनियो को भक्ति, 
ज्ञान और वैराग्य का मार्ग दिखाने वाली सिद्ध हुई 


ऋषभदेव ने अपना राज्य अपने पुत्रो म वॉट दिया था उनके ज्येष्ठ पुत्र भरत प्रथम 
चक्रवर्ती सम्राट थे उनके नाम से ही हमारे देश का नाम भारतवर्ष प्रसिद्ध हुआ श्रीमद्‌ भागवत 
के स्कन्ध 2 अध्याय 7 पृष्ठ 76 मे कहा गया है कि भगवान ऋषभदेव "परमहस दिगम्बर धर्म 
के प्रतिपादक हैं" श्लोक 8-] मे इन्हे विष्णु का आठवाँ अबतार मानते हुए इनकी शिक्षा को 
मोक्ष का मार्ग माना है वहाँ कहा गया है कि सूक्ष्म भी परिग्रह सामग्री, यथा पात्र, कमण्डलु 
और लगोटी आदि को भी छोड़कर विचरण करने त्या आत्मान्वेषण करने पर मोक्ष प्राप्त होता 
है. ऐसा व्यक्ति लाभालाभ में समचित्त होकर निर्ममत्व भाव रखने वाला, शुक्ल ध्यान परायण, 
अध्यालनिष्ठ, शुभाशुभ कर्मों के निर्मूलन करने मे तत्पर रहकर परमात्मा को प्राप्त होता है अन्य 
भी अनेक वैदिक पुराणों मे ऋषभदेव और भरत चक्रवर्ती का इसी प्रकार उल्लेख हैं 


इस प्रकार हम देखते हैं कि जैन धर्म के त्याग-तप, अहिसा--अपरिग्रह के सिद्धान्त 
एवं आला की मुक्ति का मार्ग ऋषभदेव से मानना जैन शास्त्र सम्तत ही नहीं है, वरन्‌ समस्त 
भारतीय परम्परा को मान्य है बड़े आश्चर्य की वात है कि सारे भारतीय शास्रों को एक ओर 
कर जैन धर्म को महावीर और पार्श्वनाथ से प्रारभ होने को ही आज की कितावो मे क्यों 
लिखा जाता है और छात्रों को बताया जाता है ? जब जैन शास्त्रों के कथन कि जैन धर्म के 
संस्थापक प्रथम तीर्थंकर ऋषभदेव थे, की पुष्टि अन्य भारतीय साहित्य से भी होती है तो फिर 
इसमे सन्देह को कहाँ स्थान रह जाता है कि त्याय--तप, अहिसा--अपरिग्रह, अनेकात आदि 
सिद्धान्त कोई 2500 वर्ष पुराने मही है “>> ये कोई 2500 वर्ष पुराने नहीं है बर्न अतिप्रादीन काल से मानव को सुखी जीवन का 
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मार्ग बताते रहे हैं. वस्तुतः इन्हें अपनाये विना आज भी मानव को शान्ति--सुख मिलने वाला 
नहीं है. 
अस्तु, उपरोक्त तथ्य पर दृष्टि रखते हुए हमें आज की परिस्थितियों में धर्म के इन 
सिद्धान्तों के उपयोग/प्रयोग की विधियों पर विचार करना होगा. हमें वालक, बालिकाओं को 
नियमित रूप से प्रेरित करना होगा कि अन्यों के लिये किया गया त्याग, की गई सहायता 
उनको बड़ी शान्ति, आत्म विश्वास, दृढ़ इच्छा शक्ति देगा, तन-मन को स्वस्थ वबनायेगा एवं 
समाज में एकता का निर्माण करेगा. बड़ों को केवल बालकों को शिक्षा ही नहीं देनी है बरन्‌ 
स्वयं का आदर्श भी प्रस्तुत करना है. बचपन से ही बालक में प्रातः देव दर्शन, समय पर दिन 
में ही भोजन, नशे के पदार्थों का पूर्ण त्याग, ईमानदारी से अपनी आजीविका अर्जित करने की 
भावना का निर्माण होना आवश्यक है. जीवन में हर कदम पर त्याग-तप की, अहिसा-अपरिग्रह, 
सेवा, परोपकार की, भावना यदि बच्चे में कार्य करने लगेगी तो आज की 
आवश्यकतायें--धार्मिक सहिष्णुता, धर्म --निरपेक्षता अथवा धर्म--सापेक्षता सभी सहज ही पूरी 
हो जायेंगी और देश --समाज में से व्यर्थ के बैर--विरोध मिट सकेंगे. 
प्रधानाचार्य; 
राजकीय सीनियर उच्च माध्यमिक विद्यालय, 
माणक चौक, जयुपर । 








। साधुवस्तु कृपावन्तो पुण्य चेतसः । | 
। अपकृती च सत्यांवै कुर्वन्त्युपकारकं सदा ॥१२८॥ सम्यत्तूत्न कोभुदी 









पवित्र चित्त के धारक साधु परम दयालु होते हैं | वे अपकार करने 
पर भी सदा उपकार ही करते है । 





के 

















अक्खाणं रसणी कम्माण मोहणी तह वयाण बंभ वर्य | 

गुत्तीणय मणगुत्ती चउरो दुक्खेण जीयंति ॥१७९॥ सम्यत्तूव्र कोमुदी 
इन्दियों में रसना इचछ्धिय, कर्मों में मोहनीय कर्म, प्रतो में बह्मच्मब्रत, 
गप्तियों में मनोगुप्तिये चारों कठिनाई से जीते जाते हैं । 
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३. कापोत लेश्या इस लेश्या वाला व्यक्ति दूसरो की बुराई करने मे आनन्द समझता है । 


उम्तको अपनी बुराई जरा भी वर्दाश्त नहीं होती | दूसरो को दु ख देने मे 
वह सुखी होता है | वह भूल जाता है कि कर्म किसी को नहीं छोड़ते 
है। हम किसी को दुखी करेगे तो उम्तके फल भी हमको भोगने पड़ेगे। 
इस लेश्या वाला व्यक्ति झूठी वड़ाई को सुनकर सन्तुष्ट होता है और यदि 
अपनी वड़ाई के लिये धन भी देना पड़े तो देता है | बह दूसरो के वैभव 
को देख नहीं सकता | यदि कोई उन्नति करता है तो उसे सकक्‍लेश हो 
जाता है, वह दु खी हो जाता है 


उपगोक्त तीनो लैश्या सकूलेश रूप हैं और ये दुर्गीत की ओर ले जाती है | शेष तीन 
लेश्या विशुद्धि रूप होती हैं, शुभ हैं और मानव के वर्तमान और भविष्य को अच्छा बनाने 


वाली है । 
४ पीत लेश्या 


५ पद्म लेश्या 


६ शुक्ल लेश्या 
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इस लेश्या वाला व्यक्ति कार्य अकार्य को जानता है | जैसा कि पूर्व में 
बताया गया है कि इस लेश्या चाला व्यक्ति केवल छोटी शाखा को ही 
काटकर सन्तुष्ट हो जावेगा | वह कृष्ण, नील, कापोत की तरह पूरे वृक्ष 
को नही उखाड़ता है, न वृक्ष को काटता है और न ही वृक्ष की बड़ी 
शाखा को काटता है । इन तीनो लेश्या वाले व्यक्तियो से पीत लैश्या 
वाला व्यक्ति अन्य को कम कष्ट देने की वात सोचता है । इस लेश्या 
वाला व्यक्ति समदर्शी होता है, उसमे दया के भाव होते हैं । मन वचन 
काय से मृदु स्वभावी होता है | 


इस लेश्या वाले व्यक्ति मे स्वभाव से त्याग की भावना होती है | वह भ॒द्र 
परिणामी होता है, स्वभाव से अच्छे कार्य करता है, कष्टो को सहन करने 
की क्षमता होती है और उपद्रवो से डरता नहीं है | वह उद्यमी होता है | 
इस लेश्या वाले व्यक्ति को देव, शाश्र, गुरु की पूजा मे रूचि होती है | 
वह राग भाव को छोड़ अपने आत्म हित मे प्रवृत्ति करता है | 


इस लेश्या वाला व्यक्ति किसी से पक्षपात नहीं करता, स्पष्ट कहने में 
किसी से डरता नहीं है | उसमे भोगो की आकाक्षा नहीं रहती | सब 
परिस्थितियों में समभाव रखता है । किसी विशेष से राग द्वेष नहीं रखता 
और न ही स्लरेह रखता है । इस प्रकार का व्यक्ति आल स्वभाव में रहता 
है और आल स्वभाव मे रहने वाला व्यक्ति ही मुक्ति को प्राप्त करता है | 
शुक्ल लेश्या के उत्कृष्ट भावों मे रहने वाला व्यक्ति अल्पकाल में ही 


ज्ञानावर्णादिक अष्ट कर्मों से एवं शरीरादिक मो कर्मों से छुटकारा पाकर 
मुक्त हो जाता है । 


/ 798, मुशरफो का चीक, 
हल्दियों का रास्ता, 
जयपुर - 3 


वर्तमान परिप्रेक्ष्य में णमोकार मंत्र 
[] मनीष सोनी 


वर्तमान युग मशीनी युग हो गया है | तीव्रता से भागती-दौड़ती मशीनों के वीच इंसान 
न जाने कहाँ खोता जा रहा है । आज जिसे देखे, वह ही भीतिकता की इस दौड़ में शामिल 
है। इसकी क्‍या परिणति होगी, यह दौड़ मनुष्य का क्‍या हश्र बना देगी, इस की आप कल्पना 
भी नहीं कर सकते । आज इंसानी रिश्तों और आलीय रिश्तों का कोई महत्त्व नहीं रह गया 
है। भोगवाद और भौतिकतावाद के इस काल में स्वार्थ ही रिश्तों में सवसे अहम्‌ हो गया है | 
प्रकृति के नैसर्गिक नियमों की अवहेलना करते हुये, हम किस तेजी से कंकरीट के जंगल और 
अधर्म की दीवारें खड़ी किये चले जा रहे हैं, इसका सहज अनुमान लगाना कठिन होगा | 


हमारी सृष्टि कुछ आधारभूत नियमों पर टिकी हुई है । नमस्कार महामंत्र इन्हीं में से 
एक हैं | लेकिन जिस तेजी से आज हम धर्म से परे होते जा रहे है वह दुखःद ही नहीं अपितु 
विनाश का सूचक है । हमारी इस उपेक्षा के प्रति सृष्टि भी अब नाराजगी प्रकट करने लगी है, 
जिसका वर्णन आप रोज अखबारों आदि में पढ़ सकते हैं । आज युवा वर्ग में शायद ही कोई 
जानता हो कि धर्म की वास्तविक महत्ता क्या है | धर्म और शाल्न्रों में इस वर्ग की रूचि ही 
नहीं है | साथ ही जब इनके माता-पिता ही धर्म के प्रति उदासीन हों तो वच्चों से क्या उम्मीद 
की जा सकती है ? 
धर्म के प्रति गहरी आस्था होना बेहद आवश्यक है । धर्म मार्ग पर चल कर ही हम 
प्रगति कर पा सकते है, इसका श्रेष्ठ उदाहरण है “जापान” । द्वितीय विश्वयुद्ध की विभीषिका 
में जापान का जो हश्र हुआ था उससे सम्पूर्ण विश्व वाकिफ हैं। जापानी लोगों में धर्म के प्रति 
गहरी आस्था है । वहाँ अधिकांश लोग वीद्ध धर्म के अनुयायी हैं | इन लोगों ने कियी भी 
परिस्थिति में अपना मनोबल नहीं खोया और भीषण संकट की उस घड़ी में भी धर्मानुमार 
आचरण करते रहे | यह उनका धर्मानुराग और देश के प्रति गहरा लगाव ही था जो आज थे 
विश्व के भीर्ष पर पहुँच गये है । 
आज के इस द्वुतगति युग में जहाँ समय की ही महत्ता है, धर्म की प्रामपरिकता कम 
हुई है, वल्कि बढ़ी ही है | धर्म हमारे समाज की घुगी है) आज वर-दमना्य के इस दूत 
है रुपये-पैसे और समय को लेकर अफरा-तफरी मची हुई है | ऐसे में दक्मान का खाते आए 
अहिमा का संदेश और भी प्रासंगिक हो जाता हैं | जैन धर्म में अधिमा का मिखाह सकता ? 
रेप मस्यूर्ण विश्व ने इसे माना है । यृष्टि में व्याप्त समस्त प्राणियों को ऊाम का इतना हो 


तह 
हज के 


नहीं 
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हट ह३ प्राणियों वर्द्धयान ईज्सर ऊन दा जय 3०४ + 
० जितना अन्य प्राणियों को | वर्तमान ने जाम एफ 


माना है। “प्राणमयम्‌ इदम्‌ सर्वमृ” यानि हर जगह प्राण व्याप्त है, हर प्राणी का आदर किया 
जाना चाहिये । 


मंदिर हमारे समाज का प्रमुख हिस्सा है । प्रात काल मे मंदिर जाना दैनन्दिन का एक 
महत्त्वपूर्ण कर्म है । आज मदिर के मावे दिखावा अधिक हो गया है और दर्शन की तो विद्या 
ही जाने कहों लुप्त होती जा रही है | मंदिर को ऊर्जा का उद्गम माना गया है | मदिरों मे 
स्थापित मूर्तियों के कण-कण में से एक आव सी प्रस्फुटित होती रहती है जिससे आस-पास का 
सार वातावरण ऊर्जामय हो जाता है | दर्शन का हमारी ऊर्जा से स्पष्ट सबध है । प्रात काल 
की बेला मे मदिर मे दर्शन करने से मूर्तियों से निर्झरित होने बाली आब व्यक्ति को जीवत कर 
देती है | वहाँ से ऊर्जस्वित होने के पश्चात ही हम कल्याण की वात सोच सकते है । 


एक परम्परा है कि भदिर होकर आने वाले व्यक्ति के, परिवार के सभी छोटे सदस्य 
पौँव छूते हैं, इसके पीछे ऊर्जाग्रहण करने का भाव प्रवल है | इसी तरह अगर शिष्य अपने गुरु 
का आशीर्वाद चाहता है तो वह गुरु का मदिर से आने का इतजार करता है और ततृपश्चात 
उनके चरण छूकर ऊर्जा का अश अपने मे समेटता है ताकि कार्य सफल हो, लक्ष्य की प्राप्ति 
हो। 

इसी तरह नमस्कार महामत्र का भी बड़ा व्यापक प्रभाव है । अगर सही उद्यारण के 
साथ बोला जाये तो इसका चमत्कारिक प्रभाव पड़ता है | आचार्यो के अनुप्तार नमस्कार महामत्र 
पढ़कर पानी पिला देना भी रोगी के लिए अमृतल्य कार्य करता है | इस मत्र में नाद है, नमन 
है, मगल है । जिए भी किसी मत्र मे ऐसा भाव हो, वह चमत्कारिक होगा ही । मगल की ऐसी 
कामना करने वाले इन मत्रो पर ही यह सृष्टि टिकी हुई है । 

वर्द्धमान का दर्शन, ज्ञान और चरित्र का जो सिद्धात है उसका स्पष्ट प्रभाव हमारी 
सस्कृति पर है। आज के इस परिवर्तनशील युग मे हमारे धर्म के प्रति दृष्टिकोण मे परिवर्तन आ 
रहा है । लेकिन मनुष्य चाहे कितनी ही प्रगति क्यो न करले, धर्म के मायने कभी यदलेगे मही। 
धर्म शाश्वत है, सशक्त है, सत्य है | नमस्कार मत्र इस शाश्वत सत्य को ममन है | आज 
जरूरत है कि हम नमस्कार महामत्र की गहराई को समझे | अगर हमे विपदाओं से बचना है, 
कल्याण की थात् मोचनी है तो ऐसे मगलकारी मत्रो का सहारा लेना ही पड़ेगा । ऐसा करने पर 
ही सुख, शाति और समता का साम्राज्य स्थापित हो सकेगा, समस्त जगत मगलमय हो सकेगा । 


9 8, कवीर मार्ग, 
चनीपार्क, जयपुर ! 
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सावधान । आपको चौकन्ना रहना है । 


[] बुद्धिप्रकाश भास्कर 


'सण्डे हो या मण्डे - नित खाओ अण्डे” यह प्रचार होता है- हमारे भारतीय दूरदर्शन 
से। उम्त राष्ट्र के दूरदर्शन से जिसे विश्व में अहिंसा का उद्गम माना जाता है | उद्गम सूख 
गया है, यत्र-तत्र अतीत के गौरवमयी चिन्हों के रूप में अहिंसा प्रेमी कोई सम्प्रदाय दिखाई दे 
जाय तो मानिये भारतीय संस्कृति का सौभाग्य । अभी तो अर्द्ध शती भी नहीं बीती - 
महात्ागांधी ने अहिंसा के बल से स्वराज्य दिलाया था । भारत वह पुण्य भूमि है जहां ऋषभ, 
राम, कृष्ण, महावीर, बुद्ध आदि अहिंसा के अवतार हुए | उसी पावन भूमि पर प्रचार हो रहा 
है- अण्डे खाने का । दुःख तो इस बात का है- ये अण्डा प्रेमी अपने आपको शाकाहारी कहते 
है, इनसे पूछो- भाई अण्डा शाकाहार में कैसे ? जो किसी गर्भाशय से निकला हो- वह तो 
रक्तमांस का ही कोई भाग हो सकता है- वनस्पति का नहीं | अतः अण्डे को शाकाहार कहकर 
वहुत बड़ा धोखा दिया जा रहा है । 


हिटलर के प्रचारमन्त्री गोयबिल्स का सिद्धान्त है कि किसी झूंठ को सौ वार वोलो तो 
वह भी सत्य वन जायगी । इसी सिद्धान्त को मानने वालों ने अण्डे को शाकाहार कहना प्रारम्भ 
कर दिया है । मांसाहार को अतीत में हमारे देश में कभी अच्छा नहीं माना गया । फिर भी 
मानव स्वभाव रहा है कि उसने अपने खाने के वारे में सदैव नये-नये प्रयोग कर अनेक अखाद्य 
वस्तुओं को अपने खाने में सम्मिलित कर लिया है | नशीले पदार्थों का सेवन करके उसे पागल 
दनने में भी आनन्द आता है | अतः उसकी इसी प्रवृत्ति ने उसे मांसाहारी वना दिया । मांसाहार 
भानव को विकृत प्रवृत्ति को इंगित करता है | उसकी इस विकृत प्रवृत्ति में अधिक से अधिक 
लोग सम्मिलित हों तो एक बड़े समुदाय का समर्थन उसे मिल जायेगा | हुआ भी यही, 
मंसाहारियों ने शाकराहारियों के खिलाफ मोर्चा बांधा और वे सफल हो गए । उन्होंने अपने 
अपार को बड़े योजना वद्ध ढंग से प्रारम्म किया है । शाकाहारियों पर चारों ओर से आक्रमण 
किया गया। प्रचार के जितने माध्यम सम्रति प्राप्त है, उन सवका उपयोग इन लोगों ने किया । 
सभी भाषाओं की पत्र-पत्निकायें, रेडियो, दूरदर्शन, सिनेमा आदि सभी प्रकार के माथन इनक 
मियुवा प्रचार से भरे रहते हैं । 
_ एक दिन अपने बावा से पोता वोला- वावा ! क्‍या हमारे पूर्वज बन्दर थे ! दावा 


र्चाके चेटा में पढ़ाया गया £ टहार्दिन का 

४3), थे दोले नहीं ज' चोला आज ही सकल मे पढ़ा 5 ».. 4४५४ #: 
। ने दोले नहीं बेटा | पोता बोला आज ही स्कूल में पढ़ाया भ 50 
विकामबाद र्फः का सिद्धान्त डममे दताया 5... मानव हु का पूचज पर कक महा छा 207 हे 
८. गई का सिद्धान्त! | उसमे बताया गया है कि- मानव का पूदज दस्दा पं रह 
धिफास | आज का मानव बना मय के घांद भा इगफा जझापने 
गम हुआ और चह आज का मानव बना । मानव रूप में आन के दा 


जंझली 
च् 


१55 घ्ा जानवरों ५५० को माग्कर खाता / छादा हनप्रभ रहा भा यहा ही महा 
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हमारे नौनिहालो के साथ । उनके कोमल मस्तिष्क मे आदि मानव का यह विकृत रूप हमारे 
विद्यालयों मे पढ़ाया जा रहा है । विद्यालय मे शिक्षक जो वात कहते हैं वह बालक के लिए 
अमिट लकीर होती हैनयह वाल स्वभाव है | जैन वाड्रमय मे आदि मानव का रूप सर्वथा इससे 
विपरीत है । 

जैन वाड्रमय मे काल के दो भाग- अवर्सर्पीणी और उतर्पिणी माने गए है | इस समय 
अवसर्पिणी काल चल रहा है । प्रत्येक के छ भाग किये गये है | अवसर्पिणी के छ भाग- 
सुपमा सुपमा, सुपमा, सुषमा दुपमा, दु पमा, सुपमा-दु यमा और दु पमा दुपमा । उपसर्पिणी में यह 
चक्र उल्टा घूमता है । छठा काल पहला और इसी क्रम में पहला छठा बनता हैं । इस 
अवसर्पिणी काल का पहला काल सुपमा-सुपमा है | वही आदि मानव के हमे दर्शन होते हैं । 
काल का नाम ही सार्थक है- अत्यन्त सुख ही सुपर ऐसा काल । भूमि भी रज, धूल, अग्नि हिम 
कटक आदि से रहित । मधुर गध से युक्त मिट्टी | इस काल के जीवो मे विशेधी स्वभाव नहीं 
पाया जाता था | यहा तक कि सिह और मृग एक साथ रहते थे । घ्रिह भी दिव्यतृणों का 
भक्षण करते थे । सिह जैसे क्रूर प्राणी भी जिस काल में मास भक्षण न करते हो- वहा मानव 
के भासाहारी होने का तो प्रश्न ही नहीं उठता । उप्त काल का मानव सरलता से सभी 
आवश्यकता की बस्तुये कल्पवृक्षो से पा लेता था | धीरे-धीरे इन जीव जन्तुओं के स्वभाव में 
परिवर्तन आने लगा । वस्तुओं की कमी होने लगी | तीसरे काल में बहुत समय व्यतीत हो जाने 
पर भगवान आदिनाथ का जन्म हुआ । भगवान जन्म से ही ज्ञानी थे । उन्होंने लोगो को 
असि-मसि-कृपि, वाणिज्य, विद्या और शिल्प की शिक्षा दी । लोग खेती करना सीखे- अन्न का 
प्रयोग सीखे, व्यापार सीखे । भगवान ने लिपि ज्ञान और अक विद्या भी सिखाई । जैन वाड्ुमव 
में यह बताया है सृष्टि का क्रम । 


आदि मानव बन्दर था और आदि मानव मासाहारी था | ऐसा कहना विकृत मस्तिप्क 
की परिणति है | महावीर जयन्ती के इस पावन पर्व पर सभी भाई-वहिनो से निवेदन करूंगा कि 
वे मिथूया प्रचार से सावधान रहे | सावधान इसलिए कि ये शाकाहार के विशेधी अखाद्य सामग्री 
को पिछले दरवाजे से आपके रसोई घर मे पहुचाने का प्रयल कर रहे है | डियूबा बन्द खाद्य 
पदाथों का प्रयोग करते समय देखले उनके निर्माण मे किन तत्वों को काम में लिया गया है | 
यदि ठीक सूचना डिबूवे पर न हो तो उस सामग्री को न खरीदे | रसोई घर में ही नहीं, और 
माध्यमों से भी हमारे दैनिक जीवन मे इन वस्तुओं ने प्रवेश करके हमारे शाकाहारी होने के 


नियम को चुनीती दी है । क्रीम, लिपस्टिक, आफूटर शेव लोशन, शैम्पू और सेन्ट- इन सबके 
डवारा भी इनकी घुसपैठ चल रही है । फूटर शेव लोशन, ड्लैम्पू और सेन्ट- इन स 


अत शाकाहारी व्रत के पालन करने वाले भाई वहिनों आपको चौकन्ना रहना है- कही 
किसी माध्यम से ये दूषित बस्तुये आपके जीवन को अपविय न कर दे आपके द्रत को भग न 
कर दे ओर मिथ्या विचारों से आपके सम्यक्तूय को मलिन न कर दे । 


| 
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वीर सन्देश 


[] कोकिला जैन 


आओ सभी मिल वीर के सन्देश घर घर में पहुंचायें 
उस दिव्य अलौकिक ज्ञान का दर्शन सभी को हम करायें | 
जग के किसी जीव मो किंचित नहीं कुछ क्लेश हो 
शुभ भावना सद्भाव का व्यवहार चारों चहूँ ओर हो । 
जीओ और जीने दो सभी को भाव ये मन में रहें । 
महावीर की वाणी सुनें और सुनाते हम रहें । 
जरूरत से ज्यादा धन धान्यादिक का नहीं संचय करें 
परिमाण परिग्रह का करें संतोष धन संचित करें | 
फिर साथ में जो कुछ भी हो उसमें कहीं ना राग हो 
ना द्वैष हो वैमनस्य हो सौहार्द्रता का भाव हो । 
क्रोधादि विषय कषाय से प्राणी सदा सब दूर हों । 
हों शुद्ध साखिक संयमित आनन्द से भरपूर हों । 
पंचाणुव्रत महाव्रत को पाले सुरभि जीवन में रहे 
निज आलज्ञान लीन प्राणी, प्रेम से हिल मिल रहें । 
ज्ञायक स्वरुपी सहजानन्दी आत्मा का भान हो 
पर द्रव्य से निज भिन्न है इसका सभी को ज्ञान हो । 
आया अकेला जायेगा कोई न संगी साथ में 
करनी की गठरी सिर पर लादे घूमता भव भ्रमण में । 
है मार्गदर्शक वीर का संदेश मन अब जान ले 
निज आत्मा का कल्याण करले स्वपर को पहचान ले । 
चीरासी लाख योनी से निज आत्मा छूट जायेगा 
सम्यकदर्श की सीढ़ी चढ़ मुक्तिमहल को पायेगा ॥ 


पक बगपय उ्यापर 
2 ध 5 शा्खी मार, झबघपरर | 


्प्ज 


तिर्यचो द्वारा दान का प्रश्न 
[_) मनोज कुमार जैन निर्तिप्त 


दान श्रावक धर्म का आवश्यक अग है। तिर्यच भी श्रावक धर्म का पालन करते हुए 
बताये गये है प्रश्न उठता है वे धर्म के दान अग का कैसे पालन करते हैं ? इस प्रश्न को 
प्रस्तुत करते हुए एवं उसका उत्तर देते हुए, ग्रन्थयाज "धवला' का कथन है-- कध तिरिक्खेतु 
दाणस्स सभवो । ण, तिरिक्व सजदासजदाण सचित्तमजणे गहित पच्चक्याण सल्लिपल्लवादि 
देततिरिक्खाण तदविरोधादो । ' [7/2 2, 6/2 3/4] 


प्रश्न--तिर्यचों मे दान देना कैसे समव है ? उत्तर--मही, सचित्त भजन के प्रत्याख्यान 
(त्याग) को ग्रहण करने वाले सयतासयत तिर्यच सललकी के पत्तो को तिर्यचो को दान देने 
वाला मान लेने में कोई विरोध नहीं आता ।" 


इससे स्पष्ट है कि त्याग भी दान ही है दोनो मे वस्तु पर से स्वामित्व छोड़ा जाता है 
ओर स्वय के उपयोग मे उस पदार्थ को नहीं लिया जाता यदि स्वय उस वस्तु का उपयोग कर 
ले तो न दान है तथा न त्याग है । 


लोक मे भी जब हम किसी वस्तु को जीवन पर्यन्त, कुछ काल पर्यन्त, विशेष तिथियों, 
दिवसो, पर्वों मे ग्रहण नहीं करन का निर्णय लेते हे तो उस वस्तु को उस काल पर्यन्त को 
त्यागा हुआ कहते ही है दान दिया हुआ ही कह दिया करते है | मैंने एक सज्जन से कहा कि 


मैं रविवार को नमक का त्याग रखता हूँ ।' तो वे (जैनेतर सञझन) पूछ बैठे क्‍या आपने 
नमक का प्रत्येक ही रविवार को दान कर रखा है ? 


त्याग रूप दान का श्रावक, श्रमण सभी पालन कर सकते ह और शाख्रो में उत्तमत्याग 
को मुक्ति के कारणभूत दस धर्मों म गिनाया गया हे अत हमे त्याग/दान की सुशिक्षा एव 
सम्यक्‌ प्रेरणा अवश्य लेनी चाहिए । 


पी डब्ल्यू डी न 9 
समद रोड़ अलीगढ़ (उत्तर प्रदेश) 


भव जप कद 7 शत लपुनत+ततन+ +++-+नस ++--+मलू-5त लक 
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धर्म ध्यान क्या और क्‍यों 
[] नेमीचन्द जैन 


सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चरित्र की एकता धर्म है । अहिसा एवं क्षमादि दस लक्षण आता के 

स्वभाव होने से धर्म कहे गये हैं | जड़, चेतन सभी पदार्थों का अपना शुद्ध स्वभाव उनका धर्म 
है । 

धर्म जीवन विज्ञान है । यह आनन्दपूर्वक जीने की कला है । क्रोधादि कषायें जो 

शरीर में नाना रोगों की कारण बनते हैं, उनसे धर्म मानव को मुक्ति दिलाता है | यह आला को 

लक पारदर्शी तथा ऊर्ध्व गमन के योग्य बनाकर मोक्ष तक की यात्रा में सहायक होता 
| 


जो गृह त्यागी होय, सम्यकू रलत्रय विना । 
ध्यान योग्य नहीं सोय, गृहवासी की की कथा ॥ 
रलत्रय धर्मध्यान की आवश्यक शर्त है । सम्यग्दर्शन उसकी पहली सीढ़ी है । सम्राट 
भरत इसके उत्तम उदाहरण हैं । 
सम्यग्दर्शन पाइके, ज्ञान विशेष वढ़ाय । 
चारित की विधि जानि कै, लागो ध्यान उपाय ॥ 
ध्यान की सारी चर्चा का मुख्य पात्र मन है | ध्यानी को इसे वश में करना ह- 
पवन वेग हुँते प्रवल, क्षण भर में सव ठौर । 
याको वश कर निज रमे, ते मुनि सब शिरमोर || 
जो मुनिजन रलत्रय धारण कर मन को कुपथ से रोक पाते है वे मुक्ति प्राप्त करते ह- 
रलत्नय को धार जे, शम दम यम चित्त देय । 
ध्यान करे मन रोकि कै, धन ते मुनि शिव लेय ॥ 
ध्यान के लिये क्षोभरहित स्थान को आचार्यों ने उचित बताया है- 
जहाँ क्षोभ मन उपजें, तहाँ ध्यान नहीं होव । 
ऐसे स्थान विरुद्ध है, ध्यानी त्याग सोय ॥ 
ध्यान के आनन्द लोक में मानव प्रवेश कर सके इसके लिये जीगजीवाद पदाथा का, 
तत्वा का स्वरूप समझना, ज्ञानाभ्यास करना आवश्यक है- 
कोटि जन्म तप तपे ज्ञान विन कर्म झरे जे, 
ज्ञानी के छिन माहि, त्रिगुप्ति ते महज टरे ते । | 
:..... भी जीवाजीवादि पदार्थों के स्वरूप को भल्ले प्रकार जानते हैं, इकख्िय आग इन थे. 


महावीर उमनी स्मािण ०३०३ ॥५ 


सम्यक्‌ प्रकार निरोध मन बच काय आतम ध्यावते, 
तन सुधिर मुद्रा देखि मृग गण उपल खाज खुजावते । 
रस रूप गध तथा परस अछू शब्द शुभ असुहावने, 
दिनमे ने साय विशेध पचेद्धिय जयन पद पावने ]| 
धर्म ध्यान का लक्ष्य आला है- 
समता, रमता, उर्ध्वता, ज्ञायकता, सुख भास, 
वेदकता, चैतन्यता ये सव जीव विलास | 
आला स्वभाव से ही समतामयी, रमणीय, ऊर्ध्व अर्थात्‌ महानू, स्व-पर का ज्ञाता, 
सुखमय चेतन तत्त्व है । आला के इस स्वरूप का स्पर्श ही धर्मध्यान है | इस ध्यान से चित्त मं 
जमा हुआ कपाय मल का रेचन हो जाता है, गॉठे खुल जाती है, अतीत का बोझ हल्का हो 
जाता है । 


सेवानिवृत्त आर पी एस 
उपाध्यक्ष, मोहन वाड़ी, सूरजपोल, 
जयपुर | 


|| 


स्मरणीय तथ्य 


0] सकलन कर्त्ता 
रमेशचन्द जैन 












मिथ्यात्व-वेदनीव, ज्ञानावरण तथा चारित्रमोहनीय इस प्रिविधि 
हैं. प्रकार के अधकारों का मूलाचार में वर्णन आया है- अरहन्त भगवान 

मिथ्यात्व अधकार से रहित होने से सम्यक्त्य ज्योति से शोभायमान है । 
ज्ञानावरण के क्षय होने से केवलज्ञान से सकलकृत है | चरित्र मोह 
के अभाव से परम यथाख्यात्‌ चरित्र सयुक्त है | 


ऋबे पक्ष लक प्रयश प्््पप्पपनपाननपताय: 


युवक एवं युवतियों को मार्गदर्शन की आवश्यकता 


[] कैलाश चंद साह 


हमें अधिकांश प्रीढ एवं वृद्ध महानुभावों से यह सुनने को मिलता है कि आजकल की 
युवा पीढ़ी तो हमारा कहना ही नहीं मानती । वह न तो सामाजिक बन्धनों में रहना चाहती है 
और न धार्मिक क्रियाओं जैसे - दर्शन, अभिषेक, पूजा एवं स्वाध्याय को - करना चाहती है 
इसलिये समाज का भविष्य अन्धकार में है इन विशाल मन्दिरों का क्‍या होगा इसके बारे में कुछ 
नहीं कहा जा सकता । समाज दहेज की प्रथा से बुरी तरह ग्रसित है | 30-35 वर्ष तक की 
लड़किया अविवाहित बैठी है और वे चाहे किसी जाति के युवक के साथ जाने में हिचक नही 
करती । ये ऐसे आरोप हैं जो कोई भी व्यक्ति किसी युवक पर लगा सकता है | ऐसे आरोपों 
का निराकरण करना मुशकिल । 


वर्तमान में युवक एवं युवतियों को सही मार्गदर्शन मिलता ही नहीं | उनके मम्मी, पापा 
स्वय णमोकार मंत्र तक नहीं जानते । पूजा पाठ उन्होंने कभी किया नहीं । रात्रि को खाने में 
भी परहेज नहीं | उनका स्वयं का विवाह भी दहेज के आधार पर हुआ था यह हमको उनकी 
वातों में भरा जाता है | हायर सैकण्डरी तक शिक्षा वाले बालक वालिकाओं को तो मां वाप 
यह कह छोड़ देते हैं कि ये तो अभी तक बालक हैं बड़े होने के पश्चातू समझ जावेंगे । 
युवतियों की तो और भी बुरी हालत है | यह तो सभी जानते है कि वर्तमान में युवतियां 
अधिक पढ़ी लिखी होती है । उनका ध्यान पढने लिखने में अधिक रहता है | कालेज से देर से 
आना, लाड़ प्यार में मां-वाप, दादा-दादी द्वारा सभी वंन्धनों से मुक्त करने के कारण वे ऐसे 
वातावरण में पल्ती है । जिसमें खाने पहिनने पढ़ने लिखने के अतिरिक्त कुछ नहीं होता | माता 
पिता के साथ टी. वी देखना, सिनेमाओं में जाना, प्याज, लहसून, जमीकन्द एवं अन्य अभक्ष्य 
पदार्वों को खाने की उनकी आदत पड़ जाती है । हि 

विवाह होते ही लड़की को मां वाप की न रहकर सास श्वसुर एवं पति को आज्ञा मे 
ना होता है । यदि पति महाशय भी वैसे ही विचारों के मिल गये जैसे उसके मां वाप रह तो 
फि घर की पूरी जांच हो विपरीत दिशा में चली जावेगी और उस घर में धार्मिक एद॑ 
तमाजिक वातावरण नहीं वन सकेगा । 

इसलिये युवक एवं युवतियों को आज सव से बड़ी आवश्यकता है सही-सही मार्गदशन 


४, अर इसी के आधार पर उनके वर्तमान युग के प्रवाह में जीवन को ददला जा सकता £ | 
गम थार्ग के उयकता # लेकिन साथ सन्त ्धय जा 
बे .. के लिये साधु सनन्‍्तों के सानिध्य की वहुत आवश्यकता है, लेकिन मा ० कक पक 
..... +र चल कर नहीं आयेंगे, इसलिये हमारे माता पिता, सास शवगुर एवं पति को कद 
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पी छः अपने घ हमें क्र मुनिराजो के जाये *. चा >> कयाफिटला प्राण 
“---.. गैय हमें भी मुनिराजो के पास ले जावे तवा उनके सपने पर 
महावीर जपनती स्मारियों एहु-4 | 


प्रदान करे | हमने अभी उपाध्याय ज्ञानसागर जी महाराज के चातुर्मास का प्रभाव देखा है 
जिनके सदुपदेश के कारण सैंकड़ो युवक युवतियों ने अपना जीवन ही वदल लिया है । 
रात्रिभोजन का त्याग स्वीकार करके दर्शन करने स्वाध्याय करने का नियम को लिया है। 


आज समाज मे जो दहेज प्रथा व्याप्त है उसके मूल मे हमारी लोभ प्रवृति है । तथा 
युवकों की भी यह जिम्मेदारी है कि वे अपने विवाह में जब दहेज मागा जावे या दिया जावे 
तो उसका आगे आकर विरोध करे | लेकिन यह देखा गया है कि स्वयं युवक यह चाहने लगे 
है कि उनका विवाह अच्छा दहेज के साथ सम्पन्न हो और युवतियो की भी यह इच्छा होने लगी 
है कि वह अपने पिता की वहुमुल्य वस्तुओं के साथ अपने ससुराल मे जावे । ये सव बहुत 
बड़ी बुराइया है जो युवक युवतियो के चरित्र मे पनप गयी है | जिनमे सुधार होने की बहुत 
आवश्यकता है | और इन सबके लिये समाज को एवं युवक युवतियों को सही दिशा निर्देशन 
की आवश्यकता है | 


673, वोरड़ी का रास्ता 
जयपुर -3 
| 


स्मरणीय तथ्य 


दिव्य ध्वनि किस प्रकार की है ? वह सर्व भाषा स्वरुप है, अक्षरात्क है, 
अनक्षराम्क है । अनन्त अर्थ है गर्भ मे जिसके ऐसे वीज पदो से निर्मित है-अर्थात्‌ 
वह बीज पदो का समुदाय है | 

चीम्ठ ऋद्धियो मे वीज बुद्धि नाम की ऋद्धि का भी कथन आता है जिसे 
राजवार्तिक मे इस प्रकार समझाया है “जैसे हल के द्वारा सम्यक प्रकार तैयार की 
गई उपजाऊ भूमि मे योग्य काल मे बोया गया एक भी बीज बहुत वीजो को 
उत्न्न करता है, उसी कार नोइन्द्रियावरण, श्रुतज्ञानावरण तथा वीयन्तिराय कर्म के 
क्षयोपशम के प्रकर्ष से एक वीज पद के ज्ञान द्वारा अनेक पदार्थों को जानने की 
बुद्धि को वीज बुद्धि कहते हैं- ”सुकृष्ट सुमयीकृतते क्षेत्रें सारवति कालादिसहायापेक्ष 
वीजमेकमुप्त है ॥0७९: 3 यथा अनेक बीजकोटिग्रद भवति तथा नोइन्द्रियश्ुतावरण 
शम प्रकर्ष सति एक वीज पद ग्रहणादनेक पदार्थ प्रतिपत्ति वींज 
बुद्धि" (रा वा अध्याय ३ सूच ३६ पृ १४३) 

दिव्य ध्वनि तीर्थंकर प्रकृति के विपाक-उदय की सबसे महत्वपूर्ण वस्तु हे, 
क्योंकि तीर्थकर प्रकृति कर्म का वध करते समय केवली, श्रुतकंवली के पादमूल में 
इसी भावना का वीज वोया गया था कि इस वीज से ऐसा वृक्ष बने जो समस्त 
प्राणियों को सच्ची शान्ति तथा मुक्ति का मगल सदेश प्रदान कर सके । 


रमेशचन्द जैन 





भर पहल अनिल पल कस 
भहादीर जपत्ती स्मारिका 93-4/22 


जैन कला को समर्पित मारोठ कला घराना 
[] प्रदीप जैन 


मारोठ कला घराने के कलाकार चित्राकंन के साथ ही हाथीदांत, चंदन और संगमरमर के मूर्ति 
शिल्प में भी दक्षता रखते हैं | भवन निर्माण में भी इनकी कलात्मक प्रतिभा मुखरित हुई है | संवत्‌ 709 
के इसी घराने के कलाकार जयकिशन कुमावत की कला के नमुने आज भी उपलब्ध हैं जिनसे तत्कालीन 
कला परम्पता का अनुमान किया जा सकता है | इनकी सृजन क्षमता ने तत्कालीन दिगम्बन जैन सम्प्रदाय 
और धर्म के हस्तलिखित ग्रंथों को भी अलंकृत किया है | उनकी कथाओं को चित्रांकित भी किया है 
मारोठ उस समय में परिवर्तन-परिवर्धन एवं प्रतिकृतियों के लिए भेजे जाते तथा इन्हें सम्बन्धित विपयों के 
चित्रो एवं प्रतीकों के द्वारा कलाकारों के माध्यम से सुशोभित किया जाता था | जयकिशन कुमावत 
इसकाल में एक मात्र उस्ताद थे | इनके बड़े पुत्र रामलाल ने अपने पिता के सभी गुण विरासत में प्राप्त कर 
उत्ताद कलाकार के रुप में ख्याति अर्जित की | इस घराने की कला उक्कृध्ता के नमुने आज भी प्राचीन 
० जन ग्रंथों में उपलब्ध है जो कि प्रायः समस्त जैन मन्दिर के शात्र भण्डारों तथा निजी संग्रहों में 

इस घराने की कला का प्रमुख केन्द्र है मारोठ जहाँ के विशाल चार जैन मंदिगों में संवत्‌ 635 
से अब तक के कलाकारों की कलाकृतियाँ उपलब्ध हैं । 

।6 वी शताब्दी मारोठ कला घराने के कला वैभव का स्वर्ण युग है | यहाँ के राजा रघुनाथ सिह 


के कला प्रेम ने इन कलाकारों की विस्मयकारी क्षमता तथा कलालक प्रतिभा का उचित उपयोग भवन 


निर्माण कल्ला में भी किया | यहाँ सुप्रसिद्ध > « 
के या | यहाँ कि सुप्रसिद्ध सात खण्ड की बावड़ी ने 56 के भयंकर अकाल में जहाँ 
यहाँ के निवासियों को पानी का हि कर अकाल में जहं 


कफ के वागों की भी सिचाई । अभाव महसूस नही होने दिया वहीं इसके पानी ने मारोठ के आसपास बने 
के नमुने है जिनमें का की । न विशाल भवन, मन्दिर, वावड़ियाँ, कुएँ तत्कालीन वास्त॒कला 
उपयोग | कलाका कल्पना अलीकिक कलात्मक 4 सा 

उपयोग हुआ है । ना शक्ति, कलालक दक्षता और क्षमता पूर्ण 


सवतू प्रतापसिंह 
ते हक व जयपुर के राजा प्र के शासन में यहाँ की कला में एक नया 
पं गगन पी आम आगमन ने का कि कला में भी अलंकरण के वाहुल्य का संचार 
गे अधिकतूल देने लगे करण के प्रति दरवारों में भी हैं. उत्नन्न हुआ फलतः यहाँ के कलाकार भी 
जन जगा गैंग अब सच्चे मोती, माणिक, पन्नों आदि रलों के ढुकड़ों से चित्रों को अलंकृत किया 
ढोटे-छोटे टुकड़ों से दीवारों, छतों और हल अधिक पसन्द किया | इसी प्रकार रंगीन काँच के 
प्रधनन 5 व महरावों को सोने के रंग की कलमकारी के साथ सुशोभित करने का 
रिश्ता का परिचय दिय ष्ट कला कार्य में भी मारोठ कला घराने के कुमावत कलाकारों ने अपनी 
हे चय दिया। रामलाल 


3 माहिर एक 50% ते कुमावत ने संवत्‌ 880 में अंग्रेजों के साथ आए कांच की पच्चीकारी 
% पश्चौकारी हे _ यह कार्य सीखा था | इस विदेशी कलाकार ने, जो कि कला के भोध 


मृ एक 

पल के शोध क परव प्रयोजन से जयपुर मा हि कार्य सीखा था | इस विदेशी कलाकार ने, जो कि 

_ में जानकी प्राप्त की तो बा 3 आया था, जब मारोठ की कला एवं कलाकारों के कला कौशल के 

7 विश्व के विभिन्न स्थानों में है ठाकुर के माध्यम से मारोठ कला घराने के कलाकारों से सम्पर्क कर 

अदया । श्यामगढ़ के जागो + है (हं कॉच के टुकड़ों के प्रयोग और उसकी तकनीक से परिचित 
* + जागीरदार जो कि मारोठ के राजा रघुनाथ सिंह के सहयोग से एक कलिंटार भवन 


बनवाया जित्त काँच की पदच्चीकारी एवं सोने का कार्य से सुशोभित करवाया | यह भवन एसी तकनीक 
और वैनानिक पद्धति स तैयार किया गया जो ऊि सर्दियों में गर्म और गर्मिया म ठण्डा रहे | 

इस अधिकारी ने वेल्जियम और इग्लैण्ड से काच मगवाऊर रामलाल दुमावत को इस कला काय 
मे दक्ष बनाया | उसने इस कला का उपयाय मारोठ के जैन मच्दिरों और राजभवन मे किया | फलन इस 
पिशिष्ठ कला कार्य कीचर्चा दूर-दूर तक फैलने लगी | जैन समाज शुरू से ही समृद्ध था तथा धर्म के प्रति 
उनकी अदूट श्रद्धा थी इसलिए जैन मन्दिरों मे इस कला कार्य के लिए एक अद्भुन प्रतिम्पर्धान जन 
लिया और रामनाल कुमाबत को इस कार्य क॑ लिए अनुउच्धित झिया जाने लगा । इन्होंने इस कला विधा 
मे अपनी अद्भुत कलालफ प्रतिभा का प्रदर्शन किया | इनफ्ली इस कार्य में सिद्धि को ठेखफर।8 मे ॥9 वीं 
शताव्दी प्रारम्भ तक उन्हे राजस्थान स बाहर अन्य प्रान्तो में भी अपने कना प्रदशन का अबमर प्राप्त 
हुआ। इन्दौर के सर मठ हुफमचन्द कामलीवाल न जब मारोठ के विशाल मन्दिरों म इस आऊर्षक कला 
विधा का अवलोकन ऊिया ता रामलाल को इन्दीर के विशाल जैन मच्दिर मे भी शीशमहल वी भाति काच 
और सोने के कार्य के लिए अनुबधिक किया । 

रामलाल कुमावत “उस्ताद ” न राजस्थान दी इस कला परम्पराकी निरन्तर्ता प्रदान करन के 
उद्देश्य स अपन चार पुत्रा दवयवश, रिखयचन्द गयाराम और शिवयय्श को पारगत बनाया | शिववस्था 
न इत्त कला परम्परा का प्रचार अपने कार्य क द्वारा झिया | सादारपुर के समीप भोपायर स्थान पर 
श्वेताम्बर जैन सप्रदाय के शातिनाथ मन्दिर में इनके सोने काच की पद्चोकारी तथा चित्रासन की मुक्षता 
एव विश्ययकारी कला वीशल न इसे आज मध्यप्रदेश क मुख्य द्ीर्य रुप म प्रतिष्ठापित किया है । 
शिवयक्श ने इस पुश्तीनी कला म अपन पुत्र भवरलाल घीसालाल, आशाराम, धत्नालाल और यिनोद को 
तफनीऊी ज्ञान प्रदान कर दक्ष बनाया । घीसालाल ने अन्य प्रान्तों में लम्दी अवधि तझ काय करने तया 
वहा के जनजीवन और साम्कृति परिवेश स साक्षात्कार करने से अन्य प्रान्तों के कला तत्वों का भी सवावश 
हो यया जिससे इस कला म॑ विविधता और नवीनता का सचार हुआ । इसे उनके पुत्र सुभाष कुमावत ने 
आग बढ़ाया । 

इस घरान की यह परम्परा वर्तमान मं भी अपनी गति धारण रिए हुए है । सुभाष कुमभावत मे 
वशानुगत कला परम्परा को सम्पूर्ण ज्ञान क साथ अपनाया है । उचित सशोधन और परिवर्तन क साथ 
कतिपय सफल प्रयागा द्वारा इसम नवीनता का सचार किया है। इन्होंने निरत प्रयोगा के वल पर उनतादर 
काच का निर्माण किया है । काँच पर रागे के स्थान पर चादी की पालिश में उसभी चमऊ को स्थायित्य 
दिया है । तदुपरात ताये की पालिश से उसे दीर्वकालीन टिकाऊपन दिया हैं | इसका उपयोग इन्होंने 
सर्वप्रधम श्री महावीरजी स्थित पाश्वनाथ मन्दिर में किया है। 
अर श्री सुभाष कुआवत न कला को व्यावस्तायिक न बनाकर इस परम्पराकों जन-जन तऊ पहुँचाने क 
उद्देश्य स देश विदेश में होने वाल नये परिवर्तन का भी अपनी बत्तमान शैली में समलित क्या है । 
वर्तमान में काच क पीछे सोन को परालिश की नई तफ्नीक जर्मनी म विकमीत वी जिसे आयातित कांच 
के नाम से वम्ई मं दनाया जा रहा है | यह तकनीक बहुत महग्ी है लेझिन फिर भी इस इन्होंने अपनी 
काच कला म प्रयाग देश म काँच बला म॑ नई क्रान्ति का सूचपात किया है । 

_ _भ्री कुमावत चर्तमान म॑ श्री श्वेताम्घः जैन मन्दिर, जौहरी बाजार व श्री दि मैन मन्दिर 
भमोलानाथ नगर दिल्ली व श्री दि मैन मन्दिर कोर्ट रोड़ सहारनपुर म कार्य दर । इन्होंने अपने पास 
कि 75 नये कलाऊारों का तैयार करने म लगे है जो इस कला को आगे बढ़ा सके । इन्हाने जयपुर के 
दे जैन मच्दिर पार्श्वनाथ एवं दि जैन मच्दिर जो बनर में भी अपनी कला प्रदर्शित की है । 


बारड़ी का रास्ता 
फ्शिनपोल बाजार, जयपुर । 


० व राम व हक वकील 
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&> जैन सभा उन सभी विज्ञापन दाताओं को 
आभारी है जिन्होंने इस स्मारिका में अपने प्रतिप्ठान वा 
विज्ञापन देकर अपना सहयोग प्रदान किया £ै । 
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अग्रवाल मेटल इन्डस्ट्रीज 


ड 5, पुराना रीको औद्योगिक क्षेत्र 

केलाशचद जैन घोलपुर (राज ) 

राजकुमार जैन, फैक्ट्री. 670 
स्वामी वेलीफोन घर 67 
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“जो धन पाप रहित निष्कलंक रूप से प्राप्त किया जाता है, 
उससे धर्म और आनन्द का श्रोत वह निकलता है” 


दाताल्शादत रिध्वा शत 6 


राजस्थान में पहली वार 
अब आप | मीटर >»3 मीटर तक विना पेस्ट किये उसी 


आकार में जापानी मशीन द्वारा फोटो स्टेट करवाइये 
चाहे कितना ही बड़ा ब्लूप्रिन्ट नक्शा, वैलेन्सशीट या स्टेटमेंट क्‍यों न हो 
हार्दिक शुभ कामनाओं सहित : 


बेस्ट कामशियल इन्स्टीट्यूट 


अमर जैन अस्पताल के सामने, चौड़ा रास्ता, जबपुर -302 003 
फोन : 560330 
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लोभी व्यक्ति सदा दुःखी रहता है 
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भगवान महावीर का दितव््य सन्देश 








. राग और द्वेप ही संसार के जनक हैं | इनकी निवृत्ति ही संसार 
से छूटने के उपाय हैं । 

2, शरीर अनित्य है, वैभव शाश्वत नहीं है | मृत्यु समीप में है 
अतः धर्म का संग्रह करना श्रेयस्कर है | 

3. यदि यह आला परावलम्बन को छोड़कर अपनी आत्म ज्योति की 
ओर दृष्टि करले तो यह अनाथ न रहकर त्रिलोकीनाथ वन जावे। 

4. कपाय क्रोधादि विकारों पर विजय प्राप्त करना ही चरित्र है | 

5. जिसके हृदय में निर्मल आत्मा का वास नहीं होता उसे भाज्, 
पुराण एवं तपश्चर्या निर्वाण प्रदान नहीं कर सकती है । 

6. यह आत्मा ही तो परमात्मा है । कर्मोद्य के कारण यह आरध्य 
से स्थान पर आराधक बनता है | 

7. इस आत्मा का प्राण “ज्ञान! है जो अविनाशी रहने के कारण 
कभी भी विनष्ट नहीं होता- इस कारण आत्मा का भी कभी मरण 
नहीं होता । 

8. जो व्यक्ति कष्ट को मंदसे बुरी चीज मानता है वह दीर नहीं हो 
सकता तथा जो गुख को सर्वश्रेण मानता £ वह संण्मी नहीं बने 
सकता । 

(दिगम्बर जैन अतिशय क्षेत्र श्रीमहावीरजी द्वारा प्रसारित) 
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अटावीर जुयनत सशोरिया ॥पघ०४ 


कै अल नमण-+ ४० जन अल 


“शराबी को हेयोहेय का विवेक नही रहता 
नशा सव विकारों का मूल है ।” 


शुभ कामनाओं सहित : 


तार व्योपारी थः उमरावमल नि 6003, दु 65735 
लालचन्द नि 6798 


गुलाबचन्द शंकरलाल 


सी-24, नई अनाज मण्डी, चांदपोल बाहर, जयपुर -। (राज ) 


- : सम्बन्धित प्रतिष्ठान * - 


रामअवतार राजकुमार ४ुऋईे उमरावमल जयकुमार 


सी-24, नई अनाज मण्डी मदनगज-किशनगढ़ 
चादपोल, जयपुर-] फोन दु 3029 नि 2087 
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त्याज्य कहे भी शास्त्र मे, जो वर करे अकार्य । 
शान्ती नही उसको मिले, यधपि हो कृतकार्य ॥ 
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“जो जीव है संसार में वर्णादि उनके ही कहे 
जो मुक्त है संसार से वर्णादि उनके हैं नहीं"! 


/॥६6 8697 (:0/77/0॥/70॥75 


पिरशाब्रादि। (/व्ररृत्रा।त। 
वुचा]< 


जाता उ3237 3४७॥709व3-302 003 (॥१0॥8) 


शकिाएद्रिदाए/25, 22205 6 ॥729/7/८/5 07 
र््ि६८005 & 5टाजा-209:(7/005 छा008£5 


57४ '(444$ 50:3590 
मि000 (7० 80624, 583 6074 विह्ठा, 4तह, ४0 


(है ४४/88, (७.५ /7१557 वह है 5 22232 /४४ ['। 


कह (जे 2लटरीकनर ” 





[2>ककी->क कम ९नके २ रे ७33४०, पलक /०5५५५+ ५५५ सजा -५+२+०७-4+-8>4 ७५७ >> +3>५+* ९५४३-३७ ७फ-फतावपबी कल क+नन५तथार २७ ७, अन्‍कप(सने+सनाह १५ पकान-नल++, 
जा. 


क् कर | #ंध की 
मसहादीर जदरी स्मारक: 3७9३3 


गम (९॥०6६| 9(दव8/65 


(0०ाविएा 


725॥२55 ए7५06 


(7वक्रागणात 8,408-54 ॥/) 


8-0 ए०४७ |४० 8 
४/(। 4०४, ४48॥70 
8 83225 





मर्ूूनऋंड-+:2>>... 
भहावीर जयन्ती स्मारिका 993 


| 
। 
! 


22060 ७ : के लक त तप कट पते मन मा कल परत मय 7० ०० पपज 23 अनल 2 ७, 5३2 


अेकन्‍न्‍रअकनत 


॥श॥्मा 8९४ (०#एफ्रिशा[।5 


59 ४ [२ 


तर ५७5] ७ ४। 


(5006 870/08/5 & ॥५४७७॥78॥/ (५075५88॥7) 


2497, 7४९20 ७॥॥४७ 808399४90॥, 45६ (055, 
[8/0907 (8 358, उ0ीश्ाां उरथ, उध[0. 
2॥078 - 550995, 567545 


५7257: ॥९६०८(९५ 


2655, ८8/ 28 था जउध्वा) ॥277]00, 
(308 ४४8807 ।(8 +3560, 87907 
2॥0720 : 554024 





टृ पु 
भा है ज्ययी समारिएा ]४३ 


फमनल+.. नमल्‍क न अननत के।. नाक ला. >थ- बज अधरकतनण ता थाना... अत 


राज ४५3. 3० 3०० उा3-2 9 लक- पोल अम्कननननननक-ब के अमल >फकर७७ अं ज८ऊड 3 -८९५442० ०० 


अली िमल+क लटक कल कट 7 हाफ एक, 








20४9 |॥5/789 
स्‍्न्णा 
9365 00॥रााशषटाएंधा #9पां86 


0970श6 #शाशा 33ग 4094, 00979 43489, २५४॥2७४-३02 003 


$ए९टग्रा।॥ 0एश॥5 १एण॥ # १९३५४०॥०४।६ 7९5 #ू 760॥5९9५ ॥ ॥॥6 
2078 560330 





9779 (600 एछश,द्या३ल शा) 
एछ#ज ($०॥ 0०9०९ ]२०६ 4५०॥०0०) 

७४७०४ ९09५ 9५ 09 शा 

॥४३७ $ 0099 9५ २६0एल2णा & पा।णएशाशा 
[व्ाग्राक्षाए) (9 5726) 

(ण०ण शाण०5॥986 8॥06 890९ 80एा 
ह६८०/णआ० 7979९ स॥0॥/छ्ाष्ठानी 

ख भा0णराव शिया 

छाल्लाणाए & 8900 छ8॥0778 
एछप्णाए॥0ाह १४०६ 













70००077०००एणएएणण 


॥॥77# 859 ८0007 ॥४८/४७ £70// 


4990 00॥. 364928 
?॥#0॥8 ४४०॥५5 | 832446 
४४०॥८5॥ 23378 





















नधातएशंशा 7१005 & हाधा९७॥0५ ४४०॥75 (7) [.॥80 
(शाउहादा। 065छ॥श5 & #व्षाएुविलातशऊ ता 
शक्ाता। 579 39॥7 ॥800॥95 & 990॥/0/ (/895 


एण॑काव् 7709 0/089 8५ #वएा० 0209०५ 32908/ ७॥2089 
॥/400॥705 द 4008550095 


829५7 07॥08 


46 6072 8कया 
#जगशा 3030 
38॥208-302 004 















॥#/छणा।5 ॥ 
4 ॥00जञा9 88 
शिक्षांवए भिवधधा 
७०0#7?08-3॥3 00] 








६209 १090 ५0 9 ६ 
४॥६॥ #68 
४७७॥०७४॥३-३02 043 


आर आपस आर अर सकल मम लय जप का पल दा भपप साध परपरधा दा पट एक जला टाल कब ला समा 


महावीर जयन्ती स्मारिका 993 


कम; 06४ (#/फरकिशा।:5 


हि. ही 


5पा५थ ठउाताव' 


02:0476+%ए [00%£03 70. (९7९४७ 


छशावध्िरफाबं: #6फप5705 (?) [0. 
8-25, ॥005608।| /॥९8 
836€॥0 





भज्जी आत्मा ही तो परमात्मा 8 | कर्मोदय के कारण 
यह आराध्य के स्थान पर आराधक बनता है | 


एम 9९5 ९0राणछा|कग्राशा5 7077 : 


शित्: ; (जी, 77054, 7776] 


रिएका 7559, 46727, >प्दधतक, 57.६६ 


((/5॥0/58 ॥085£5 79. क्‍ 
जिट0, (2॥८९ : बात 007, रिएका) 23, श[ल (व) 5056 ॥ 
हित्षरद्रा। 3॥5 2, /):.॥-% | 

#70906 (2॥22 : 820], ४ जाती वा 07 रद रिक्त, 3 77 (१:॥).) । 
क्बाहड 0॥50 : 28, %. (3. 9), 6, #& 2 ॥२ (२98.) | 
| 


वा 5, 4.] , ७४४4 एव वर, ९६॥)६ ९५६१, 4..( .. ९ .., 


व 

; 

| 

। जिद पटआ5 * 
/ 8$'जा९७, ता 5॥०७7. $44]4, & ।॥॥4455; 


वाट करे. 3... + डक फलकप्क+०>4 पर शोफनककन, कभम की. अऑ। 2र अनन्‍णभ -6 ५३ निज सताफेनमा कक #8 कट. 3-५-०२४०००३ कर डर७न मै कमनिन जन्‍कने.. न्‍लफमन | ७. “व जज ऋ़ 3++  अआ अ 


किलनललीनड-लमपनकरन जनक र सडक नल कल तफक की जन जन सेल अलजनर 





ल <०+नल पालन न प > अकसर सन फलननततृकमकन कल कपन+ यान न धननेत ५ -++ ण०क>+कक 6० कपल, 
दरिया ईफक हु? 5403 दक (४४३ ई... है. 
्य है. >प&८ 
६५ ६३४ इ॑+ईय 4:07 दु आओ] 


“हिसा से विरत होना अहिसा है” 
> चारित पाहुड़, 30 


महावीर जयन्ती पर हार्दिक शुभ कामनाएँ 


ओम ट्रांसपोर्ट कॉरपोरेशन 


चारटर्स एण्ड बुकिंग एजेन्ट्रस 
हैड ऑफिस मोती डूँगरी रोड़, जयपुर- 302 004 
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शाखाये : 


25, भर्हर्पि देवेन्द्र राड़, कलकत्ता-7 मदनमज 
फोन 398390, 392483 


गोदाम 67/28 स्ट्रण्ड बैंक रोड़, कलकत्ता- 6 
फोन 387063 


जयपुर, कलकत्ता-दिल्ली, आसाम, विहार और यू पी हेतु स्पेशल सर्विस 


सह प्रतिष्ठान- ओम मार्बल उद्योग 


# 42, ओयोगिक क्षेत्र, मदनगज किशनगढ़ (अजमेर) एक 2353 
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खादी 


७ हर मीसम में सुखद 
७ मन भावन रंग 
७ युवाओं की पसन्द 

७ ग्रामोद्योग 


७ स्वावलम्वन का प्रतीक 





७ वेरोजगारो का सहारा 
खादी समस्त प्रमाणित खादी भण्डारों पर उपलब्ध 
गावों में ग्रामोद्योग स्थापित कीजिये-पग्रामीण क्षेत्रों की वेरोजगारी दूर कीजिये। 
अधिक जानकारी हेतु सम्पर्क करे । 


जिला अधिकारी (खादी) समस्त जिला उद्योग केन्द्र, 


सचिव, राजस्थान खादी नेहरु मार्ग, 
वजाज नगर जयपुर । 
फ़ोन : 50247 
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“ससार की तृष्णा विष देल कही कई है |” 
महावीर जमन्ती पर हमारी हार्दिक शुभकामनायें 
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“महावीर के गुणगान शब्दों में नहीं आचरण में उतारो” 
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प्रतीक्षा है, उस युग की 
उस क्षण की 
जब श्रम से अर्नित 
प्रवाल से स्वेदकण 
परिवर्तित हो स्वर्णिम 
ज्योतिमय आभा में । 
प्रतीक्षा है उस युग की 
उस क्षण की--सुमन लिए 
जब नमन कहें उनको 
जो जीते हैं 
विश्वास लिए 
अपने भुजबल पर 
जो न आश्रित हो 
भिक्षा पर--दहेज पर 
श्रम रहित पर--वेदन पर । 
विस्गति और भ्रष्टाचार 
पा 

कर 
मानव के सुमन को 
खण्ड खण्ड कर रहे 
मानव की अस्मिता को 
यह दहेज के याचक 
नष्ट कर रहे, भ्रष्ट कर रहे 
पूति सस्कृति, पूरी पीढ़ी को, 
प्रतीक्षा है 
उस युग की--उस क्षण की 
जब श्रम से अर्जित 
प्रवाल से स्वेदकण 
परिवर्तित हो स्वर्णिम 
ज्योतिर्मय आभा में । 
स्थान प्रत्त विद्या विनोद काला, निदेशक जैम एण्ड ज्वैलरी इन्फोरमेशन सेण्टर 
आफ इण्डिया । 
सहयोगी प्रतिष्ठान डायमण्ड वर्ल्ड, जर्नल आफ जैम इण्डस्ट्री, इण्दरनेशनल जर्नल हाऊस, 

जैनुइन जैम्स, कीनुदाबा इण्टरनेशनल, रूवीसोर्स व जर्नल प्रेस 
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“सरल व्यक्ति ही परमात्मा के पथ का अभिकारी है”? 
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खादी का एक बड़ा मिशन शुभ कामनाओं सहित 


खादी का एक बड़ा मिशन है। खादी उन 
लाखो लोगो को गौरवपूर्ण उद्योग प्रदान 
करती है जो वर्ष मे लगभग चार मास चेकार 
रहते हैं। इस काम से जो आमदनी होती है 
उसे छोड़ दे तो भी वह स्वयं अपना पुरस्कार 
है, क्योंकि अगर लाखो लोगो को मजवृरन 
आलसी वनकर रहना पड़े तो अवश्य ही 
उनकी आध्यात्रिक, शारीरिक और मानसिक 
भृत्यु हो जायेगी | चरखे से लाखो गरीब 
स्रियो का दर्णा अपने आप बढ़ जाता है । 


























किरन एण्ड कम्पनी 





महात्मा गाधी 


राजस्थान खादी ग्रामोद्योग संस्था सघ, 
बजाज नगर, जयपुर 













शुभ कामनाओं सहित 


के. सी. जैन एण्ड कम्पनी 
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हार्दिक शुभकामनाओं सहित 


ए. ए. 
प्लास्टिक इण्डस्ट्रीज 
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“चार मिनार" ब्राड ७-0 शीटस, 
“क्रेपष्टन” ब्राड पानी के मीटर 


स्टीम पाइप फिटिंग, ।९ व्राड फिटिंग, 
लीडर एवं 'सन्त' ब्राड 


वाल्वप्त एण्ड कोकस, सीमलेस ट्यूव्म आदि । 







+$550ए0#7४ (0९८5 
#सिए हराप्रशपत555 उ#्षएए7र 


08५8 7/१ष2$ प्ा$56४8 एप्श्राए्रा6 & 
साश/ए 


१/970५ ल्ठर55 एश ए0 7670 


(एणगणपणराऐग्रष्टर ४एशशआ हर प0 
7/ए६४ !ध।.8) 











एप्नछए5 75780 
फेष्श 55332 


शध्रक९ञ 00गज्ञराशा।5 ॥ण॥ 


##गार 07 €8097 78७ 363696 
8. 682॥7 7474 


॥ठ7७%/%2 ८ 
(70065 


म 40, 8 & ए गजल, व्चशार 302 002 


#क्कएब्टाराहउ तु 
+ फाटपिंटाएत 85 










ना 
एशप्राइ27, €ग7शब्रााश। 


















20॥5य 
॥20४ & आय... 9756७ शा/ट5 6] 








+ (१9! 
+ तप मे कलिइ कक, शश्55, 0&४॥70घ शए६5 €& 
+ 85#%०4 भरा प्रापपरार55, 5#ग्रा4२४ 00095 
+फकुय एड प/र०9छ5ए४58 60005 0:78 
+ उत्ता (एड डफाशप्रार५ 0४० 
+ 30ए6 995 00शाशा5घा0 802 8707 





+* 7५८ फ्राल & ९श6८5 ल० 

फ््लताए 
$ 37, [त6्रछ्तावत 7758९, छ 25 6, 
बं5?ए7२-302 006 








६४-6६, ४४ 5 9 ७७७ छा 
बें&एएर 302 902 (9 ) 






महावीर जयन्ती स्मारिका 2993 





हे 
3/7208 
8. 808 
८ 





5५9४६६ा5 & ए#ााघह्घाद्ा5 


| 549, ॥0९08 ?४०0#६५४४ ।# ४७37#, ही 

48४05 #%घ3 8/720658, ४ 
|] ४५४॥२७४--302 003 दे 
;' प६।, : 567472 


लक+क23क>न- फल कम ०53-७2८»२+००क+न- ५4 4०५९०फ+.#क०ा जाओ ०५4 24७० क ४; 


रु 





'थकलथलकराकर कट५अल अर समता ५2७७-७७ +«८+नयत ता अयजरन एम $ ज्जरन-त समजलन 


हैक #जआत (6) 
। [ट्तया।। | वा | 0#र्व९ 
$ च 


जिया0ओ47 उ।| 


(4 3६8 ह 0५ १५ * 





के 


9 


| 9आ न 
भगगदीएः आधा स्मारिश वैध्प३ 





जज ओर प्रशसा मे सम्भावी ही सच्चा साधु हे” 


महावीर जयन्ती के पावन पर्व पर शुभकामनाएं 
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महावीर उप्ी मस्गीजा वएपते 


अहिा त्रस और स्थावर सभी तरह के प्राणियों की कुशल-क्षेम | वाली है । 
शुभ कामनाओं सहित : 


+/0 


एलाइड एजेन्सीज 


मिर्जा इस्माईल रोडू, जयपुर --302 00। (राजस्थान) 
फोन 73204 66455 घर 73205 
टेलेक्स 0365-2048 2८४ व 


यह आतल्रा ही तो परमात्ा है ! की के कारण यह 
आराध्य के स्थान पर आधारित बनता है । 


महावीर जयन्ती पर शुभ कामनाओं सहित 


:| राजस्थान मार्बल एण्ड मिनरल्स 
; टेक रोड, जयपुर (राजस्थान) 


फोन कायलिय. 53207 
निवास 50243 49562 46554 


सभी प्रकार के मार्वल्स और पत्थरो के निर्माता एव विक्रेता 
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महावीर जयन्ती पर शुभ कामनाएँ : 
50/- से 50/ प्रति वर्ग में 
जयपुर की उपनगरीय योजना में 
नेशनल हाईवे मैन टोंक रोड़ पर 


जैन वाटिका एवं 
जय मातादी नगर 


मेन टोंक रोड़ पर टोंक रोड़ पर होटल चोखी ढाणी के पास 
जय मातादी नगर, जैन पार्श्वनाथ नगर 


नकद व आसान किस्तों में भुगतान 300/- से 500/- माह की आसान किश्तों पर 
कृषि भूमि पर आवासीय भूखण्ड व दुकानें 
सम्पर्क करें : 
अशोक जैन आवूजी वाला 
कालोनी निर्माता 


हिन्दुस्थान प्रोपरटीज 


इलाहवाद बैंक के पास, 423, आकड़ भवन, किश्नपोल बाजार, जयपुर 
सहकारी समिति : दी महादीर हाऊसिंग को-आपरेटिव सोसायटी लि 
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बापु नगर क्ि्नपोल बाजार, 
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ल्जि करत सस्ार सुख, धर्म करत निर्वाण । 
धर्म पथ साधे विना, नर निर्यच समान ॥ 






शुभ कामनाओं सहित 


एम. डी. पाण्ड्या 


जीहरी बाजार, जयपुर 
फोन आफिस 564087, घर 4447 
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इच्छा रहित होना अपरिग्रह है 
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नदया के समान कोई धर्म नहीं है" 
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शुभ कामनाओं सहित 


फोन ४ 560426 
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शुद्ध देशी घी के व्यापारी 
34], जौहरी बाजार, जयपुर- 302 003 
हमारे यहां कच्ची व पक्की रसोई के पूर्ण सामान 


एवं उत्तम रस्तोई बनाने वाले 
कारीगरों की व्यवस्था है | 


“प्राणियों की हिंसा से विरक्त होना श्रेयस्कर है - 
किसी भी प्राणी को नहीं मारना चाहिए |”! 






महावीर जयन्ती के शुभ अवसर पर 
हमारी शुभकामनायें 


फोन : ऑफिस 52352 निवास 45494 


अजमेर टेन्ट हाऊस 
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303, किशनपोल बाजार, जयपुर 
अधिवेशनों, शादी विवाह व समारोह 
में कलात्मक पण्डाल, टेन्ट आदि 
के विशेषज्ञ एवं लाईट व 






पेपर डेकोरेशन का भी 
काम किया जाता है । 
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“सभी पदार्थ पर से आसक्ति हटा लेना 
ही अपरिग्रह वृत्ति है” 
-जैन दर्शन 


शुभ कामनाओं सहित : 


रतनलाल गंगवाल 


एण्ड कम्पनी 


एजेन्ट्स : इण्डियन आइल कारपोरेशन लि. 
आई, ओ. सी. डिपो के सामने 
22 गोदाम, जयपुर-302006 (राज.) 
फोन : कार्यलिय 36664, निवास 6527 
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श्री जेन बन्धु 
रोड़ लाईन्स 


दुकान नं. 3, न्यू मण्डावा हाऊस, 
संसारचन्द्र रोड, जयपुर 


फ़ोन : 6925 








भारत वर्ष के लिए तैयार मिलती है ! 







पक त्रस और स्थावर सभी तरह के 
प्राणियों की कुशल-क्षेम करने वाली है । 










शुभ कामनाओं सहित : 


प्रगति स्टोर्स 
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धर्म के तीन चरण हैं-अहिंसा, संयम और तप 


महावीर संदेश 


जगत में सब जीवों की आत्माएँ समान हैं | 

किसी जीव को मारना, सताना और दुख देना तो हिंसा है ही 
दुख देने का विचार करना भी हिंसा है | 

यथार्थ के विरुद्ध वचन बोलना तो झूठ है ही किन्तु किसी के 
हृदय को ठेस पहुंचाने वाला वचन भी असत्य ही है | 

विना आज्ञा किसी की वस्तु लेना तो चोरी है ही किन्तु राज्य 
नियमों के विरुद्ध चलना भी चोरी है । ह 

हृदय को सरल और वाणी को निर्मल रखो । 

संग्रह का फल क्लेस, चिन्ता .और दुख । 

गुणों की पूजा करो, व्यक्ति की नहीं क्योंकि गुणों से ही व्यक्ति 
पूज्य वनता है | 

खोटे साधनों से उपार्जित धन का परिणाम भी खोटा होता है | 
दूसरों के हिस्से पर अधिकार मत करो । 

ज्ञान समान न आन जगत में सुख को कारण 

यह परमामृत जन्म जरा मृत रोडा निवारण 


महावीर जयन्ती के अवसर पर शुभ कामनाएँ :- 


जयपुर प्रिन्टर्स प्रा. लि. 


एम, आई. रोह़, उपपूर 
सुन्दर व आकर्षण छपाई का एक मात्र स्थान 
फोन + 362468, 373822 


हलक रन जनयन नकद अफसर अप लजन-मीफ सकल अपना न 
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